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सं न: पिता जनिता स उत्त बन्धुर्धामानि वेद भुजनानि विश्वा | 
यो देवनां नामध एक एव त्तं संप्रश्न॑ भुवना यन्त्रि सर्वा॥ 
अथर्ववेद 2. 7.3 
वही परन्रह्म परमात्मा हम सबका पिता, जनक और भाई है। वही 
सन्न पदार्थों, सब स्थानों तथा सब ज्ञातव्य को यथावत्‌ जानता है । 
उस परमात्मा की शक्ति सब देवों में रहती है, इसलिए समस्त अन्य 
देवों के सब नाम उसके लिए प्रयुक्त किए जाते हैं--ये अन्य सारे 
नाम उसी के समझे जाते हैं। सम्पूर्ण पदार्थमात्र उसीमें जाकर 
एकरूप हो जाते हैं । 
शब्तो मित्र: शं वरुणः शन्‍्नों भवत्वर्यमा। 
शन्‍न्न5इन्द्रो बृहस्पति: शन्‍्नो विष्णुरुरक्रमः ॥ 
यजु० 36.9 
सबके साथ प्रेम करनेवाला (मित्रतुल्य), सबसे श्रेष्ठ, परम 
ऐश्वर्यवान, सर्वज्यापक, न्‍्यायकारी, जेदवाणी का स्जामी, विश्व का 
अधिपति और चिशेष क्रम से कार्य करनेवाला ईश्वर हम सबका 
कल्याण करे । 


ओ३म्‌ 
वैदिक साहित्य का संक्षिप्त परिचय 
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भूमिका 


वैदिक मानववाद ही शान्ति का शाश्वत मार्ग है 

हो: शान्तिरन्तरिक्षर शान्ति: पृथिव्री शान्तिराप: शान्तिरोषधय: 
शान्ति:। वनस्पतथ: शान्तिर्विश्वे देवाः शान्तिर्ब्रह् शान्ति: सर्वश्शान्ति: 
शान्तिरेव शान्ति: सा मा शान्तिरेधि॥ +-यजु:० 36/77 

यजुर्वेद के इस मन्त्र में मनुष्यों की ही नहीं, सम्पूर्ण लोकों श॒वं जीतों की 
शान्ति की प्रार्थना की गई है। असल में 'शान्ति' शब्द संस्कृत की 'शम्‌' धातु से 
'क्तिन्‌' प्रत्यय लगाने से बनता है। 'शम्‌' (शमु) का अर्थ है उपशम या समन्चित्त 
होना। चुपचाप निठल्ला बैठना शान्ति नहीं है, मुर्दनी शान्ति नहीं है। आप मन को 
चिन्ताओं में डुबाए शान्ति-भाव से बैठे हैं तो वह भी शान्ति नहीं है। श्मशान की 
शान्ति भी शान्ति नहीं है। बस्तुत: शान्ति उसे कहते हैं जिसमें शान्त रहने पर भी 
मन में एक आनन्दानुभूति विद्यमान रहती है। परिवार 'ें पत्नी एक ओर मुँह 
'फुलाए बैठी है, पति महोदय ऑफिस से आए और तने हुए चारपाई पर लेट गए। 
बच्चे अलग-अलग पड़े स्रो रहे हैं तो इस प्रगतिशून्यता या गतिहीनता को शान्ति 
नहीं कहेंगे। 

वेदज्ञ जानते हैं कि हम प्रतिदिन जो यज्ञ करते हैं उनमें कम-से-कम 25 
बार शान्ति शब्द दोहराया गया है। हमने ऊपर जो ' जौ: शान्तिः' मन्त्र लिखा है, 
उसकी तो टेक ही शान्ति है। इस मन्त्र में केवल मानब-समाज की ही शान्ति की 
प्रार्थना नहीं की गई, जड़-जंगम सब जगह शान्ति की कामना की गई है। 

शान्ति है वया 7 शमु (शम्‌) धातु का एक अर्थ है समन्वित होना। समन्वित 
होना ही शान्ति है--वास्तविक शान्ति है। हारमीनियम बाजा आपने सुना होगा।'स 
रगमप ध नी' सात प्रकार के स्वर इसमें वर्तमान हैं। सातों स्वरों में कोई ऊँचा, 
कोई मध्यम और कोई नीचा है। इन सातों स्वरों में जब समन्वय हो जाता है तब 
हारमोनियम से अनेक प्रकार के राग-रागिनियाँ निकलने लगते हैं। इसी समन्वय 
का नाम शान्ति है एक नारगी लीजिए नारंगी मे खट्टा मीठा नमकोन कई रस 
हैं परन्त वे रस आपस में ऐसे समस्वित हैं कि नारगी में एक विशेष प्रकार का 


छह 


हजबण+ 


स्वाद अनुभव होने लगता है। शान्ति भी ऐसा ही रस है। 

अब विश्वशान्ति स्थापित करने के लिए हमें अशान्ति के फारणो का 
सोचना होगा, साथ ही एकता के उपायों पर भी बिचार करना डोगा। 

अभी एक लेख मेरी दृष्टि में आया। सांयूबन गाप्ल संघ! को सक्ष शाखा 
यूउस्को है। यह शिक्षा और संस्कृति के विकास का भी प्रयल करती है। उसकी 
भूमिका में लिखा है--'' क्योंकि युद्धों का श्रीगणेश मनुष्यों के मनों में होता है 
इसलिए विश्वशान्ति की नींव भी मानव- मंत्र में गाड़कर रख देने से संसार मे 
शान्ति हो सकती है।'' बिल्कुल ठीक। युनेस्क्रो के विधान- निर्माताओं ने बीमारी 
को ठीक से पहचाना है। इसमें सन्देह नहीं क्रि युद्धों का सूत्रपात मानस मन ये 
होता है, ठीक है, परन्तु उसका उपचार कहाँ हुआ ? राष्ट्रसंम मे सेकर्ट रैशों के 
जो प्रतिमिधि आकर बेठते हैं, वे देखने को तो एक <दुल्रे के निकट सेठे होते है, 
परन्तु उनके मन एक-दूसरे से इतने ही दूर होते हैं, [जितने उनके देश गक दू्से से 
होते हैं। कभी-कभी तो ऐसी स्थिति आ जाती है कि राष्ट्रल्‍सभ्य साध्ट के 
प्रतिनिधि अपने बिरोध में किसी बात की सुनकर असभ्यता के आवरण भर कपरू 
हो जाते हैं और अपने जूतों से मेज पीटने लगते हैं। ऐसी दशा में हम घाणी - 
शान्ति की चर्चाएं करते हैं और मन से अशान्ति की। 

श्री गधाप्रसादजी उपाध्याय ने 'झऔ: शान्ति: मन्त्र की ऋहत की शान 
व्याख्या की है। उसमें मानसिक क्षशालि को अशान्ति का कारण बतलाथा है। 
उनका कहना है झ्ुलोक में पूर्ण शान्ति विद्यमान है। पूर्ण शान्ति का तात्य्थ हे छि 
चुलोक में पूर्ण समन्वय अर्थात्‌ हामनी (॥07र7009) सिद्यमान है। इसी प्रकार 
अन्तरिक्ष आधि दसों पदार्थी का निरीक्षण करते जाइए, सबने हार्मदी था शान्ति थे! 
दर्शन होंगे, परन्तु इस मन्त्र के दर्शों भाग तो पूर्ण हैं, अग्तिम अर्थात्‌ ग्यारहनी भाग 
एक ऐसा भाग है जो स्वर्य में पूर्ण नहीं। उसकी पूर्ति के लिए दूसरे वाकयों की 
आबश्यकता है। 'सा मा शान्तिधि--वह शान्ति जो ऊपर के बुलीकांदि दस 
पदार्थों में विद्यमान है--वह समन्वय, बह पूर्ण शान्ति जो इन दसों यदाथों में है 
'सा' वह शान्ति--प्रश्न उठता है कौन-सी शास्ति? यदि इस 'सा कौन सी 
शान्ति का उत्तर 'या' (जो) में न दिया जाए तो 'सा' का प्रयोग निरर्धक हो जाता 
है। उदाहरण के लिए आप कहें कि मुझे वह चीज ला दीजिए तो आप झट पूछेंगे 
कौन-सी चीज ? जब तक 'कौन-मी' का निराकरण न हो ' वही चीज! का कौई 
अर्थ नहीं निकलता। इसलिए सा मा शान्तिरेंधि' को पूरा समझाने के लिए अन्य 
वाक्यों की आकांक्षा रहती है। श्री उपाध्यायजी ने अत्यन्त भावपुर्ण शब्दों में 
यूब्ति-सुक्‍त रूप में इसको स्पष्ट क्या है ' उन्हीं के शब्दों में में कहता हूँ 





सात 


जो मनुष्य ईश्वर से इस मन्त्र द्वारा प्रार्थना करता है वह स्वयं अनुभव करता 
है कि उसका मन शान्त नहीं है। चारों ओर से चिल्ल-पुकार मचती है कि संसार 
अशान्ति का घर है। जिधर देखो अशान्ति की आग लगी हुई है। दुःखी प्राणी 
चिल्ला रहा है कि शान्ति मिले, शान्ति मिले। सांख्यसूत्रों में कपिल महामुनि ने तो 
यहीं से आरम्भ किया है-- 

| अथ त्रिविधदु:स्वात्यन्तनिवृत्तिरत्यन्तपुरुषार्थ: । 

तीन प्रकार के दुःख हैं--() आधिभौतिक अर्थात्‌ वे दुःख जो हमें दूसरो 
मनुष्यों या दूसरे प्राणियों से मिलते हैं, जैसे चोर हमारा सामान चुरा ले जाता है, 
शेर-चीतें हमें घायल कर देते हैं, इत्यादि। (2) आदिवैविक दुःख वे हैं जो 
संसार के जड़ पदार्थों द्वारा प्राप्त होते हैं, जैसे आग लग जाना, अतिवदृष्टि होना, 
भूकम्प आना, ओले या पाला गिरना। (3) आध्यात्मिक दुःख वे दुःख हैं जो 
हमारे भीतर से उपजते हैं, जैसे क्रोध, लोभ, मोह, शंका आदि। इन तीनों प्रकार के 
तापों से सम्तप्त होकर मनुष्य चिललाने लगता है 'ओ३म्‌ शान्ति: शान्ति: शान्ति. ।' 
अर्थात्‌ हे प्रभो! हमें तीनों प्रकार के दुःखों से छुड़्ाकर शान्ति दिलाइए। बिना 
शान्ति के जीवन बेकार है। हाँ, अशान्ति के लिए केवल एक ही स्थान है, वह है 
मनुष्य का मस्तिष्क। यह बड़ा विचित्र और दुस्साध्य है--'विचित्ररूपा: खलु 
चित्तवृत्तय: ' मधु में विष मिला देना मनुष्य के मन का काम है। भनुष्य शान्ति की 
तलाश में भटक रहा है। कभी वह शराब में शान्ति खोजता है, कभी वह विषयो मे 
शान्ति खोजता है, परन्तु वहाँ शान्ति नहीं | शान्ति तो मनुष्य के मन में है। 

ईसवी सन्‌ से तीन शताब्दी पहले अशोक ने मानव-समाज को हिंसा का 
नहीं अहिंसा का सन्देश सुनाया था। इस सन्देश में स्वार्थ और अहंकार नही, 
नि स्वार्थ तथा विनय निहित थी। जिस प्रकार का महा-सम्मेलन नैरोबी में हुआ 
था, उसी प्रकार की महासभा अशोक ने मुग्गलिपुत्त तिष्य के सभापतित्व मे, 
*ससार को शान्तिधाम बनाने के लिए क्या उपाय किये जाएँ" इस विषय पर विचार 
करने के लिए बुलाई थी। उसने निर्णय किया था कि सब मनुष्य एक ही स्रष्टा को 
सन्तान हैं, भाई-भाई हैं। इस सन्देश को फैलाने के लिए उसने अपने पुत्र महेन्द्र 
तथा पुत्री संघमित्रा को श्रीलंका भेजा । इसके बाद अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य 
और अपरिग्रह का सन्देश लेकर परित्राजकों की टोलियों-पर-टोलियाँ संसार के 
कोने-कोने में घूमने लगीं। ये लोग असम, बर्मा, बाली, कम्बोडियां, जावा, 
सुमात्रा, चीन, जापान, तिब्बत, पूर्वी एशिया, पश्चिमी एशिया, पूर्वी तुर्किस्तान, 
अफगानिस्तान--सब जगह पहुँचे। इनका सन्देश शान्ति का सन्देश था। इनका 
सन्देश तलवार का नहीं. आत्मा का था। 


आठ 





शान्ति का निवास मनुष्य का मन है | छ्वेतत्सांग 630 ई० में राजा हर्ष के समय 
भारत आया था! वह बारह वर्ष भारत में रहा और यहाँ के बहुमूल्य ग्रन्थों को लेकर 
जब अपने देश जा रहा था तो उसके साथ दो बौद्ध भिश्षु भी थे। उनका नाम था 
त्यागराज और ज्ञानगुप्त। इस यात्रा में एक दिन जब भयंकर तूफान आया और 
कप्तान ने आदेश दिया कि लोगों की जान बचाने के लिए जरूरत से ज्यादा सामान 
समुद्र में फेंक देना है तो ह्वेनत्सांग अपनी पुस्तकें समुद्र में फेंकने को तैयार हो 
गया। इतने में इन दोनों ने उसे ऐसा करने से रोका और बतलाया कि इन पुस्तकों 
को मत फेंको। इनका सन्देश हज़ारों आत्माओं को जीवन का सन्देश दे सकता है | 
उन्होंने यह भी कहा कि यदि बोझ को हल्का ही करना है तो इन्हें समुद्र में फेंकने 
'की अपेक्षा हम ही कूदकर बोझ कम कर दें। बे कूदकर समुद्र में ब्रिलीन हो गए । 
अभी हेनत्सांग उन्हें ऐसा न करने के लिए कहने ही बाला था। यह दृश्य देखकर 
उसने उस भूमि को नमस्कार किया जिसने ऐसे नर-रत्नों को उत्पन्न किया था जी 
विश्व में शान्ति का सन्देश गुंजा देने के लिए जान पर भी खेल गए थे। 

महात्मा बुद्ध और महावीर स्वामी मे अहिंसा-सत्य-अस्तेय -ब्रह्मचर्य और 
अपरिग्रह का प्रचार किया। यह वेदों का सन्देश था जो सदियों से भारत में लुप्त 
हो चुका था और इसे महर्षि दयानन्द ने आर्यसमाज के माध्यम से विश्व में फैलाने 
का प्रयल किया। इसी सन्देश को फैलाने के लिए महर्षि दयानन्द ने बैदों का 
सन्देश दिया-- 

कृण्वन्तो विश्वमार्यम्‌ू--सारे संसार को आर्य बनाओ! 'आर्य' शब्द का 
अर्थ क्या है, सुनिए--“' आर्य शब्द सुनियन्त्रित जीवन, स्पष्टवादिता, शिष्टाचार, 
उच्चता, सद॒व्यवहार, साहस, विनग्रता, पत्रित्रता, मनुष्यता, दया, निर्बलों की रक्षा, 
उदारता, सामाजिक कर्त्तव्यों का अनुष्ठान, ज्ञान की जिज्ञासा, बुद्धिमानी, विद्वानों 
के लिए आदर-बुद्धि और सामाजिक आदर्श का बोध कराता है। मनुष्य की भाषा 
में कोई भी अन्य ऐसा शब्द नहीं जो आर्य शब्द से अधिक पत्रित्र इतिहास रखता 
ड्ढो । 7 

'आर्य' वह है जौ प्रयत्तनशील है और अपने बाहर और भीतर क्री प्रत्येक 
तस्तु पर विजय प्राप्त करता है जोकि मानव की उन्नति के मार्ग में ब्राधक होती 
हैं। आत्मनियन्त्रण उसके स्वभाव का प्रथम लक्षण है। 

'आज हमारे पास सब-कुछ है--धन है, सम्पत्ति है, मकान हैं, भोटटें हैं, 
हवाई जहाज हैं, परन्तु हम सब अनार्य हैं, स्वार्थ में इतने डूबे हुए हैं कि भाई भाई 
को नहीं देख सकता, बहन बहन से झगड़ा कर रही है। माँ--बाप पुत्रों के शत्रु बने 
हुए हैं। यह तो परिवारों की बात हुई। अब संसार पर दृष्टि डालें. एक देश दूसरे 
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४४७४४४॥४/४/४४/४श/श/श/श४४/आआ॥ल्‍0॥000॥0॥७्८ए#णभभआा भा कल थ था जा का जा जोर बा, जलन बनी नीम बी नवमी न मशीन नम शक 


देश के खून का प्यासा बना हुआ है। आतंकवाद को बढ़ाने देने का फल है कि 
जहाजों, रेलगाडियों, मोटरों और बसों को क्षति पहुँचाकर, निर्दोषों को लूटा और 
भारा जा रहा है। वैदिक संस्कृति चिलला-चिल्लाकर वास्तविक शान्ति की 
स्थापना के लिए कह रही है--'' श्रृण्वन्तु विश्वे अमृतस्थ पुत्रा: ''--हे दुनिया के 
लोगो ? तुम सब अजर-अमर भगवान्‌ की सन्तान हो, भाई-भाई हो, भाई भाई की 
भांति एक-दूसरे के साथ व्यवहार करो। 
ऋग्ेद (0.92.2) में कहा है-- 
देवा भागं यथा पूर्वे संजानाना उपासते॥ 
सम्पूर्ण मानवव-समाज “दो: शान्तिर्तरिक्षं शान्ति; '' झुलोक, अन्तरिक्षलोक 
आदि में ही नहीं, अपने मनों में शान्ति के लिए कदम-से-कदम मिलाकर चले, 
सब मिलकर विचार-विमर्श करें, सब एक मनवाले हो जाएँ। पुराने लोग कहते है 
कि मनुष्य से देवता बनने का एकमात्र यही मार्ग है। 
अथर्ववेद (१2..60) में कहा गया है-- 
/' भुजिष्य॑ पात्र॑ निहित॑ गुहा यदाविर्भोगे अभवत्‌ मातृमदभ्यः '' 
पृथित्री के गर्भ में जितनी सम्पत्ति छिपी पड़ी है बह उस प्रत्येक प्राणी के 
लिए है जिसने माता के पेट से जन्म लिया है---मातृमद्भ्य; | वह समस्त भोग्य 
पदार्थों से भरा हुआ एक अक्षय पात्र है। वह उनके लिए प्रकट हुई है जो मातृमान्‌ 
हैं और जिनके हृदय में माता और पुत्र के स्नेह का बीज अंकुरित हुआ है। जिस 
प्रकार प्रत्येक व्यवित की शरीर-रचना मातृकुक्षि में होती है और प्रत्येक को अपने 
जन्म के लिए जननी की आवश्यकता है, वैसे ही संसार के विधान में किसी-न- 
किसी देश या भूमि से मानव का सम्बन्ध होता ही है। वेदों का यह नवीन तथा 
अद्भुत विचार है कि माता की हर सनन्‍्तान का यह जन्मसिद्ध अधिकार है कि 
भूमिमाता ने जो कुछ उत्पन्न किया है, वह उसे भरपूर मिले | अथर्ववेद (3.30 6) 
में कहा गया है-- 
समानी प्रपा सह वो अन्नभागः समाने योक्त्रे सह वो युनण्मि। 
सम्यज्चो5म्नि सपर्यतारा नाभिमिवाभित: ॥ 
तुम सबका खाना-पीना साथ-साथ हो, तुम सब इस प्रकार रहो मानों 
भगवान्‌ ने तुम्हें एक-साथ जोड़ दिया है। जैसे रथ के पहिये में ओरे एक 
नाभिस्थल में जुड़े होते हैं, इसी प्रकार तुम्हारे समाज की रचना हो। 
यजुर्वेद के 40.6 मन्त्र में कहां गया है-- 
अस्तु सर्वाणि भूतान्यात्मन्तेवानुपश्यति। 
सर्वधूतेषु चात्मानं ततो न वि चिकित्सति॥ 


द्स 





जो सब प्राणियों को एक-समान और अपने को सब प्राणियों के 
समान देखता है, उसका मन शान्त होता है। उसे कोई संशय जीवन में डॉबाडोल 
नही कर सकता। शान्ति की स्थापना मन के द्वारा होती है और मन में तब ल्विण्य 
एकता की भावना आती है। 
दूते दूंह मा मिन्नस्थ मा चक्षुषा सर्वाणि भूतानि समीक्षन्ताम्‌। 
मित्रस्याह चश्षुषा सर्वाणि भूतानि समी क्षे। 
मित्रस्य चक्षुषा समी क्षासहे | 
(दुते) है अविद्यारूपी अन्धकार के निवारक जगदीश्बर बा विद्रन्‌! जिससे 
(सर्वाणि) सब (भूतानि) प्राणी (मिन्रस्य) मित्र की (चक्षुषा) दृष्टि में (मा) 
मुझको (झम्‌ ईक्षन्ताम) सम्यक देखें, (अहम) मैं (मिन्रस्य ) मित्र की (चक्मुषा) 
दृष्टि से (सर्वोणि) सब (भूतानि) प्राणियों को (समीक्षे। भम्यकू देखा 
(पिन्नस्य) प्ित्र की (चक्षुष्ा) दृष्टि से हम लोग परस्पर (समीक्षामत्े ) देखें। हरा 
विषय में हमें (दुूंह) दृढ़ कीजिए । 
बेंद ने इस मन्त्र में मैत्री-भावना और विश्वबन्धुत्व का सन्देश दिया है। चंद 
की कामना है कि विश्व के सब मनुष्यों में सदभावना, मेत्री भावना, जिएस 
बअन्धुत्व और विश्व-भातृत्व की भावनाएँ फैलें। मनुष्यमात्र में स्नेह -सम्बन्ध कैस 
सुदृढ़ हों, हमें इस समस्या पर विचार करना है। आज विश्व में मनुप्य बैज्ञानिन' 
उनन्‍नति के कारण एक-दूसरे के बहुत निकट आ चुके हैं। आज विज्ञान के कांग्ण 
देशों की दूरी निकटता में बदल चुकी है। आज समस्त संसार ही मानो एक देश 
के तुल्य बन चुका है। विज्ञान के वरदानस्त्ररूप जहाँ मनुष्य एक- दूसरे के बहुत 
निकट आ गए हैं, वहाँ विज्ञान के अभिशापस्वरूप संहारक अस्त्र- शस्त्रों के कारण 
विश्व की शान्ति को भी बहुत धक्का लगा है। मानव -समाज का इतिहास साक्षो 
है कि भनुष्य आदिदृष्टि से हो संसार में उपस्थित रहे हैं, परन्तु बिज़ान ने इस 
लडाई के विषय में जलती पर तेल डालने का काम किया है। 
निश्व-शान्ति को भंग करनेवाले दो प्रमुख कारण हैं--साम्राज्यवाद और 
सम्प्रदायताद। इनके अतिरिक्त कुछ अन्य भी कारण हैं, जैसे चर्ण (रंग), भुि, 
सर्मत्ति, धन, अधिकार आदि। 
बेद विश्व में शान्ति का उपासक है। वेद तो चाहता है क्रि अशरिक्ष शान्त 
हो, पृथिवी शान्त हो, जल शान्त हो, औषधियाँ शान्त हों, वनस्पतिय शान्त हो, 
सब देव शान्त हों, ज्ञान शान्त हो, सब वस्तुएँ शान्त हों, सर्वत्र शाम्ति- हो -शा्ि 
हो और यह शान्ति सन्नको प्राप्त हो । 
विश्वशान्ति को भंग करने का प्रमुख कारण है--साम्राण्यवादी भावना । जब 


र्सारह 





साम्राज्यवादी भावनाएँ किसी जाति में प्रबल हो उठती हैं तो बह जाति दूसरी जाति 
पर आक्रमण कर देती है। इससे दो जातियों में संग्राम होता है। लोहे से लोहा 
टकराता है, रबत की नदियाँ बहती हैं । सिकन्दर और नेपोलियन इसी साम्राज्यवादी 
मनोवृत्ति के मूर्त्त रूप थे। लोहे के चल पर आज तक कोई संसार को नहीं जीत 
सका और न जीत सकेगा। यह केवल मस्तिष्क का विकार है जो कभी किसी 
व्यक्त को और कभी किसी व्यक्ति को ग्रस लेता है। प्रथम विश्वयुद्ध और द्वितीय 
विश्वयुद्ध इसी के उदाहरण थे। इन दोनों युद्धों से संसार को अपार हानि पहुँची 
है। अब संसार तीसरे विश्वयुद्ध की प्रतीक्षा में है। इसका अत्यधिक भयंकर 
परिणाम होगा। 

चविश्वशान्ति को भंग करने का दूसरा कारण अर्थ-लोलुपता है। अर्थाभाव 
के कारण एक भूखी-नंगी जाति दूसरी जाति के धनधान्य से लाभ उठाने के लिए 
उसपर आक्रमण कर देती है। भारत पर अधिकतर आक्रमण इसी दृष्टि से किए 
गए, अर्थ-लोलुपता के कारण भी एक जाति दूसरी जाति का संहार करती है 
जिससे विश्वशान्ति को हानि पहुँचती है ! 

बिश्वशान्ति को भंग करने का तीसरा कारण साम्प्रदायिक भावनाएँ हैं | इस 
साम्प्रदायिकता के कारण भी विश्वशान्ति को बहुत हानि पहुँची है। इस्लाम और 
ईसाइयत के प्रचार के लिए संस्तार में जो रक्तपात हुआ है, उसने भी विश्वशान्ति 
को भंग करने में बहुत सहयोग दिया है। इंसाइयों और मुसलमानों के पारस्परिक 
युद्ध, मुसलमानों के भारत पर आक्रमण और अत्याचार में साम्प्रदायिकता का बहुत 
बड्धा हाथ रहा है। 

आथिक समस्याओं को लेकर साम्यवाद ने भी संसार में बहुत रकतपात 
किया है और कर रहा है। मूलभूत आवश्यकताओं को पूर्ति, शोषण का निराकरण, 
बेरोजगारी और महँगाई का निवारण आदि समस्याओं को लेकर संसार के विभिन्‍न 
देशों में बहुत रक्‍्तपात हुआ है। 

ये तो प्रमुख चार कारण हैं जिन्होंने संसार की शान्ति को बहुत भंग किया 
है। कुछ और भी मौण कारण हैं जो मनुष्यों के पारस्परिक कलह के आधार है 
जैसे वर्ण-भेद, प्रान्तीयत और सम्प्रदायगत भेद | काले और गोरे के भेद- भाव को 
लेकर मनुष्य ने मनुष्य पर बहुत अत्याचार किए हैं। एक ही देश के निवासी 
प्राम्दीयता के आधार पर लड़ते देखे जाते हैं। प्रान्तीयता के झगड़ों की जड़ में भी 
आर्थिक लाभ की भावना ही अधिक काम करती है। सम्प्रदायगत भेदों के कारण 
भी एक ही सम्प्रदाय में आस्थ रखनेवाले व्यक्ति भी आपस में लड़ते देखे जाते 
हैं ईसाइयों में रोमन-कैथोलिक और प्रोटैस्टेण्ट्स के झगड़े. मुसलमानों में शिया 
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और सुनियों के झगड़े इसी तथ्य की पुष्टि करते हैं। 

मल-मुत्र को साफ करने और चमड़े के ज्यक्स्ताय को लेकर संसार 
मनुष्य ने मनुष्य से घृणा की है। जो दूसरों की सेवा करते रहे, उन्हीं से लोग घृण 
करते रहे हैं और कर रहे हैं। 

मनुष्य की मूलभूत आवश्यकताएँ समान हैं और उसकी मार्नासक 
अनुभूतियाँ भी समान हैं, परन्तु मनुष्य भूमि, सम्पत्ति, धन और पदवी के कारण 
एक-दूसरे से घृणा करते हुए देखें जाते हैं। अधिक भूमि, अधिक सम्पत्ति, 
अधिक धन और ऊँची पदवी वाले व्यक्ति प्रायः कम भूमि, कम सर्म्पत्ति, कम 
धन और छोटी पदबीवालों को घृणा नहीं तो उपेक्षा की दृष्टि से अवश्य देखते हैं । 
मनुष्य मनुष्य के भीतर कितना भेद हैं! काले और गोरे रंग को लेकर भी गोरे ने 
कालों के ऊपर बहुत अत्याचार किए हैं। यह भी मनुष्य-जाति पर बहुत बड़ा 
कर्क है। 

संसार से इस समस्त रक्तपात, कल॒ह और घृणा को दूर करने का उपाय 
क्या है 7--बेंद इसका समाधान करता है। बेद मनुष्यमात्र की ईश्वर की सत्ता 
स्वीकार करने का आदेश देता है। ईश्वर की सत्ता स्वीकार करने के पश्चात बेद ने 
इसके सर्वन्यापकत्व पर बल दिया है। सर्वव्यापकत्व के पश्चात्‌ ईश्थर के पितृत्व 
पर बल दिया गया है। इसके पश्चात्‌ वेद ने भूमि का मातत्व स्वीकार फ्रिया है । 
ईश्वर के पितृत्व और भूमि के मातृत्व को स्वीकार करके बेद ने मनुष्यों को एक 
ही परिवार के सदस्य मानकर उनको घृणा और बवैमनस्य से पृथक रहकर मानसिक 
एकता का उपदेश किया है। वेद द्वारा विश्वशान्ति का यही एक उपाय बगालाया! 
गया है। 

भूमि का मातृत्व बताते हुए बेद ने घोषणा की है-- 


“माता भूमि: पुत्रो अहं पृथिव्या: ॥' अधर्न ० 22.2,22 
अम्येष्ठासो अकनिष्ठास एते स॑ घ्रातरों, वावृधु: सौभगाय। 
“ऋग्वेद 5,60 5 


ईश्वर कहता है कि है संसार के लोगों! न तो तुममें कोई बड़ा है और न 
छोटा। तुम सब भाई-भाई हो। सौभाग्य की प्राप्ति के लिए आगे बढ़ो | ईएचर इस 
मन्त्र में मनुष्यमात्र को समानता का उपदेश दे रहे हैं। इसके साथ साम्यभाव का 
भी स्थापन कर रहे हैं। मनुष्यमात्र को प्रेरित करते हुए ईश्वर कहते हैं कि तुम सब 
उन्नति के लिए अग्रसर होओ। उन्नति के भार्ग तुम सबके लिए खुले हुए हैं। 
उनति का सबको समान अधिकार है । 

अथर्ववेद के तीसरे काण्ड के तीसवें सूक्त में तो विश्य में शान्ति स्थापना 
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के लिए जो उपदेश दिए गए हैं वे अदभुत हैं | ऐसे उपदेश विश्व के अन्य धार्मिक 
साहित्य में दूँढने से भी नहीं मिलेंगे। वेद उपदेश देता है कि-- 
सहृदर्म सांमनस्थमविद्वेष॑ कृणोमि बः। 
अन्यों अन्यमधि हर्यत दत्सं जातमिवाध्न्या॥ 
-“-अथर्ब ० 3.30 १ 
मैं तुम्होिरे लिए एकद्ददयता, एकमनता और निर्वरता करता हूँ अर्थात्‌ तुम 
सब निर्मल हृदय और निश्छल मन से छलकते रहो, एक-दूसरे को तुम सब ओर 
से प्रीति से चाहो, जैसे न मारने योग्य गौ उत्पन्न हुए बछड़े को प्यार करती है। 
बेद हार्दिक एकता का उपदेश देता है। इसके अतिरिक्त मन को एकता का 
भी उपदेश देता है। शत्रुता के छोड़ने का भी आदेश देता है। जब मन की स्वच्छता 
हो गई तो फिर यह आदेश दिया कि तुम एक-दूसरे की ऐसे देखो जैसे गौ अपने 
बछड़े को प्रेमपूर्वक देखती है। मन में निर्वेस्ता लाने के पश्चात्‌ ही दूसरे को 
प्रेमपूर्वक देखा जा सकता है। 
बेद आगे कहता है-- 
'ज्यायस्वन्तश्चित्तिनो मा वि यौष्ट सराध्यन्त: सधुराश्चरन्तः। 
अन्यो अन्यस्मै वल्गु चदन्त एव सक्नीचीनान्वः संमनसस्कृणोमि॥ 
-अथर्व० 3.30 5 
बड़ों का मान रखनेवाले, उत्तम चित्तवाले, समृद्धि करते हुए और एक धुरा 
होकर चलते हुए तुम लोग अलग-अलग न होओ, और एक-दूसरे से मनोहर 
बोलते हुए आओ तुमको मैं साथ-साथ गतिवाले और एक-मनबाले करता हूँ 
जहाँ अन्न और जल का समान भाव से उपभोग करने की बात कही गई है, 
बहाँ मिलकर ईश्बरोपासना की बात भी कही गई है। वेद कहता है कि जिस 
प्रकार रथ की नाभि में अरे समान भाव से जुड़े हुए रहते हैं, इसी प्रकार तुम भी 
मानव-समाज के रथ में समान भाव से जुड़े रहो। 
सक्षीचीनान्व:.. संभनसस्कृणोम्येकश्नुष्टीन्संवननेन  सर्वान्‌। 
देवा इवामृ्त रक्षमाणा: सा्थंप्रातः सौमनसो वो अस्तु॥ 
--+अधब० 3.30 7 
यथावत्‌ सेबन वा व्यापार से तुम सबको मैं साथ-साथ गतिबाले, एक- 
मनवाले और एक-भोजनवाले करता हूँ। विजय चाहनेवाले पुरुषों के समान 
अमरपन को रखते हुए तुम बने रहो। सायंकाल और प्रातःकाल में चित्त की 
प्रसन्‍तता तुम्हारे लिए होते । 
इस मन्त्र में भी शारीरिक और मानसिक एकता का वर्णन किया गया है। 
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इस एकता के फल हैं विजय, अमरता और मन की प्रसनन्‍्नता। ये उपलब्धियाँ तभी 
होगी जब एकता होगी । 
ऋग्वेद के अन्तिम सूक्त में मानवमात्र की एकता का प्रतिपादन बरेद ने 
किया है। सारे भनुष्य-समाज को एकता का पाठ पढ़ाया है। बेदमस्त्र में प्रार्थना 
की गई है कि हमें सुखों से भरपूर कर-- 
से समिद्युवसे वृषननगने विश्वान्यर्थ आ। 
इब्ठस्पदे समिध्यसे स नो वसून्या भर॥ 
-ऋ 0.9] १ 
है समस्त सुखों के बरसानेवाले प्रकाशस्वरूप प्रभो! स्वामी! तू समस्त 
प्राणियों और तत्त्वों को मिलाता है। जाणी के परमपद ओश्म्‌ के रूप में 
प्रकाशमान होता है। बह तू हमें धन प्रदान कर। 
सुख, ऐश्वर्य और धन की प्राप्ति का क्या मार्ग है 7 
जब तक मन में घृणा, ईर्ष्या और द्वेष की अग्नि जल रही हो तो जिस तरह 
व्यवित को शान्ति नहीं मिलती, समाज को शान्ति नहीं मिलती, बैसे ही विश्च फा 
भी शान्ति नहीं मिलेगी। 
इसलिए बेद कहता है “शान्ति की खोज अपने मन में कीजिए, परिवार मे 
कोजिए, देश में और विश्व में कीजिए।'! 
सांमनस्थ सूक्‍त में कहा है-- 
मा क्षाता भ्रातर द्विक्षन्‌ मा स्वसारमुत्त स्वसा। 
अर्थात्‌ भाई-भाई, भाई-बहन, बहन-भाई, मनुष्य-मनुष्य का जीवन ऐसा 
हो कि वे एक-दूसरे से प्रेम में ऐसे बँधें जैसे गाय अपने बछड़े से प्यार ऋग्ती 
है-- अन्यो अन्यमभि हर्यत वत्सं जातमिवाध्न्या '। 
इस मंत्र में भी परस्पर मिलकर चलने, बातचीत करने और मिलकर ज्ञान 
प्राप्त करने की बात कही गई है। बेद ने आगे कहा-- 
समानों मज्र: समिति: समानी समान॑ सनः सह चित्तमेषाम। 
समान मन्त्रमभि मन्रये व: समानेन वो हविषा जुहोमि॥ 
“० 0.%9 5 
तुम सबका विचार समान हो, समिति समान हो, मन समान हो और खिता 
समान उद्देश्यवाला हो । हे मनुष्यों! मैं परमेश्वर तुम्हें समान विचारवाला बनाता हूँ । 
तुम्हें समान खान-पान से युक्त करता हूँ अथवा समान ह॒वि और यज्ञ- भावनाओं 
से यज्ञ करने की प्रेरणा देता हूँ। 
इस मन्ज में भी वैचारिक और मानसिक एकता की बात कहकर खेद सन्देश 
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देता है-- 
समानी व आकृति: समाना हृदयानि वः 
समानमस्तु वो मनो यथा व: सुसहासति।॥ 
“ऋं० 0.9 4 
है मनुष्यों! तुम्हारे संकल्प समान हों, तुम्हारे हृदय परस्पर मिले हुए हो 
तुम्हारे मन समान हों जिससे तुम लोग परस्पर मिलकर रहो। 
एकता तभी हो सकती है जब मनुष्यों के मन एक हों। वेदमम्त्रों में इसी 
मंणसिक एकता पर बल दिया गया है। संगठन का यह पाठ केवल भारतीयों के 
लिए ही नहीं, अपितु धरती के सभी मनुष्यों के लिए है। संसार के सभी मनुष्य 
यदि वेद के इस आदेश पर आचरण करें तो संसार का कल्याण हो सकता है। 
कितना सुन्दर उपदेश है यह ! यदि संसार के लोग इस उपदेश को अपना ले तो 
उपर्युक्त सभी कारण जिन्होंने मनुष्य को मनुष्य से पृथक्‌ कर रखा है, वे सब दूर 
हो सकते हैं, संसार स्वर्ग के सदृश बन सकता है। काश | संसार के मनुष्य इस 
उपदेश पर आचरण कर पाएँ। 
वेद के उपर्युक्त मनन्‍्त्रों के उपदेश से यह भली-भाँति सिद्ध हो जाता है कि 
वेद का सन्देश संकीर्णता, संकुचितता, पक्षपात, घृणा, जातीयता, प्रान्‍्तीयता और 
साम्प्रदाधिकता से कितना ऊँचा है। इसी से विश्व-शान्ति सम्भव है। संसार का 
कोई अन्य तथाकथित धर्म-ग्रन्थ इसकी तुलना नहीं कर सकता! यही तो बेद का 
मानववाद है | 
अथर्व॑वेद के पृथिबीसूक्त में मानवसमाज का वर्णन करते हुए कहा गया 
है-- 
जन बिभ्रती बहुधा विवाचरसं नानाधर्माणं पृथिवी यथौकसम्‌|। 
सहसे धारा द्रविणस्थ मे दुहां ध्रुवेत धेनुरनपस्फुरम्ती॥ 
--अशथर्न० 2. 45 
जैसे एक गृहस्थ में भिन्न-भिन्न स्त्री-पुरुष, भिन्‍त-भिन्‍न विचारों को रखते 
हुए और भिन्‍-भिन्‍न भाषाओं को बोलते हुए एकजुट होकर रहते हैं-- 
“यथौकसम्‌', इसी प्रकार सम्पूर्ण मानवसमाज को भिन्‍न-भिन्‍न जिचारों तभा 
भिन्न-भिन्न भाषाभाषी होते हुए भी एकता के सूत्र में बँधे रहना चाहिए। ऐसा 
होगा तो जैसे गौ अचल खड़ी रहकर दूध की सहम्रों धाराएँ दे डालती है, बैसे ही 
यूथिवीमाता धन-धाम्य को सहस्रों रूपी में देकर मानव का कल्याण करेगी। 
विश्व को शान्ति के एक सूत्र में बाँधने के उपाय भी बेद में बताए गए हैं। 
अथर्वयेद (१2  ) में नताया गया है 


सोलह 


सत्य बहदूतमुप्रं दीक्षा तपो ब्रह्म यज्ञ: पृथिवी धारयन्ति। 

विश्व में शान्ति की स्थापना के लिए छह साधन आवश्यक है। सत्य 
विचार, सत्य कार्य यह नहीं कि मन में कुछ और वाणी में कुछ; जैसे संयुक्त राष्ट्र 
संघ के विशाल भवन में विश्व-शान्ति और भ्रातृभाव के लच्छेदार भाषण होते हैं 
और अन्दर एक देश दूसरे देश को खाने को तैयार बैठा है। बिश्व-शान्ति के लिए 
मन से ईश्वरीय अखण्ड नियमों का पालन करना होगा। ईश्वर के नियम अटूट हैं, 
अभेद्य हैं, उन्हें तोड़ना सरल नहीं; पर जो तोड़ेगा, बह व्यक्ति या बह राष्ट्र 
अशान्ति का कारण होगा। समाजसेवा का जब्त लेना होगा। हम दूसरों को तो 
समाजसेवा या मानव-प्रेम की दीक्षा देते हैं, किन्तु समाज के लिए जब आत्मत्याग 
का प्रश्न आता है तब हम अपने स्वार्थपूजन में लग जाते हैं। यह दीक्षा नहीं। 
भोग-विलास और बासना में न पड़कर तपस्थामय जीज्नन बिताना हो तप है देवी 
शब्ित में विश्वास और दूसरों की भलाई में अपने स्वार्थ का उत्सर्ग। ये छह गुण 
धारण करके ही विश्व में शान्ति स्थापित हो सकती है। यूनेस्की के विधान- 
निर्माताओं ने युद्ध का सूजपात मानव मन को बताया है, क्योंकि अशाम्ति, लड़ाई, 
झगड़ा और युद्ध-ये युद्धभूमि में नहीं लड़े जाते, मनुष्य की मनोभूमि में लड़े 
जाते हैं। 

वास्तव में आज का मानव आकाश में पक्षी की तरह उड़ता है, पानी में 
मछली की तरह तैरता है। परन्तु आश्चर्य कि धरती पर मानव बनकर जीना भूलता 
जा रहा है। क्यों ? 

आज विज्ञान के नानाबिध आतिष्कारों ने भूमण्डल को बहुत छोटा बना 
दिया है और मनुष्य को चाँद पर भी पहुँचा दिया है। परन्तु फिर भी बह सुखी नही 
है। क्‍यों ? 

आज़ का मनुष्य अनगिनत भौतिक साथनों की उपलब्धि के कारण बहुत 
अधिक सम्पन्न बन चुका है, फिर भी वह सुख-शास्ति की खोज में आकुल - 
व्याकुल होकर मरुभूमि में मृग-मरीचिका की भाँति छलावे में भटक रहा है। 

क्यों 2 


क्योंकि बह वेदों के सार्वभौमिक एवं सनातन संदेश से विमुख हो गया है। 


विषय प्रवेश 


उन्‍नीसवीं एवं बीसर्बी सदी में मानव के समष्टिगत कल्याण को 'लेकर 
पश्चिम में 'मानववाद' के नाम से एक चिंतनधारा व जीवन- दर्शन का प्रादुर्भाव 
हुआ' सैकडों दार्शनिकों हहाशताजीजओ और राजनीतिक ने मान गौरब की 


सन्नह 





स्थापमा कर, उसे सब प्रकार के अन्धविश्वासों और पूर्बाग्रहों से मुक्त कर 
कल्याण के पथ पर प्रवृत्त होने का सन्देश दिया। इसके लिए उन्होंने ज्ञान और 
नैतिकता पर बल दिया। किसी को ईश्वर और आध्यात्म की आवश्यकता प्रतीत 
हुई तो अधिकांश ने इनके बिना ही मानव-कल्याण, विश्व-बन्धुत्व और विश्व- 
शान्ति की कल्पना की। किन्तु दोनों विचारधाराओं के चिन्तक मानव-जीवन को 
एक अवधिच्छिन्न इकाई के रूप में प्रस्तुत कर उसके सर्वागीण विक्रास और 
मानब -मानव में समता को भावना उत्पन्न करने के लिए कोई सुनिश्चित एव 
सुनियोजित दर्शन, समाज-व्यवस्था, शासन-व्यबस्था और आचारशास्त्र 
(एकम55) नहीं दे सके। 

हमारा विश्वास है कि वैदिक साहित्य में मानव के व्यष्टि और समष्टिगत 
सर्वविध विकास का सही मार्ग प्रतिपादित है। वह मार्ग सार्वदेशिक एड 
सार्वकालिक है और मानब-मात्र के लिए समान रूप से सेवनीय है। 

उसमें लिंग-भेद, जाति-भेद, वर्ग-संघर्ष और हिंसा का कोई स्थान नहीं | 
बैदिक धर्म कोरा आदर्शवाद नहीं है, प्रत्युत मानव-हित एवं विश्व-शान्ति के लिए 
एक सुनिश्चित दर्शन, आचारशास्त्र, समाज-व््यवस्था तथा शासन-व्यजस्था प्रस्तुत 
करता है। उसमें मानवोपयोगी विज्ञान, कला-कौशन और उद्योग आदि का भी 
सन्निवेश है | 

इस ग्रन्थ में सर्वप्रथम 'बैदिक दर्शन एवं मानववाद' नामक अध्याय में यह 
प्रतिपादित किया गया है कि वैदिक दर्शन सर्वान्तर्यामी परमात्मा को सब प्राणियों 
का पिता-मांता मानता है एवं इस प्रकार भ्रातृभाव एवं विश्व-बन्धुत्व को सबल 
आध्षार प्रदान करता है। प्राणिमात्र में एक ही आत्मतत्त्व के दर्शन करके समदृष्टि 
उत्पन करता है। ब्रह्म की तरह जीव और प्रकृति की भी वास्तविक सत्ता मानकर 
मानव को सांसारिक अभ्युदय से विभुख नहीं करता। कर्म-सिद्धान्त में आस्था 
उत्पन्न कर मनुष्य को नैतिक कार्यों में प्रवृत्त करता है तथा हिंसा आदि से दूर 
रखता है। बैदिक दर्शन तर्क को भी ऋषि मानता है और रूढ़ियों, आडम्बरों और 
अन्धबिश्वासों में न फँसकर मानव-शक्त द्वारा अज्ञान का निवारण कर सत्य-मार्ग 
पर अग्रस्तर करता है। वैदिक संहिताओं में परमात्मा, जीवात्मा तथा प्रकृति की 
चर्चा सिर्फ युव्तियों के आधार पर की गई है, यद्यपि ब्रह्म-साक्षात्कार का मार्ग 
एकमात्र अप्रत्यक्ष ([रणा०ा् ) ही बताया गया है। 

तदनन्तर 'वैदिक धर्म और मभानव्वाद' नामक अध्याय में बताया गया कि 
फिस प्रकार यज्ञ की भावना त्याग एवं परोपकार है एवं बोडश संस्कार व्यक्ति का 
शारीरिक. मानसिक एवं आत्पा सम्बन्धी परिष्कार करते हैं। यम-नियम वैदिक 


अड्डारह 





धर्म का सम्बल हैं। इनमें जहाँ 'यम' समष्टि की स्थिति के लिए अभिवार्य हैं, नहाँ 
“नियम' व्यक्ति के जीवन को पवित्र कर बहुत उन्नत कर देते हैं | 

'वैदिक आचारशास्त्र एवं मानववाद' नाम अध्याय में वेद के सब नेतिक 
तत्व एवं ऋत प्रार्थनाओं को प्रस्तुत किया गया है। मानव-मात्र आचार एवं नीति 
सम्बन्धी उन निर्देशों और प्रार्थााओं का पालन कर सुखी हो सकता है। 

“बैदिक समाज-व्यवस्था और मानबबाद' नामक आगले अध्याय में हमने 
बतलाया है कि यद्यपि व्यक्ति-स्वातक्यवाद, साम्यवाद, समाजवाद आदि 
सामाजिक, राजनैतिक व्यवस्थाओं का प्रादुर्भाव भी मानववादी चिन्तनधाराओं से 
ही हुआ है, तथापि ये सभी समानता, स्वतन्त्रता और मानव-हित के उद्देश्य का 
लेकर ही चलते हैं। किन्तु निश्चित दर्शन के अभाव एवं ण॒कांगी होने के कारण य॑ 
सगठन मानववाद के उद्देश्य को पूरा करने में सर्वधा असफल रहे हैं। यही कारण 
है कि मानव-समानता, मानव-स्वतन्त्रता, विश्व-बन्धुत्व एवं विश्व-शातन्ति की ८ 
लगाकर भी ये नेता हिंसा के ताण्डब को रोकने में असफल रहे हैं। वस्तुत; बैदिक 
अध्यात्मबाद के सबल आधार के बिना वास्तविक मानवबाद मृग -मरीचिका ही 
है। वैदिक वर्णाश्रम-व्यवस्था सब प्रकार के वर्ग-भेदों को प्ममाप्त कर लोक 
सग्रह और व्यष्टि की सर्वविध उन्नति के मार्ग खोलती है। 

“वेद की मानववादी शासन-व्यवस्था' भी प्रजातनत्र की पद्धति पर 
आध्यात्मिक एवं नैतिक आधार को लिये हुए है तथा सब प्रकार के अन्याय, 
अत्याचार, शोषण एवं विषमताओं को समाप्त करती है। 

अन्त में 'बेद में मानवोपयोगी ज्ञान-विज्ञान, कला-कौशल एवं च्ाणिण्य' 
नामक अध्याय में हम देखते हैं कि वेद कोरा दर्शन और थोथा धर्म ही नहीं, 
अपितु उसमें मानव के कल्याण के लिए अनेक प्रकार के ज्ञान-विज्ञान, कला 
कौशल, उद्योग-व्यापार का भी वर्णन हुआ है। 

इस प्रकार बैदिक साहित्य मानव की ऐहिक और पारलौकिक उभयकिध 
उन्नति का मार्ग प्रशस्त करता है। उसमें किसी वर्ग, जाति व सम्प्रदाय को लक्ष्य 
करने का विचार नहीं किया गया, अपितु समस्त मानव-जाति को लक्ष्य मानकर 
व्यष्टि के अभ्युदय और निःश्रेयस्‌ का मार्ग बतलाया गया है। इसमें मानव -गौरत 
की सजग स्थापना होते हुए भी न तो काण्ट की भाँति ईश्बर के स्थान पर मनुष्य 
की पूजा का विधान किया गया और न ही जॉन स्टुअर्ट मिल की तरह 'मानववाद 
को उपयोगिताबाद से पोषित करने की आवश्यकता प्रतिप्रादित की गई है। इसमे 
भी अज्ञान को अभिशाप मानकर अन्धकार से प्रकाश की ओर जाने की बार-बार 
प्रार्था की गई है। आडम्बरों और तर्कहीन विश्वासों का विरोध किया गया है! 


उननीस 





नैतिक आचार-विचार को प्रमुखता मानी गई है और इस प्रकार इस युग के 
दार्शनिकों द्वारा कल्पित 'मानववाद' का स्फीत, स्वस्थ एवं मनोरम रूप वैदिक 
साहित्य में उपलब्ध होता है। 


वेद और मानव 


बेद अर्थात्‌ ज्ञान। वेद सृष्टि के ज्ञान-विज्ञान के आगार हैं। बेद संसार की 
प्राचीनतम ज्ञानराशि है। बेद से पुरातन साहित्य आज तक विद्वानों को उपलब्ध 
नहीं हुआ है। सुप्रसिद्ध विद्वान्‌ प्रो० मैक्समूलर के शब्दों में--'२2ए००७ 5 [0 
00968 900८ || 00 ॥0799 0 एथग970.' अर्थात्‌ * मानब-पुस्तकालय की 
प्राचीनतम पुस्तक घेद है।'' 

वस्तुत: 'वेद' संतप्त और दुःखी मानव-जाति के कल्याण का मार्ग बताने 
बाला दिव्य ग्रन्थ है। मानव-मात्र को वैयक्तिक, पारिवारिक, सामाजिक और 
राष्ट्रीय कर्तव्यों का ज्ञाम कराकर उसे सुख, शान्ति और आनन्द का सच्चा मार्ग 
बताना-यहीं वेदों का पवित्र उद्देश्य है। वस्तुत: वेद मानव सभ्यता का मूलम्रोत 
है, और भारतीय संस्कृति तथा सभ्यता का प्राण है। 

वेदों में मानव-जाति के उन्नयन के लिए जिन सिद्धान्तों का प्रतिपादन है, 
उन्हें धर्म का नाम दिया गया है। जो ज्ञान या कर्म पतन से बचाए, उसका उपदेश 
दे--वही 'धर्मग्रन्थ' है। वेद के आदेश और उपदेश हमें नीचे गिरने से ही नहीं 
बचाते, अपितु निरन्तर ऊपर उठने की प्रेरणा भी देते हैं। 

यही कारण है कि 'वेद' मानव-मात्र को 'अमृतपुत्र' कहकर पुकारता है। 
बेद कहता है ' श्रुण्वन्तु विश्वे अमृतस्य पुत्रा: --हे अमृत के पुत्रों | सब-के-सब 
सुनो! 

यह है वेद का मानव-जाति के लिए सम्बोधन। सभाओं में भाषण देने से 
पूर्व जैसे प्रत्येक बकता आमतौर पर कहता है--''भाइयो और बहनो”” या 
“लेडीज एण्ड जेण्टिलमैन !!” यह वैसा सम्बोधन नहीं है। न ही इस सम्बोधन में 
“समस्त हिन्दुओ सुनो!” या “भारतवासियों सुनो!” वाली बात है। यह 
सम्बोधन न अपनी जाति-बिरादरी वालों के लिए है, न हम-मज़हब लोगों के* 
लिए है, न ही हमवतन लोगों के लिए। 

आज सार संसार विभिन्‍न धर्मों, विभिन्‍न देशों, विभिन्‍न गुटों, विभिन्‍न 
जातियों और विभिन्‍न विचारधाराओं में बँटा हुआ है। परन्तु आश्चर्य है कि वेद 
की दृष्टि में न कोई ऐतिहासिक सीमा है, न ही भौगोलिक, न राजनैतिक सीमा है 
और न ही साम्प्रदाण्कि सीमा ये सब सीमाएँ तो मानवकृत हैं  चेद इस सक्न 


बीस 





सीमाओं से ऊपर है । उसके लिए समग्र मनुष्य-जाति एक इकाई है। 

साथ में विशेषण है '' अमृतस्य पुत्रा: '" अर्थात्‌ सारी मानवजाति अमृतपुत्र 
है, यह अमरता की सनन्‍्तान है--जो अक्षय आनन्द के ग्रोत, सच्चिदानन्दस्वरूप, 
अमृतधाम मोक्ष पद के अधीश्वर परमपिता परमात्मा की सन्तान है। कोई एक ही 
अकेला खुदा का बेटा नहीं है--परन्तु बेद को दृष्टि में सभी खुदा के बेटे हैं, उसी 
परमपिता के पुत्र हैं। 

अरे, अमरपिता की सन्‍्तान यह मरणधर्मा मनुष्य! कैसा निश्चित्र विरोधाभार 
है। विश्वकवि रवीन्द्रनाथ टेगोर ने अपनी विश्व-प्रसिद्ध 'गीताञ्जली' नामक 
रचना इसी भाव से आरम्भ की ; पशञ00 खब्न एव ग0 प्राप्त "तुमे मुझे 
अमर बनाया है, परन्तु में अमर कहाँ रहा? में तो मृत्यु की शरण में चला गया--- 
आवाममन के चक्कर में फैंस गया! 

कोई बात नहीं। मैं एक बार एक श्रेणी में फेल हो गया तो कोई चिन्ता 
नही। मेरे पिता ने मुझे स्कूल में फेल होने के लिए नहीं भेजा था। में अगली बार 
उत्तीर्ण होकर दिखाऊँगा। 

परमपिता परमात्मा ने भी मानव को संसार में अनुत्तीर्ण होने के लिए था 
आवागमन के चक्कर में फँैसने के लिए नहीं भेजा है। वह तो चाहता है कि में? 
सभी पुत्र इन पापयोनि, कर्मयोनि और भोगयोनि रूप नाना योनियों में जम्म 
जन्मान्तरों के चक्र से छूटकर बापस मेरी गोद में आ जाएँ, मोक्ष प्राप्त करें, अमृत 
लाभ करें। पिता और पुत्रों का मेल हो जाए। 

परन्तु मानव अपनी साधना की कमी के कारण बारम्बार अनुत्तीर्ण हो जाता 
है, वहाँ तक पहुँच नहीं पाता। हाँ, लगातार प्रयत्न करते रहने पर प्रत्येक बालक 
जैसे एक दिन खड़ा होना सीख जाता है, तरैसे ही एक दिन मानव को भी 
आधागमन-जन्म-जन्मान्तर के चक्र से छूटना है, शर्त यह है कि बह लगातार 
प्रयत्न करता रहे । इसी में मानव-जीवन का साफल्य है। मोक्ष ही मानत्र- जीबन 
का चरम लक्ष्य है। 

समस्त भारतीय साहित्य में मानव-जीवन का लक्ष्य' मोक्ष जो कहा गया है 
सो अकारण नहीं है। बेद, उपवेद, वेदांग और उर्पांग सब में--अरे। लौकिक' और 
ललित साहित्य में भी-मानव-जीवन का परम लक्ष्य मोक्ष को ही बताने की 
प्रवृत्ति वेद को उसी भावना की द्योतक है। और कोई लक्ष्य मानव-जीवन का हों 
ही नहीं सकता। मंजिल निर्दिष्ट हो गई, वह है मोक्ष | किन्तु मंजिल तक पहुँचने 
का मार्ग बड़ा बीहड़ है। मानव-जीवन भी क्या कम जटिल है? जम्म से मृत्यु 
तक सोना ही रोना लगा है 


इक्कांस 


कुछ शरीर की आवश्यकताएँ हैं और कुछ मन व बुद्धि की आवश्यकताएँ 
है, जिनकी पूर्ति के लिए मनुष्य सदा प्रयत्न करता रहता है। शरीर की 
आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए 'अर्थ' चाहिए। रोटी, कपड़ा और मकान तथा 
जीवन के समस्त सांसारिक पदार्थ इस 'अर्थ' में समा जाते हैं। 

मन की आवश्यकताएँ पूरी करने के लिए 'काम' चाहिए--स्त्री-पुरुष 
पौत्रादि गृहस्थी के समस्त बन्धन इसी “काम” के विस्तार हैं | बुद्धि के लिए ज्ञान 
चाहिए--बुद्धिज्ञनिन शुध्यति ''--बिना ज्ञान-विज्ञान के बुद्धि की तृप्ति नही 
होती। आत्मा के लिए 'भोक्ष' चाहिए। 

इसलिए वेद की दृष्टि में मानव-जीवन के चार “पुरुषार्थ ' हैं। पुरुणार्थ 
अर्थात्‌ पुरुष का प्रयोजन--ऐसा प्रयोजन जिसके बिना मानब-जीवन चल नहीं 
सकता। धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष--यही चार पुरुषार्थ हैं। पुत्रैषणा, वित्तेषणा, 
लोकैषणा--सब इन चार पुरुषार्थों में आ जाती हैं। ज्ञान, मान, रति आदि मानव- 
जीवन की समस्त मूल प्रवृत्तियाँ, जिन्हें आज का पाश्चात्य मनोविज्ञान भी 
अस्वीकार नहीं कर सकता--वे पुरुषार्थ-चतुष्टय में परिगणित अर्थ और काम में 
आ जाती हैं | फ्रायड का मनोविज्ञान जिस 'सेक्स' पर इतना ज़ोर देता है, क्या वह 
“काम! से भिन्‍न है 2 और जिसे मनोवैज्ञानिक विद्वान्‌ 'जीवनेच्छा' कहते हैं, बह 
भी 'अर्थ' से भिन्‍न नहीं है। 

परन्तु पाश्चात्य मनोविज्ञान (५४८४०॥ ?४६ए०८४०००५) के पीछे चलकर 
यदि “अर्थ! और 'काम' को ही सारे जीवन की बागडोर सौंप दी जाए और 
पुरुषार्थ-चतुष्टय में से ' धर्म' और “मोक्ष! को निकाल दिया जाए, तो मानव- 
जीवन की गाड़ी किस अज्ञात और अथाह गर्त में गिरेगी, इसकी कल्पना 
असम्भव-सी है। यदि इस स्थिति का कुछ थोड़ा-सा आभास पाना हो तो अपने 
चारों ओर की दुनिया पर क्षणभर के लिए दृष्टिपात कर लीजिए। 

यह भ्रष्टाचार, यह चोरबाजारी, यह रिश्वतखोरी, यह युद्धों को तैयारी, 
शस्त्रास्त्रों का और मानव-जाति के विध्बवंसक अणुबमों का संग्रह, यह' जीवन की 
अशान्ति, ये नाना आधियाँ और नित नई व्याधियाँ--ये सब “अर्थ! और 'काम' 
का विस्तार और बिलास मात्र हैं। 

यदि 'थर्म' और “मोक्ष' का अंकुश न रहे तो निरे अर्थ और काम तो 
'शिश्नोदरवाद' ( भोगवाद) के पर्यायवाची ही हैं। शिश्नोदरवाद आसुरी, अनार्य 
और अवैदिक संस्कृति है। धर्म से रहित 'अर्थ' और धर्म से रहित 'काम' कभी 
मंजिल (मोक्ष) तक नहीं पहुँचा सकते, बीच धार में ही डुबोएँगे। आज के मानव 
की और आज के संसार की यही स्थिति है | बस्तुत: आज का मानव ' विज्ञान की 
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जिस गाड़ी में सफर कर रहा है उसमें सब-कुछ है--सिर्फ 'ब्रेक' नहीं है! 

इस स्थिति में चारों ओर का अनवरत हाह्ाकार बीच थार में डूबनेचाली 
मानव-जाति का आर््तनाद ही है, और कुछ नहीं। आज द्भुबता मानब पुकार रहा 
है--'बचाओ-बचाओ' | आज संसार का प्रत्येक कोना शोक, ताप, दुःख, कऋनेश 
और अशान्ति से ग्रस्त है। शान्ति के लिए प्रयत्न करनेवाले दुनिया के सत्र बड़े 
बड़े नेताओं और बिचारकों का उद्योग बुक्ष के पत्तों पर पानी छिड़कने के समान 
प्रतीत हो रहा है, जबकि मूल (जड़) सूख रहा है। 

यदि सच कहा जाए तो संसार की इस समस्या का समाधान एकमात्र 'बेद' 
के पास है। 'वेद' के सिवाय अन्य किसी में यह शक्ति नहीं है जो इस डुबते 
मानब-समाज के जहाज को बचा सके, क्योंकि विश्व के सब मत-गताम्तर 
धर्मग्रन्थ, बिविध संगठन और विभिन्‍न विचारधाराएँ व्यकव्तिमत ईमान पर और देज़े 
हैं-धर्म अर्थात्‌ कर्त्तव्य (79) पर नहीं, और “मोक्ष' की कऋल्यना तो उनके 
सामने है ही नहीं। 

वे जैसे 'निरुद्देश्य चल रहे हैं। कहाँ जाना है--यह पता नहीं; बस चल रहे 
हैं--इतना मालूम है। 

आत्मजनो! वैदिक धर्म की दृष्टि से 'अर्थ' और 'काम' हेय नहीं हैं... 
जीवन में उनका भी स्थान है। अरे! वे अत्यन्त आवश्यक हैं। उनके बिना शरीर 
और मन की आवश्यकताएँ पूरी नहीं होतीं। परन्तु वे अर्थ और काम निरंकुश 
और निरुद्देश्य नहीं हैं | उन पर धर्म का अंकुश है और “मीक्ष' उनका उद्देश्य है | 

संक्षेप में अर्थ और काम की जोड़ी है, परन्तु यह जोड़ी धर्म के अंकृश में 
रहनी चाहिए अर्थात्‌ धर्म (अर्थ#काम)-मोक्ष। अर्थात्‌ धर्मपुर्वक अर्थ और 
धर्मपूर्वक काम ही मोक्ष की मंजिल तक पहुँचाने में सहायक हो सकते हैं, धर्म से 
रहित होकर नहीं। 

वेद की दृष्टि से यह है मानब-जीवन का प्रयोजन, मान “जीवन का लक्ष्य 
और पुरुष का प्रयोजन--पुरुषार्थ। यही है मानव-जीवन की परिभाषा। इससे 
अधिक परिपूर्ण, सर्वग्राह्म और श्रेयस्कर मानव -जीवन की ओर कोई परिभाषा हो 
नहीं सकती। 

आप पूछेंगे 'वेद' में क्या है? हम कहते हैं कि बेद में इन्हीं चार पुरुषार्थों 
(धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष) का प्रतिपादन है। धर्म और मोक्ष के साथ अर्थ और 
काम भी वेद की दृष्टि में हेय या नगण्य नहीं हैं, उनका भी प्रचुर वर्णन है, परन्तु 
'तेन त्यक्तेन भुज्जीथा:' (छतुंठ> जंता0तपा 2(2०गागआा) कहकर उन पर 
अंकुश लगा दिया है। 
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अर्थ और काम की ग्राप्ति के लिए संसार के पदार्थों का ज्ञान आवश्यक है, 
क्योंकि पदार्थों के गुण-दोष की जानकारी के बिना उनका उपयोग सम्भव नही । 
पदार्थों के गुण-दोषों का ज्ञान ही आयुर्वेद है--आयु को बढ़ाने बाला ज्ञाम है। 
रसायन, भौतिकी, शरीरशास्त्र, जीव-विज्ञान, बनस्पति-विज्ञान, अस्थि-विज्ञान, 
आंकृति-विज्ञान आदि विज्ञान की समस्त शाखाएँ इसी ' आयुर्वेद” के अन्तर्गत आ 
जाती हैं--और आयुर्वेद वेद का उपवेद है। 

वेद कहता है कि संसार के पदार्थों के ज्ञान के लिए सृष्टि-उत्पत्ति के 
नियमों को--जिसे ०0४7700089 कहते हैं--एवं सृष्टि के निर्माता परमात्मा को 
जानना भी परमावश्यक है। जगत्‌ के उस महान्‌ संचालक--ईश्वर के गुणों को 
जानकर कर्म तथा भोग के बन्धन में बँधा अल्पज्ञ जीव उससे साक्षात्कार करने 
और मिलने को आतुर हो उठता है। अष्टांग योग को साधने पर ही आत्या और 
परमात्मा का मेल होता है--आवागमन का चक्र छूट जाता है--मोक्ष मिल जाता 


है। 





इस प्रकार पुरुषार्थ-चतुष्टय की सम्यक्‌ साथना के लिए वेद से बढ़कर 
अन्य कोई मार्गदर्शक नहीं हो सकता । यही 'बेद' का बेदत्व है। यही मानव-जाति 
को उसका उपदेश है--सन्देश है और उसकी उपयोगिता है। यही कारण है कि 
'बेद' किसी भी देश और काल की सीमा में नहीं आता, बह सम्प्रदाय से अतीत 
है--इतिहास और भूगोल को सीमाएँ उसे नहीं बाँधती। वेद का उपदेश और 
सन्देश किसी जातिविशेष या देशविशेष के लिए नहीं है--मानवमात्र के लिए है। 

जो सार्वत्रिक और सार्बकालिक सत्य है, शाश्वत और सनातन सत्य है, 
उसके लिए देश और काल की अपेक्षा नहीं। निश्चय ही भानव-जाति का यह 
बेद-रूपी संविधान मानव जाति के उदय के साथ ही प्रारम्भ होना चाहिए। वह 
राजा कैसा जो बिना किसी संविधान के प्रजा के पालन की बागडोर अपने हाथ मे 
संभाल ले ? बह निरंकुश और स्वेच्छाचारी तानाशाह हो सकता है, न्यायकारी राजा 
नहीं। 'बेद' उसी न्‍्यायकारी राजा (परम पिता) का सृष्टि के आदि में अपनी प्रजा 
के लिए दिया संविधान है। 

अतः जैसे उस ईश्वर के बनाए सूर्य और चद्ध, वायु और जल, पृथ्नी और 
आकाश, बादल और वर्षा तथा वृक्ष और वनस्पति सबके लिए हैं--उनमें हिन्दू- 
मुसलमान या यहूदी-ईसाई का भेदभाव नहीं है-वैसे ही “वेद” सबके लिए है। 
सूर्य, चन्द्र, जल, पवन, गगन जैसे 'सेक्युलर' ($८८०७०? हैं, वैसे ही वेद भो 
सेक्युलर हैं। 

इसीलिए चेद ने देश जाति नदी पर्वत अर्वाचीन प्राचीन की सब 
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सीमाओं और बाधाओं को लॉघकर मानब-जाति को एक इकाई के रूप मे 
सम्बोधन किया है--'  श्ण्वन्तु विश्वे अमृतस्य पुत्रा: '“-सुनो रे अमृत के पुत्रो, 
समस्त विश्व के नागरिको, सुनो! सब-के-सब्र सुनो ! 

यही वेद का “मानबबाद' है--यही चेद का मानव-धर्म है। यही तो सच्चा 
मानववाद है। यही शान्ति का शाश्वत मार्ग है। बेद के इसी दृष्टिकोण को और 
आदर्श को इस ग्रन्ध में प्रस्तुत करने का लेखक ने विनग्न प्रयास किया है। आशा 
है यह ग्रन्थ हिन्दी जगत की थोड़ी-बहुत सेवा कर सकेगा ! 

मुझे विश्वास है कि यह पुस्तक सभी क्षेत्र के लोगों के लिए समान रूप मे 
ज्ञानवर्धक एवं उपयोगी सिद्ध होगी--चाहे वे छात्र हाँ या प्राध्यापक, लिंद्वान्‌ हो या 
व्यापारी, लेखक हों या वक्ता, बेदधर्मी हों या अन्य धर्मावलम्बी, आस्तिक हों या 
नास्तिक, अन्वेषक हों या पत्रकार, नेता हों या प्रशासक | 

ग्रन्थ-लेखक को अपने इस प्रयास में कहाँ तक सफलता मिली है, इसे ्ह 
पाठकों के निर्णय पर छोड़ता है। यदि इसे पढ़कर एकाथ पाठक भी स्न्या 
वेदानुरागी बनेगा तो लेखक अपना पुरुषार्थ सार्थक मानेगा। 


कृतज्ञता-ज्ञापन 


सर्वप्रथम उस परमपिता परमात्मा को सादर प्रणाम! उन स्वर्गस्थ माता 
पिता को भी सादर वन्दन जिनकी शिक्षा और संस्कारों का ही यह सुफल है । 

गुरुवर पं० इन्द्र विद्यावाचस्पति, आचार्य प्रियत्रत वेदबाचस्पति, आचार्य 
धर्मदेत्र विद्यामार्तण्ड, 'डॉ० रामनाथ वेदालंकार, डॉ० मंगलदेव शास्त्री, आचार्य 
अभयदेव एबं पं० दामोदर सातबलेकर के प्रति मैं श्रद्धा से नत हूँ जिनके मार्गदर्शन 
का यह सुफल है। 

मेरी धर्मपली श्रीमती इन्दिरादेवी ने आजीवन समर्पित भाव से मरे 
सांस्कृतिक मिशन में सदा साथ दिया है। उनके सहयोग के बगैर में सफल नहीं 
हो सकता था। उनका हार्दिक आभार। मेरी आज्ञाकारी एवं सेवाभावी संतान चिं० 
रघुराजसिंह एवं पुत्रबधू चि० योगिताकुमारी, चि० अ्रद्धाकुमारी एवं दामाद चि० 
अजयकुमार, चि० मेधा कुमारी एवं दामाद चि० प्रकाश कुमार तथा अनुज चि० 
नरेन्द्रसिह एवं परिवार का आत्मभाव सदा स्मरणीय रहेगा। 

मेरे वैदिक धर्म के प्रचार-प्रसार मिशन में इस उत्तरावस्था में जिन्होंने तन- 
मन-धन से साथ दिया है उन दानबीर डॉ० सुखदेवचन्द सोनी का मैं सचमुच 
अनुगृहीत हूँ। 

ग्रन्थ के प्रकाशन में सहयोग देनेवाले मेरे अनेक सत्संगी भाई-बहनों का 
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हृदय से कृतज्ञ हूँ। 


अन्त में इस ग्रन्थ के मुद्रण-कार्य एवं सुन्दर प्रकाशन के लिए श्री अजय 
आर्य, विजयकुमार गोविन्दराम हासानन्द दिल्‍ली का हृदय से आभारी हूँ। उन्होंने 
अपने पूर्वजों को वैदिक धर्म के प्रचार-प्रसार की परम्परा बनाए रखी है, एतदर्थ 


विशेष अभिनन्दन के पात्र हैं। 
शुभ भवतु | इत्योम्‌। 


(28 फरवरी 200१) 
'फाल्गुन शुक्ला 5, बि० सं० 2057 


“इन्दिरालयम्‌' 
32, गुलभोहर पार्क, अकोटा गार्डन 
बड़ोदरा-390020, गुजरात ( भारत) 
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भारत से हम क्या सीख सकते हैं ? 


विश्व-प्रसिद्ध प्राच्यविद्या-विशारद प्रो० मैक्समूलर कहते हैं -- 


“यदि मैं विश्व-भर में से उस देश को ढूँढने के लिए चारों दिशाओं में 
आँखें उठाकर देखूँ जिस पर प्रकृति देवी ने अपना सम्पूर्ण वैभव, पराक्रम, तथा 
सौन्दर्य खुले हाथों लुटकर उसे पृथ्वी का स्वर्ग बना दिया है तो मेरी अंगुली 
भारत की ओर ही उठेगी। यदि मुझसे पूछा जाए कि अन्तरिक्ष के नीचे कौन सा 
चजह स्थल है जहाँ मानव के मानस ने अपने अन्तराल में निश्चित ईश्वर-प्रदत्त 
अन्यतम सदभावों को पूर्ण रूप से विकसित किया है, गहराई में उत्तकर जीवन 
की कठिनतम समस्याओं पर विचार किया है, उनमें से अनेक्र को इस प्रकार 
सुलझाया है जिनको जानकर प्लेयटो तथा कांट का अध्ययन करनेवाले मनीषी भी 
आश्चर्यचकित रह जाएँ, तो मेरी अँगुली भारत क्री ओर उठेगी। इतना ही महीं 
यदि में अपने से पुनः पूछ कि हम यूरोपवासी--जो अब तक केवल ग्रीक, रोगन 
तथा यहूदी बिचारों के वायु-मंडल में पलते रहे हैं--किस साहित्य से वह प्रेरणा 
ले सकते हैं जो हमारे भीतरी जीवन का परिशोध करे--उसे उन्नति के पथ पर 
अग्रसर करे--व्यापक बनाए, विश्वजनीन बनाए--सही अर्थी में मानवीय 
बनाए--जिससे हमारे पारथिव जीवन को ही नहीं, प्रत्युत हमारी सनातन आत्मा को 
प्रेरणा मिले, तो मेरी अँगुली भारत की ओर उठेगी।''इतना ही नहीं, भाषा, धर्म, 
पुराण-कथा, तत््वज्ञान, न्याय-कानूम, नीति-रीति, कला एवं प्राचीन शास्त्र इत्यादि 
जो भी मानव-मस्तिष्क के विकास-स्षेत्र माने गए हैं--उनमें से किसी भी एक 
विषय का अध्ययन आरम्भ करने के बाद आगे बढ़ने के लिए इच्छा से था 
अनिच्छा से तुम्हें भारत की यात्रा करना ही होंगी। क्योंकि, मानव-इविलहास की 
सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण, मूल्यबान्‌ और ज्ञानदायक सामग्री का विपुल भण्डार तो 
भारत में, सिर्फ भारत में और भारत में हो संगृहीत है ।”' 
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पहला अध्याय 
विषय-प्रवेश 


आनद का स्वस्ूप 


यह चिश्ल, व्याप्त मूल सत्ता से उद्भूत एवं निर्मित उपकरणों 
के संघात का परिणाम है। विश्व के सृजन के सम्बन्ध में युगों से 
ज्ञान-विज्ञान क्री सहायता लेकर अन्त:-बाह्य विश्लेषण करने की 
चैष्टा की जा रही है। इस चराचर जगत में चेतन तत्त्व का महत्त्ज 
अधिक है क्योंकि वह गतिमान्‌ एवं सजीव है तथा सृष्टि का 
भौतिक समन्वय उसी के निमित्त है । जीवधारियों में मनुष्य ही एक 
ऐसा प्राणी है जो विवेक-बुद्धि से समन्वित्त है। महाभारत में लिखा 
है कि ब्ह्य का रहस्य यही है कि सृष्टि में मानव ही सर्वश्रेष्ठ है ।' 

पाश्चात्य चिन्तकों ने भी इस सृष्टि में मानब से अद्भुत और 
श्रेष्ठ अन्य कुछ नहीं माना है। मनुष्य छी इस सृष्टि की पूर्ण 
अभिव्यक्ति करने में समर्थ है । पास्कल का मत है कि मनुष्य ही 
इस संसार का सर्वश्रेष्ठ बौद्धिक जीव है। मनुष्य ज्ञान की प्राप्ति 
और उस्रकी अभिव्यक्ति कर सकता है तथा वही कर्म का कर्ता है 


]. गुक् ब्रह्म तदिदं ब्रवीमि, न मानुषाच्छेष्ठतरं हि किंचित्‌। 
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2 ज्ञाति का शाशकत मार्म 


ऐसरेय उपनिषद्‌ का वचन है--' मनुष्य विश्व-शक्ति की सुक्ृति 
है।' 


मानव-शरीर ( जन्म ) का महत्त्व 


मानव-शरीर प्राप्त करके ही इस संसार के रहस्य का ज्ञान तथा 
सिद्धि प्राप्त की जा सकती है। ब्रह्म का रहस्य मानव में ही निहित 
माना गया है, क्योंकि नर ही नारायण के समीप है |” बाइबल में भी 
इस तथ्य का उल्लेख अनेक स्थलों पर मिलता है। कुरान में भी 
यह माना है कि मनुष्य पृथ्वी पर अल्लाह का प्रतिनिश्चि है / तथा 
अल्लाह ने मनुष्य को सर्वश्रेष्ठ आकार का बनाया है। 

मानव-जन्म की महत्ता के सम्बन्ध में श्री गोपीनाथ कर्िगज 
लिखते हैं--' प्राच्चीन हिन्दू शास्त्र में->केवल हिन्दू शास्त्र में ही 
नहीं, अन्यान्य देशों के धर्मशास्त्रों में भी--इतर ग्राणियों के जीब - 
देह की अपेक्षा मानव-देह को अधिक उत्कृष्ट माना गया हि। 
भगवान श्री शंकराचार्य ने मनुष्यत्व, मुमुक्षत्त तथा महापुरुष- 
संश्रय, इन तीनों की अति दुर्लभ पदार्थों के रूप में गणना की है तथा 
इनमें भी मनुष्यत्व प्रधान माना है, क्योंकि मनुष्य-देह की प्राप्ति हुए 
बिना मुक्ति की इच्छा सम्भव नहीं है चौरासी लाख योगियों के 
बाद मनुष्य-देह की प्राप्ति होती है। 

भागवत में कहा गया है' कि मानव-शरीर को बनाकर ब्रह्म 
भगवान्‌ अपनी कृतकृत्यता को व्यक्त करते हैं। भगवान्‌ ने अपमी' 
आत्मशक्ति माया के द्वारा जड़ सृष्टि (बृक्षादि) तथा चेतन-सृप्टि 
(पशु, मृग आदि) को बनाया, किन्तु इससे सन्तुष्ट न होने पर उसने 
मनुष्य को बनाकर अपनी कार्य-क्ुशलता से यह सन्तोष प्राप्त किया 


।, 'ततभ्य: पुरुषमानयत्ता अब्ुवन्‌ सुकृर्त बतेति। पुरुषों बाव सुकृत्तम्‌।' 
--(ऐस०उप० १.2 3) 

"पुरुषों व प्रजापतेनेदिष्ठम्‌' --(शत्त० ब्ला० 2.5.व 4) 

'बाइबल--(जैनेसिस १.26, 27, 5.4, 9.6) 

कुरान--( सूरा 2 व 35-85) 

कुरान- (सूस् 95.4, 64.3, 40,986 ) 

कल्याण--मानवता- अंक 

(देखिये, श्रीगोपीनाथ कविशज का लेख--' मनुष्यत्व ') पृ० १48 
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कि मुझे और मेरी सृष्टि को समझनेवाला अब उत्पन्न हो गया है । 

इतना दुर्लभ होने पर भी मानब-शरीर शाश्वत तथा अजर नहीं, 
इसलिए इसे विदेह कहते हैं, 'मनुष्य-जन्म की प्राप्ति सहज नहीं है, 
उसकी प्राप्ति का कोई निश्चय नहीं होता तथापि इसकी प्राप्ति 
क्षण-भंगुर छी होती है | 

जैन-दर्शन में भी मनुष्य-जन्म के महत्त्व को स्वीकार किया 
गया है महावीर कहते हैं कि जब अशुभ कर्मों का बिनाश होता है 
तभी आत्मा शुद्ध, निर्मल और पवित्र बनती है और तभी प्राणी 
मनुष्य-योनि को प्राप्त करता है ।* 

उत्तराध्ययन सूत्र में भगवान्‌ 'महायीर मानव-देह की महत्ता का 
वर्णन इस प्रकार करते हैं : 'संसारी जीवों को मनुष्य का जन्म 
चिरकाल तक इधर -छधर भटकने के पश्चात्‌ बड़ी कठिनाई से प्राप्त 
होता है, वह सहज नहीं है । दुष्कर्म का फल बड़ा भयंकर होता है | 
अतएब हे मौतम ! क्षणभर के लिए भी प्रमाद मत कर।* 

मानल- जीवन और देह-प्राप्ति के सम्बन्ध में बौद्ध धर्म ने भी 
वैदिक मान्यता तथा दर्शनों के अनुकूल मानव को ही देव का रूप 
स्वीकार किया है और उसके अनुसार मानव-शरीर की प्राप्ति होने 
पर ही सत्य-ज्ञान की उपलब्धि हो सकती है। 

मानव-जीवन जड़ा श्रेष्ठ है; यह पशुता, मानवता और देवत्य 
का संयोग है ! वही इस संसार की फ्रियाओं का मूल स्लोत माना 





]. सृध्ट्वा पुराणि विविधान्यजयाउउत्मशक्त्या 

युक्षान्‌ सरीसुपप्शून्‌ खगद्दशमत्स्यान्‌। 

तैस्तैरतुष्टहुदय: पुरुष खिधाय 

ख्रह्मावलोकधिषणं मुदमाप देव: ॥ --( श्रीमद्भागवत १7.9.28 ) 
2. दुलभो मानुषो देहो देहिनां क्षणभड्टगुर:॥ 
3. कम्मार्ण तु पहाणाए, आणुपुष्ती कवाड़ 3) 

जीवा सोहिमणुप्पत्ता आययन्ति मणुस्सयं॥ --उत्तराध्ययन सूत्र 3.7 
4. दुल्लहे खलु माणुसे भये, चिस्कालेण वि सब्बपाणिणं। 

गाढ़ य विवाग कम्भुणी, समर्य गोयम! मा पमावए॥ 

--(उत्तराध्ययन सूत्र 0.4) 


६ खतानरतांधागका दे 97. सवांग (269 :76एणाएशए. ए 7/क्ा, 9. 256 
पृपाठ (आए़ालट फ्रेएफेफ ज॑ प्रीषदेबातण्तै-- 0 ४7 9 23 
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गया है। कन्फ्यूशियस कहते हैं कि चाहे हम किसी भी दृष्टि से 
बिचार करें, मानव इस विश्व का सूत्र है। इस प्रकार मनुष्य ईश्वर 
से तनिक ही नीचे है।' 


मानव और आत्मज्ञान 

मानव, जिसे सृष्टि का मूल केन्द्र माना जाता है, स्वयं अपने 
लिए एक समस्या है। यह संभव है कि मानव इस संसार के रहस्य 
को समझ ले, किन्तु स्वयं अपने लिए बह एक रहस्यसूत्र है। जह 
अपने अस्तित्व के सम्बन्ध में उत्सुक होकर अपना और अपने 
परिवेश का परीक्षण करता है। इसीलिए समस्त ज्ञान-बविज्ञान, 
दर्शन, इतिहास, मनोविज्ञान, मानव-शास्त्र, धर्म एवं नीति-शास्त्र के 
चिन्तन-मनन का केन्द्रबिन्दु मनुष्य ही रहा है। आत्मज्ञान से दीप्त 
जीवन ही चेतना का लक्षण है । 

इस ज्ञान को प्राप्त करने की शक्ति भी मानव में ही प्राकृतिक 
रूप से निहित है। मानव की रचना दो पक्षों को लेकर हुई है | एक 
स्थूल शरीर है जो मानव के बाह्य विधान का प्रतीक है, दूसरा प्राण - 
तत्व है जो उसकी चेतना का द्योतक है । इस चेतन तत्त्त के आधार 
पर ही मनुष्य को चेतना-प्रवाह की धारा माना गया है ।* 

पाश्चात्य दार्शनिक सातत्रे के मत में भी मनुष्य आत्माभिव्यक्ति 
में समर्थ एवं स्वतन्त्र है। प्रत्येक स्थिति में आत्मज्ञान और स्वच्िन्तन 
के अतिरिक्त उसका और कोई लक्ष्य नहीं है। मुक्ति-प्राप्ति की 
क्षमता ही मानव को अन्य प्राणियों से पृथक्‌ रखती है । राल्फ जार्टन 
पैरी का मत है कि मानव ज्ञान एवं आत्मदर्शन द्वारा मुक्ति प्राप्त 
करने में समर्थ है, यही उसकी तीक्र इच्छा है इसी से बह अपने 


[पं जाला : (आएफिएए5--5 [6 ॥॥4 ॥80, 9, 356 
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जीवन के लक्ष्य को पूरा करता है; बह आत्मविश्लेषण एबं जीवन 
के प्रति विवेत्ननात्मक व्यवहार द्वारा मानव-मूल्यों की खोज करता 
हुआ जीवन में उसकी स्थापना करता है ।' जब वह जीवन के यथार्थ 
मूल्यों का ज्ञान प्राप्त कर लेता है तथा जीवन के विभिन्‍न पक्षों के 
अन्तरंग में प्रवेश कर जाता है, तब ही आत्मज्ञान के प्रकाश में 
जीवन के रहस्यों से परिचित हो पाता है। 

मानत्र अपना ज्ञाता, व्याख्याता और निर्णायक स्वयं है। इस 
सम्बन्ध में प्रसिद्ध यूनानी दार्शनिक प्रोटोगोरस का कथन है, “मनुष्य 
ही समस्त चस्तुओं का मापदण्ड है।' चीन के प्रसिद्ध चिन्तक 
'कन्फ्यूुशियस भी मानव का मापदण्ड मानव को ही बताते हैं। 
'सोफिस्ट दार्शनिकों ने मानव को सामाजिक परिवेश में अधिक 
देखा, जबकि प्लेटो और अरस्तू ने इसके साथ ही सृष्टि में व्यक्ति- 
रूप में भी उसका अध्ययन किया। इतना होने पर भी सुकरात के इस 
'कथन का महत्त्व है कि आत्मज्ञान-हीन मानव-जीवन व्यर्थ है।* 
मानव साथना द्वारा जीवन के शाश्वत मूल्यों का ज्ञान प्राप्त करता है । 
बहिर्मुखी प्रबुत्ति के सब भागों का अनुभव करता हुआ भी बह 
जीवन के चरम लक्ष्य की सब्रोज में व्यग्र रहता है मानव का 
एकमात्र लक्ष्य रहता है सुख-प्राप्ति और दु:ख-निश्ृत्ति। 

दुः्ख से मुक्तित प्राप्त करने का साथन क्या है 7 ऋषियों का 
कथन है कि बह आत्मज्ञान है। ज्ञानी लोग कहते हैं--' आत्मा को 
देखो।” 

ज्ञानोपलब्धि का फल आत्म-सुख है । इसलिए आत्मा का ज्ञान 
कराना, चाहे बह ज्ह्मय से भिन्‍न हो या अभिन्‍न, प्रत्येक दर्शन का 








रशएंडए काया हुआशिाए। साक्षात,/ 
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लक्ष्य है । जेद और उपनिषदों में आत्मा और उस्रके ज्ञान का विशद 
विवेचन मिलता है। यमराज के पास जाकर नचिकेता ने आत्मज्ञान 
ही माँगा था, क्योंकि वही माँगने योग्य है। 'कठोपनमिषद्‌ः में 
इसीलिए कहा गया है कि हे मनुष्यों! डउठो, जागो, सावधान हो 
जाओ और श्रेष्ठ महापुरुषों के पास जाकर आत्मज्ञान प्राप्त करो ४ 
आत्मा का रूप व्यापक है, वह जगत्‌ के समस्त पदार्थों में व्याप्त 
रहता है, समस्त वस्तुओं को अपने स्वरूप में ग्रहण कर लेता है, 
'स्थिति-काल में बह विषयों को अनुभव करता है तथा इसकी सत्ता 
निरन्तर रहती है, इन्हीं कारणों से आत्मा का 'आत्मत्व' है । 

ज्ञान प्राप्त करनेबाला व्यक्ति सदाचारनिष्ठ और शुद्ध अन्त:ःकरण 
बाला होता है । इसीलिए कहा गया है कि दुष्कर्मी मनुष्य सत्य के 
मार्ग को प्राप्त नहीं कर सकते / हपनिषद्‌ में स्पष्ट कहा गया है कि 
जो अकाम, निष्काम, आप्तकाम और अकामयमान होता है--- 
उसके प्राणों का उत्क्रमण नहीं होता; जीवनमुक्त हो जाता है अर्थात्‌ 
अह्य ही हो जाता है। इस प्रकार मनुष्य को विशुद्ध अन्त:करण से 
आत्मज्ञान का प्रयत्न करना चाहिए। 


मानव और मोक्ष 


मानव-जीवन के मूल्यों की चेतना का सर्वोच्च रूप पुरुषार्थ - 
अतुष्टय है। विशेष आध्यात्मिक व्यापार में लीस होने के लिए 
न्यूनाधिक' रूप में निष्काम एवं अपरिंग्रहीं होना आवश्यक' है। 
मसानव-जन्म पाकर भी मानव यदि साधारण लिघष्साओं में रत रहता है 
तो वह कुबुद्धि ही है / क्योंकि यह मानव-शरीर मोक्ष का साधन 


] 'यस्मिन्निदं विचिकित्सन्ति मृत्यो! यत्साम्पराये महति जूहि नस्तत्‌! 
यो5य॑ वरो गूढमनुप्रविष्टो नाग्य॑ तस्मान्नचिकेता वृणीते। 
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है । शारीरिक संयम मानव-ज्रत है और मन द्वारा शुद्ध की हुई बुद्धि 
देव-ब्रत है। हमें सत्य-ज्ञान की उपलब्धि करनी चाहिए, क्योंकि 
ज्ञान के बिना मोक्ष नहीं होता। 

विभिन्‍न धर्मशास्त्रों में मोक्ष को अज्ञान, दुष्कर्म और दुःख से 
मुक्ति दिलाकर आनन्द, सत्कर्म और ज्ञान प्रदान करनेवाला बताया 
गया है। भौतिक साथन इस 'साधन-मार्ग में सहायक होते हैं। 
महात्मा बुद्ध ने भी अपने अष्टांगमार्ग में नैतिक, बौद्धिक और 
आध्यात्मिक गुणों के विकास से मोक्ष का प्रतिपादन किया है 
'कतिपय व्यक्ति मोक्ष को मानव की सहज प्रकृति से बाहर की वस्तु 
मानते हैं, प्रमुखत: तर्क-मूलक भावजवादी। किन्तु यह मत कुछ 
उचित और ग्राह्म प्रतीत नहीं होता, क्योंकि जिस प्रकार दार्शनिक 
कोटि के चिन्तन का लोप संभव नहीं है, उसी प्रकार मोक्ष से धर्म 
और आध्यात्मिक मनोचृत्ति का लोप भी सम्भव नहीं है मोक्ष भी 
मानव का ही प्राप्य धर्म है, उसी की साधना का फल है| मोक्ष को 
अथवा इस आत्मतत्त्व को लोकोत्तर, अनिर्वचननीय, जीवन से परे 
कीं वस्तु समझकर सीमित कर दिया गया है इसलिए उसका नित्य- 
प्रति के जीवन से सम्बन्ध टूट गया। वास्तव में आत्मत्तत्त की 
आवश्यकता और प्रेरणा इस लोक के लिए भी है। यह भावना 
मानक में श्लेष्ठता का उन्‍तसयन करती है। इस ज्ञान की प्राप्ति और 
आत्म-तत्व का लिकास मनुष्य के प्रमाद-रहित होने पर ही होता 
है उपभिषदों में जताया गया है कि ब्रह्मज्ञान कोई भी साधक, 
अधिकारी बनकर प्राप्त कर सकता है। मोक्ष आस्था के स्वरूप की 
अभिव्यक्ति ही है। यह आत्म-साक्षात्कार अथवा आत्मा का ज्ञान 
अन्त:करण की परिशुद्धि द्वारा ही प्राप्त होता है 

आस्तव में मोक्ष अथवा संसार-मुक्ति बह स्थिति है जब 
घ्यक्तित स्वाधीन अमुभव करता है तथा उसका अस्तित्न, सुख, ज्ञान, 
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शक्ति कोई भी वस्तु बाह्य तत्व पर निर्भर नहीं रहती । स्व की 
कोटि छोडकर 'पर' की आवश्यकता नहीं पड़ती। ज्ञान, शक्ति 
अथवा पूर्ण सुख के लिए परनिरपेक्षता कौ अबस्था को ही आत्म- 
रमण या आध्यात्मिक मुक्ति कहा जाता है। 

ज्ञान मोक्ष का साधन है, स्व-कल्याण तथा लोक-कल्याण की 
प्रेरणा देनेवाला है तथा सृष्टि में मानव-महत्त्व की स्थापना 
करनेबाला और जीवन के सर्वोच्च आदर्श की सिद्धि में सहायक 
रूप है। आत्मज्ञान ही सर्वोत्तम ज्ञान और सत्य ही सबसे बड़ा हित 
का साधन है।' मानव को ज्ञान द्वारा मोक्ष-प्राप्ति के हेतु सदैव 
साधना में मिरत रहना चाहिए। 


मानव का आध्यात्मिक विकास 


मानव-शरीर और आत्मा ये दो प्रमुख तत्त्व परस्पर प्रगाढ़ता से 
सम्बद्ध हैं और मानव का कल्याण ही इनका चरम लक्ष्य है । यह इस 
संसार का जीवन-दर्शन है, जिसका करेन्द्र-बिन्दु मानव है । यही 
जीवन के सम की कसौटी है और साधना 'का तत्त्व लक्ष्य है | सृष्टि 
के आदि से ही मानव अपने लिए एक पहेली बना हुआ है। शरीर- 
विज्ञान, मनोकिज्ञान, दर्शनशास्त्र, धर्मशास्त्र, इतिहास, समाजशासभत्र, 
राजनीति और थे सभी मानवीय एवं सामाजिक बिधाएँ मानव- 
जीवन के विभिन्‍न पक्षों का गूढ़, गहन एबं गम्भीर अध्ययन कर रही 
हैं । आध्यात्मिक परम्पराएँ इस बात पर बल देती हैं कि समाज एक 
बन्धन है, उसे तोड़ देने पर ही मानव के व्यक्तित्व का विकास 
सम्भव है 

क्रेवल शरीर-रचना अथवा मानसिक क्रियाओं के अध्ययन से 
मानव का अध्ययन पूरा नहीं होता और न ही मानव को एक यन्त्र 
बनाने से काम चलता है। कठोपनिषद्‌ में वर्णन है कि बिधाता ने 
इन्द्रियों को बहिर्मुख्ली बनाया है, अन्तर्मुखी नहीं। इसलिए बाह्य- 
प्रजृत्तियों का निरोध करने पर ही अस्तरात्मा के दर्शन हो सकते हैं । 
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बौद्ध धर्म के अनुसार मानव-व्यक्तित्व एक प्रवाह है जिसमें 
सुख-दु:ख, हर्ष-विधाद की अनुभूतियों तथा स्व-ज्ञान, पर-ज्ञान 
आदि प्रतीतियों की धारा बहती है। इसकी समाप्ति के लिए किया 
जानेवाला प्रयत्न 'साधना' है और अस्तित्थ का उत्तरोत्तर क्षीण होना 
निर्वाण है।' जैन-दर्शन में भी मानव-व्यक्तित्व पर संस्कारों व्का 
प्रभाव माना जाता है| ज्यों-ज्यों इन संस्कारों का प्रभाव घटता जाता 
है, आत्मा में ज्ञान, सुख एवं शक्ति की वृद्धि होती है ।* दोनों ही 
दर्शनों ने आत्म-ज्ञान पर बल दिया और नैतिकता एवं सदाचार को 
इसका मुख्य साधन बताया है। इस प्रकार सभी दर्शन मानब- 
कल्याण के निमभित्त ज्ञान और आध्यात्मिक व्यापार को आवश्यक 
समझते हैं। 

भारतीय दर्शन की परम्परा में मानव-विकास का अर्थ है-- 
उसकी आत्मा को सबल बनाना। भारत का तथाकथित निरपेक्षताबाद 
इस सत्य को स्वीकार करता है कि ' आध्यात्मिक जीवन धर्मों के 
पारम्परिक झगड़े से ऊपर की वस्तु है।/ मानव का भौतिक 
कल्याण भी आध्यात्मिक कल्याण पर केन्द्रित है । वस्तुतः: विश्व के 
गुछ्य तत्वों और जीवन के रहस्यमय पक्षों को भली-भाँति समझने 
की सामर्थ्य मनुष्य के आन्तरिक विकास द्वारा ही प्राप्त होती है। 
ज्ञाम के द्वारा संशय 'दूर होकर आत्म-परिशुद्धि होती है। ज्ञान के 
लिए मानव-हुदय में भेद और संशय नहीं होना चाहिए, क्योंकि 
उनके रहने से चित्त-शुद्धि नहीं होती। 


आध्यात्मिकता और मानव-कल्याण 


व्यक्ति के सुख-दु:खों के कारण स्वयं उसमें ही विद्यमान 
होते हैं । इसलिए भारतीय चिन्तकों ने साक्षात्कार अथवा आत्मानुभूति 
पर ही बल दिया है 


2000 'फ्डॉहए : वाद शलाराएंड 20॥0500०9--%. 24 

अलदिव उपाध्याय : भारतीय दर्शन, ' पृ० 99, 8 

8, रितीक्ोपाध्रोषया) 4 77. रेखांत : 76 एजाए०७ए ए ५, ए. 252 
डॉ० सर्वपल्ली राधाकृष्णन्‌ : ' भारत और विश्व, पृ० 28 

मुण्डक ठप० 3.4.5 

बलदेव उयाध्याय : ' भारतीय दर्शन', पृ० 2 


५08 (पक 3. 


पी ्ि की फिर दैजे हल 
अति किन पिक्ीपिह 


हि 


् 


रस 


अल 7 
पी पा 


१0 शाति का शाश्वत मार्ग 





वेदों में इस तथ्य 'को प्रमुख माना गया है और आध्यात्मिक 
ज्ञान को ही मानव-कल्याण का मार्ग बताया है। अथर्ववेदर के 
अनुसार, इस 'ज्ञान और प्रकाश को प्राप्त करनेवाले मन्त्न-द्रष्टा 
पुरुष, संसार का कल्याण और सुख चाहते हुए सर्बप्रथम स्थदय 
तपस्या और ब्रत-पालन की दीक्षा लेकर परमेश्वर की उपासना 
करते हैं ।' उसी तप और दीक्षा से राष्ट्र में बल और ओज उत्पन्न 
होता है। वह अपने संकल्प और इच्छानुसार कर्म करता है।* 
उपनिषद्‌ में कहा गया है कि अशुभ को शुभ में बदल देना ही मानव 
की श्रेष्ठता है | इससे अद्य-उपलब्धि का मार्ग प्रशस्त होता है तथा 
स्व और पर का कल्याण होता है | कर्मयोगी बनकर हम संसार की 
उपेक्षा नहीं कर सकते, क्योंकि उपनिषदों की मान्यतानुसार संसार 
अच्यरूपी है | जेदों में स्वयं से ऊपर उठकर तथा स्वार्थ-हानि करके 
सत्य-भाषण, सत्य-संकल्प तथा सत्य-कर्म के आदेश बार-बार 
दिये गए हैं | उसमें मानव के कल्याणकारी पथ के पाशथ्िक होने व्की 
कामना की गई है। नैत्तिकता और आचार-श्रेष्ठता ही मानव- जीवन 
की आध्यात्मिक उन्नति कर सकते हैं, इसीलिए उसे 'ज्योतिष्‌ 
'पतिः ' कहकर बहुत ऊँचा स्थान प्रदान किया गया है। चेदों में 
मानव के आध्यात्मिक और भौतिक 'कल्याण के लिए 'ऋत' का 
विवेचन किया गया है। वास्तव में “ऋत' सत्यभूत ब्रह्म ही है।* 
ऐतरेय ब्राह्मण तथा शतपथ ब्राह्मण में भी सदाचार-पालन पर खऋत्न 
दिया गया है। यही मानव के कल्याण का मार्ग प्रशस्त करते हैं | 
ऊपनिषदों में भी आध्यात्मिक पथ पर आरूढ़ होने के लिए सदगुणी 
का स्थभान आवश्यक बताया गया है। 

जीव ब्रह्म-प्राप्ति के लक्ष्य की ओर तब त्तक अग्रसर नहीं हो 
सकता, जब तक कि सत्य और असत्य का विवेक, श्रेय और प्रेय 
का भेद-ज्ञान नहीं हो जाता। प्रेय में तात्कालिक सुख होते हैं, जो 
व्यक्तिगत स्वार्थ से सम्बद्ध होते हैं, परन्तु श्रेय-मार्ग में व्यष्टिगत 
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सुख-कामना न होकर समष्टिगत सुख की कामना होती है। बह 
आत्मा के उदात्त एवं विशुद्ध रूप से युक्त होता है। गीता में भगवान्‌ 
कृष्ण ने भेद-ब्ुद्धि को दूर करने का उपदेश देकर मानव-माज्र को 
स्व-कल्याण और पर-कल्याण का मार्ग दिखाया है, जिसके लिए 
ज्ञान और कर्म पर बल दिया गया है | वबास्तब में मनुष्य-जीवन की 
आभऔर उसके ज्ञान की सार्थकता उसके कर्म में ही है । अपने कर्मो 
द्वारा संसारी लोगों को कर्म की शिक्षा देने के लिए ही भगवान्‌ स्वय 
कर्म करते हैं | श्रीकृष्ण अर्जुन से कहते हैं--“' हे पार्थ ! इस जगत्‌ में 
मुझे कुछ करने को नहीं है, फिर भी मैं कर्म करता हूँ, क्योंकि 
मनुष्य मेरा ही अनुकरण करते हैं; और यदि मैं निष्क़िय होकर बैठ 
जाके तो सभी कर्म करना त्याग देंगे और संसार में अनर्थ हो 
जाएगा।' ? कर्तव्य-पालन के लिए अर्जुन को उन्होंने तीन प्रकार से 
ऊपदेश दिया है--पारमसार्थिक, व्यावहारिक तथा सामाजिक | ” गीता 
के अनुसार निष्काम कर्म करने से अन्तःकरण की शुद्धि होती है 
और शुद्ध मन ही सात्त्विक कर्म करनेवाला होता है।* 

समत्व-दुष्टि मानव-कल्याण और दुःख-निवृत्ति का मार्ग है 
और यही सार्वभौम मानवता के दर्शन की झाँकी दिखाती है | समत्य 
ही मानब-जीखन का चेतन लक्ष्य है। वह उसकी आत्मा की 
जागरूकता और जीवन का सत्य तत्त्व है । इस सत्यज्ञान के होने पर 
बह स्व-कल्याण के साथ 'पर-कल्याण का साधन बनता है। 


सानजव और नैतिकता 


मानख-जीवन में आध्यात्मिक बल का जो महत्त्वपूर्ण स्थान है, 
वह शारीरिक बल का नहीं है। बेद और उपनिषद्‌ सम्बन्धी 
आध्यात्मिक बिलेचन में स्पष्ट है कि व्यक्ति को सदाचारी, 
अध्ययनशील, आशावादी, दुृढ़ निष्ठाबवानू और बलवान्‌ बनना 
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चाहिए। इस आश्यन्तर व्यक्तित्व से सम्बन्ध रखनेवाले तीन तत्व 
माने जाते हैं--आत्मा, मन और शरीर ! जिस व्यक्ति की आत्मा, 
मन और शरीर स्वस्थ हैं, वह सुखी है। इनमें भी आत्मा की 
पबिशदता और स्वस्थता सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण हैं। मानव को सत्य 
और असत्य में निर्णय करना ही पड़ता है; यह सामान्य जीवन का 
महत्त्वपूर्ण और गंभीर पक्ष है" जिसे हम नैतिकता और आचार कहते 
हैं। डॉ० 'एल्बर्ट श्वाइत्ज़र ने दूसरों के प्रति व्यवहार को ही नैतिक 
दृष्टिकोण से महत्त्व दिया है मानव-सन की यह ओऔचित्य भावना 
उसकी आत्मा की विशदता में सहायक है। गांधी जी आत्म- 
परिष्कार को जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में आवश्यक मानते हैं | उनके 
अनुसार, हमें मन, वचन और कर्म से शुद्ध होना चाहिए ।* प्लेटी का 
कथन है कि सदगुण--व्यक्तिगत आचरण, सामाजिक कल्याण 
लथा ज्ोक-मंगल के लिए आवश्यक हैं। जास्तब में सदगुणयुक्‍त 
जीवन ही पूर्ण तथा संगति-थुक्‍्त है ।* 

आचार-सम्बन्धी गुणों में न्याय तथा भावना सम्बन्धी गुण 
आधारभूत हैं | न्याय के तीन पक्ष हैं--(१9) सामाजिक न्याय, जिसे 
अरस्तू ने सर्वश्रेष्ठ आचरण माना है और जो सामाजिक उपलब्धियों 
के समान उपयोग पर बल देता है। (2) समानता का शासन । (3) 
प्रत्येक को आवश्यकतामुसार जीवन-सुविधाओं की प्राप्ति । जहाँ तक 
भावना-सम्बन्धी आचरण और गुणों का सम्बन्ध है, उन्हें भी तीन 
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रूपों में रख सकते हैं--निजी (आन्तरिक) दुःख-सुख सम्बन्धी, 
बाह्य अमानव ( भौतिक) बस्तुएँ, और अन्य मानव-सम्बन्धी | इन 
सब का संयमन आवश्यक है | इसलिए सहज सहानुभूति, सज्जनता, 
सत्य और कुशलता के गुण होना अनिवार्य है। इन सभी नैतिक और 
आचरण सम्बन्धी गुणों की प्राप्ति प्लेटो और अरस्तू के मतानुसार 
'उच्चित शिक्षा-प्रणाली की व्यजस्था द्वारा हो सकती है।* 


मानव और स्वतन्त्रता 


अपने अस्तित्व की रक्षा और आकांक्षाओं की पूर्ति की कामना 
मनुष्य की नैसर्गिक एवं मनोवैज्ञानिक प्रवृत्ति है; मानव-हछुदय में 
दूसरे को पराध्षीन बनाकर स्वतन्त्रता-प्राप्ति की लालसा निरन्तर 
बनी रहती है । इस लालसा के तीन कारण हो सकते हैं--अभाव, 
अन्याय और अज्ञान। अभाव के मूल में कुछ प्राकृतिक कारणों के 
साथ-साथ सहज स्वार्थ-वृत्ति, कामनाओं की वृद्धि, अहंकार और 
मिथ्या अस्मितादि कारण हो सकते हैं | अन्याय में स्वार्थ-वृत्ति और 
मानव के अहं की अज्ञान में आ्रान्ति और संकीर्णता रहती है। 
भावनाओं के इस भेद से 'स्व' और “पर' का भाव उदित होकर 
मानव को मानज का शज्रु बना देता है। श्री रसेल कहते हैं--' मानव 
'शिवत्व की भाजना से मंगल-प्रसार भी कर सकता है और अमंगल 
'की भावना से विनाश भी। मनुष्य ने बाह्य प्रकृति पर तो जिजय 
प्राप्त कर ली है किन्तु आन्तरिक प्रकृति को वश में महीं कर सका, 
इसलिए विकृत स्वभाव के कारण बुद्धिमान होता हुआ भी वह 
पराशविक कार्यों में लिप्त रहता है। ऐसी स्थिति में मानव-स्वातन्त्र्य 
आर गौरव, करुणा, सौन्दर्य और सुख शब्द निरर्थक हैं । इनका 
महत्त्व तब है जब समाज का जैषम्य दूर हो जाए। 

स्वार्थान्धता के कारण दूसरों को बन्धन में रखकर तथा 
सज्जनता की सीमाओं का अतिक्रमण कर अपने अस्तित्व के रक्षण 
में ही रत रहकर मनुष्य दासता एवं स्वामित्व की प्रथा चलाते हैं। 
वास्तव में उचित यही है कि व्यक्ति मानव होने के नाते अपने और 
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दूसरों के अधिकारों का आदर करे तथा उनका विकास भी करे। 
रूसो का मत है कि मानव स्वतन्त्र होकर भी प्रत्येक स्थान पर 
बन्‍्थनों में बँधा है। उसकी स्वतन्त्रता समाज की मर्यादा की सीमा 
का अतिक्रमण नहीं कर सकती | वह नैसर्शिक रूप से अच्छा है, 
सदगुण-युक्‍त है, किन्तु प्रकृति ने उसे कुछ सीमाओं से नियन्त्रित 
कर दिया है। 

सानव-जाति का इतिहास इस बात का साक्षी है कि जैसे -जैसे 
समाज का विकास होता गया, बवैसे-बैसे मानव-जीवन और 
समाज-संहिता के मूल्यों में परिवर्तन हुआ और इन सब परिवर्तनों 
के पीछे मानव की स्वतन्त्रता की भावना निहित रही। स्वतन्त्रता की 
सीमा का अतिक्रमण करने से सिद्धान्तहीनता, अखसरबादिता, 
प्रतियोगिता और शोषण की प्रवृत्तियाँ कार्य करती हैं / रसेल कहने 
हैं--'' हम दूसरों के अधिकारों का अपहरण करने में व्यस्त रहकर 
अपने समय तथा शक्ति का अपव्यय करते हैं जिससे जीवन को 
डउदात्त बनानेवाले भावों की उपेक्षा से हृदय का स्रोत निरन्तर सूखता 
जा रहा है।' वास्तव में मानब-व्यक्तित्व केबल भौतिक परिवेश 
से उत्पन्न उत्तेजकों के प्रति प्रतिक्रियाओं की परम्परा नहीं है, 
अपितु उसकी महत्ता उन मूल्यों तथा आदर्शों के उस जगत्‌ के प्रति 
प्रतिक्रिया करने में है, जो उसके ज्ञान द्वारा नैतिक और सीन्दर्यमूलक 
रूप में निर्मित किये जाते हैं मनुष्य में दूसरों के अधिकारों के प्रति 
आदर और सम्मान की भावना होनी चाहिए । एक ओपष्ठ समाज का 
निर्माण करने के लिए हमें ऐसे ज्ञान और तत्त्यों की खोज करनी 
चाहिए जो व्यवितगत सम्भावनाओं को सामाजिक विरोध के जिना 
विकसित करें तथा जिससे एक मानत्र दूसरे मानव के कल्याण के 
लिए कार्य करे। मनुष्य को दूसरे पर शासन करने से पहले अपने 
ऊपर शासन करना चाहिए। साथ हो प्रत्येक ममुष्य को दूसरों के 
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ग्रति आदर- भाव भी रखना चाहिए । जर्मन दार्शनिक कान्ट कहते हैं, 
*इस विश्व में सर्वश्रेष्ठ अच्छाई क्‍या है? पूर्ण संसार का लक्ष्य है 
एक ऐसा संसार जिसमें समस्त प्राणी सुखी हों और सभी उसके पात्र 
भी हों।' जास्तव में किसी गुण अथजा आनन्द की ग्राप्ति के लिए 
सानव को उसका पात्र भी होना चाहिए। इस बिषय में जहाँ 
व्यक्तिगत स्वातन्ज्य का महत्त्व है, वहाँ दूसरों के स्वातन्त्रय का भी 
ध्यान रखना होगा | ऐसी स्वतन्त्रता का ईश्वर भी सम्मान करता है । 
अहंकार चृत्ति--जो मानवीय दु:खों का कारण है--जब भी धर्म के 
क्षेत्र में आई तो उसने धर्म और मानव-स्वतन्त्रता का गला घोट 
दिया मानव-व्यजहार की आधारभूत शक्ति स्वतन्त्रता का आध्यात्मिक 
रूप है जो मनुष्य के हृदय में विद्यमान है । स्वतन्त्रता की यह भावना 
आत्मज्ञान से सम्बन्धित है। मनुष्य मान्य नैतिक धारणाओं से अपनी 
स्वतन्त्रता प्राप्त करता है। यदि सब दूसरों के प्रति सद्भावना, 
आदर और कर्त्तव्य-भावना रखें तो मानव के जीवन का कदठ संघर्ष 
संगलमय रूप में परिवर्तित हो जाएगा। 


मानव-मूल्य 


मसानव-जीवन के विभिन्‍न पक्षों को दृष्टि में रखते हुए मानव- 
मूल्यों की स्थापना की जाती है। ये मूल्य सभ्यता, संस्कृति, धर्म, 
नैतिकता, राजनीति और आर्थिक स्थिति के संदर्भ में देखे जाते हैं । 
नास्तिक लोग मानत्र के भौतिक कल्याण को ही मूल्यों का आधार 
मानते हैं! मार्क्स सभी समस्याओं के मूल में अर्थ को मानते हैं। 
वर्ग-भेद मनुष्यों को खण्डित करता है, इसलिए उसमें प्रगति कही 
जानेवाली क्रान्ति को प्राधान्य दिया गया है। आस्तिक विचारधारा 
किसी अलौकिक सत्ता को मानव-मूल्यांकन का आधार बनाती है 
जिसमें आचार-जिचार की दृढ़ता और धर्म का महत्त्व है। समस्त 
मध्यकाल में 'मूल्यों का स्त्रोत और नियन्ता किसी मानवोपरि 
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अलौकिक सत्ता को माना जाता था। यदि एक व्यक्ति ईश्वर का 
सच्चा ज्ञान प्राप्त कर लेता है तो उसे ज्ञान हो जाता है कि उसकी 
श्रेष्ठा किसमें है। मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है, अतः इसी 
परिवेश में अपने स्थान तथा कर्तव्य को पहचानना उसका सर्जप्रथम 
उत्तरदायित्व है। तभी वह उचित मूल्यांकन में दूसरों की भी 
सहायता कर सकता है और मानव-मूल्यों की स्थापना के प्रति 
दृष्टिकोण बना सकता है । समाज और मूल्यों का माध्यम 'मनुष्य है 
आऔर वही समस्त संस्कृतियों की शक्ति का स्रोत है। अत: उसका 
मूल्यांकन समाज और संस्कृति के बिकास के आधार पर ही होना 
चाहिए। अस्तित्ववादी मूल्यांकन की दृष्टि से मानव को सर्वाधिक 
'सौभाग्यशाली समझते हैं। उसके व्यक्तित्व का समाज, स्वभाव, 
'जिन्तन और आदर्श की दृष्टि से एक विशिष्ट स्थान होता है । 

मानव-मूल्यों के उन्‍नयनम के लिए नैतिक और सामाजिक: 
आधार हमारे निजी प्रतिकूल स्वभाव-तत्वों के बीच सामंजस्य और 
अन्य लोगों के लिए सहानुभूति स्थापित करता है। हमें आन्तरिक 
भावना को प्रोत्साहित करना चाहिए। मानव-सम्बन्धी चरम मूल्य 
वे बस्तुस्थितियाँ तथा व्यापार हैं अथवा वे बिशिष्ट पक्ष हैं जो मानव 
की सार्वभौम संवेदना की आवेगात्मक अर्थवत्ता सहित प्रकट होते 
हैं चरम मूल्यों के प्रति समस्त मानवों की संवेदना समान रूप में 
प्रतिक्रिया करती है। सामाजिक मुृल्यों में समानता को प्राशमिक्त 
मान्यता मिलनी 'चाहिए। दोनों के समान नैतिक सूल्य और समान 
अधिकार समान गौरव की रक्षा करें। 


मानव का लक्य 


मानव-आत्मा, विश्व तथा बद्ा--इन जिंषयों को लेकर संसार 
'के चिन्तकों ने भी अलग-अलग ढंग से मानव-कल्याण के सम्बन्ध 


]. ४#]07 मं, ९055 : “6 (८३४३४ ७ [ए॥ वियपांड बाते आतठेतीाडा) , 
9. 348 

2, 9, ए, 54 

3. डॉ० राधाकृषान--अनुवादक डॉ० ज्ञानवती दरबार ; आध्यात्मिक साहचर्य, 
पृ० १8 

+$ डॉ० देवराज “संस्कृति का दार्शभिक विवेचन” पृ० 768 


शांति का शाइवत मार्ग ॥7 





में सोचा। मानव-धर्म यही है कि वह मानब सत्य को पहचानकर 
प्राणिमसात्र के प्रति सदभावना रखे। पारस्परिक व्यवहार में स्वार्थ 
और परार्थ प्रमुख हैं । मानव की श्रेष्ठता स्वार्थ को परार्थ में तिरोहित 
कर देने में ही है। यह भावना मानज-अखण्डता और पूर्णता की 
झोतक है। मानब में प्रकृति-प्रदत्त आकार-प्रकार की समानता 
होते हुए भी स्वभाव, क्रिया, विचार व मनोजुत्ति में भिन्‍नता होती है । 
परन्तु सब के लिए सर्वत्र 'मानव' संज्ञा का ही प्रयोग होता है, यह 
सानव की अखण्डता का ही परिणाम है। टैगोर कहते हैं कि 
अभिन्‍्नता, सामरस्य का चेदों में विवेचन किया गया है। संगीत के 
सथरों में एक प्रवाह, लय तथा अखण्डता होती है। इसी समस्वरता 
में उसका माथुर्थ रहता है । यदि उसे खण्डित कर दिया जाए तो बह 
क्र्ण-कदु होकर मानव चित्त का प्रसादन नहीं कर पाता । 

धर्म अखण्डता और सामंजस्य का साधन और मसानव-गुणों 
का ल्िकास करनेजाला है । टेगोर लिखते हैं कि आत्मा का ऐक्य, 
एकसूुत्रता, आनन्‍न्तरिक सदभावना ही वे मानवीय गुण हैं, जो मानव 
को कल्याण-पथ पर अग्रसर होने में सहायक होते हैं। यह 
कल्याण- भावना चेतन रूप में मानब-हृदय में उपस्थित रहती है, 
किन्तु धर्म सें स्थूल रूप से परिलक्षित होती है / मानव में सदगुणों 
के कारण ही नर में नारायण का बास होता है--ऐसा माना गया है ।* 
पारस्परिकता की अनुभूति ही विश्व-चेतना का ईश्वरीय सत्य है, 
अन्यथा सब-कुछ जड़ है। भारतीय धर्म एवं दर्शान ने इन भावनाओं 
का दृढ़ता से पोषण किया है। अद्वैतवाद और 'अईइं बद्यास्मि ” की 
भावना में मानव को सत्य अस्तित्व की अनुभूति तथा इस सृष्टि के 
रहस्थ का परिचय कराया गया है।* स्वामी रामकृष्ण परमहेस भी 
इससे सहमत हैं । जाक मारितां इस सम्बन्ध में लिखते हैं कि मानव 
की सृष्टि ईश्वरीय ज्ञान के अलौकिक ध्येय के लिए हुई है। यदि 


,. ५. खितागतांशागबा) : /चा त्शांड शैहए ए 7७: , 9. 09 
2. एप, फऐ. 7 
3. सक्ांग्रवात्ातशी विह06 : (एाख्थाएठ एप 
4. नरनारायणौ नित्य केवर्ल यत्र तिष्लत:। 
भ्रातृभाव-समापन्‍्नौ परम सख्यमाश्रिती।--(कल्याण : मानवता अंक, पृ० 290) 
5 "5 एणाफ़ात्रल फणएँड ए बैछवाएं मेखेवायाएं, सेल राप्त छ़ु 223 225 


8 शात्ति का ज्ञाएसत मार्भ 





बह ईश्वरीय गुणों--करुणा, दया व समता--से सम्पन्न नहीं है तो 
बह मानव से डी हीन है। अत: मानव का अस्तित्व लौकिक तथा 
अलौकिक दोनों ही है | मानव में दिव्यता तभी आती है जय उसमें 
“सत्यम्‌ शिजम्‌ सुन्दरम्‌' की अभिव्यक्ति उसके श्रेष्ठ कार्यों द्वार 
हो। अवतारों ने भी अपने चारित्रिक गुणों द्वारा कर्म-आऔचित्य करा 
आदर्श स्थापित करते हुए जीवन का चरम लक्ष्य और आत्मिक 
शान्ति समन्वय, एकता और सौहाद में बताई है ।' व्यक्तिगत सुस्त 
श्रेष्ठ नहीं, यह दिव्य चरित्रों से ज्ञात होता है। इसी लिए दर्शनों में 
संकेत दिया गया है कि बाह्य रूप में, रूपाकार दृष्टि से, मानल और 
ईश्वर भिन्‍न होते हुए भी तत्त्त-रूप में एक ही हैं / 

सानव का अध्ययन, गुण -दोप- विश्ेच्चन ख्यध्टिगत सन्दर्भ में न 
होकर समष्टिसत होता है। मानव के लिए शुभ यही हे कि एक 
जाति में एक-दूसरे के साथ एक-सूत्रित हो जाए और पक मानत्र 
रूप होकर दृढ़ मैत्री में बँध जाए। यह अत्याबश्यक्र है क्योंकि 
सृष्टि-क्रम मानव के ज्ञान के लिए एक अभिव्यक्ति है। एक ही 
व्यवस्था-क्रम का अंग होने के कारण मानव के पारस्परिक और 
सामाजिक सम्बन्ध भी सम्भव हैं। और शुभ भी बही है 'जो सबका 
लक्ष्य है इस प्रकार मानव-जीवन का लक्ष्य एक ही है-- 
सार्वभौमिकता के व्यवस्थित रूप की स्थापना। इसीलिए ऋग्वेद 
और अथर्ववेद में प्रार्थना है कि हम सब मिलकर ऐसी प्रार्थना करें 
जिससे मनुष्यों में परस्पर सुसम्मति और सदभावना का चिस्तार हो । 
हम मनुष्य हैं और एक ही मानबता का अंश हैं। इसीलिए 
सार्वभौमिकता के लिए एक हो जाना चाहिए। 

मानव-कल्याण के लिए मामजी आत्मीयता के बिस्‍स्तार की 
भारी आवश्यकता है। डॉ० राधाकृष्णन कहते हैं--'शदि मनुष्य 
अपने स्व” का विस्तार कर ले तो सार्बभौमिक कल्याण का प्रसार 
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हो जाएगा।'” नैतिक मूल्यों की स्थापना मानव-हित के लिए 
आवश्यक है। मानव ही इस कार्य को करने में समर्थ है। बच्ची 
व्यक्तिगत सीमाओं को पार कर, स्वार्थ से दूर होकर, सम्पूर्णता से 
तादात्म्य स्थापित कर सकता है ।* 

मानव का सत्य रूप तभी निर्मित हो सकता है जबकि मानव 
की एकता और सार्जभौमिकता के विश्वास में एकरूपता हो । इसी 
लक्ष्य की प्राप्ति के लिए 'मानत्र-कल्याण और प्राणिमात्र के प्रति 
सद्भावना-युक्‍त कल्याण -कामना के लिए मानववाद की चिन्तनधारा 
'ल्रिचार, परम्परा और पारस्परिक समानता रखते छुए चल पड़ी | यही 
विश्व- कल्याण का रूप है। इसमें मानव की मानव के लिए और 
मानब की प्राणिमात्र के लिए सार्वबभौमिक गहन ममत्वशील भावना 
है। इसके असुसार मानवों के बीच समस्त सामाजिक, राष्ट्रीय और 
धार्मिक भेदों एवं ज्यवधानों को समाप्त कर मानब-मात्र के प्रति 
उदार आत्मीयता और संवेदनशीलता की ओर प्रेरित किया जाता है । 


मसानवअचाद 


संसार के मानवब-इतिहास में किसी देश और किसी काल में 
भी ऐसी कोई चिन्तनधारा नहीं रही, जिसमें सृष्टि-सम्बन्धी चिन्तन 
मानव-जाति को मूल मानकर न किया गया हो ।* जास्तव में मानज- 
जीवन का लक्ष्य ढी मानब-हित-चिन्तन है और वही उसकी सिद्धि 
है इस सम्बन्ध में दो चिन्तनभाराएँ समानववाद तथा मानवतावाद के 
रूप में उपलब्ध होती हैं । मानबबाद समष्टिगत्त होकर व्यष्टिकल्याण 
की चिन्तनधारा है। जह समस्त मानव-जाति को अपना लक्ष्य 
मानकर व्यक्ति (मानव) के कल्याण का जीलन-दर्शन प्रस्तुत 
करता है। मानवताबाद नामक दूसरी प्रणाली की प्रक्रिया इसके 
'त्रिपरीत है। बह व्यक्ति और व्यक्ति-विशेष (इकाई) के द्वारा 
सानव-जाति के कल्याण की सन्देशवाहक चिन्तनधारा है । दोनों का 
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ध्येय मानबज-कल्याण ही है | 

मसानववाद, पाश्चात्य दर्शन की एक विचारधारा के रूप में 
१9वीं तथा 20वीं शताब्दी में प्रारम्भ हुआ। भारतीय लिचारकों ने इस 
विषय पर स्वतन्त्र रूप से लेखनी नहीं उठाई। आधुनिक भूग म 
पाशचात्य विचारकों से प्रभावित होकर पेसा साहित्य लिखा गया ह। 
भारतीय चित्तन में यह शब्दालली मानव-कल्याण, विश्व -कल्याण, 
लोक-हिंत, लोक-संग्रह, 'बसुधेब-कुटुम्बकम्‌', 'रर्वजन-हिताय ' 
तथा 'सर्वजनसुख्ाय ' जैसे शब्दों से प्रस्तुत और प्रतिपादित पक्की गई 
है ।! 

मानवतासादी आन्दोलन चौदहनी तथा पम्घहतलीं शताब्दी में 
ग्रीक तथा रोमन संस्कृति-दर्शन की पृनर्जागृति के रूप में हुआ तथा 
इसकी अभिन्‍नयक्ति तथा प्रसार साहित्य तथा चित्रकला के माध्यम में 
किया गया। लिग्यिस तथा कैज्ञेमियन ने इसका उल्लेख पिया है ।' 
इसके अतिरिक्त यूरोप के पुनर्जागृति के नेताओं में इराम्मस तथा 
कोलेट' जैसे नेताओं ने पादरी- प्रथा से आक्राग्त मनुष्य की ईसाई 
धर्म के पाश से मुक्त किया और उसे नैतिकता तथा आचरण जेसे 
मानव- आदर्शों का दिग्दर्शन कराने के लिए पर्याप्त प्रयत्न किया। 
साहित्य और धार्मिक ग्रन्थों को सामान्य जनता के लिए सहज 
सुलभ बनाया” और धार्मिक तथा सामाजिक सहिप्णुता पर अल 
दिया। इस प्रकार यूरोप में सानवबाद का प्रचार प्रमुस्य रूप से ज्ञान 
के साहित्य के रूप में छुआ । 

मानवताबाद से तात्पर्य है --' आशाबादी चिस्तनधारा' | सानद 
मूल्य स्वनिर्मित हैं और इस सम्बन्ध में ले किसी दैवी शक्ति पर भिर्धर 
नहीं । धार्मिक और सामाजिक सुधार के आन्दोलन में दो प्रकार के 
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लोग थे--एक अलौकिकता व पवित्रता में विश्वास करते थे, तथा 
दूसरे, नैतिक सुधार के लिए मानव -बुद्धि में ही विश्वास करते थे ।' 
ये नैतिकता, प्रकृति और कर्म को महत्त्व देते थे। इस प्रकार नव- 
जागरण का यह आन्दाौलन कला और साहित्य को बौद्धिक रूप प्रदान 
करने के लिए चला और यह प्रयत्न किया गया कि मानव-मूल्यों 
को अधिक से अधिक उदात्त रूप में प्रस्तुत किया जाए। यही भावना 
साहित्यिक क्षेत्र में मानववाद के नाम से प्रसिद्ध हुई । 

मानव - मूल्यों की नव-स्थापना के विषय में विलियम हैज़लिट 
ने अपने लेख 'सानवबाद और मूल्य ' में लिखा कि मानबबाद मूल्य 
एस सिद्धान्तों का युद्ध था और नव-मानबजबाद के अनुसार मनुष्य 
स्वयं इनका आर्जन कर सकता है । इसका लक्ष्य मानव-गौरव की 
स्थापना था। ये तत्व आदिम युग से ही उपलब्ध होते रहे हें जो 
शर्: -शनै: मानवलाद के रूप में विकसित हुए। बिल्हेम बून्ट के 
अनुसार इसी जिचारधारा को मूल मानकर मानव की समस्त प्रगति 
हुई! और यही मूल विचार मानव की नैतिकता का जह तत्त्व है 
जिसने सार्वभौमिक ऐक्य का प्रसार किया।* 

पुनर्जागरशण-काल में लोगों का ईश्वर-विश्वास उठ रहा था। 
वैज्ञानिक कहते थे कि मनुष्य सृष्टि 'का एक अंग है और ईश्वर एक 
भ्रांति है ।* 

प्रमुख सुधारक इरास्मस ने धर्म में उत्पन्न दोषों एवं आडम्बरों 
का खण्डन किया, पादरियों की भर्त्सना की” तथा स्व॒तन्त्र धार्मिक 
भावना का प्रचार क्षिया। नब-विचारधारा के सहिष्णु एवं उदार 
चर्च-अधिकारियों ने बाइबल में वर्णित कट्टरपंथी बातों का बिरोध 
किया 
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रोमन केथोलिक चर्च और प्रोटेस्ट्रेण्ट मत के संघर्ष के 
फलस्वरूप इन लोगों ने सहिष्णुता का प्रचार किया। दोनों के 
अनुयायी एक-दूसरे पर नि:संकोच होकर अमानुर्पषिक अत्याचार 
करते थे। यूरोप के इतिहास में यह असहिष्णुता सचमुत् बड़ी 
लीभत्स थी। साम्प्रदायिक युद्धों के विपय में सिडनी पेन्टर लिखते 
हैं? कि इस साहसपूर्ण धर्म-थुद्ध, लूठ- मार को मुक्ति का एक्रमाज 
मार्ग बताकर लोगों को प्रोत्साहित किया जाता था। ये लोग अपनी 
सम्पत्ति धरोहर रखकर, भूमि बेचकर, परिवार को छोड़कर, यात्रा 
की समस्त कछिनाइयाँ झेलकर ईश्वर की सेत्रा के लिए शत्रुओं मे 
लड़ने जाते थे। इस कार्य के लिए शासक शस्त्र प्रहण करना गौरव 
की बात समझते थे 

नव-जागरण के इस थुग में सुधारबादी आन्दोलन भी चल रहा 
था। बौद्धिक वर्ग से सम्बन्धित लोग धर्म-विरोधी हो गए थे ( इस 
वर्ग ने ज्ञान के प्रसार का प्रयत्न किया | इरास्मस इस कार्य में सर्वैन 
अग्रणी रहा। उसने मानव-ज्ञान को आघात पहुँचानेबाले जआाकम्बर 
ओर तर्कह्ीन बिश्वार्सो का बिरोध क्रिया। अज्ञान और मूर्खता को 
मनुष्य और स्रमाज का शज्रु बताया। बह राष्ट्रीय और धार्मिक संघर्ष 
से घृणा करता था। उसने धर्म की आड़ में होनेवाले अनाचारों और 
अत्याचारों का घोर विरोध किया तथा हिंसा, युद्ध, दासता, कऋ्ररता 
और अमानुषिकता के विरुद्ध व्यापक संघर्ष किया।' पित्रो पोम्पानाजी, 
मोर्तेन, थामस मूर, बाल्तेयर, रूसो, दिद्रोत, कांट ने भी आचार 
विचार की श्रेष्ठता को प्रमुख माना इन्होंने बताया कि मनुष्य में 
समस्त दोष सामाजिक-आश्िक परिब्रेश के दृचित होने पर ही 
उत्पन्न होते हैं ।” पुनर्जागरण-काल के मानववाद की तीन प्रमुख 
विशेषताएँ थीं। प्रथम विशेषता थी--मानवब-मौरतब की सजग 


सत्यकेतु विद्यालंकार - यूरोप का आधुनिक इतिहास, पृ० 64 
थी अंक्षाएए #ंतारा : # लाइएएए एणीीजीततांए 8855, 9. 29 
सत्यकेतु विद्यालंकार ; यूरोप का आधुनिक इतिहास, पृ० 64-65 
सिाएएटाएडव:ता8 0 502 5ट07008, ४०. रा, फ़ उवा 
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स्थापना, उसकी प्रतिभा, नैसर्गिक क्षमता, सामर्थ्य, स्वतन्त्रता और 
आत्म-निर्भरता का उदात्त प्रतिपादन | द्वितीय विशेषता थी--तत्कालीन 
साहित्य का प्राचीन आभिजात्य रचनाओं से सम्बन्ध । मानवबयादी 
लेखकों ने उस साहित्य से मानववादी शैली तथा आदर्श ग्रहण 
किये | ग्रीक दर्शन और साहित्य की सृजनात्मकता का मानवंजाद पर 
गहरा प्रभाव पडा क्योंकि उसके पास अन्य कोई सिद्धान्त और 
नियम नहीं था। साथ ही, ग्रीक चिन्तन तर्कनिष्ठ और बुद्धिवादी 
था | कल्पनाशील विचारों के स्थान पर उसके निश्चित सिद्धान्त थे । 
तृतीय एवं सर्जप्रमुख विशेषता थी--ज्ञान का प्रसार, जिसे मानववाद 
का एक अर्थ भी माना गया । इस ज्ञान-प्रसार और मानव-मुक्ति- 
भावषना के कारण जो मानव-गौरज बढ़ा उसने दैवी तत्त्व को ही हीन 
बना दिया, जिससे वह उपेक्षित हो गया | कारलिस लेमांट लिखते हैं 
कि इस दृष्टि से पुरर्जागरणकालीन मानववाद की चिरन्तन विशेषता 
इस संसार में पूर्ण सुख और आनन्द की स्थापना पर बल देना है।* 

इस 'प्रकार मानववाद का आधार रूडढ़ियों, अन्धविश्वासों और 
धार्मिक आडम्बरों से मुक्ति की भावना है। मानवबाद के पूर्ण 
सैद्धास्तिक विश्लेषण के लिए उसके विकास और अर्थ का अध्ययन 
आवश्यक है, क्योंकि मानबवाद की धारा प्राचीन काल से प्रवाहित 
होती आ रही थी, किन्तु यूरोप के पु]नर्जागरण-काल में अधिक 
स्फुट रूप से संसार के समक्ष आईं। 


सआानवलाद : शब्दालली तथा भावना 


सामान्यतः मानव-मूल्यों और गौरज की स्थापना करनेनाली 
विचारधारा को मानववाद ([प्शाथांआ7) कहा गया है। इस शब्द 
की व्युत्पत्ति लेटिन भाषा के शब्द 'हाम्नस' से हुई है, जिसने पहले 
ह्यूमन' शब्द का रूप ग्रहण किया तथा जिसका सम्बन्ध 'होमी' 
मनुष्य आदि से है। इस 'हामन' शब्द का अर्थ है मानव। उसमें 
[8ा9 ' प्रत्यय लगाकर इसे (॥#प्राशक्षाएंडाश ) सानवजाद बनाया गया. 
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जिसका अर्थ है मानव-सम्बन्धी विचारदर्शन अथजा चिन्तनधारा | 
इसमें मानव-जीवन के सर्वश्रेष्ठ रूप का प्रतिपादन होता है | मानव 
( हामन ), सानववादी (ह्ामनिस्ट ), मानववाद (€ ह्ायामेनिण्म ), 
लोकोपकारी ( हामेनिटेरियन )--जो सानब-सेथा को सर्वश्रेष्ठ 
मानते हैं । मानबतावाद ( ह्यममेनिटेरियनिज्म ) मानवीय गुणों का 
विकास करनेवाली विचारधारा है। इसके अनुसार मनुष्य में सच्ची 
कर्त्तव्य-परायणता, पारस्परिक स्नेह, लोक-सेवा की भावना, आलम 
त्याग एवं औदार्य होना चाहिए ।* इसी क्रम में मानवीयता ( ह्यमेननैस 9 
और मानबता (ह्ामैनिटी ) भी आते हैं। प्रो० पेरी ने इस सभी 
पारिभाषिक शब्दों का मूल सूत्र स्वतन्त्रता बताया है। इसके मुख्य 
गुण चिद्धत्ता, श्रेष्ठ कल्पना, सहासुभूति की भावना, गौरव- स्थापना 
तथा सज्जनता हैं ।* ग्रीक सोफिस्ट--चिन्तकों ने मानव को ' सार्व भी मित्र 
मनुष्य ' ऋष्ठा; उप्होंने इस संसार के मनुष्य को ही सास्यता दी तथा 
उसका व्यापक रूप प्रस्तुत किया ।* 

मानवता शब्द अत्यन्त व्यापक अर्थ का बोधक होने से अमू्पप्ट 
रहा है | इसमें बुद्धि अथवा विचार- शबित को मानव >मानव के श्ीच 
एक सार्वभौमिक समझौते का आधार माना गया है, जिसके उनुसार 
सभी मनुष्य बिबेकी अथबा ज्ञान-प्राणी होने के नाते परस्पर ओर 
प्रकृति के साथ एक सौहाद्रपूर्ण समन्‍्वयात्मक भावना से रह राककते 
है इस प्रकार मानव-लक्षण-व्याख्या सम्बन्धी चिन्तन पश्चिम में 
स्टोइक बविचारकों से सम्बद्ध है । वास्तव में मानत्र-स्नभाव सम्बन्धी 
विचार मानव की भौतिक सम्पन्तता का प्रतिषादन करते हुए यह 
सिद्ध करता है कि समस्त मानब-जाति में ऐक्ये भाव नैसर्गिक छे 
और यही भावना मानब-मुल्यों का उत्थान करती है तथा पारस्परिक 
मानव-व्यवहार की पशु-व्यवहार से भिन्‍नतता सिद्ध करती है ।* 


।. साटए20०72०व७ 85709, ५४0०, #, 9. 877 
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और मानव-रुण तथा स्व॒तन्त्र मूल्य -सृजन इसके दो प्रमुख तत्त्व बन 
गए। 

जर्मन बिद्ठान्‌ हर्डर ने उसकी व्याख्या न केवल मानजीय गुणों 
के जिकास के रूप में की, अपितु उसका समस्त मानव-जाति के 
प्रति सहज विकास भी अनिवार्य माना ।' 


सासनललादी बिचारभारा का रूप 


मानबीयता का विचार सभ्य समाज में एक ओर सम्पूर्ण 
सानब- जाति से है और दूसरी ओर वह मूल्य-गरिमा है। इसमें 
मसानल और पशु में अन्तर स्पष्ट करनेवाली नैतिक विशेषताओं के 
विकास का बर्णन और व्यक्तिगत तथा सामूहिक जीवन में उनके 
व्यवहार की अभिव्यक्ति है। इस विचार के दूसरे भाव मे 
मानवीयता के अर्थ में मानव-जाति और मानव-स्वभाव दोनों अर्थ 
आ जाते हैं । 

मानवीयता का भाव जैसे-जैसे बढ़ता गया, मानवीय भावना 
का क्षेत्र भी विस्तृत छोता गया और उसने सार्वभौमिक रूप ग्रहण 
कर लिया। आदि-मानव में भी इस भावना के तत्त्व मिलते हैं, 
किन्तु उसका आर्थ तथा भाव जे नहीं थे, जो बाद में विकसित हुए [* 
इस शब्दाबली का वास्तविक सम्बन्ध उस थुग से है जिसमें 
'मानज्रीयता का लिचार स्पष्ट होकर आया और जिसने मानव-जाति 
के और संस्कृति के बड़े भाग को प्रभावित किया और लोगों ने 
इसकी अनुभूति की। 

मानवजाद का ऐतिहासिक आधार वास्तव में मानव की एक- 
दूसरे पर निर्भर करने की परिस्थितियाँ हैं। जीवन की सहयोगी 
प्रणाली मानब- अस्तित्व को जीवित रखने का एक साधन है । यदि 
मनुष्य दूसरों पर निर्भर न करता और उसमें सहयोगपूर्ण जीवन की 
भावना न होती, तो एकाकी रहकर बह असभ्य, मूर्ख और नृशंस तो 


ए्शाशला॥। पाए : वाद 895 07 #णी९ 73४ट00085, 9. 472 
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होता ही, साथ ही उसका अस्तित्व भी चिरस्थायी न होता।' 

इसीलिए जूुलियन हक्‍्सले ने इस बात की ओर ध्यान दिलाया 
है कि मानववबाद मनुष्य को थह शिक्षा देता है कि उसे अपनी 
शक्तियों पर विश्वास करना चाहिए और बही मूल्यों का सृजक 
तथा भविष्य का निर्माता है 

मानव-जाति की सामूछिक धारणा केवल जन्म--क्रम बिकास 
को ही व्यक्त नहीं करती, बल्कि यह समाज के सभी सदस्यों को 
एकसून्रित करने के अर्थ में प्रयुक्त होकर व्यष्टिगत विचार से आगे 
बढ़ जाती है; क्योंकि जह मनुष्य के सार्वभौीमिक अधिकारों और 
कर्तव्यों की स्थापना भी करती है। इस 'भावबना की सर्वश्रेष्ठ 
अभिव्यक्ति मानव की कर्त्तव्य-भात्रना और सार्वजनिक सेवा में 
मिलती है, जिसमें व्यक्ति व्यक्तिगत कर्तव्यों की सीमाओं को 'पार 
कर जाता है और उसमें लोकोपकार के शुण 'उदभूत हो जाते हैं । 

मानवीय गुर्णों के प्रति जागरूकता ने पुनर्जागरण -काल में 
मानव-गौरब की स्थापना की और साहित्यकारों, नीति -शाप्टप्रियों, 
शिक्षा-विशारदों, धार्मिक नेताओं, राजनीतिक और सामाजिक 
सखिन्तकों को आकृष्ट किया। मध्य-कालीन संघर्ष मे आधुनिक 
मानववाद के लिए मार्ग प्रशस्त किया और एक स्कतन्त्र समाज तथा 
सभ्यता के निर्माण का कार्य किया।' कैस्विरर लिखते हैं कि मानती 
गुण-विकास की यह भावना सर्लेप्रथम रोम के सामन्त -चर्ग में 
पलल्‍्लबित हुई । इसके साथ ही यह निजी तथा सार्वजनिक जीवन का 
रूपाकार ग्रहण करने लगी। नैतिक गुणों के अतिरिक्त इसका अर्थ 
आदर्श से भी लिया गया | कास्तव में यह एक ऐसी आवश्यकता थो, 
जिसका प्रभाव मनुष्य के सारे जीवन पर उसके नैतिक आचरण, 
भाषा, साहित्यिक शैली और रूचि पर आखश्यक था 
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मानव-गुण-प्राधान्य की धारणा ने मानव को ही चिन्तन और 
समाज का केन्द्र-बिन्दु बना दिया। मानववाद मनुष्य की सम्पूर्ण 
मनोकृत्तियों का निस्संग चित्रण करता है, वह यथार्थोन्मुख है। और 
'बिशुद्ध मानवीय दर्शन है तथा धार्मिक विचारों का विरोधी चिन्तन है| 
ई०पू० पाँचवीं शताब्दी में एपिक्यूरस ने इसी दर्शन को विकसित 
किया और एक नैतिक मानववादी आधार दिया।' उसने कहा--हमें 
देलताओं से डरना नहीं चाहिए, परलोक की चिन्ता नहीं करनी 
लाहिए और इसी जम्म में सुर्ष-ग्राप्ति का प्रयत्न करना चाहिए। 
मानववाद का पोषण और भी अनेक ढंगों से हुआ । उन्‍नीसनीं शताब्दी 
के मध्य में कान्‍्ट ने ईश्वर के स्थान पर मनुष्य की पूजा का विधान 
किया । इंग्लैण्ड में जॉन स्टूअर्ट मिल ने उपयोगितावाद से मानवबाद 
को पोधित किया।* हर्बर्ट स्पेन्सर, हकक्‍्सले, बट्टेन्ड रसेला मानववाद 
के प्रबल समर्थक रहे | इस प्राकृतिक मानबबाद के अनुसार दो तथ्य 
प्रमुख हैं--(१) संसार में मानव-उद्देश्य से श्रेष्ठ और महत्त्वपूर्ण और 
कुछ नहीं है; (2) समस्त घटनाएँ प्रकृति के नियमों के अनुरूप ही 
घटित होती हैं, इसलिए अदभुत अथवा अतिमानवीय कुछ नहीं है।* 

बीसजीं शताब्दी के प्रो० शिलर ने कहा : मानव-अनुभव ही 
इस संसार में चिन्तन का विषय, समस्त मूल्यों का मापदण्ड और 
समस्त अथस्तुओं का निर्माता है” तथा सत्य और फलबाद को 
मानवयाद का नाम दिया इस प्रकार मानवजबाद आधुनिक काल 
का एक प्रसिद्ध और बृहत्‌ दर्शन बन गया और साम्यवाद, 
समाजबाद, प्रगतिवाद तथा अन्य अनेक रूपों में मानब-हित के 
उद्देश्य को लेकर समाज के चिन्तकों के मनन का विषय बना। 

पारस्परिक विरोध रहने पर भी मानव-छित के लिए. समानववाद 
को धार्मिक, आध्यात्मिक, नैतिक, भौतिकवादी, राजनीतिक आदि 
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मन मत कक तीज नल तक दर का शक 2 2 
अनेक दर्शनों की प्रतियोगिता में आना पड़ा। इसका यह महत्व 
मनुष्य-जीवन की शाश्वत समस्याओं और जीवन के प्रति एक 
स्पष्ट दृष्टिकोण की उपलब्धि के लिए किये जानेवाले प्रयत्नों के 
कारण हुआ | मानवबबाद सामूहिक सामंजस्य तथा एक सार्वभीमिक 
ध्येय की और अग्रसर करता है, जो उन्हें ब्यष्टिगत संकीर्णताओं से 
ऊपर उठाकर पारस्परिक सौहा्द के लिए प्रेरित करता है । उदार एन्ष 
सूृजनात्मक शक्तियों के विकास के लिए मानबवाद ही एकमात्र 
सर्व श्रेष्ठ जीवन-दर्शीन कहा जा सकता है । 

मानव अथवा मानब-जाति के कल्याण से मानवबाद का गहरा 
सम्बन्ध है, इसलिए मानवजाद के सम्बन्ध में विभिन्‍न बिट्ठानों के 
मत्तों का अवलोकन तथा अध्ययन 'नितान्त अनिवार्य हि । 

'मानववाद' शब्द का आरम्भ से ही विभिन्न लोगों ने पृथक 
पृथक अर्थ लिया है, और आज भी यह स्थिति जैसी ही बनी हुई है । 
उसके पाएबात्य और भारतीय बिचारकों में से अर्थ प्रचलित रहे 
हैं... धार्मिकता का अभाव और मध्ययुगीन मनीबृत्ति का लिरोंध, 
इन्द्रियों अथवा इन्द्रिय-जन्य सुखों के महत्त्व की घोषणा, इतलीकवाद, 
बुद्धिवाद और व्यक्तियाद; साहित्य, दर्शान और धर्म से सम्बन्धित 
श्रेष्ठ ग्रन्थों के अध्ययन में अभिरुचि, मानव -जीवन और उनुभूति 
के महत्त्य में आस्था इत्यादि 

प्रो" एडवर्ड पीटर जेने के अनुसार-- सीलहथी शत्ती के 
पश्चात्‌ मानववाद से अभिप्राय उस दर्शन से रहा है जिसका फेन्द्र 
और प्रमाण दोनों मनुष्य हैं 7* 

“ब्रेबस्टर्स ट्वेन्टिएथ सेन्चरी डिक्शनरी में मानबनलाद का 
एक जिचार-पद्धति बताते हुए लिखा है-- मानश्ब्राद लिवार 
अथवा क्रिया की ऐसी पद्धति का नाम है जो मनुष्य क्रे हितों और 
आदर्शों में अभिरुचि लेती है।! 
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ऐसा ही लिचार एक अन्य विश्वकोश में भी दिया गया है-- 
“ प्रानववाद विचार तथा जीवन की एक ऐसी पद्धति है जिसका मूल 
उद्देश्य भानव-जीवन की पूर्ण अनुभूति करना है।7 

मानवजाद को एक विशेष प्रकार का अध्ययन माना गया हैं, 
और छसे संस्कृति के बविंकास में सहायक कहा गया है-- ' सामान्य 
रूप में मानवबाद शब्द का प्रयोग उस शिक्षा-पद्धति के लिए किया 
जाता है जो एक्त 'चहुँँमुखी तथा विस्तृत संस्कृति के लिए प्रात्षीन 
ग्रन्थों का अध्ययन सर्वोत्तम मानती है 777! 

ग्रों० कारलिस लेमांट मानव और भौतिकजाद को मानववजाद 
का छ्िशेष अंग मानते हैं और मानववाद को विश्व के लोगों मे 
पारस्परिक कल्याण-भाव का समझौता बताते हुए लिखते हैं-- 
“मेरे बिचार से मानव-जाति की सृजनात्मक शक्तियों को मुक्त 
करना और ऊनका संसार के विभिन्‍न लोगों में पारसमूपरिक सौहार्टर- 
भाव को बनाए रखना वह जींवन-पद्धति है, जिसे 'मानववाद' 
का दर्शान कह्ला जा सकता है।'” यह कथन प्रो० लेमांट का 
मानबदादी दर्शन के सम्बन्ध में एक दृष्टिकोण-मात्र है, जीवन- 
ब्यवहार का एक स्वरूप है। वे जीसवीं सदी के मानवतावबाद की 
परिभाषा करते हुए लिखते हैं : मैं बीसवबीं सर्दी के मानवबाद को 
सक्षिप्त परिभाषा इस प्रकार कर सकता हूँ--'यह इस भौतिक 
संसार में तर्क और प्रजातन्त्र की पद्धति में समस्त मानवता के 
अधिकतम कल्याण के लिए भावयुक्‍्त उल्लासपूर्ण सेवा का दर्शन 
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है।” आगे इस विचार को स्पष्ट करते हुए ने इसे सुस्की और 
उपयोगी जीवन से सम्बन्धित सामान्य नर-नारी के चिन्तन और 
व्यवहार की रीति बताते हैं ।* 

मानववाद की एक निश्चित परिभाषा अथवा तर्क- संगत 
व्याख्या बहुत कठिन है। इसका कारण जताते हुए अमरीका के 
प्रसिद्ध चिन्तक प्रो० राल्फ बार्टन पेरी कहते हैं कि इस शब्द का 
मानव-इतिहास के विभिन्‍न युगों, व्यक्तिगत मत-मतान्तर तथा 
सामाजिक संदर्भ में अनेक अर्थों में प्रयोग होने के कारण ही यह 
कठिनाई उपस्थित हुई है | यदि 'मानबवाद' शब्द का विशेष अर्थ 
भी लिया जाए, तो इसे एक प्रयृत्ति अथवा एक प्रबल भावना के 
जहुमुखी अर्थ में ही ग्रहण किया जाएगा, जोकि भानन -स्व्भात्र की 
अस्पष्टता को प्रतिबिम्बित करती है | इस कथन का विश्लेषण करते 
हुए थे ' मानववाद' के सम्बन्ध में अपने विचार इस प्रकार व्यक्त 
करते हैं--' ' मानकवाद उन इच्छाओं, क्रियाओं तथा सिद्धियों कहो 
कहते हैं जिनसे सामान्य मनुष्य उत्कृष्ट स्वभाव ग्रहण करता है । 
सानवीय आदर्श न तो सामान्य मनुष्य हैं और न अलौकिक 
व्यक्तित्व हैं, संक्षेप में वे सामान्य मनुष्य की द्वैतावस्था और उसकी 
अनुभवातीतता की सम्भावनाएँ हैं ।!'* 

प्रो० पेरी के अनुसार यह मनुष्य को प्रकृति से लिलग किये 
बिना ही श्रेष्ठ बनाता है। इसका लक्ष्य मनुष्य को सम्मानित 
करनेबाली प्रतिभाओं और सिद्धियों के सम्बन्ध में विचार करना है । 
यह आवश्यक नहीं कि मानबजाद को धर्म का आअनुकल्प माना 
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जाए। यह आस्तिक भावनायुक्‍त हे, ट 
मनुष्य को अनादुत नहीं करता और नेहक-केल्ल्लैमनुष्य को श्रद्धा- 
योग्य बताकर ईश्वर के स्थान पर उसे प्रतिष्ठित करता है |' मनुष्य 
में अपने को गौरवान्वित करने की क्षमता होती है; बह उसे किसी 
अन्य की अनुकम्पा से नहीं मिलती | इतना कहना भी पर्याप्त नहीं है 
कि मनुष्य केजल एकमात्र मोक्ष का इच्छुक है| मनुष्य श्रेष्ठ गुणों से 
भी गौरवान्वित होता है, प्रेम और करुणा के श्रेष्ठ ईश्वरीय गुणों 
तथा भौतिक प्रकृति को आध्यात्मिक पूर्णता के साथ संयुक्त करके, 
मानयखाद उन्हें सामान्य मनुष्य में प्रोदभासित करता है।* 

श्री अन्नाहम, मानव और ईश्वर के सम्बन्ध का उल्लेख करते 
हुए कहते हैं, “' मानववाद का सारतत्त्त सुजनशील मनुष्य को सृष्टि- 
रचरथयिता ईश्वर के स्थान 'पर प्रतिष्ठित करना भी हो सकता है |! 
अर्थात्‌ मानबबाद जागरूक और अत्यन्त क्रियाशील बिचार है। 

प्रसिद्ध मानववादी चिन्तक डॉ० अलबर्ट श्वाइत्ज़र मानवथाद 
को नैतिकता, अहिंसा और आत्मिक एकता का समन्जित रूप मानते 
हैं। बे कहते हैं कि मानव-कल्याण के लिए ग्रहण की गई विचार- 
पद्धति, जो समानता की अनुभूति से पोषित होकर मानव-मात्र के 
लिए गहरी सहानुभूति रखती है, 'मानववाद' है इसका एकमात्र 
'उद्देश्य विश्व-कल्याण है। 

बीसवोीं शतताब्दी के प्रो०ण शिलर मानववाद को सत्य के निकट 
मानते हैं और इसे सत्य ही कहते हैं। उनके अनुसार मनुष्य सब 
'बस्तुओं का मापदण्ड है। कोई जीव-विज्ञान योग्यतम अस्तित्व- 
शेष के सिद्धान्त तक पहुँचता है अथवा तर्कसम्मत आस्तिक विचार 
द्वारा धर्म को ही मानवयाद का मूल तत्त्व मानता है जे सत्य पर ही 
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बल देते हैं और मानवकचाद को खाध्यात्मिकता की उपेक्षा न करने 
हुए मानव को समझसने की समस्या बताते हैं ।' 

प्रो० बिलियम जेम्स ने भी घानबबाद को सत्य के निक्रम 
मानते हुए इसे 'व्यवहारताद' के रूप में प्रस्तुत किया है-- 
““पानववाद एक ऐसा ऊनुभव है, जो सत्य सिद्ध छोने के त्निए, चाह 
प्रत्यक्ष ज्ञानात्मक हो अथवा विचारात्मक हो, तथ्य सम्मतत होने पर 
बल देता है|!” 

जाक मारितां के अनुसार, “मानबबाद मनुष्य को सत्य रूप मे 
मसानव बनने के लिए तथा भौतिक संसार और इतिहास में अधिकाधिक 
समृद्ध बनाने के लिए, हसे सांसारिक कार्यों में प्रधुत करने का 
प्रयत्त करता है"“॥" सबके छित चिस्सम में प्रदत्त रहना की 
मानव--स्वभाज है, यही उसके गौरव को बल्वाता हे । 

ज्यां पाल सार ने मानवयाद को अस्तित्वश्याद कहा ते, जिमममे 
बह मानव -अशि्लित्य पर बल देते हुए लिखते हैं, ** किसी भी स्था 
में अस्तित्ववाद शब्द रे हमार तात्पर्य उस सिद्धास्स से है, जो 
सानव-जीवन को सुलभ बनाता है। साथ ही जो इसको भी परप्ति 
करता है कि प्रत्येक सत्य ओऔर प्रत्येक कार्य मानय की आत्मानष्छा 
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से सम्बन्धित है ।!7' 

पाश्चात्य विद्वानों ने मानववाद को अपने देशों के साहित्यिक, 
सामाजिक, आर्थिक और नैतिक मापदण्डों में होनेवाले परिवर्सनों 
और जीवन के मूल्यांकन-सम्बन्धी भौतिकवाद के सन्दर्भ और 
पृष्ठभूमि की कसौटी पर कसकर देखा एवं परखा है। इसके 
विपरीत भारतीय चिन्तकों ने इसे अस्थिर जीवन-तथ्य माना है और 
मानववाद की आधारशिला मानब-जीवन के धार्मिक तथा आध्यात्मिक, 
शाश्वत, अपरिबवर्तनशील, अखण्ड और स्थायी मूल्याधारों को 
कसौटी बनाकर प्रस्थापित की है। 

महात्मा गांधी मानव-प्रेम को ही सर्वश्रेष्ठ और इस जीवन का 
मूल तत्त्व मानते हैं--'' मानव प्रेम" "दैवी अथवा सार्वभौमिक प्रेम 
का प्रथम सोपान है ।*” गांधीजी समाज-सुधारक अधिक थे और 
दार्शनिक कम, अतः उन्होंने जीवन के प्रत्यक्ष तथ्यों के अध्ययन पर 
सर्वाधिक बल दिया | इसीलिए उनकी जिचारधारा में नैतिक दर्शन 
की प्रमुखता है 

रवीच्रनाथ टैगोर ने मानवता के आदर्श और समाज 'का महत्त्व 
जताते हुए, मानव-हित-चिन्तन के विषय में बड़े उदात्त भावों द्वारा 
मानखताबाद का स्वरूप चित्रित किया--'' समाज में उच्चरित 
होनेबाली नाना ध्य्तियाँ हमें ध्यान दिलाती हैं कि मानव-निहित 
अन्तिम सत्य बौस्ध्रिकता अथवा अधिकार-भाव नहीं है। अन्तिम 
सत्य उसकी बुद्धि-दीप्ति, जाति और रंगभेद के समस्त बनन्‍्धनों से 
मुक्त सहानुभूति-विस्तार में है। वह इस संसार को शक्ति- भण्डार 
की मान्यता प्रदान करने में नहीं है, अपितु मानवतात्मा का आगार 
बनाकर शाश्वत माधुर्य की सुन्दरता और ईश्वरानुभूति की अन्तःज्योति 
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प्रज्वलित करने में है। यही जीवन का सत्य और मानबतावाद क्ोा 
व्यायक तथा शाश्वत भाव है।'” आगे रब्लीज्रनाथ ने अपने इस 
विचार को अधिक स्पष्ट करते हुए परम सत्य और जीवन मे 
एकत्य, सार्वभभौभिक एकता और आऔचित्य का वर्णन ऋरते हुए 
मानवतावाद पर प्रकाश डाला है--''जह (ईश्वर अथवा परम 
सत्ता) एक है और मानव-जीवन की आवश्यकताओं को सर्देव प्रा 
करता है | बह इस संसार का आदि और अन्त है, बह हमे सत्य मे 
अनुस्यृत करे, भ्रातृू-भावना और कल्याण-मार्ग को ओर प्रेरित 
करे ।** यह भावना जीवन का आदि- सत्य है और श्रेप्लता की 
प्रतिपादक है । 

डॉ० सर्वपल्ली राधाकृष्णन इस शताब्दी के प्रमुख मानबतानादी 
सिचारक और इस दर्शन एवं विचारधारा के चर्चस्थी ब्याख्याता है | 
डनके शब्दों में-- 'मानववाद उन धर्म-रूपों के लिरुद्ध एक 
न्यायसंगत विरोध है, जो धर्मनिरपेश्ष और धर्मापेशक्षित को अलग 
करते हैं, फाल और कालातीतता को बिच्छिन्न करते हैं लथा जात्मा 
एवं शरीर के समंजस को खण्डित करते हैं। धर्म सब- कुछ के मोर 
कुछ भी नहीं है। धर्म की श्रेष्ठता इसमें है कि बह मानख- गौरन 
और मानव-व्यक्तित्व की रक्षा के लिए समुचित आदर - भाश्न 
रखे । १ जे 

भारतीय विट्ठटान्‌ श्री पी०्टी० राजू इन सब की व्याख्या मे 
उपलब्ध सामान्य विशेषता और मूल तत्त्व पर बल देते हुए कहते है, 
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“सब प्रकार का भेद होते हुए भी सामान्यतः: इन सब में मानल् 
आऔर उसके मूल्यों पर बल देने की प्रवृत्ति है । परिनिष्ठित धर्मों और 
दर्शनों की रक्षा के लिए आदर प्रदर्शित करते छुए अथवा मानब को 
मानव-मूल्यों के पुनर्निर्धारण के लिए प्रेरित करते हुए मानववाद 
पुन: अग्रदूत बनकर आया है। दर्शन मानव की उपेक्षा नहीं करता, 
उसे मानव को अपना मूल केन्द्र बनाना ही पड़ेगा।'7 !” 
योगिराज श्री अरविन्द आध्यात्मिकता पर सर्वाधिक बल देते 

हैं। उनके शब्दों में-- “मानवता का अध्यात्म- धर्म ही सानव- 
भविष्य की आशा है। इससे हमारा अभिप्राय बौद्धिक मतवाद- 
विश्वासी विश्व- धर्म से नहीं है। कोई सार्वबभौम धार्मिक पद्धति न 
होने से मानवब-समाज को इस विश्वास द्वारा एकता में सफलता नहीं 
मिली। वास्तत्र में आन्तरिक तत्त्व एक ही है । इस सत्य की क्रमश 
अधिकाधिक अनुभूति हो रही है कि एक गूढु तत्त्व है, एक दिव्य 
सत्य है, जिसकी दृष्टि में हम सब एक हैं और जिस तत्त्व का पृथ्ली 
पर 'मानव-जाति ही सर्वोच्च प्रमाण है तथा मानव-जाति एव 
मसानव-प्राणी ही वे साधन हैं, जिनके द्वारा बह इस संसार मे 
अभिव्यक्त होता है । इसके साथ-साथ इस बात की उत्तरोत्तर बढ़ती 

हुई चेष्टा भी होगी कि उक्त तथ्य का लोगों को केवल ज्ञान छी न 
रहे, बरन्‌ पृथ्वी पर उस दिव्य तत्त्व का साम्राज्य भी स्थापित हो। 
इस प्रकार अपने समकालीन लोगों के साथ एकत्व हमारे निखिल 
जीवन का प्रमुख सिद्धान्त बन जाएगा। इससे व्यक्ति को/ यह 
अनुभूति होगी कि उसके समकालीन लोगों के जीवन में ही उसका 
अपना जीवन पूर्ण होता है । मानव-जाति को यह अनुभूति होगी कि 
केवल व्यक्ति के पूर्ण और मुक्त जीवन के आधार पर ही उसकी 
पूर्णता और स्थायी सुख अबलम्जबित हैं ।'* 
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समाजवादी दार्शनिक श्रीमती ऐलन राय तथा श्री शिवनारायण 
राय मानवबाद को सामाजिक हढाँचे की धुरी, सुजनात्यकता का 
आधार मानते हुए अपना मत प्रकट करते हँ, ““मानवचाद में 
सक्रियता होती है, यछ मनुष्य की सृजनात्मकता का दर्शन है, 
चिन्तन है।7!*" “मानलबाद हमारा जीवन-दर्शन है। इसका 
सम्बन्ध मानव तक ही सीमित है 7 ४ '*"सानववाद की प्रेरणा 
स्‍स्वतन्त्र नर-नारियों के सार्वभीमिक समाज के विकास में सहयोग 
देना है--एक ऐसा समाज जिसमें व्यक्तिगत जीवन तथा आचरण 
एल सामाजिक सम्बन्धों और संस्थाओं में सुजनात्मकता तथा 
आह्लादमय सहयोग का भाव हो।! 

पाश्चात्य तथा भारतीय बिट्ठानों भे मानबथाद को अपने- झपने 
दृष्टिकोण से जैसा समझा, उसे प्रस्तुत किया | इन सब्र की समस्यित 
रूप में ग्रहण कर रफबमान्य और व्यापक स्वरूप दिया जा राकता है | 

शिक्षा और संस्कृति का विकास मानव -ऋलयाण के लिए 
आवश्यक ऊंग है । 

प्रो० पेरी ने भी शिक्षा-राग्बन्धी तत््ज पर अपनी परिभाषा में 
प्रकाश डाला है। कोई भी ऐसा माध्यम, सम्बख्च, स्थिति क्या 
क्रिया जो मानवीय हो, जो उदार- भावमृलक हो, जो हमारे शान का 
विस्तार कर सके, हमारी विचारशक्ति को सनन्‍्तुलित और व्यापक 
अजना सके, सहानुभूति जाग्रत कर सके, मानव -गौरब को प्रेरित कर 
सके और मसानवोचित सौहाई उत्पन्न कर सके तथा मानव ही 
बहुमुखी उन्नति, बाह्य और आन्तरिक घिकास, परिष्कार और छित 
में सहायक हो, इसकी 'परिधथि में आता है। इनके विचार से 
मानववाद मानव-जीवन और सानव ->कल्याण करा एक समनन्‍्वयात्मक 
रूप है जो जिकृति को सतुकृति में, दोष को गुण में परिवर्तित कर देता 
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है; बह मानव को मानवोचित गुणों से सम्पन्न करने का प्रयत्न 
करता है। वे भौतिक समृद्धि को आध्यात्मिक समृद्धि का साधन 
मानते हैं । प्रो० पेरी की परिभाषा पीटर चेने तथा विश्व-कोशों में दी 
गई परिभाषाओं से अधिक व्यापक, स्पष्ट और न्यायसंगत तो है ही, 
साथ ही मानबवाद के स्वरूप को भी स्पष्ट करती है। वे मानव के 
जहुमुखी लिकास, सिद्धियों, सन्तुलित जीवन और मानव को श्रेष्ठ 
बनानेवाले प्रेम, करुणा, सौहार्द्र एवं समानता के गुणों को भी 
मानबबाद में बताकर उसकी अपूर्णता को दूर करते हैं । 

प्रो० लेमांट ने सृजनात्मक स्वतम्त्ता और मानब-जीजन मे 
मैन्नी-भावना को मसानववाद में स्थान देकर इसका स्वरूप स्पष्ट 
करने में बहुत सहायता दी है । 

डॉ० अलबर्ट श्वाइत्ज़र ने प्राणिमात्र की समानता को महत्त्व 
दिया है । इस समानता के लिए नैतिक गुणों का विकास और उनका 
पोषण अनिवार्य माना है। श्री अब्राहम का मत भी मानववाद मे 
अलौकिक अथवा दैवी विशेषताओं का संकेत करता है। 

जर्मन दार्शनिक कांट ने व्यावहारिक बुद्धि की सुख्यता का 
निर्देश किया है । शिलर उसे मानते हुए श्रेय की धारणा को प्रधान 
तथा सत्य और यथार्थ की धारणाओं को गौण मानते हैं । शिलर के 
मानवचाद में व्यावहारिक श्रेय को मूल तत्व कहा जा सकता हे। 
हमें व्यावहारिक जीवन को श्रेष्ठता द्वारा श्रेय का प्रसार मानव- 
कल्याण के लिए करना चाहिए।' फ्रेंच विचारक जाक मारितां 
आन्तरिक मानवीय गुणों का विकास करने पर बल देते हुए भौतिक 
जीवन के आनन्द को क्षुद्र मानते हैं और त्यागमय वीरोचित जीवन 
की कामना को मानववाद में आवश्यक बतलाते हैं | मानवच्याद में 
धर्म और ईश्वर के साथ-साथ नैतिक और सामाजिक लक्ष्यों की 
पूर्ति को अनिवार्य मानते हैं ।/ जाक मारितां, डॉ० श्वाइत्ज्र, प्रो० 
अब्लाहम और प्रो० पेरी के मतों में (मानववाद के सम्बन्ध में ) बहुत 
समानता है । 

'सार्त्र मानवब-अस्तित्व को महत्त्व देते हुए पूर्ण व्यक्तित्व- 
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स्वातन्त्य को आवश्यक मानते हैं । उसके अस्तित्व का लिकास ही 
उसका कल्याण है| स्वतन्त्रता का पक्ष कारलिस लेमांट भी लेते हे, 
परन्तु बह उसे भौतिकता से मुक्त नहीं मानते | सार्व के अग्तित्वयाद 
में भी बही अभाव है जो पीटर चेने मे है; मानवब्बाद का सानव- 
केख्द्रित होकर रह जाना इसकी व्यापकता क्यो कम कर देता है । 

पाश्यात्य बिचारकों ने सानववाद का मूल भाव नेतिकता 
माना। वह नैतिकता जो शेहिक जीवन, भौतिक्रवाद तथा सांसारिक 
सुख तक सीमित है तथा जॉन स्टूअर्ट मिल के मत की पष्ट करती 
है; जो प्रत्येक वस्तु की हपयोगिता का भीतिक दृष्टि से ही 
मूल्यांकन करती है, उसमें आध्यात्मिकता डाथबा पारलौच्किकता 
का कोई स्थान नहीं है । 

निष्कर्षतः मानववाद वह जीवन - दर्शन है जो लोक - मंगल की 
भावना का, भेद-भावष, पूर्वाग्रह्, दुराग्रह से रहित औदात्य और 
त्याग 'का दिव्य सन्देश देता है तथा मानव के लीक -परलोछ 
अन्तःबाह्य परिष्कार के द्वारा उसे मानबोचित गुणों से युक्त करके 
पूर्ण विकास की ओर अग्रसर करता हैं। 


मानवतावाद तथा मानवचाद 

सार्वभौमभिक फल्याण के लिए सानवन्नाद वे मानवताबाद दोनों 
विचारधाराएँ पल्‍लवित हुई, परन्तु इनकी उपलब्धियों में अन्तर है। 
इसे कुछ आलोचकों ने इस प्रकार दिखाया है-- 

कारलिस लेमांट ने मानजताबाद के निम्नलिखित लक्षण और 

छसकी मान्यताएँ बताई हैं? -..- 

4. मानबताबाद एक ऐसे नैसर्गिक बिश्व-सृपष्टिशास्त्र में लिश्वार 
'करता है जो प्रत्यक्ष जगत्‌ को सत्य स्वीकार करता है | बह 
उस निरन्तर परिवर्तनशील घटनाक्रम की भी 'मानता हे जो 
किसी अदृष्ट शक्ति से परिचालित नहीं है । 

2. लैज्ञानिक तथ्यों के अनुसार मनुष्य एक विकसनशील प्राणी 
है और विशाल सृष्टि का एक अंश है जिसका मृत्यु के 
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पश्चात्‌ कोई अस्तित्व नहीं है। इसलिए मनुष्य का सम्बन्ध 
केवल इसी संसार से है, अन्य किसी काल्पनिक लोक से 
नहीं। 
3. मानव में स्वाभाविक चिन्तन-शक्ति और बौद्धिकता है। 
4. मनुष्य स्वयं अपनी समस्त समस्याओं को सुलझाने मे 
समर्थ है। 
5. मनुष्यों में सूजनात्मक क्रिया की स्वतन्त्र शक्ति है और वही 
अपने भाग्य का थिधाता है। | 
6. मानवत्तावाद एक ऐसे आचार अथवा नैतिक शास्त्र में 
विश्वास करता है जिस पर इस संसार के समस्त मानब- 
मूल्य आस्थित हैं | बह इस संसार में, राष्ट्र, जाति तथा धर्म 
का बिचार किये बिना समस्त मानव-जाति की आर्थिक, 
सांस्कृतिक, नैतिक तथा भौतिक समृद्धि एवं स्वतन्त्रता और 
प्रगति के प्रति प्रबल निष्ठा रखता है। 
7. मानव कला और सौन्दर्य-चेतना में विश्वास रखता है। 
8. यह सार्वभौमिक समृद्धि, स्वतन्त्रता, प्रजातन्त्र और शान्ति- 
स्थापना में विश्वास रखता है | 
मानववाद और मानवताबाद दोनों ही विचारधाराएँ मानव- 
5उल्याण की इच्छुक हैं; वे स्वतन्त्रता और समानता का प्रतिपादन 
+_रती हैं तथा एकता, एकसूत्रता, समन्वय, सामंजस्य और सन्तुलन 
छऐो भी सलीकार करती हैं | इसलिए ये आशायादी तथा सद्भाव की 
सारिका हैं | 
संसार में प्रकीर्ण विच्छिन्नता को दूर करना इनका समान साध्य 
-। संघर्ष और प्रतिद्वन्द्िता द्वारा फैली ब॒राई, द्वेष, ईर्ष्या, हिंसात्मक 
ल्रुत्ति, झ्ूणा तथा शोषण का (विरोध भी ये करती हैं। 
मनुष्यत्व का स्वरूप क्‍या है? बाह्यरूप से धर्म, आचार- 
रम्परा, खंश-बैशिष्ट्य, वर्ग-मनोचृत्ति का भेद होते हुए भी वास्तव 
पं मनुष्य सर्वत्र एक है। विश्वव्यापी संस्कृति की स्थापना करना ही 
प्रमस्त मानव-जाति का सर्वप्रथम और सर्व श्रेष्ठ कर्तव्य है। इस 
कार दोनों ही विचारधाराएँ मानव को संकीर्णताओं से मुक्त करने 
पउ लिए बैचारिक क्रान्ति का समर्थन करती हैं । 
इस कुछ ओ के होते हुए भी इनमे अन्तर है अत इस 
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दृष्टि से विचार करना भी आवश्यक है । 

मानववाद की भावना आदिमानब से चली आ रही है क्योंकि 
इसका सम्बन्ध मानव के सहज-स्वाभाविक गुणों और बिकास से 
है। इसका ऐतिहासिक आधार भी हे; आदिमसानव असभ्य और 
जगली था, किन्तु उसमें अपने दल के लोगों तथा अपने पालतृ 
पशुओं के प्रति स्नेह और ममता तथा दूसरों के प्रति घ्रूणा और हिंसा 
थी | एक दल में हो जाने पर ये दूसरों को अपना मित्र समझते थे। 
इसके विपरीत मानववाद एक चिशेष युग में मानब- कल्याण के 
लिए चलाया गया आन्दोलन है, जिसके लिए विशेष शिक्षा पर बल 
भी दिया गया, किन्तु मानवताबाद एक सामान्य कर्त्तव्य की भावना 
तथा सहज धर्म से सम्बद्ध है तो मानववाद मानव--क्रल्याण की एक 
विशिष्ट प्रणाली और लविचारधारा है । 

सानवताबाद में भावुकता एवं सहज जार्दता है, जबकि 
मानवबाद में बुद्धि का प्राधान्य है क्योंकि सानबताबादी आदर्श प्रेम 
पर आस्थित होता है और मानबबादी यथार्थ को मान्यता देता ते । 

मानवताबाद सामान्य मानव के लिए स्लामान्य कर्त्तब्य एवं धर्म 
है। इसमें साधारण ज्यक्तियों के लिए सहज ग्राद्मय साधारण बाते और 
नियम हैं, जोकि विधि-निषेधष से युक्त हैं। मानबथाद एक शिशेष 
ज्ञान- पद्धति है जिसका सम्बन्ध प्रतिभाशालियों से है। बौडिकता 
और तार्किकता के कारण मानववाद, मानवताबाद की भाँति, 
व्यापक नहीं बन सका। 

मानवयाद के अनुसार मानव ही इस सृष्टि का केन्द्र और 
सृजनशील प्राणी है, जबकि मानबताबाद का बिंषय्य समस्त सुप्टि 
और प्राणि-माजन्न है। 

ज्रास्तत् में मानबबाद भौतिकीजादी एच नास्तिक भावनायुकत 
ऐहलिक समृस्धि का विचार-दर्शान है तथा मानवताबाद आत्मबादी 
एबं आस्तिक विचारधारा है। मानवताबाद में आमन्तरिक कल्याण 
और आात्म-स्फीति के कारण यह अलौकिक कहे जानेवाले धर्म 
का ही लौकिकोकरण प्रतीत होता है | मानवताजाद क्रा यह जिश्वास 
है कि प्राकृतिक मानव स्वतःपूर्ण है, इसलिए मानवीय मूल्य हमारे 
लिए महत्त्वपूर्ण हैं। इसके लिए बाह्य आचरण के परिष्कार से काम 
नहीं चलता मानस को अन्त द्वारा जपनी खआात्मा को शुद्ध 
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करके और अपना सुधार कर प्राणि-मात्र के साथ अपना सम्बन्ध 
उत्तम बनाना चाहिए, क्योंकि विश्व के सब सम्बन्धों के मूल में 
आत्मा ही है | मानववाद किसी आध्यात्मिक एवं अलौकिक शक्ति 
को स्वीकृत नहीं करता, क्योंकि बह तर्क और बुद्धि के आधार को 
ही मान्यता देता है। मानवतावाद को एक विशेषता है कि बह 
परम्परा, रूडढि, अन्धविश्वास, दृढ़वादिता, पूर्बाग्रह, संकीर्णता, 
साम्प्रदाथिकता, बाह्याडम्बर तथा संकुचित विधि-निषेध का विरोधी 
है क्योंकि यह पक्षपातहीन भावना का सामंजस्थपूर्ण पोषण करता 
है। 

मानवतावाद में समाज के आदर्श द्वारा कल्याण का भाष है तो 
मानववाद में ज्यक्ति के मैतिक विकास द्वारा कल्याण की प्रेरपण्णा है । 
वास्तव में मानववाद सामाजिक हित-चिन्सन से प्रभावित दर्शन है 
आभऔर यह इहलोक सम्बन्धी भौतिक इन्द्वात्मसक जीवन-दर्शन है 
जिसमें अपना-अपना मंगल-साधन प्रमुख है। 

भारतीय अध्यात्मवाद की झलक मानवतावाद में व्यक्ति- 
आदर्श, कल्याण और विकास द्वारा समष्टि-भावना में मिलती हे । 
समष्टि- भाव आत्मिक साहचर्य, गहन नैकट्य की अनुभूति द्वारा 
पारस्परिक एकता को बढ़ाता है। उसमें आन्तरिक एकसूजता का 
भाव होने से स्थायित्व होता है। 

मानवताबाद जीजन की साधारण आवश्यकताओं, सामान्य 
जीवन-मूल्यों को अधिक महत्त्व देता है, उनके व्यावहारिक स्वरूप 
का भी चिन्तन करता है; किन्तु मानववाद सैद्धास्तिक मूल्य, कारण- 
कार्य रूप को प्रमुख मानता है, उसका चिन्तन जैज्ञानिक पद्धति से 
निर्धारित प्रणाली पर चलता है। मानवतावाद में मानव की सहज- 
स्वाभाविक प्रवृत्तियों और भावष-तत्त्व की प्रमुखता होती है। 

मानबताबाद को मानववाद की भाँति प्रजातान्त्रिक समवाद का 
पर्याय समझने की भ्रास्ति में नहीं पड़ना चाहिए। समानता का तत्त्त 
आऔर भाव अनेक सामाजिक विचार-पद्धतियों में मिलता है। आधुनिक 
काल में इसने भारी मोड़ लिया--जीव-दया और कल्याण की 
विचारधारा समाजवाद की विचारधारा में आविर्भूत हुई । 

हम निश्चित रूप से नहीं जान सकते कि सत्य क्‍या है, किन्तु 
जीवन निश्चित रूप से चस्तु है इसलिए हमें जीवन 
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कल्याण के लिए सचेत रहना चाहिए। मानवताबाद की मान्यता है 
कि यह संसार ही हमारा क्रिया-क्षेत्र है और मानलीयता की पूर्णता 
हमारा आदर्श है। इसके लिए नेतिक आशारों की दूृढ़्ता ओर 
विकास आवश्यक है। नैसर्गिक रूप से सभी बौद्धिक प्राणियों से 
कर्तव्य की भावना समान है। इस नैतिक उत्तरदायित्व के पालन से 
बखिश्व में एकता और निकटता बढ़ जाती है । 

मानव-मूल्यों द्वारा मानबताबाद संसार का सुधार ही नहीं 
ऋरना चाहता, उसे आदर्श भी बनाना चाहता है। भदि मानवयबादी 
व्यक्तित्व के शिकास को ही जीवन का मुख्य ध्येय समझते हें तो 
हमारे व्यक्तित्व को केवल शारीरिक सर्मृद्धि, आर्थिक सम्बन्ध न, 
मानसिक शिक्षा अथवा सम्वेदनशील आअन्त:कारण तक ही सीमित 
नहीं किया जा सकता | हममें जितना ऊँचा उठने की सम्भावनाएँ है, 
'छतना ऊँचा हम तब तक नहीं उठ सकते जब तक आत्मा के गहरे 
स्रोतों से प्रेरणा ग्रहण न करें । मानवअताबाद एक भियन्ध्रित अनुशासनमण 
जीलन चाहता है, वह समग्रता एवं समसस्‍्वरता पर बल देता है | 
मानवतावाद भौतिक आयेगों और कामनाओं के हलाप ओअशग को 
नियबन्त्रित करने की नैतिक इच्छा का सार है। मानब-- जीवन पे 
नैतिक नियन्त्रण और प्रतिवन्ध शान्ति, सनन्‍्तोंष, व्यवस्था और 
स्थायित्व के लिए होते हैं । 


लैदिक साहित्य का प्रयोजन और सानवताद 


“बेद' का अर्थ है बिश्वात्म- ज्ञान ।' 

बद-बिद्या का लक्ष्य समानब-जीवन और चिश्व-्जीवन की 
रचना की व्याख्या करना है। इस प्रकार सृप्नि -बिच्य छी खेदर्नियया 
है। सृप्टि-विद्या अनन्त है। उसी प्रकार बेद- लिद्या का भी ब्होर्ड 
अन्त नहीं | तुच्छ से तुच्छ भूत के कार्यक्रलाप पर दृष्टिपात्त कीजिये, 
उसी में 'एक जिश्व समाया हुआ है। अणु- परमाणु-निश्वृदणु 
(इलैक्ट्रोन) के संघटन- विघटन के परीक्षण द्वारा पदार्थो व भूतों की 
जानकारी लेना आधुनिक चैज्ञानिक्त प्रक्रिया है ।किस्तु प्रत्येक भृत के 
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भीतर विद्यमान अक्षर प्राण-तत्त्व का दर्शन करना--यह ऋषियों की 
पद्धति है। आचार्य यास्क के शब्दों में, “ऋषि वह है जिसमे धर्म 
का साक्षात्कार अर्थात्‌ स्वयं अनुभव किया हो |” धर्म का अर्थ है 
* धारणात्मक तत्व ”; कोई मत, सम्प्रदाय व पन्‍्थ- धर्म नहीं । ' धर्म 
उन नियमों की संज्ञा है जिनसे यह सृप्टि-प्रक्रिया गतिशील है । यह 
सहज प्रतीत होता है कि क्षण-क्षण परिवर्तनशील जगत्‌ के मूल मे 
कोई श्लुव तत्त्व अवश्य है। यह प्रत्यक्ष दृश्यमान ब्रह्माण्ड भौतिक 
पदार्थों से, सम्पूर्ण भौतिक प्रप॑च प्राणि-समूह से और फिर जड़- 
चैतनरूप उभयविध सृष्टि किसी परात्पर सूत्र से परस्पर आबद्ध है ।* 
चर्म-चक्षुओं एवं तर्कादि से अगोचर इस 'सूत्रस्य सूत्रम्‌' की सत्ता 
का अन्तः-प्रत्यक्ष द्वारा दर्शन प्राप्त किया है मनुष्य के सम्मुख 
सृष्टि का जो अनन्त जिस्तार है, बह उसी सच्चचिदानन्दस्वरूप, 
निर्विकार, सर्वशक्तिमानू, सर्वाधार, सर्वेश्बर, सर्वव्यापक, सर्वान्तर्यामी 
विश्वात्मा की कृति है। सृष्टिकर्ता परमात्मा की यह जड़-चेतन 
सृष्टि उसको माया या छाया नहीं, अपितु उसके कुछ शाश्वत नियम 
सूक्ष्म और विराट विश्व के अनन्त रूपों को एक सूत्र में ग्रथित किये 
हैं । विज्ञान बतलाता है कि कोटि-कोटि प्रकाश-वर्षों की दूरी पर 
स्थित नक्षत्रों में परमाणु के लिकास व विलय के जो नियम कार्य कर 
रहे हैं, वे ही हमारी इस पृथ्वी पर भी हैं । दसों दिशाओं और सभी 
कालों में विश्व-प्रवाह की एक अखण्ड धारा बह रही है । अगणित 
'परीक्षणों के उपरान्त भी इन नियमों को अस्खलित गति में किसी 
प्रकार का विपर्यय नहीं पाया जा सका। इन्हीं नियमों की ध्रुव॒ता में 
दुढ़ विश्वास से ही आज जैज्ञानिक निःशंक होकर यहीं भूलोक पर 
बैठे-बैठे चन्द्रलोक व मंगल ग्रह की यात्रा की योजना तैयार कर देते 


. साक्षात्कृतथर्माण ऋषयो बभूत्रु:। --( निरुक्‍त 4.20) 
2, धारणाद धर्म:। 
3. यो विद्यात्‌ सूत्र विततें यस्मिननोता: प्रजा इमा:। 
सूत्र सूत्रस्य यो विद्यात्‌ स विद्यात्‌ ब्राह्मणं महत्‌ू॥._ --(अथर्ब० १0.8 37) 
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गुभ्णन्ति जिह्वया ससमू॥ --(कऋग्‌० 8.72 5) 
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हैं | इसका कारण बिश्ब का अखण्ड नियम हे जो सर्वत्र फैला हु आ 
है। बैजञानिक इसे “सुप्रीम लॉ' कहकर श्रद्धा से नत हैं । नैदिक भाषा 
में यही “ऋत' कहलाता है | जड़-जेैतन सब्र में ऋत का एक तन्‍्तु 
ओत-प्रोत्त है । चन्द्र-सूर्य, ग्रह-उपग्रह-- मे सभी ऋतपथ के अनुयायी 
हैं। देवगण भी ऋत से बढ़नेवाले ( ऋतवृधा: ) कहे गए है। 
अग्नि-देव ऋत का रक्षक ( गोपामृतस्य ) ऋत से उत्पन्न छुआ 
( ऋतप्रजात: ) और ऋत से घिरा हुआ ( ऋतप्रवीत ) है । बजैदिक 
ऋषि कहता है कि 'ऋत के फैले हुए तस्तु को देखने के लिए मे 
लोक-लोकान्तर घूम आया |”! झुलोक और पृथ्वी, लोकाम्तरों और 
दिशाओं में सर्वत्र मैंने ऋत के तन्तु को फैला हुआ देखा ।* ऋत और 
सत्य उल्पन्त करने के लिए ईश्वर ने भी तप किया। इस कल्पना मे 
अनुभव को सचाई निहित है। ऊपर प्रतिपादित ऋतलविधान मे 
जगन्नियन्ता के सत्यसंकल्प का स्पष्ट प्रभाव है । सत्य और जीवन 
का गहरा सम्बन्ध है | सृष्टि-प्रयाह में जो स्थान ऋत का है, मामत्र 
के नैतिक व्यवहार में बही स्थान सत्य का है । मससा -बाचा कर्मणा 
समरूप होना ही सत्य है। इस सत्य के प्रासाद पर आरूढ़ होने के 
लिए ब्रत की सीढ़ी की जरूरत है | ब्रतबिहीन जीवन उस नौका की 
भाँति है जिसके नाबिक ने अपने गन्तव्य स्थान का निश्चय न किया 
हो। देव सदा सत्यमय बने रहते हैं, क्योंक्रि उनके घ्रत नित्य हैं । जो 
जीवन में सत्य के ब्रत को अपनाता है, उस्री का जीवम दीक्षित है [* 
जेद बताता है कि सत्यवादी का प्राण उसे उत्तम लोक में घरारण 
करता है।' अर्थात्‌ सत्यक्षादी का जीवन ऊँचा उठता है । 


] परि विश्वा भुवनान्यायम्‌ 

ऋतस्य तन्‍्तुं बिततं दृशे कम । -(अशबं० 2,4 5) 
2 परि छावापृथियी सद्य5 इतवा 

परि लोकानू परि दिश: परि स्व: । 


ऋतस्य तन्‍्तुं बितते लिचुत्व 

तदपश्यत्‌ तदभवत्‌ तदासीत्‌।॥ -अजु० 32.१2) 
3. ऋतं च सत्य चाभीद्धात्‌ 

तपसो5ध्यजायत। “० ऑंगू० 70,.१90 १) 
4 य- सर्त्य खदति स दीक्षितः --(का० 7 3) 


5 प्राणो ह लोक आ दघ्त्‌ ( अथर्य० ]] 4 १) 
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ऋग्वेद 'के पुरुष सूक्त (0-90) में यज्ञमय परमात्मा से 
संसार की उत्पत्ति का वर्णन है कि सृष्टि का सूजन करते समय 
आदि-पुरुष ने अपनी निरन्तर आहुति देकर संसार की प्रत्येक चीज 
बनाई | ब्रह्माण्ड में निरन्तर एक यज्ञ हो रहा है | ब्रह्माण्ड में जो यज्ञ 
हो रहा है वह परोपकारार्थ है । अत: यज्ञ का सबसे प्रधान गुण त्याग 
है। इसके बिना यज्ञ के अन्य अंग सर्बथा पंगु हो जाते हैं | यज्ञ अह 
दिक्ल्य संकल्प है जो पूर्ण शक्ति, पूर्ण रूप से दिव्य बुद्धि द्वारा प्रेरित 
होता है। यज्ञ वह शक्ति है जिससे सत्य-चेतना क्रिया किया करती 
है। यज्ञ का भाव है कि मनुष्य के पास अपनी सत्ता में जो कुछ है, 
उसे बह ब्रह्मार्पण कर दे। भगवान्‌ मनु का कथन है कि पंच- 
महायज्ञों व इतर यज्ञों के अनुष्ठान से मनुष्य अपने शरीर को ब्राह्मी 
अर्थात्‌ बेद और परमेश्वर की भक्ति का आधार-रूप बना लेता है ।' 
शत्तपथ् ब्राह्मण में अत्यन्त मार्मिक छंग से अग्निहोत्र कर्म से सम्बद्ध 
विभिन्‍न वस्तुओं की आध्यात्मिक व्याख्या की गई है । इसमें बताया 
गया है कि यज्ञ केवल भौतिक ही नहीं होता, अपितु उसका मर्म 
समझने 'के लिए या उसका उत्कृष्ट फल प्राप्त करने के लिए उसे 
आध्यात्मिक दृष्टि से समझकर उसका आध्यात्मिक अनुष्ठान करना 
आवश्यक है। संदर्भ इस प्रकार है--' अग्निहोत्री गौ इस अग्निहोत्र 
की जाणी है। उसका बछड़ा इसका मन ही है। तो यह मन और 
बाणी समान-से होते हुए भी भिन्‍न हैं। अत: बछड़े और उसकी 
माता को एक-समान रस्सी से बाँथते हैं। तेज अर्थात्‌ अग्नि ही 
अग्निहोत्र की श्रद्धा तथा इसका आज्य (घी) सत्य है। ऋषि 
याज्ञजल्क्य ने कहा-- निश्चय ही यहाँ तब (सृष्टि के आरम्भ में ) 
कुछ भी नहीं था, फिर भी सत्य का श्रद्धा में हवन किया जाता 
शा 2 

बस्तुत: यज्ञ वैदिक जीवन का आधार है। यह वह है जिस पर 
ज्ञान, कर्म, उपासना, योग, दर्शन, बिज्ञान आदि अपना कृत्य पूरा 
करते हैं। यज्ञ उस आन्तरिक और बाह्य ग्रक्रिया का नाम है जिसके 
द्वारा यजमान यज्ञपुरुष के प्रति समर्पित हो जाता है। 


१. महायजैए्च यज्ैश्च क्राह्यीयं क्रियते तनु: --(मनु० 2.28 ) 
2. शत्त० ब्रा० 734 4 
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पूर्वोक्त समग्र घिवेचन का अभिप्राय यह हे कि समस्त लेद 
दर्शन के केन्द्रीभूत विषय डैं--आत्मा, परमात्मा, प्रकृति, ऋत 
सत्य-ब्रत-यज्ञ । जगत्‌ के कारणभूत तीन मूल तच्चों का वथातथ्य 
उपदेश कर यज्ञमयी सृष्टि में निहित ऋत, सत्य एवं ज्तों का दर्शन 
ही वेद-दर्शन है। और नैद्िक धर्म भी यही है-- आत्मा, परमात्मा 
आर प्रकृति का सम्यक विज्ञान प्राप्त कर 'ऋत' के अधीन सत्यशीर 
और ब्रत-परायण होकर यज्ञकर्मी को करते छुए पूर्ण वैभवशाली 
जीवन व्यतीत करना; उस सर्बान्तर्यामी परम सत्ता का अस्त: प्रत्यक्ष 
करना तथा सब भूतों में एक आत्मतत्व के दर्शन द्वारा समदृष्टि 
अनकर प्राणिमात्र का उपक्कार करना; अपनी, समाज की, शाष्ट की 
तथा झारी मानवता की शारीरिक, मानशिक थे आत्मिक उन्नति 
करना। बैद में धर्म-कर्म, विज्ञान, दर्शान एवं उपासना योग कोई 
पृथक विषय नहीं हैं । बहाँ जीवन एक संश्लिष्ट प्रक्रिया है । ज्यक्ति 
का सम्पूर्ण जीवन एक अधिच्छिन्न इकाई है। वहाँ ज्यक्िित की 
सम्पूर्ण शक्तियों का उपयोग कर एक ऐसी पूर्ण और सहज जीवन 
पद्धति के विकास करने पर बल दिया जाता है जिसमें भौतिक एस 
मानसिक शक्तियों को व्यवितत्व के सर्बाग सुन्दर ब्िक्कास और 
खसमाज-निर्माण के मार्ग में सहयोगी बना लिया जाता है । 

स्पष्ट है कि वेद के इस धर्म, दर्शान और जीवनमय पद्धप्ति को 
किसी सत, सम्प्रदाय या पंथ के साथ नहीं जोड़ा जा सकता। बह तो 
पह्त तत्त्व के पुजारी सत्यास्वेधी अज्भियों की सत्यानुभूति का फल है | 
जअह देश-काल की सीमाओं में न बाँधा जानेबाला सार्चभौम राय 
हे । संसार के विभिन्‍न मत-मतान्तरों की अनेक मान्यताएँ तर्क और 
विज्ञान की कसौटी पर असत्य सिद्ध होती हैं, किन्तु लैदिक धर्म और 
दर्शान इन कसौटियों पर खरा उतरता है । प्राणि-मात्र में आत्मतन्ज 
के दर्शन करानेबाले इस उदात्त धर्म एवं इस बिश्व॒वारा संस्कृति में 
किसी प्रकार के द्वेष, भेदभाव और अत्याचार की तो कल्पना भी 
नहीं की जा सकती । बैद स्वयं कहता है कि आत्मदर्श के लिए तो 
समस्त विश्व एक घोंसले की तरह तन जाता है--'' यत्र खि्श्ल 
भवत्येकनीडम्‌।'' ज्ञान-कर्म- उपासना की जो त्रिबेणी इसमें प्र्माहित 
हुई है वह मनुष्यमात्र के लिए समान रूप से उपयोगी है। 

अैदिक दर्शन कोरा नही है और न ही 


शाति का शाश्वत मार्ग 7 





:3:00494/0/4#09## ७800७ 22402 70 कमर. 322 पक नकल. की नकल की शी की के कप जन दल पन सलीम टन 


वैदिक धर्म थोथा आदर्शवाद। इस दर्शन में विश्व मिथ्या या भ्रम 
अथवा ब्रह्म की माया या छाया नहीं है।' यह भी बिश्वात्मा की तरह 
अनादि और अनन्त है। इसमें उत्पन्न होनेवाले जीजों की भी अपनी 
परमार्थिक सत्ता है । यहाँ पर हर जीवन की सार्थकता है | ईश्वर 
द्वारा प्रदत्त शरीर प्राणी के लाभ एवं उपयोग के लिए है । उसकी दी 
हुई अन्य भौतिक वस्तुएँ भी जीव के उपयोग के लिए हैं। उनमें 
हेयता या तुच्छता कैसी 2 अत: संसार को दुःखमय मानकर उससे 
छूरकर भागने का उपदेश यहाँ नहीं मिलता। यहाँ तो हर ऋषि 
अपनी सब इन्द्रियों के उपयोग को रखते हुए, पूरे सौ वर्ष व इससे भी 
अधिक ही जीना चाहता है। उसे जीवन के सब जैभव चाहिएँ-- 
दुधारू गौएँ चाहिएँ, प्रजननशक्ति-सम्पन्न साँड चाहिएँ, तीबग्रामी 
बलवजान्‌ घोड़े चाहिएँ, उत्तम रथ चाहिएँ, अन्न चाहिए, धन चाहिए, 
स्वर्ण चाहिए, जीर पुत्र चाहिए। अतः: बेद मानव-जीवन की 
लोकयात्रा को सिद्धि का मार्म भी प्रशस्त करता है। उसमें 
मनुधष्योपयोगी स्तर ज्ञानों का मूल विद्यमान है--' “गणित, ज्योतिष्‌ 





| द्र०-अध्याय द्वितीय 
2. द्र०-अध्याय द्वितीय ह 
3 (क) आ गावो' अग्मन्तुत भद्रमक़न्त्सीदन्तु गोष्ठे रणयन्त्वस्मे। 
ग्रजावतीः पुरुरूपा इह स्युरिस्द्राय पूर्वीरुषसो दुह्मनाः ॥ 
--(ऋगू० 6.28.) 
(ख) शतमिन्नु शरदो अन्ति देवा यत्रा नश्चक्रा जरसं तनूनाम्‌। 
पुत्रासो यत्र पितरों भवस्ति मा नो मध्या रीरिषतायुर्गन्तो: ॥ 

--(यजु० 25.22) 
अर्थात्‌-हे देवताओं! आपने सौ वर्ष के आसपास ही हमारे तमों का बुढ़ापा 
बनाया है। तब तक हमारे पुत्र भी पिता हो चुके होते हैं। हमारा जीवन इस्री 
ग्रकार चले। बीच में ही यह टूट न जावे। 

(ग) मा नो हेतिविवस्वत: आदित्या: कृत्रिमा शरू: । 

पुरा नु जरसो वधीत्‌। -+(ऋगू० 8.67.20) 
अर्थात्‌ --है आदित्यों| हमारा जीवन बुढ़ापे तक ठीक चले, कहीं उससे पहले ही 
काल की कटनी उसे काट न दे या और कोई अन्य अस्वाभाविक मार इसे मिटा न 
रद 
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आयुर्वेद, नौविमानादि बिद्या, सृष्टि-विद्या, विविध प्रकार की 
कलाएँ, उद्योग-धन्धे, व्यापार, देशाटन, काव्यशैलियाँ, काव्यालंकार 
आदि कितने ही विंषय वेद में समाविष्ट हैं|” स्वामी दयानन्द का 
कथन है कि वेद के चार विपय हैं--  विज्ञन, कर्म, उपासना और 
ज्ञान। इनमें भी बिज्ञान मुख्य है क्योंकि इसमें परमेश्वर से लेकर 
तुणपर्चन्त सभी पदार्थों का साक्षात्‌ ज्ञान है ।' इस सृष्टि-वर्णन के 
संदर्भ में ही यज्ञविद्या, उ्दंगीयचिद्या, भूतविद्या, अक्षरत्रिद्या आदि न 
जाने कितनी विद्याओं के संकेत य्ेदों में स्थान-स्थान पर प्राप्त होते 
छैँ। उन सब का स्वरूप और 'मर्म क्‍या है, यह आज भी चेद के 
बिद्दानों के लिए चुनौती है । यह सब देख - जानकर स्वामी दयानन्द 
की यह धारणा हृदय में घर कर लेती है कि वेद सब सत्मविद्याओं 
की पुस्तक है। जिज्ञान और दर्शन दोनों के मूलभूत सिद्धान्त बेद मे 
प्रतिपादित हैं | वर्णाश्रम की पद्धात पर एक सुदृढ़ समाज “व्यवस्था 
की नींव बैदिक महर्षियों की मानव-समाज को एक अमूल्य देन है | 
जेद ने मानबकमात्र के कल्याण के लिए सार्वदेशिक एन सार्बकालिक 
सीतिशास्त्र का विधान किया है। राजा और प्रजा के शर्म व 
पारस्परिक सम्बन्ध नियत कर मनु ने सुदृठ्ठ शासन- व्यवस्था को है । 
अत: भगवान्‌ मनु के ये बचन सर्वाशत: सत्य हैं-- 

“'सेनापतित्व, राज्यशासन, दण्हुजिधान, नेतृत्त तथा चक्रबर 
राज्यशासन--इन सब के लिए बह योग्य होता है जो वेदशास्त्र को 
जानता हो। भूत्त, जर्तमान और भविष्यत्‌ सब वेदों से सिद्ध होते हे । 
सनातन वेदशास्त्र ही संसार के सब्र प्राणियों के लिए परम साधन है | 
चुद्धों, बिद्दानों और साधारण मनुष्यों के लिए जैद डी सनातन चअश्यु 
हैं। इसकी इयत्ता असीम है--दुर्विज्ञेय है।' भगवान्‌ व्यास का 


4. सेनापत्यं त्ञ राज्य चर दण्डनेतृत्वमेव चला 

सर्वलोकाधिपत्प॑ तर वेदशास्त्रविदरईते ॥ 

““आर्त भव्य भविष्य तू सर्व वेदातप्रसिध्यति॥ 

““बिभर्ति सर्वभूतानि वेदशास्त्रं सलातनम्‌।॥ 

पितु देव मनुष्याणां चेदश्चक्षु; सनातनम्‌। 

अशक्य चआप्रमे्य च वेदशास्त्रमिति स्थिति: ॥ 
“+(मनु० 2.00. 97. 99. 94) 
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मन्तव्य है कि इस लोक में समस्त आगमशास्त्र तथा सभी प्रवृत्तियाँ 
जेद को ही आधार बनाकर प्रवृत्त हुई हैं। मुनि याज्ञवल्क्य का 
कथन है कि जेदशास्त्र के अतिरिक्त कोई अन्य शास्त्र नहीं है । सभी 
शास्त्र सनातन बेदशास्त्र से ही नि:ःसृत हुए हैं 


मनुर्भत 


इस चराचर सृष्टि में मनुष्य ही 'कर्म-योनि! को ग्रहण करता 
है और चिन्तनशक्ति से युक्त होता है--'' मत्वा कर्माणि सीव्यति ' 
(निरुक्‍त) । अतः बेद-प्रतिपादित समस्त विज्ञान, कर्मकाण्ड और 
उपासना-मार्ग मनुष्य के लिए ही है। वही बअ्रह्मय-साक्षात्कार का 
अधिकारी भी है । अन्य प्राणि-समूह तो ' भोग-योनि' में जन्म लेने 
से सस्‍्वतन्त्र ज्ञान-क्रिया से रहित, भय-शोक आदि प्रवृत्तियों से 
विवश होकर विभिन्‍न कर्मों में प्रवृत्त होते हैं । हर मानव जुलाहे की 
भाँति निरस्तर कर्म-तन्तुओं के बाने को बुनता रहता है । अत: चेद में 
कहा है--“जीव-जुलाहे अपने ज्ञान-प्रकाश के ताने को तानता 
हुआ तू झुलोक तक अनुसरण करता जा। इस तरह कलाविदों एज 
ज्ञानियों के बुद्धि-कौशल से बनाए गए ज्ञानरूपी प्रकाशमय तरीकों 
की तू रक्षा कर; इस ताने में भक्तों के व्यापक कर्मों को एकसार 
बुन, मननशील हो और दिव्यजन के जीवन को (इस दैज्य जनरूपी 
सस्त्र को) फैला अर्थात्‌ बना।' 

है जीव! तू हमेशा कुछ न कुछ बुनता रहता है। अपने भाग्य 
को, अपने भविष्य को, अपने जीवन को ब्लुनता रहता है। जीवन 
इसके सिवाय और क्‍या है कि मनुष्य अपने ज्ञान (समझ) के 
अनुसार कुछ देर तक देखता है और फिर उसके अनुसार कर्म करता 


१. यानीहागमशास्त्राणि याश्च काश्च प्रवृत्तय: । 
तानि थेदं पुरस्कृत्य प्रवृत्तानि यथाक्रमम्‌ु॥ -(महाभा० अनु० १224) 
2. न वेदशास्त्रादन्यत्तु किज्थिच्छास्त्रं हि दिद्यते। 
मिःसुतं सर्वशास्त्रं तु लेदशास्त्रात्‌ सनातनात्‌॥ --(याज्ञवल्क्य) 
3. तम्तुं तन्‍्वन्‌ जजसो भानुमन्विष्टि ज्योतिष्मतः पथो रक्ष धिया कुंतान्‌। 
अनुल्बरणं वयत जोगुवामपो मनुर्भव जनया दैव्यं जनम्‌ ॥ 
--(ऋग्‌० 0.53 6) 
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जाता है । इस तरह जीव अपने ज्ञान के ताने में कर्म का बाना डालता 
हुआ निरन्तर अपने जीवन-पट को बनाया करता है। किन्तु हे 
जीव-जुलाहे | अब तू अपना यह मामूली रद्दी कपड़ा बुनना छोड़कर 
दिव्य जीवन का खद्दर बुन, 'दैव्यजन' को उत्पन्न कर। इसके लिए 
जीवन का खद्दर बुन; तुझे बड़ा सुन्दर और जड़ा लम्ना ताना ऋरता 
पड़ेगा। तू अपने रज के, ज्योति के, आन-प्रकाश के चमकीले ताने 
को सनता हुआ भानु तक, झुलोक तक चला जा। झुलोक तक 
'जिस्तृत प्रकाशमास्‌ ताना तन | दिव्य पट के टिए यह जरूरी है; ऐसे 
दिव्य वस्त्र बनाने को लुप्स हुई कला की रदा इसी तरह से हो 
सकती है। अत: इस उद्योग में पड़कर तू ऊन जान-प्रकाशभय 
प्रणालियों की रक्षा कर जिन्हें कलाधिटों ने अपनी कुशत् बुद्धि द्वारा 
बड़े यत्न से आविष्कृत किया था। दिव्य--जीतवन बनाने में पड़कर 
'ठन दिव्य प्रकाशमान्‌ मार्गों की रक्षा कर. जिमछे इनके ज्ञानी यात्रियों 
ने चलाया था। अस्तु, ज्ञान के इस दिव्य ताने को तू फिर मतों के 
कर्म द्वारा लुन, इस ताने में भक्तिरस से मिसोया हुआ अपने व्यापक 
क्रम का बाना डालता जा। और ध्यान रख, तेरी बुमावर पए्रकसार 
होते, कभी फँचा-नीचा या गलठीला न होये | साजधान रह कि शदा 
उस ज्ञान के सनुसार ही तेरा कर्म ठीक चले और सह कर्म रूदा 
प्रभु-शक्ति से ही प्रेरित हो। इस सायधानी के लिए तुझे पूण 
मननशील होना पड़ेगा, सतत बिचार-तत्पर होना होगा। सभी यह 
दिव्य जीवन का सुन्दर पट तैयार हो सकेगा। अतः है जुलाहे। तू 
अब दिव्य 'जीवन 'बुनने के लिए उछ और इस्र लुप्त होती जानी 
अगूल्य दिव्य कला की रक्षा कर | 

परमसेश्नर ने सब प्राणियों को उत्पन्न कर मानव-देह को रखना 
की | उसमें उसे अपनी सम्पूर्ण कारींगरी की परमावच्नि प्रतीत हुई । 
ऐलरेय उपनिषद्‌ में कहा है-- “उन देखताओं के सामने गाय लाई 
गई । उन्होंने उसे देखकर कहा कि यह जैरी चाहिए जैसी नहीं है | 
पश्चात्‌ उन देवताओं के सामने घोड़ा लाया गया। उन्होंने उसे 
देखकर कहा कि यह भी जैसा चाहिए जैसा नहीं है। पश्चात्‌ उन 
देवताओं के सामने “पुरुष” अर्थात्‌ मानवी देह को लाया गया । इस 
पानी देह को देवों ने देखा और कहा कि आहा! यह सुन्दर बना 
है। निश्चय ही मानव शरीर 'सुकृपि' है अत हे देलो। इसमें 
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प्रवेश करो और अपने योग्य निवास में जाकर रहो।'”' आागे कहा 
गया कि मनुष्य-शरीर को अपने योग्य स्थान समझकर देवताओं ने 
उसमें प्रवेश किया तथा सानन्द रहने लगे। '' अग्नि वाणी का रूप 
धारण करके मुख में प्रच्िष्ट हुआ। वायु प्राण बनकर नासिका में 
प्रल्िष्ट हुआ | सूर्य आँख बनकर नेत्र में निवास करने लगा। दिशाएँ 
श्रोत्र बनकर कानों में जाकर रहने लगीं। ओषधि-चवनस्पतियाँ बाल 
बनकर त्वचा में रहने लगीं। चन्द्रमा मस बनकर हृदय में प्रविष्ट 
डुआ। मृत्यु अपान बनकर नाभि में रहने लगा और जल जीर्य बनकर 
शिश्न में रहने लगा इस प्रकार यह पुरुष-शरीर देव-मन्दिर है। 
संहिताओं में भी परमात्मा के विश्वरूप देह में तैंतीस देवताओं के 
निवास के वर्णन की भाँति ही उसके अंशभूत मानव-शरीर में भी 
उन्हीं देवताओं के पुत्ररूप देवों की सत्ता का भाव विद्यमान है। 
अथर्वजेद में कहा गया है, ““पहिले दस देवों से दस देव एक-साथ 
उत्पन्न हुए | उनको प्रत्यक्ष जो जान ले, बही अब ब्रह्म के विषय में 


] ताभ्यो गामानयत्‌, ता अब्लुवन-- 

न वे नोडयमलमितति। 

ताभ्योष्श्वमानयत्तू, ता अन्लुवनू-- 

न वे नोडइयमसलमिति। 

ताभ्य: पुरुषमानयत्‌, ता अन्लुवनू-- 

सुकृतं बतेति 

पुरुषो बात्र सुकृतम्‌। 

ता अन्नवीतू-- 

यथाउउयतर्च प्रविशतेति॥ --(ऐत० उप० १.2.2, 3) 
2. अरिनवग्भित्वा मुखे प्राविशत, 

वायु: प्राणो भूत्ता नासिके प्राविशत्‌, 

आदित्यश्चप्लुर्भूत्या अक्षिणी प्राविशत, 

'दिशः श्रोर्त्न भूत्ता कर्णों प्राविशन्‌, 

ओषधिबनस्पतयो लोमानि भूत्वा त्वच॑ प्राविशन्‌, 

अन्भमा मनो भूत्या हृदय प्राविशन्‌ 

मृत्युरपानो भूत्या भाभि प्राविशत्‌ 

आपो रेतो भूत्वा शिश्न॑ प्राविशन॥ --(ऐत०उप० १.2.4 ) 
3 द्र०ण. अथर्व० 307॥72 3 27 33 34 
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ग्रवबाच्चनन कर सकता है। प्राण, अपान, चक्षु, श्रोत्र, अध्षिति, श्षित्ति, 
व्यान, उदान, जाणी और मन--ये दस छोटे देव बड़े देवों के पूत्र 
हैं ये दस पुत्र-देव, दस पिता-देवों से उत्पन्त हुए थे। पिता- 
देवों ने पुत्र-देवों को मानवी शरीर में स्थान दिया और वे पिता-देव 
भला कहाँ जाकर बसने लगे 7 “ये देव संसिच्‌ नामक हैं । सब मर्त्य 
पदार्थों को अपने अमृतरस से सिंचित करके ये देव मनुष्य-शरीर में 
घुस गए ।'" अस्थि की समिधा बनाई और रेतस्‌ का घृत बनाया और 
रेतस्‌ के साथ ये देव मानवी शरीर में घुस गए । इन देवताओं के साथ 
बहा ने शरीर में जीवभाव से प्रजेश किया। इसलिए ज्ञानीजन इस 
पुरुष को ब्रह्म ही मानते हैं | सब देवरूपी गौवें गोशाला में रहने के 
समान इस शरीररूपी शाला में रहती हैं।'” अथर्ववेद में अन्यत्र 
मानब-शरीर को नौ द्वारों वाली देवों की नगरी अयोध्या कहा गया 
है । मानव-शरीर में देबताओं के प्रवेश की बात श्रीमद्भागबत में 
भी वर्णित है ।* 
धर्म-अर्थ-काम-समोक्ष इन चारों पुरुषार्थों का एकमात्र साथन 
'मानवी शरीर है। मानवी शरीर न मिला, क्षीण रहा अथवा काल की 
कटनी से अकाल में ही 'कट के रह गया तो कोई पुरुषार्थ नहीं हो 
सकता | इसलिए बेद में शरीर के संरक्षण, पोषण तथा दीर्घायु होने 
की बार-बार प्रार्थना की है । 
वेद में मनुष्य को ' अमृत-पुत्र' छी कह दिया है- -बह सूरि है, 
नर्चस्त्री है, शुक्र है, भ्राजमाम्‌ है, आनन्दमय है--- 
'सूरिरसि बर्चो धा असि तनूपानोऊसि । 
आप्नुद्ति श्रेयांसमति सर्म क्राम ॥ 
शक्रोडसि, भ्राजोइसि, स्वाशसि ज्योतितसि। 
आपनुदि श्रेयांससति सर्म क्रास ॥ 
(अथर्व० 2.4.4, 5) 


१. दश साकमजायत्त देवा देवेध्य: पुरा 

सो ये तान्‌ विद्यात्पत्यक्ष स वा अदच्य महद्वदेत॥ >> अथर्व० 4१.8.5 ) 
2. अधष्टत्रक़ा नवद्दारा देवाना पृरयोध्या। --(अधथर्व० १0.2.3) 
3. श्रीमद्भागवत, 3.26-63.70 
4 ट्र॒ ऋग० 7.66 6 यजु० 36 24 अथर्व० 9674 8 इत्पादि 
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अर्थात्‌-हे नर! तू तो विद्वान्‌ है, शरीर-रक्षक है। अपने को 
पहचान। ओऔष्टों तक पहुँच, बराबरवालों से आगे बढ़ | है नर | तू तो 
शुक्र है, तेजस्जी है, आनन्दमय है, ज्योतिष्मान्‌ है। अपने को 
पहचान, श्रेष्ठों तक पहुँच, जराबरवालों से आगे बढ़ ! 
किन्तु सुकृति का फल यह दिव्य मानव-देह यों ही व्यर्थ जाने 
के लिए नहीं है। उसे सांसारिक बिषयों में उलझकर नहीं रह जाना 
है। अत: जेद उसका उऊदनोधन करता है-- 
उत्क्रामात: पुरुष मात्र पत्था 
मृत्यो; पद्वीशमवुज्चमान: ॥ 
उद्यान ते पुरुष नावयान 
जीवातु ते दक्षतातिं कृणोमि॥ (अथर्ब ० 8..4, 6) 
अआर्थात्‌-हे नर! उन्नति कर, अबनत मत हो, मौत की बेड़ी 
को काट डाल। है नर! देख, जीवन में तेरी उन्नति होनी चाहिए, 
अधोगति नहीं। तेरे अन्दर मैं जीवन और बल को फूँकता हूँ। 
अपने वास्तविक स्वरूप को जानकर मनुष्य वेद के शब्दों में 
सिंहनाद कर उठता है--- 
अहमिन्द्रों न परा जिग्य इद्‌ धनं, न मृत्यवेडजतस्थे कदाचन। 
सोममिन्मा सुन्व॒न्तो याचता वसु न मे पूरतः सख्ये रिपाश्चन ॥ 
(जऋछगू० 0.48,5) 
अर्थात्‌-मैं इन्द्र (आत्मा) हूँ। मैं कभी भी हराया नहीं जा 
सकता | मेरा ऐश्वर्य कभी भी छीना नहीं जा सकता | प्रकृति के साथ 
मेरी लड़ाई ठनी है | प्रकृति मेरे ऐश्बर्य को छीनना चाहती है, पर मैं 
प्रकृति के साथ संघर्ष में सदा लविजयी होता हूँ और जितना-जितना 
बिजयी होता जाता हूँ, उतना-उतना मुझमें नया-नया ऐश्वर्य प्रकट 
होता जाता है। ऐसा क्‍यों न हो ? मैं तो मौत को भी खा जानेबाला 
हूँ। सब दुनिया को खा जानेबाली मौत भी मेरे सामने नहीं ठहर 
सकती | 
हे मनुष्यो! तुम कहाँ प्रकृति की मोहिनी मूर्ति के सामने 
ऐश्जरयों के लिए गिड़गिड़ाते फिरते हो ? यह माया तुम्हें धोखा ही दे 
सकती है, ऐश्वर्य नहीं दे सकती। इससे जो कुछ ऐश्वर्य मिलते 
तुम्हें दिखते हैं, वे सब वास्तव में मेरी शक्ति से ही मिलते हैं, 
इसलिए आमो मनुष्यों! तुम मुझसे ऐश्लर्य माँगो। मैं तुम्हें सब 
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कुछ दूँगा। पर एक शर्त है । सोग का सेवन करते छुए--बज्ञार्थ कर्म 
ऋरते हुए भी तुम मुझरो ऐश्यर्य माँग | संसार में राज्या सोम का रस 
आत्मज्ञान ही है। इस ज्ञान के निष्पादन ऋरने में सहायक तुम्हारे 
जितने कर्म हैं थे सब सोम -समबत्नन छी हैं। ये यज्ञार्थ कर्म हैं। ये 
यशज्ञकर्म तुम्हें अमर बनाते हैं। हे मनुष्यों! तुम मुझ आत्मा से मैत्री 
करो तो तुम विनाश से पार हो जाओगे। यह दावा है कि इस संसार 
में मेरे मित्र का कोई नाश नहीं कर सक्कता | आदमी! मरे पास आओ | 
में आत्मा तुम्हें अमर बना दूँगा। 

हे नर-तन पानेबालो! सुनो! तुम्हारे छी आत्मा का यह 
सिहनाद है। तुम्हास आत्मा गरज रहा है, सुनी! !' 

बेद के सम्बन्ध में पाश्चात्य नै दिक बिद्दानों ने अनेक्त प्राश्सियाँ 
उत्पन्न कर द्री हैं । इसका कारण उनको विकारबाद में लाम्ध रक्त 
है जिसके अनुसार प्रारम्भिक मनुष्य जंगली थे तथा सानखच ने भाषा, 
लिज्ञान तथा आत्म-लिज्ञान में उत्तरोत्तर उन्‍्मत्ि को हे। ऐसे ही एक 
जर्मन घिद्दानू ऑल्डनब्र्ग का कबिचार है क्रि खेद में प्राचीन 
गरूरियों के विस्मय व आशंका से भरे गीतों के अतिरिक्त रखा क्या 
है ? बेद क्रेजल पुरुषरूप में कल्पित प्राकृतिक घटनाओं के प्रति को 
गई भी पूजा है ्थवा इसमें कर्मकाण्ड में बोले जामेवाले अर्थ - 
धार्पिक, अर्ध-जादुभो स्तीत्र हैं, जिनको पढ़कर आदिकाल के 
अर्ध-अ्रद्धालु पशु-प्राय मानव आशा करते थे कि इन मस्षों के 
प्रभाव से उन्हें सुबर्ण, अन्न और पशु मिलेंगे और ले रागों, अनर्थों 
एवं राक्षसी प्रभावों से बच सकेंगे और इस ऐहलौकिक सरज्नर्ग के 
स्थूल आनन्द भोग सकेंगे । इन जंगली पुरोछितों के देखता भी जंगली 
ही थे, जिनका काम, जब चाहा, घोड़ों और रथों पर आरामान चीरते 
हुए थोड़ी-सी पुरोडाश, मक्खन, माँस के टुकड़े और एक प्याला 
सोम के लिए दौड़ते चले आने के अतिरिक्त और कुछ नहीं था।' न 
वैदिक धर्म में आध्यात्मिक अभ्युदय के लिए कोई दैथी स्तुति ही 
है । ऐसा लगता है कि जैसे उनका काम जैदिक कविता और स्वर्ग 
की कामना के अतिरिक्त कुछ नहीं था।' 7” 





] आए अभवयदेत - वैदिक विनय' भाग 2 पृ० १3 
2. रिखाएाणा कंटड छिलाप्ण, 894 
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बिंटरनित्स लिखते हैं--- ऋगेद के सूक्‍तों में सर्पिछ्य और 
सगोज्ष्य विवाह, स्त्री-अपहरण, व्यभिचार, भ्रूणहत्या तथा धोश्वा, 
चोरी और डकैती का भी उल्लेख है।”” आधुनिक जातियों की 
वर्गीकरण-विद्या ([-97002७) सतयुगी पुरुषों का अस्तित्य आदि 
नहीं मानती; मानव-जाति की वर्गीकरण विद्या (॥%#950029) का 
आधुनिक विद्वान जानता है कि पहला मनुष्य अति असभ्य था। अति 
विभिन्‍न सांस्कृतिक अवस्थाओं की अनन्त सीढ़ियाँ चढ़कर उन्नति 
होते-होते अर्धसभ्य जातियाँ और सभ्य जातियाँ बनी हैं । किन्तु यह 
'विकासवाद वेदों के आगे टिक नहीं सकता। विश्व-वाद्धूमय में 
प्राचीनतम माने जानेवाले ग्रन्थ ऋग्वेद में एक परम सत्ता की स्पष्ट 
स्वीकृति, सृष्टि में विद्यमान एक अटूट नियम “ऋत' का अन्‍्वेषण, 
'लिश्वबन्धुत्ल, उन्‍नत सामाजिक व्यवस्था इत्यादि तथ्यों से इस 
काल्पनिक बिचार का निराकरण हो जाता है। 

इसके विपरीत गैक्समूलर, केगी, पिशेल, गैलडनर आदि कुछ 
ऐसे भी विद्वान हैं जो कि वेद के उत्कर्ष और उत्तम काव्य के काफी 
प्रशंसक हैं, तथापि वे वेद को माजन्न गाथाशास्त्र और कर्मकाण्डपरक 
पुस्तक मानते हैं तथा वेद के आध्यात्मिक एवं नैत्तिक महल्वब की 
उपेक्षा करते हैं। उनकी यह भ्रान्ति चस्तुत: प्रसिद्ध बेदभाष्यकार 
आचार्य सायण के भाष्य से उत्पन्न हुई है । सायणभाष्य के अनुसार 
वैदिक शिक्षा का उपयोग ऐसे आचार-सम्बन्धी धर्माचरण में नहीं है 
जिसके नैतिक तथा आध्यात्मिक परिणाम होते हैं, किन्तु याज्ञिक 
फक्रियाकलाप के याग्त्रिक तौर पर किये जाने में है जिसके भौतिक 
'फल मिलते हैं। इसी कर्मकाण्ड के साँचे के अन्दर वह जेद की 
भाषा को छठोक-पीटकर ढालता है। 

वेद-रहस्य को प्रकाशित करनेबाली एक किरण स्वामी 
दयानन्द के भाष्य में उदित हुई। स्वामी जी ने आचार्य यास्क के 
निरुक्‍क्त और ब्राह्मण-ग्रन्थों के सूक्ष्म अध्ययन तंथा वेद की 
अन्तः:साक्षी से इस रहस्य को जान लिया कि जैदिक शब्द यौगिक 
तथा योगरूढ़ है, रूढ नहीं। इस प्रकार स्वामी जी ने बहुँदेववाद 
(70७7०४570) तथा मैक्समूलर द्वारा प्रतिपादित सर्वेश्वरवाद 
(नहश0गटांडा ) का ग्रजल स्वण्डन किया। चस्तुत्त- इन एशफ्त्त 
विद्वानों ने ((१07रफु्श्थारट शरण 0989) 
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और तुलनात्मक गाथाशास्त्र ((:0779णक्षाए७ ४७ा३०0089५) आदि 
का जो बखेड़ा खड़ा कर रखा है, जह अभी अटकल-पच्चू ही है 
तथा उसके परिणाम परिवर्तनशील हैं | वैदिक मन्त्रों के आधिभौतिक, 
आधिदेविक और आध्यात्मिक अर्थ होते हैं। आधिभौतिक रूप मे 
भी बेद में इस भौतिक जगत्‌ से सम्बद्ध विज्ञान का ही प्रकाश होता 
है, न कि लौकिक कथनकों का। ज्ञान-कर्म-उपासना तीनों ही 
विषय वेद के प्रतिपाद्य हैं और तीनों का समन्वय मानव-'जीवन में 
अपेक्षित है। वेद की ऋतचाओं में इन्द्र, अग्नि द्वारा एक ही परम 
केवता परमात्मा के गीत गाए गए हैं। ये अनेक नाम इसी अभिप्राथ 
और उद्देश्य से साभिप्राय प्रयुक्त किये गए हैं कि उस एक देव के 
अनन-भिन्‍्न गुणों तथा शक्तियों का बर्णन करें । 

'आांतिका शाश्वत मार्ग 'है--' वैदिक साहित्य में मानववाद', 
अत: बैदिक साहित्य के सम्बन्ध में भी थीड़ा घिचार कर लेना यहाँ 
अभीष्ट है। जैदिक साहित्य का मुख्य विकास ऋग्वेद, 'यजुर्येद, 
सामवेद तथा अथर्ववेद--इन चार बेदों से सम्बन्धित संहिताओं, 
बआआह्यणों, आरण्यकों तथा उपनिषदों के रूप में हुआ। इनके 
अतिरिक्त इन्हीं को समझने-समझाने में सहायक होंनेयाले एवं इन 
संहिता आदि मल प्रन्थों में संकेतित अनेक प्रकार को लिद्याओं ब 
क्रमबद्ध अनुशासन एबं बिस्तार आदि करनेवाले बहुसंख्यक्र लक्षण- 
शास्त्रों का पदपाठों, प्रातिशाख्यों, अनुक्रमणियों, अंगों, ऊपांगीं और 
ऊपनेदों के रूप में धीरे-धीरे विकास छुआ। 

बाह्यण-ग्रन्थों की रचना यज्ञों के लिघान और लिवरण स्पष्ट 
रूप से देने के लिए छहुई है। अतः विधि और अर्थवाद हो उनके 
स्वरूप के मुख्य अंग रहे। परन्तु उनके बनानेबाले ऋषि लोग 
याक्षिक 'मात्र न थे, बिचारक भी थे। थे विभिन्‍न याकशिक कर्मों के 
ताक्चिक और औपन्नारिक भावों की गवेषणा भी क्रिया करते थे। 
यही यज्ञक्षेत्रीय ज्ञान-बिज्ञान की 'चर्चाएँ 'आरण्यक' कहलानेवाले 
ग्रन्थों का मुख्य विषय हैं । 

आरम्भ में ये आरण्यक ग्रन्थ ब्ाह्रण-गन्थों के साथ उनके 
अम्तिम भागों के रूप में जुड़े रहते थे। शुक्ल यजुर्वेदियों का 
£ छटारण्यक' अभी तक उनके शतपथ ब्राह्मण के अण्तिम अर्थात्‌ 
गवर्ें कराण्ड के रूप में ही पाया जाता है. धीरे घीरे ऐसा सगने लगा 
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कि इन ग्रन्थों का विचारात्मफक बिपय ब्राह्मण-प्रन्थों के कर्मकाण्ड- 
स्वरूप मुख्य विषय से ठीक मेल नहीं खाता। परिणामत:, इनका 
पृथक ग्रन्थों के रूप में त्विकास होने लगा । 

कर्मकाण्ड और ज्ञानकाण्ड की दोनों ही धाराएँ बहुत पहले से 
समानान्तर होकर चलती आती थीं। इनमें से कर्मकाण्ड की धारा 
जैसे ब्राह्मण-ग्रन्थों के रूप में विवृद्ध हुई, वैसे ढी ज्ञानकाणएड की 
धारा भी उपनिषद-प्रन्थों के रूप में विस्तृत हुई। इसी कारण 
उपनिषद-साहित्य को “लेदान्त' अर्थात्‌ 'जेदमत' भी कहा गया। 

उपनिषदों में जहाँ सामान्वत: ऐेहिक और आमुष्मिक, दोनों 
ही प्रकार के सुखों से उदारीन मौक्ष-मार्ग का उपदेश पाया जाता है, 
वहाँ मोक्षपद्‌ की प्राप्ति के साधन के रूप में यज्ञादि-कर्मी के त्याग 
का नहीं, प्रत्युत उनसे प्राप्पय फलों की आसक्ति के त्याग का ही' 
प्राय: निर्देश किया है | कहीं-कहीं यज्ञादि कर्मों की प्रशंसा भी की 
है। ईशोपनिषद्‌ (मं० 2) में तो यहाँ तक कह दिया है कि कर्म- 
पनिरत रहते हुए भी मनुष्य मोक्ष-लाभ कर सकता है। अतः, यही 
कहते बनता है कि उपनिषदों में कर्म-सापेक्ष एवं कर्म-निरपेक्ष, 
दोनों ही प्रकार के मीक्ष-मार्ग के संकेत मिलते हैं । 

वैदिक वारूमय के भटक-स्वरूप संहिता-ग्रन्थ, ब्ाह्यण- 
ग्रन्थ, आरण्यक-ग्रन्थ और उपनिषद्‌-ग्रन्थ, सभी मिलकर “ श्षुति' 
आर्थात्‌ “मूल वचन ' कहे जाते हैं । 

वेदांग---वैदिक ऋषि-कुलों में मुख्यत: बैदिक संहिताओं, 
ब्राह्मणों, आरण्यकों और उपनिषदों का पठन-पाठन चलता था। 
उस अभ्यास-क्रम में दो बातें मुख्य होती थीं--उच्चारण, पाठ 
अथवा गान शुद्ध हो और पद-पदार्थ का ठीक बोश्च हो! साथ हो, 
व्यावहारिक दृष्टि से, शिष्यों को यह भी परिज्ञान कराना होता था 
कि बह यज्ञ-कर्म किस-किस समय और किस-किस प्रकार करना 
चाहिए तथा वैयक्तिक एवं सामार्जिक स्तरों पर आचरण कैसा- 
कैसा होना चाहिए । 

इन बेदांगीय ग्रम्थों द्वारा मुख्य रूप से छः: विद्याओं का अभ्यास 
कराया जाता था | इन बिद्याओं के नाम थे--शिक्षा, कल्प, व्याकरण, 
मिरुक्‍त, छन्‍्द और ज्योतिष्‌। इन “अंगों” अर्थात्‌ 'विद्याओं' के 

का इतिहास बहुत पुराना है। "स्‍7प7 (१व5) में 
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तो इन्हें यही छ: नाम लेकर इसी क्रम से परिगणित्त किया ह्ली हे, 
सहिताओं, ह्लाकझ्मणों, आरण्णयकों और अन्य ठउपनिषदों में और भी 
गेरे अनेक संकेत मिलते हैं, जिनसे इस खिद्याओं का पर्याप्त ब्यापक 
चार सूचित होता है । 

उसी झ्मोग से प्रेरणा पाकर रमृतियों और धर्मशास्त्रों एन 
रामायण, महाभारत तथा पुराणों के चिशाल साहित्य का बिस्तार 
हुआ | इनकी ही मौलिक प्रेरणाओं के परिणामस्खरूप पूर्व - मीगासा, 
खउतर-मीमांसा, सांख्य, मोग, न्यात और सैशेपिक सूत्रों की रचना 
हुई, जिनमें प्राचीन भारत का लेदिक तत्वलञान निश्तित है। मे ही 
प्रसिद्ध दार्शनिक सम्प्रदाय बेठों के छ: 'उर्पांग ऊहलाते हैं। इसी 
प्रफार आयुर्वेद, गन्धर्वबेद, धनुर्वेद और अर्थनेद, इन आर क्िद्याओं 
की और आगे विच्रूद्धि हुई और इन्हें उपलेदों का लाम दिया गया। 
इनके अतिरिक्त नीतिशास्त्र, झलंकारशास्त्र और बारतुशास्त्र आदि 
लिद्याएं ऊत्तरोत्तर बिकम्मित होती रही। प्राचीन भारत की अन्य सभी 
चिद्याएँ भी मूलत: पूर्ब-बर्णित बैदिक बाद्मय पर की आश्रित भरी । 

अत: बैदिक साहित्य राशि को--युग-चुपास्तर से बहती चली 
आ रही भारत की शाश्बत बाड़प्यी रंगा क्री-मंगोत्तरी कहना 
सर्वभा उचित होगा।' 

कुछ लोगों को ऐसी मान्यता अन गई है कि ऋष्तेद में 
आध्यात्मिक रहस्य-बिज्ञान का स्पष्ट प्रतिपादन नहीं है, यज्ञ का भी 
खहाँ सौण स्थान या अवान्तर सम्बन्ध है। यज्ञ-संस्था का पूर्ण 
विकास तो ब्राह्मणों में ही देखने को मिलता है। इन लोगों का 
लिचार है' कि बैदिक युग के उस प्रारम्भिक काल में मानव- 
मस्तिष्क का बिकास यहाँ तक पहुँच पाया था कि आठह्य जगत के 
अन्तर्गत जो कुछ हो रहा है, वह भिन्न-भिन्न देवताओं की महिमा 
का खेल है। इस भावना से कुछ आगे बढ़ने पर, धीरे-भीरे, यह 
भाव भी पैदा हो गया था कि ये सब देवता तीन मुख्य देखताओं के 
ही अवान्तर रूप हैं और जे तीन हैं--अग्नि, इन्द्र तथा आदित्य । 
तदुपरान्त, जब इन तीनों देवताओं की भी तासब्चिक एकता के 
आभास की ओर मानवरी बुद्धि कुछ और आगे बढ़ी, और समय 


+ आचार्य विश्वबन्धु विश्व ज्योति (भाग 2 पृ०१8 22 
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पाकर सर्जनत्र व्यापक, तत्‌ू-सद्‌ू-एक-स्वरूप विश्वात्मा का कुछ- 
कुछ भान प्राप्त कर सकी, तब साहित्यिक विकास के इतिहास के 
दृष्टिकोण से उपनिषत्काल का सूत्रपात हो चुका था। 

किन्तु क्ञात यह नहीं है। चेद में भिन्‍न-भिन्‍न देवता अनेक नामों 
और रूपों से उस एक परम देव की ही विश्वरूपता को प्रकट करते 
हैं। न केवल तथाकथित बाद के अंशों में, प्रत्युत सारे ही ऋग्वेद 
में हमें इस विचार की पुष्टि करनेवाले मन्त्र और वचन मिलते हैं । 
बआह्यण- ग्रन्थों ने लेद के एक पक्ष--कर्मकाण्ड--की परम्परा को ही 
'पकछ्ा तो दूसरी ओर उपनिषदों के रचयिता मननशील अ्रद्गषियों ने 
वेद को अपनी आध्यात्मिक अनुभूत्तियों के प्रकाश में देखा और उसे 
अपनी ही भाषा में प्रस्तुत किया। उपनिषद्‌- थारा ब्राह्मण- ग्रन्थों में 
प्रतिपादित धर्म के विरोध में नहीं है, अपितु उसके समानान्तर समान 
मूल स्रोत वेद के ही दूसरे पक्ष का प्रतिनिधित्व करती है । 

इस प्रकार बैदिक साहित्य की धारा अति बिस्तीर्ण है। 
ऊपमसिषदों एवं स्मृतियों के उद्धरणों को प्राय: परवर्ती लिंकास 
मानकर मूल वैदिक भावना से पृथक करने की प्रवृत्ति आज के 
आलोचकों में पाई जाती है। अतः हमने अपने इस ग्रन्थ में 
अधिकाध्चिक उदाहरण संहिताओं से लेने का प्रयत्न किया है । किन्तु 
कहीं-कहडीं विषय की विशदता एबं स्पष्टता के जिचार से लैदिक 
साहित्य के अन्‍न्यान्य ग्रन्थों का भी उपयोग किया है। हमें समस्त 
वैदिक साहित्य में एक ही धारा प्रवाहित होती हुई दिखाई देती है। 


३ दड्र० अध्याय ट्वितोय 


दूसरा अध्याय 


बेदिक दर्शन एवं मानववाद 


विश्व के प्राच्रीनतम ग्रस्थ ऋगखेद' में, एक ऐसी उदात्त 
मानवतावादी दार्शनिक चिन्तनघारा 'का निदर्शन हमें प्राप्त होता है 
जो सर्वथा आध्यात्मिक छोती हुई भी इस दृश्यमान जगत्‌ के कार्यों 
एवं व्यवहारों की कथमपि उपेक्षा नहीं करती। आर्थाचर्त ने अपने 
जीवन के अरुणिम प्रभात में ही पर्चतों की उपत्यक्काओं तथा नदियों 
के संगमस्थलों” पर निर्मित तपोबनों में, सत्यामुभूति एवं सत्यास्त्रेषण 
में तत्पर तप:पूत ऋषियों -मुनिरयों के माध्यम से एक ऐसी विश्ववारा 
संस्कृति को जन्म दिया जो वचिश्म क्री अन्यान्य संरकृतियों से सर्मथा 
बिलश्षण रही । बैदिक दर्शान की सबसे बड़ी मिशेषता यह 'है कि बह 
कोरा दर्शन व बुद्धि-विलास न होकर मनुष्य के सांसारिक अभ्युदय 
आओऔर नि:श्रेयसू का बहुत सुन्दरता रो समनन्‍्यथय उपस्थित करके 
मानव “जीवन की समस्याओं का व्यावहारिक समाधान "भी प्रस्तुत 
करता है। 


7. (का) “[फ्त6 एवंह ६ पार णैठठडा ४00 था दंडलाएए, व्राताए काटाीहा 
वाक्षा खीए िजाला6 90078." “+ 5 शिएील : 
हल्वाआ्रताज रण #चवाएंसा फ्राइदादी ह एभ्राप्ताए, 9, 657 
(ख) फटगाबए ड&लिए 005 की ॥0% सिष्टएएतव 85 गीए 0088 500४, हा 
0गए ए गा 2 गाए, एच छ8 भ्राठौए ऋण, 
-+ किए, #0775 शतक : 
चबचफटछबटाआड णी एफ ५९तं४', ७. 23] 
(ग) “][गद णक्‍्व्ख एए एणी पार #वएशा 70 ” 
8.७ प्रात "एछक८ 47एरएप ॥रण्णर जाए ५ट्ताघ5" ए 465 
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लैदिक दर्शन का आधार 'ऋत ' और “सत्य 


वैदिक ऋषियों ने सृष्टि के रहस्यों को समझने की अरूट 
जिज्ञासा एवं तर्क-प्रतिष्ठा तथा अपनी अनुभूति के बल पर सृष्टि के 
घूल में विद्यमान शाश्वत एवं अटल विधान 'ऋत-त्तत््व” का 
अन्वेषण किया। उन्होंने देखा कि कुछ शाश्वत नियम सूक्ष्म और 
विराट विश्व के अनन्त रूपों को एक सूत्र में ग्रथित किये हैं । विज्ञान 
बतलाता है कि कोटि-कोटि प्रकाश-वर्षों की दूरी पर स्थित नक्षत्रों 
में परमाणु के बिकास व विलय के जी नियम कार्य कर रहे हैं, वे ही 
हमारी इस पृथ्वी पर भी हैं। दसों दिशाओं और सभी कालों में 
विश्व-प्रवाह की एक अखण्ड धारा बह रही है। 

अगणित परीक्षणों के उपरान्त भी इन नियमों की अस्खलित 
गति में किसी प्रकार का विपर्यय नहीं पाया जा सका। इन नियमों 
की श्लुवता में दृढ़ विश्वास से ही आज जैज्ञानिक निश्शंक होकर 
यहीं भूलोक पर बैठे-बैठे चन्द्रलोक व मंगल-ग्रह की यात्रा की 
योजना तैयार कर लेते हैं। इसका कारण विश्व का अखण्ड नियम 
है जो सर्वत्र फैला हुआ है | बैज्ञानिक इसे 'सुप्रीम लॉ ' कहकर श्रद्धा 
से नत हैं | वैदिक भाषा में यही 'ऋत' कहलाता है । जड़-चेतन सब 
में 'ऋत' का एक तन्तु ओत-प्रोत है ! चन्द्र-सूर्य, ग्रह-उपग्रह, सभी 
ऋत-पथ के अनुयायी हैं । देवगण भी ऋत से बढ़नेवाले (ऋतावृधा: ) 
कहे गए हैं। अग्नि देव ऋत का रक्षक (मोपामृतस्य), ऋत से 
उत्पन्न हुआ (ऋतप्रजात: ), ऋत से घिरा हुआ (ऋतप्रवीत: ) हे । 
औैदिक ऋषि कहता है कि 'ऋत' के फैले हुए तन्तु को देखने के 
लिए मैं लोक-लोकान्तर घूम आया।' 

झुलोक और पृश्चिवी, लोकान्तरों और दिशाओं में सर्वत्र मैंने 
ऋत के तन्तु को फैला हुआ देखा । ऋतचेद में भी कहा गया है कि 


१. परि विश्या भुवनान्यायम्‌ 
ऋतस्व तन्तुं दिततं दुशे कम । --(अथर्व० 2..5 ) 
2. परि द्वावापृ्ियी सहयउडइत्वा 
परि लोकान्‌ परि दिशः परि स्व: । 
ऋतस्य तम्तुं विततं विचृत्य 
तदभवत्‌ तदासीत्‌ (यजु० 32.2) 
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“अत! और सत्य” उत्पन्न करने के लिए ईश्वर ने भी तप किया। 
मन्त्र का भाव यह हे--' सर्वनियन्ता परमेश्नर की अध्यक्षता में 
अटल नियम संसार में कार्य कर रहे हैं ।” “प्राकृतिक जगत्‌ के 
अन्दर कार्य करनेबाले अटल व्यापक नियमों को 'ऋत'"' और 
आध्यात्मिक जगत्‌ के अन्दर काम करनेवाले नियर्मों को प्राय- 
“सत्य' के नाम से बताया गया है।” सृप्टि-प्रवाह में जो स्थान 
“ऋत' का है, मानव के नैतिक व्ययहार में यही स्थान ' सत्य ' का 
है। अत एव सत्य तथा मानन-जीवन का गहरा सम्बन्ध है। 
“परमेश्नर की अध्यक्षता में जो अटल नियम कार्य कर रहे हैं 
उनके अनुसार कोई भी अपने बुर कार्यो के कट फल से बच नही 
सकता, चाहे बह कर्म कितना भी छिपकर किया गया हो। देखों 
और ज्ञानियों का महत्त्व इसी में है कि ले उन अटल नियमों का पूर्ण 
रीति से ज्ञान प्राप्त करते हुए सदा उनके अनुकूल अपने जीवन को 
बनाने का यत्न करते हैं । कभी वे उन अटल नियमों के प्रतिकूल 
नहीं चलते । इन अटल नियमों का पालन करने से ही मनुष्य को 
सच्छा कल्याण प्राप्त को सकता है | ऋग्वेद में स्पष्ट कहा गया है -- 
“परमेश्वर के बनाए हुए अटल नियम के अमुसार अलनेचाले के 
लिए मार्ग सुमम और निष्फेटक हो जाता है।'! इसी प्रकार लेद पें 
सत्य की अदभुत महिमा गाई गई है। ऋग्षेद में कहा गया है-- 
“यह पृथ्वी सत्य के आश्रय से ही ठहरी हुई है।! ” ऋगणैेद के एक 
अन्य मन्त्र में कहा है--विवेकशील पुरुष के सामने सत्य और 
असत्य वचन दोनों आते रहते हैं। उनमें से जो सत्य होता है वह 
उसकी रक्षा करता है और जो असत्य होता है उसका बह नाश कर 
देता है|!” अथर्वत्रेद के पृथिथी सूक्‍त में राष्ट्रों की उन्नति के लिए 
ायश्यक जिन बातों पर बल दिया गया है उनमें से सर्यप्रथम स्थान 








॥ कऋतं च सत्य चाभीद्धात 

'तपसो+5ध्यजायत। “-(ऋग्‌ू० 30,4907 ) 
2 धर्मदेव विद्यावाचस्पति : 'यैदिक कर्तव्य-शास्त्र', सम्बत्‌ 2009, पृ० 5 
3 सत्येनोत्तभिता भूमि: । -“-(ऋणग्‌० १0.85 १3 


4. सुविज्ञानं चिकितुधे जनाय सच्चासच्य वचसी पस्पृप्राते। 
तथोर्यत्‌ सत्थ 7 उतति हक््यासता (ऋग्‌० 7 04 42) 





ज्ञाति का शाश्वत मार्ग 63 








“सत्य' का है। उसी सूक्‍त में स्पष्ट कहा गया है--''पृथिय्री का 
सुख-कल्याण सब सत्य पर निर्भर करता है।'* 

इस प्रकार ऋऋत-तत्त्त में अटूट विश्वास सथा सत्य-संकल्प को 
लेकर ही जैदिक ऋषि मानव-कल्याण के लिए इस सृष्टि के रहस्य 
की गुत्थी को सुलझाने में प्रवृत हुआ, किन्तु बह अन्धभक्षित को 
लेकर नहीं चला। वह इस तथ्य से भलीभाँति परिचित था कि 
आपादरमणीय बाह्य स्वरूप की वजह से ही असत्य पदार्थ सत्य 
सशझ लिये जाते हैं | यजुर्वेद के 40वें अध्याय में स्पप्ट कहा गया है 
कि अनेक बार सत्य चमकीले स्वर्णमय पात्र से ढका होता है ऐसी 
अवस्थाओं का शिकार हमें न होना पड़े, इसलिए उक्त मन्त्र के 
उत्तरा्् में कहा गया है कि हे पोषक प्रभो! तू सत्वशील मेरे लिए 
सत्य के दर्शनार्थ उस चौंधानेवाले स्वर्णिम पात्र को हमरा ले इस 
मन्त्र में यह उपदेश दिया गया है कि मनुष्य को आपादरमणीय सत्य 
को ढकनेवाले ढकने को उतारकर सत्य की तह तक पहुँचना 
चाहिए । जैंदिक ऋषियों ने तर्क को भी ऋषि माना था । भगवान्‌ मनु 
ने भी कहा है कि “जो व्यकित तर्क की सहायता से अन्वेषण करता 
है बह़ी धर्म को जान सकता है, दूसरा नहीं ।' ” मनुष्य बुद्धिमान्‌ हो 
और अपने हिताहित के परिज्ञानार्थ अपनी बुद्धि का प्रयोग करता 
रहे, इस बात पर बेद में बहुत बल दिया गया है। वेद के 'मेथा'” 
और 'सरस्वती ' सम्बन्धी सूकतों में इसी बुस्धि और ज्ञान की ही 
प्रार्थना परमेश्वर से की गई है। गायत्री मन्त्र में, जिसका जैदिकधर्मियों 
में अत्यधिक महत्त्व है, बुद्धि की प्रार्थना की गई है।'' 


१, सर्त्य बृहदृतमुग्र॑ दीक्षा तपो ब्रह्म यज्ञ: पृधिवीं धारयन्ति। 
““( अथर्व०१2.7.4) 


2. “सत्येनावृतममृतं पृथिव्या:। --( अथर्व० 2.१.8) 
3. हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहितं मुखम्‌। (यजु० 40,47) 
4. तत्त्व पूषन्नपाचुणु सत्यधर्माय दुष्टये। --(यजु० काण्व शाखा 40.5) 
5. (क) त्तकों वै ऋषि:। 


(ख) मनुष्या या ऋषिषूत्कामत्सु देवानब्रुबन्‌। को न ऋषिर्भविष्यतीति। 
त्तेभ्य एतं तर्कमृषिं प्रायच्छन्मल्रार्थचिन्ताभ्यूहमभ्यूलहम्‌। 
-“--( निरुक्‍त १3.2) 
6 . स॒ धर्म वेद नेतर (म]०१2 06) 
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वैदिक दर्शन का केन्द्रभूत विचार 


बैदिक दर्शन का मूलभूत बिचार यह है--' प्रकृति है, परन्तु 
प्रकृति ही सब-कुछ नहीं; प्रकृति के पीछे आत्मतत्त्न है, वही तत्त्व 
जिसे कुछ लोग परमात्मा कहते हैं; शरीर है, परन्तु शरीर ही सब- 
कुछ नहीं; शरीर के पीछे आत्मतत्त्न है, बढ़ी तत्व जिसे कुछ लोग 
जीवात्पा कहते हैं |!” '*यदि जड़ प्रकृति के ही रूपान्तर का नाम 
जीवन है तो मनुष्य और पशु में इतना ही भेद है जितना कुर्सी और 
मेज में। यदि सुख्ष, दुःख, इच्छा, द्वेष, प्रयत्न तथा ज्ञान के 
लक्षणबाली कोई सत्ता सिद्ध नहीं होती तो दु:खी-सुखी मनुष्यों के 
दुःख-निवारण और सुख-प्राप्ति की ऊहापोह भी व्यर्थ है।!' 
““ग्रकृति और शरीर का खेल संसार है; संसार है तो संसार को हमने 
भोगना है, वैसा ही अटल सत्य यह भी है कि संसार को हमने 
छोडुना भी है| परमात्म-तत्व के सामने प्रकृति-तत्व कुछ तुच्छ है, 
जीवात्म-तत्त्त के सामने शरीर-तत्त्व तुच्छ है | जीवात्मा ने शरीर को 
साधन बनाकर परमात्म-तत्व की तरफ आगे बढ़ते जाना है; जहाँ 
पहुँच चुका है उसे छोडकर जहाँ नहीं 'पहुँचा, वहाँ कदम बढ़ाना 
हे | क 2 

“जब प्रत्येक व्यवित को संसार किसी न किसी दिन छोड़ना 
है, तब संसार में रगे रहना--इसी के भोगों में लिप्त रहना किसी का 
अन्तिम लक्ष्य नहीं हो सकता। सुख तो नास्तिक से नास्तिक भी 
आहता है। संसार को भोगने में सुख है, परन्तु इन भोगों में लिप्त 
रहने में सुख नहीं । जीवनम का वही मार्ग सुख देनेवाला है जिससे 
'मनुष्य संसार को भोगता हुआ भी उसमें लिप्त न हो-- एवं स्तदथि 
नान्यथेतोउस्ति न कर्म लिप्यते नरे ।' जब अप्तिम सत्ता इसकी नहीं, 
उसकी है; जिश्य की नहीं, विश्वात्मा की है, तब निर्लेप, निरसंग, 
निष्काम भाव से संसार में रहना--यड़ी तो जीवस का एकमात्र लक्ष्य 
रह जाता है। इस जिचार में संसार को बिलकुल त्याग देने का, 
जंगल में भाग जाने का भाव नहीं है। वैदिक संस्कृति यथार्थजादी 
संस्कृति है। संसार जैसा कुछ दिखाई देता है, बह उसे जैसा मानती 





१. सत्यक्रत सिद्धान्वालंकार : “वैदिक संस्कृति के मूल तत्त', पृ० 20 
2 वही गृ० 20 
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है । उसकी सत्ता को पूरी तरह से स्वीकार करती है । यह सब संसार 
हमारे भोगने के लिए रचा गया है। यह इसलिए नहीं रचा गया कि 
इसे देखकर हम आँखें मूँद लें, इससे भाग खड़े हो ।“'संसार को 
भोगो परन्तु त्यागपूर्वक; संसार में रहो परन्तु निर्लिप्त होकर, निस्संग 
होकर; इसमें रहते हुए भी इसमें न रहने के समान--पानी में 
कमल-पत्र की त्तरह, श्री में पानी की बूँद की तरह। यह सब 
इसलिए, क्योंकि यथार्थवादी दृष्टि से जैसे संसार का होना सत्य है, 
जैसे ही यथार्थवादी दृष्टि से संसार का हमसे छूटना भी सत्य है। 
'भोगना' और “ त्यागना'--इन दोनों सत्यों का सम्मिश्रण संसार की 
और किसी संस्कृति में नहीं है, सिर्फ वैदिक संस्कृति में है! अन्य 
संस्कृतियाँ इन दोनों में सिर्फ एक सत्य को ले भागी हैं। कोई 
त्यागबाद को ले जैठी है, कोई भोगवाद को; किसी ने प्रकृतिनाद 
को, भौतिकवाद को जन्म दिया है, किसी ने कोरे अध्यात्मबाद को | 
भोग और त्याग का समन्वय, भौतिकबाद और अध्यात्मवाद का 
मेल सिर्फ बैदिक संस्कृति में पाया जाता है, और यही इस संस्कृति 
का आधारभूत मौलिक बिचार है।! ” 


बेद में आत्मा/जीवात्मा के अस्तित्व की 
सिद्धि तथा स्वरूप 


ऋग्वेद के एक मंत्र में ऋषि कहता है--' “मैं नहीं जानता, क्‍या 
मैं यही हूँ? मैं तो प्रयत्त के लिए उद्यत होकर मनन-शक्त द्वारा 
गति करता हूँ।!” क्या मैं यही हँ--जो प्रत्यक्ष शरीररूप में 
दृष्टिगोचर होता हूँ ? मंत्र का आशय यही है कि जड़रूप शरीर न तो 
प्रयत्नवान्‌ (सन्‍्लब्द्रः) है और न ही उसमें ज्ञानपूर्वक गति करने की 
क्षमता है। अत: यह “मैं' नाम का तत्त्व इस जड़ शरीर से पृथक्‌ ही 
'कुछ होना चाहिए। अगले मंत्र में फिर कहा गया है कि ““स्वयं 
अमरणधर्मा यह (आत्मा) मरणधर्मा शरीर के साथ एकस्थानीय 
होकर अपनी इच्छा से (स्वश्षया) जकड़ा हुआ किसी बस्तु की 








. सत्यव्रत सिद्धान्वालंकार- वैदिक संस्कृति के मूल-तत्त्व', पृ० 20-2॥ 
2. न विजानामि यदि वेदमस्मि निण्य: सन्‍तद्धो मनसा चरामि। 
( ऋग्‌० ] 64 37 
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आर जाता और किसी वस्तु से परे हटता है |” भाव यह है कि 
आत्मा में राग और द्वेष का भाव है जिसका प्रयोग वह स्वेच्छा से 
कर सकता है | ऋग्वेद के इसी सूक्‍त के प्रथम मंत्र में आत्मा को 
“अशन: ” अर्थात्‌ सुख-दु:ःख का भोक्‍ता कहा गया है । इसी सूक्‍्त के 
एक अन्य मंत्र में कहा गया हैं कि सात प्रकार का एक- साथ ज्ञान 
देनेबाली इन्द्रियों (दो कान, दी नासिकाएँ, दो नेत्र, एक मुख ) का 
जिनमें से छ: (कान, नासिकारम्थध और नेत्र) जोड़े हैं, एक ज्ञान 

साधन बनाकर प्रकट होनेबाले को ( आत्मा) ऋहते हैं । इस मंत्र के 
भाव को न्यायदर्शन में एक बहुत सुंदर दृष्टांत से समझाया गया है ।' 
न्यायकार का कहना है कि यदि कोई व्यकवित एक पदार्थ को देखे 
तथा प्रथम दर्शन-काल में एक आर दर्शन--शक्ति से रहित ही तथा 
दूसरी बार देखते समय दूसरी आँख विकृत हो तो एक ऑस्ज का 
देखा हुआ दूसरी आँख 'पहचानती है | इससे ऐसा लगता है कि उन 
भौतिक चक्षुओं से भिन्‍न किसी अन्य तत्व ने एक आँख का देखा 
हुआ सुरक्षित रखा था और अब दूसरी आँख द्वारा उसका स्मरण 
फकिया। अथर्ववेद में कहा है-- जो अपनी सत्ता-मात्न से कम्पन, 
पतन, ठहराज, प्राण लेसां, न लेना, आऑरब झषपकाना आदि चेध्टाएँ 
करता है, उसने सर्वेन्द्रिय प्रत्यय बाल पार्थिष शरीर की भारण किया 
है और उसमें उन प्रत्ययों की स्मृति होकर सब ज्ञान एक हो जाता 
है |! उपर्युक्त जैदिक मंत्रों में शरीर के जो-जो चिह्न बताए गए हैं, 
वे सब जीवित शरीर में ही दृष्टियोचर होते हैं, मृत में नहीं | किसी 
भौतिक यंत्र में ये सब क्रियाएँ देखी जा सकती हैं, किन्तु चह यंत्र 
अपनी इच्छा से अपनी क्रिया का स्वयं प्रवर्तन था निरोध नहीं कर 
सकता। इसके लिपरीत शरीर स्वतंत्रतापूर्वक अपनी उक्त क्रियाओं 


4. अपाड:प्राड्ेति स्वधया यृभीतो5ग्रत्यों मर्त्येना सयोनि: । 

“- ऋग० १.64,38) 
2, ऋगू० .&4.7 
3. साकंजानोां सप्तथमाहुरेकर्ज षडिद्यमा ऋषयो देवजा इति। 

“ कंगू0 .64.5 ) 
4. सच्यदृष्टस्येतराभिज्ञानात्‌। -(म्यायसूत्र) 
5. यदेजति फतति बच्च तिष्ठति प्राणदप्राणम्निमिषच्य यद्‌ भुचतू। 

तद्‌ दाधार पृथिवीं विज्वरूपं तत्संभूय भवत्येकमेंज.. (अथर्व०१0 8 ) 
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का निरोध कर लेता है, अर्थात्‌ इन क्रियाओं को सत्ता आत्मा के 
बिना सम्भव नहीं, किन्तु आत्मा इनके बिना भी रहता है। ले सब 
आत्पा के लिंग हैं, धर्म नहीं। ऋग्वेद के इन मंत्रों में बतलाए गए 
आत्मा के इन लिंगों को न्‍्यायदर्शनकार ने एक सूत्र में रख दिया 
है-- 

“' सुख-दुःखेच्छा-द्वेष-प्रयत्त-ज्ञानानि आत्मने लिड्गम्‌''। 
(न्यायसूत्र) इसके अतिरिक्त अथर्वजेद के मंत्र में वैशेषिक दर्शन में 
अग्रतिपादित प्राण-अपान, निमेष-उन्मेष, गति, इन्द्रियान्तविकार-- 
इन लिंगों का वर्णन किया है । 

आत्मतत्त्व के सूचक उपर्युक्त लिगों के अतिरिक्त वेद ने स्पष्ट 
रूप से आत्मा को शरीर आदि से पृथक्‌ भी घोषित कर दिया है। 
एक मंत्र में कहा गया है--“'इस सुन्दर, वृद्ध हो जानेवाले दान- 
आदान-अदनशील (होतुः: ) शरीर का भर्ता ( भ्राता) माध्यम स्थानीय 
भोगधर्मा (आत्मा) है।'” इस प्रकार आत्मा न शरीर है और न 
इंद्रिय है; मन भी एक इंद्रिय है, अत: मन भी आत्मा नहीं | आत्मा 
की नित्यता उपर्युक्त मंत्र (ऋग्‌ .64.38) द्वारा सिद्ध है। वहाँ 
शरीर को भी शाश्वत कहा गया है, पर है वह मर्त्य । इसके विपरीत 
आत्मा शाश्वत भी है और अमर्त्य भी | आत्मा का परिमाण वेद ने 
अणुरूप बतलाया है--''आत्मा बाल से भी सूक्ष्म (अणु) है।!” 
परमात्मा विभु है तथा जीवात्मा अशु । कौन-सा शरीर किस आत्मा 
का है 2? इसकी व्यवस्था आत्मा को विभु मानने से नहीं हो सकती, 
क्योंकि विभु जह है जो सर्वत्र हो । इसके अतिरिक्त यदि आत्मा को 
हम मध्यम मान लेते हैं तो प्रत्येक शरीर के साथ इसका परिमाण भी 
पृथक रहेगा और इस प्रकार आत्मा का अपना कोई परिमसाण नहीं 
होगा | इस अवस्था में आत्मा जिस किसी शरीर में जाएगी उसी का 
'परिमाण आत्मा का परिमाण बन जाएगा, अर्थात्‌ आत्मा का परिमाण 
निरन्तर परिवर्तनशील बना रहेगा; किन्तु प्रत्येक परिवर्तनशील पदार्थ 
नश्वर होता है, जबकि आत्मा अमर है। अतः वेद ने उसे स्पष्ट रूप 





4, अस्थ चामस्य पलितस्य होतुस्तस्य भ्राता मध्यमो अस्त्यश्न:। 
--(ऋऋग० .64.) 
2 नैव दृश्यते अथर्ष० 0 8 75) 
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से 'अणु' कह दिया है। आत्मा का अपना रंग, रूप, आकार और 
लिग नहीं है | इस तथ्य का प्रतिपादन अथर्वच्ेद में इस प्रकार किया 
गया है--' हे आत्मन्‌ तू स्त्री है। तू पुरुष हे । तू कुमार है और तू 
ही कुमारी है| तू ही बूढ़ा होकर दण्ड का सहारा लेकर चलता है। 
तू ही भिन्‍न-भिन्‍न शरीर घारण करके नाना प्रकार का रूप भारण 
करता है, नाना प्रकार के शरीरों के अनुसार कार्य करता है।!'' 


लैदिक साहित्य में आत्मज्ञान पर बल 


बुहदारण्यक ऊपनिपद्‌ में ऋषि याज्ञवल्क्य और उनकी पत्नी 
मैत्रेसी के मनोरंजक संवाद में आत्मज्ञान की सर्वोत्कृष्टता का मसृंदर 
प्रतिपादन है | संजाद इस प्रकार है -- 
मैज्रेयी-- '' प्रिय स्थामसिन्‌) यदि समस्त संसार और उसकी 
सम्पदा मुझे मिल जाए तो क्या मुझे अमरत्य प्राप्त 
हो जाएगा ? 
याज्ञवल्क्य--- नहीं, निश्चय ही नहीं । जैसा साधनसम्पन्स व्यक्तियी 
का जीवन ब्यतीत हुआ करता है, लेरा ही तेरा 
'जीवन व्यतीत होगा। परन्तु भन से मौक्ष की आशा 
नहीं हो सकती | 
मैत्रेयी --- हे नाथ ! जिस धन से में अमर नहीं हो सकती पस 
धन का में क्या करूँगी 2? आप अमर होने के जो 
साधन जानते हों उन्हीं को सुझे नतलाइयग्रे 
याज्षवल्क्य-- तू खसस्‍्तुतः मेरी अत्यंत प्रिया है जो ऐसे प्रिय खचन 


।. सं स्त्री त्व॑ घुमानसि त्त॑ कुमार उत वा कुमारी 
त्व॑ं जीणों दण्डेन वञ्यसि त्वं जातो भवसि विश्वतोमुख: 
“| अथर्थ० 40.8,27 ) 
--डेह चेदवेदीदथ सत्यमस्ति न चेदिहावेदीन्महती विनष्टि: ॥ 
++(केने उप० १.2 5) 
2 साउड्ोवाच मैत्रेयी --यम्नु म इय॑ भगो: सर्वा पृथिवी चित्तेन पूर्णा स्थात्‌ क्थ 
तेनामृता स्थामिति, नेति होवाच याज़वल्स्यो यथैयोपकरणस्ता जीवित॑ 
तथैय ते जीवित स्थादमृतत्वस्य तु नाउडशाउस्ति वित्तेनेति ॥--( यूह्व० 2.4 2) 
“- सा होवाच पमैजेयी--येनाह नायृता स्यां किमई तेने कुर्या यदेव 
भगवान्वेद तदेय मे ब्रृहोति (बृह० 24 3) 
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मीन "नी जरत॑मिरनी मनन, 


बोलती है। आ तेरे लिए मेरे इष्ट अमृतत्व की 
व्याख्या करता हूँ। तू में व्याख्या पर ध्यान दे | 

“-“ यथति की कामना के लिए (पत्नी को) पति प्रिय 
नहीं होता, आत्मा की प्रसन्‍नता के लिए पति प्रिय 
होता है । 

-“ पत्नी की कामना के लिए पत्नी प्रिय नहीं होती, 
किन्तु आत्मा की प्रसन्नता के लिए पत्नी प्रिय 
होती है । 

-- पुत्रों के लिए पुत्र प्रिय नहीं होते, किन्तु आत्मा की 
प्रसन्‍नता के लिए पुन्न प्रिय होते हैं । 

“7 भैने के लिए धन प्यारा नहीं होता, किन्तु आत्मा 
की प्रसन्नता के लिए धन प्यारा होता है। 

-- ज्ञान के लिए ज्ञान प्यारा नहीं होता, किन्तु आत्मा 
की प्रसन्नता के लिए ज्ञान प्यारा होता है। 

- शक्ति के लिए शक्ति प्रिय नहीं होती, किन्तु 
आत्मा की प्रसन्नता के लिए शक्ति प्रिय होती है । 

-- लोकों के लिए लोक प्रिय नहीं होते, किन्तु आत्मा 
की प्रसन्नता के लिए लोक प्रिय होते हैं । 

-- देवों के लिए विद्वान प्रिय नहीं होते, किन्तु आत्मा 
की प्रसन्नता के लिए देव प्रिय होते हैं। 


-+ स होवाच--न वा ओरे पत्यु: कामाय पति: प्रियो भवत्यात्मनस्तु 
'कामाय पति: प्रियो भवति। 

-- ने वा अरे जायाये कामाय जाया प्रिया भवत्यात्मनस्तु कामाय जाया 
प्रिया भवति। 

-- न वा ओरे पुत्राणां कामाय पुत्रा: प्रिया भवत्त्यात्मनस्तु कामाय पुत्रा: 
प्रिया भवस्ति। 

-- न वा अरे वित्तस्य कामाय बित्तं प्रिय भवत्यात्मनस्तु कामाय चित्त 
प्रियं भवति। 

-- न वा अरे ब्राह्मण: कामाय ब्रह्म प्रियं भवत्यात्मनस्तु कामाय ब्रह्म 
प्रियं भवति इत्यादि (बुह० ठप० 24 5) 


न शाति का शाश्सत्त मार्ग 





-- प्राणियों के लिए प्राणी प्रिय नहीं होते, किन्तु 
आत्मा की प्रसन्‍नता के लिए प्राणी प्रिय होते हैं। 

-- सब-कुछ की प्रसन्नता के लिए सच्र-कुछ प्रिय 
नहीं, किन्तु आत्मा की प्रसन्नता के लिए सन्न प्रिय 
होते हैं | 

-- जिस आत्मा के लिए थह सत्र प्रिय होता है, 
निससंदेह बह आत्मा ही देखने और पसुनने योग्य 
है, मनन करने योग्य और अंत में अनुभव करने 
योग्य है |! 

+-निर्संदेह ' आत्मा' यह धुरी है जिसके चारों ओर मेरा पति, 
मेरी पत्नी, मेरा पिता, मेरे मित्र, मेरी सम्पाति, मेरा धन इत्यादि मनुष्य 
की दुनिया घृसा करती है। उस सब का अम्तित्थ तभी तसक्क होता है 
जवख् तक आत्मा का अस्तित्व रहता हैं। एक शब्द ' गेरा' और उसके 
अहसंख्यक संसर्गों से वंचित हो जाने पर संसार शून्य हो जाता है। 
ज्यों ही ' मेरा' शब्द समाप्त होता हे, लीं ही इस मेरा के चारों ओर 
बना हुआ विशाल भवन गिरकर अदृश्य हो जाता है।! 

“इस सम्बाद को यदि सरसरी दृष्टि से पढ़ा जाए तो इससे 
म्वार्धपरता की गन्ध आती है। परन्तु यह अकारय दार्शनिक तथ्य 
है| इसमें निहित तत्व की अनुभूति पर ही संस्कृति की घास्तविक 
भावना आश्रित है। स्वार्थपरता में बड़ा कुड़ा- ऋरकट भरा होता है । 
बह मनुष्य स्थार्थी होता है जो 'स्थव' को भूलकर ' स्व से भिन्न 
स्वार्थों के समुद्र में निमग्न रहता हैं। आत्मा और ऊअनात्मा को 
पहचानने और अनात्मा को आत्मा के चशवर्ती बनाने 'पर ही 
उपर्यकक्‍्त सम्बाद में वर्णित अनाक्षक्ति का सिद्धान्न अवलम्शित है। 
स्वार्थ के बशीभूत हुआ आत्मा पराजित होकर आनात्गा के पाश में 
बंध जाता है! स्थार्थपरता का अभिप्राय 'स्छ' का आधिषत्य नहीं, 
अपितु उसका दासत्व होता है | स्वार्थी व्यक्ति अपने 'स्व॒' की 'स्ल' 
से भिन्‍न का दास बना देता है। 'स्थ' की अनुभूति प्राप्त कर 
लेनेबाला व्यक्षत सांसारिक बन्धनों से ऋषर उठ जाता है ।' * 





]. आत्मा वा करे दरष्टव्य: ओतव्यों मन्तव्यों सिह्िध्यासितव्य:॥-«( बुृह० 2.4 5) 
2 गंगाप्रसाद ठपाध्याय वैदिक संस्कृति पु० व5ु 
3 गगाप्रमाद वैदिक सस्कृति पृ० 46 
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आत्मा के सम्बन्ध में यजुर्वेद के एक मन्त्र में कहा गया है कि 
“तू सबकी नाप और सबकी कसौटी है।'”! 

“आत्मा की नाप से ही हम अपनी सफलताओं और 
असफलताओं को नापा करते हैं। एकमात्र आत्मा से ही हमारे 
जीवन के समस्त हितों का निरूपण हुआ करता है। आत्मा ही बाह्य 
जगत्‌ के साथ हमारे सम्बन्धों का निर्धारण किया करता है। जो 
व्यक्ति अपने जीवन के समस्त कार्यों में अपने आत्मा से मन्त्रणा 
करता है, बह कभी धोखा नहीं खाता। जो इससे भिन्‍न मार्ग का 
अनुसरण करता है उसके धोखा खाने में कोई सन्देह नहीं होता।'** 


क्या आत्मा ही हमारा सर्वोपरि प्रमाण होना चाहिए ? नैदिक 
साहित्य के एक दूसरे ग्रन्थ 'कठोपनिषद्‌ ” में इस प्रश्न का बड़ा 
सुन्दर उत्तर दिया गया है--यह शरीर एक गाड़ी है । कोचवान बुद्धि 
है। मन लगाम, इन्द्रियाँ घोड़े हैं | संसार मार्ग है, जिस पर इन्द्रियों 
रूपी घोडों को चलाना होता है | रथ के स्वामी के लिए ही गाड़ी, 
घोड़े और लगाम प्रत्येक वस्तु की आवश्यकता हुआ करती है | रथ 
का अच्छापन तभी तक है जब तक बह उसके स्वामी का हित करे | 
गाड़ी साधन होती है। गाड़ी इसलिए अच्छी नहीं कि वह दुढ् और 
सुन्दर है, अपितु इसलिए अच्छी है कि उससे गाड़ी के स्वामी का 
'डित होता है | कोई वस्तु उस सीमा तक अच्छी होती है जिस सीमा 
तक वह आत्मा के विकास में योग दे। 


आत्मदर्शी ज्यक्ति के लिए भेद की सब दीवारें ढ॒ह जाती हैं 
और बह सब प्राणियों में एक ही आत्मतत्त्व के दर्शन करता हुआ 
स्बमें समभाव रखकर लोकोपकार में प्रवुत्त होता हे। यजुर्वेद में 
आटा है--' ' जो तो सब प्राणियों को आत्मा में ही देखता है और सब 
प्राणियों में अपने आत्मा को देखता है, बह उस जात्मदर्शन के 


3. सहस्तस्य प्रमासि सहस्नरस्य प्रतिमासि। “-(यजु० १5.65) 
2. गंगाप्रसाद उपाध्याय : वैदिक संस्कृति ', पृ० 47 
3. आत्मानं रथिन विद्धि शरीरं रथमेव च। 
बुद्द्वन्तु सारथि विद्िद्रि मन: प्रग्रहमेव च॥ 
इन्द्रियाणि हवानाहूर्विषयांस्तेषु गोचरान्‌। 
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पश्चात्‌ आत्मा की सत्ता में सन्देह नहीं करता |” **जिस अवस्था- 
विशेष में ज्ञानी पुरुष की दृष्टि में सब प्राणी अपने आत्मा के समान 
ही हो जाते हैं अर्थात्‌ जब मनुष्य अपने आत्मा के समान सबके 
अन्दर समान रूप से आत्मा की जानकर सबके साथ प्रेम करने 
लगता है, उस समय सब प्राणियों में आत्म -दुष्टि से एकता का 
अनुभव करनेवाले ज्ञानी के लिए कोई मोह और शोक नहीं रह 
सकता ।' भाव यही है कि सच्न भूतों में व्यापक एक परमात्मा को 
माननेवाला और सब प्राणियों में अपने ही समान सुख -दुःख 
अनुभव करनेवाला आत्मा विद्यमान है--इस तथ्य को जाननेवबाला 
व्यक्ति कभी किसी से घृणा नहीं करता और न ही कभी शोकग्रस्त 
सा मोहग्रस्त होता है। 

“आत्मा अमर है तथा आत्मज्ञानी पुछष ही. अमरता प्राप्त कर 
सकता है। यह आत्मज्ञान ही मनुष्य का परम लक्ष्य है क़िन्सु, 
साथारण व्यक्ति के मन में एक शंका उपस्थित होती है कि यदि 
आत्मा अमर ही है तो फिर अमरता प्राप्त करने के लिए इतना प्रयास 
क्यों ? और इसके बिपरीत, यदि आत्मा नश्यर है तो उस नश्वर 
स्वभावबचाले आत्मा को मनुष्य अनश्बर कैसे बनाता है 7 इस शंका 
का समाधान यही है कि मनुष्य तब तक ही नाशवान्‌ रहता है जब 
त्तक बह अपनी सत्ता शरीर-मात्र तक सीमित समझता है। आज का 
भौतिकवादी मानव अपने शरीर को ही सब-कुछ समझता है । शरीर 
की तुष्टि में बह कृतकृत्य होता है; परन्तु, क्योंकि उसका शरीर नष्ट 
हो जानेबाला होता है, अतः नश्बरता का भय उस पर सदा मँडराता 
रहता है | यही भूल है जिससे आत्मा को मुक्त करना होगा। जिस 
समय आत्मा मरणश्र्मा शरीर से स्थयं को पृथक्‌ कर लेता है, उस 
समय बह अमर हो जाता है|” 

ऊपर यजुर्बेद में प्रतिपादित समत्व -दृष्टि दुःख-भिशृत्ति तथा 





. यस्‍तु सर्वाणि भूतान्यात्मन्येबानुपश्यति। 


सर्वभूतेषु चात्मान ततो न विजुगुप्सते ॥ ““(बा० बजु० 40 6) 
2. अस्मिनू सर्वाणि भूतान्यात्मेवाभूद्विजानतः। 
तत्र को मोह: क: शोक एकत्वमनुपश्यत: ॥ “+बा० यजु० 407) 


3३. गंगाप्रसाद उपाध्याय - “वैदिक संस्कृति" 'धृ० 49 
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मानब-कल्याण का मार्ग है। जहाँ आन्‍न्तरिक समता है, वहीं शान्ति 
है और जहाँ शान्ति है, वहाँ सुख है, जो कि प्राणि-मात्र का ध्येय, 
ज्ञेैय और परम श्रेय है। जीव-मात्र को आत्मदृष्टि से देखता हुआ 
मनुष्य कभी अनैतिक व्यवहार नहीं करता। वह स्व-कल्याण के 
साथ पर-कल्याण का भी साधन बनता है। 


बेद में ईश्वर-सिद्धि तथा ईश्वर का स्वरूप 


जैसे शरीर में चेतनता देखकर उसमें किसी आत्मसत्ता का 
विचार उठता है, वैसे ही ब्रह्मण्ड में एक नियामिका तथा व्यवस्थापिका 
शब्ित की प्रतीति एक विश्वात्मा की सत्ता को सिद्ध करती है | बह 
बिश्ज का आत्मा शरीरधारी जीव नहीं माना जा सकता, क्‍योंकि 
शरीरी अनेक हैं, सीमित शक्ति वाले हैं, सीमित ज्ञान वाले हैं तथा 
ये समस्त ज़ह्माण्ड में व्याप्त नहीं हो सकते। अतः वेद ने आत्मा के 
संदर्भ में कहा है कि बह आत्मा इस दृश्यमान जगत्‌ (अबरेण) से 
जड़ा है और उस परमात्मा (परेणा) से छोटा है।' 

सृष्टि के बिंकास को देखकर यह स्पष्ट अनुमान होता है कि 
इस विकास में अवश्य ही कोई अटल शाश्वत नियम निहित है | इस 
सम्पूर्ण सृष्टि की रचना बुद्धिपूर्वक हुई प्रतीत होती है। यह बुद्धि 
जड़ प्रकृति को होने का तो प्रश्न ही नहीं उठता । किंच, यह कार्य 
किसी आत्मा अथवा समष्टि जीवों का भी नहीं हो सकता। इसके 
लिए तो एक विभू-आत्मा, विश्व-आत्मा की सत्ता आवश्यक प्रतीत 
होती है। लेद में कहा है कि उस चतुष्पाद पुरुष का एक अंश ही इस 
संसार में प्रकट हुआ है। उससे जड़-चेतन बिश्व-सृष्टि उत्पन्न 
हुई ।' इस मन्त्र में जगत्‌ का निमित्त कारण पुरुष अर्थात्‌ परमात्मा 
को माना गया है | अथर्ववेद में कहा गया है कि धारणकर्ता परमात्मा 
में आकाश और पृथ्बी पृथक्‌-पृथक्‌ स्थित हैं । उसी सर्वाधार में 
प्राणबानू और निमेषशील आत्मवान्‌ जगत्‌ है।' ” इस प्रकार वेद में 


3. अब: परेण पर एनावरेण। --(ऋग्‌० 4.64.7-48 ) 
2. त्रिपादूर्ध्व उद्देत्पुरुष: पादो5स्येहाभवत्‌ पुन:। 
ततो विष्वदःव्यक्रामत्‌ साशनानशनेअभि ॥ --(यजु० 3१.4 ) 


3. स्कम्भेनेमे विष्टभिते द्यौएच भूमिश्च तिष्ठत:। 


स्कम्भ हद सर्वमात्मन्वद्‌ चतू "तीज तन बतू।। --(अथर्व० ॥08 2) 
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जड़-चेतन दोनों का आधार-स्तम्भ अर्थात्‌ घारणकर्ता परमात्मा को 
ही माना है | चहाँ यह भी कहा गया है कि 'सृष्टिकर्ता परमात्मा से 
सृष्टि के समय सूर्य उत्पन्न होता है तथा प्रलय के समय उसी में 
लीन हो जाता है ।!' इस प्रकार सृष्टि की प्रधुलि और निन्रत्ति ये दोनो 
परमात्मा के ही अधीन हैं। इस तथ्य को नेदान्त दर्शन के-- 
'जमन्माहयस्य यत: ' (१.7.2) इस सूत्र में प्रतिपादित किया गया है। 
इसका भाव है कि ब्रह्म बह है जिससे इस जगत का जम्म, भधारण 
और विनाश होता है । जगत्‌ की प्रवृत्ति और निजुत्ति के द्वारा ससके 
अधिष्ठाता किसी विश्वात्मा की सत्ता को स्वीकार करने की इस 
युक्ति को पाश्चात्य तर्कशास्त्र में (१७डाशण0एट्ाएथछ घाएपादशा! कहा 
गया है, किन्तु इस परमात्मा का दर्शन योगीजन अन्‍्तःप्रत्यक्ष द्वारा छी 
करते हैं | अथर्वन्रेद में कहा है ; योगी उसे देखता है जो हृदय- गुहा 
में छिपा है। ऋग्वेद में भी कहा है कि बु््धि की पहुँच से दूर 
रहनेजाले रुद्र को लोग अपने अम्त:करण में दर्शन करने की कामना 
करते हैं। आत्मतत््व को स्वीकार करनेबाले दर्शन के साथ 
'विश्वात्मदर्शन स्वयं जुड़ जाता है। भले छी लाप्लास को अपने 
तत्तशास्त्र की व्याख्या में परमात्मा की आवश्यकता अनुभव न हुई 
हो, किन्तु उस अवस्था में विश्व को कतिपय आअनिश्चित प्रक्रियाओं 
का समूह-मात्र जिचार करना होगा। किन्तु बेद में सृष्टि की 
अनायास उत्पत्ति के त्रिचार को ग्रश्नय नहीं दिया गया है । यदि सृष्सि 
की उत्पनक्ति कोई आकस्मिक घटना होती, तब तो स्रप्टा के ज्ञानबान्‌ 
होने को भी कोई आवश्यकता न होती | बेद में स्थान: स्थान पर इस 
बात की स्थापना की गई है कि समस्त प्राणियों का नियामक ईश्वर 
है और उसी से समस्त ऊत्तम पदार्थों की उत्पत्ति होनी चाहिए । 
समस्त नियमों और सांसारिक घटनाओं का फारण जान -रूप 
परमेश्वर है । उसी परमेश्यर से रात्रि अर्थात्‌ साम्य की उत्पत्ति होती 
है। उसी से प्रकृति में व्यापक हलचल उत्पन्न होकर साध्य भंग 
होता है और जगत्‌ में विविश्वता की सृष्टि होती है | यदि संसार मे 





१. खेनस्तत्पश्यन्निहितं गुहा सत्‌। “-(यंजु० 328) 
2. अस्तरिच्छम्ति ते जने रुद्रं परो मनीयया ॥ 
सृध्णन्ति जिया ससम्‌ (कऋगू० 8723) 
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यह घिघिधता न होती तो संसार का कोई अर्थ न होता | इस मन्त्र मे 
स्पष्ट रूप से यह बताया गया है फि परमात्मा का स्वरूप नित्य होने 
से सृष्टि-क्रम भी नित्य है। 


ईश्वर एक है 


ऋछवेद के एक मन्त्र में कहा है कि '*एक सत्स्वरूप परमेश्वर 
को बुद्धिमान्‌ ज्ञानी लोग अनेक प्रकार से--अनेक नामों से पुकारते 
हैं। उसी को जे अग्नि, यम, मातरिश्वा, इन्द्र, मित्र, बरुण, दिव्य, 
सुपर्ण, गरुत्मान्‌ इत्यादि नामों से याद करते हैं ।'” इस सम्बन्ध मे 
यदि लोग चेद में बहुदेवतावाद या सर्वेश्वरजाद ([558077टांड77 ) 
का प्रतिपादन करते हैं तो वह सरासर वैदिक भावना के विपरीत है, 
यह हम आगे बैदिक देवताओं के स्वरूप--निर्णय के प्रसंग में बतलाएँगे। 
यहाँ हमें केवल इतना कहना है कि न केवल तथाकथित बाद के 
मण्डलों में अपितु सम्पूर्ण ऋग्वेद में एकेश्वरबाद का प्रबल प्रतिपादन 
प्राप्त होता है । ऋग्वेद के द्वितीय मण्डल के प्रथम सूक्‍त में ही अग्नि 
'को सम्बोधित करते हुए स्पष्ट कहा है--' ' तू ही इन्द्र, विष्णु, अच्या, 
अह्यणस्पति, वरूण, मित्र, आर्यमा, रुद्र, पूषा, द्रतजिणोदा, सविता और 
भग है |!” स्पष्ट ही यहाँ ये सब नाम प्रथान रूप से अग्निपद-वाच्य 
सर्वब्यापक, सर्वशक्तिमान्‌, परमेश्वर के हैं तथा उसके अनेक गुणो 


१. इन्द्र मित्र वरुणमग्निमाहुरथों दिव्य; स सुपर्णो गरुत्मान्‌। 

एक सद्दिप्रा बहुधा वदन्त्यर्निं यम॑ मातरिश्वानमाहु:॥ 
--( ऋग्‌० ?.64.46 ) 

2. त्वमग्न इन्द्रो वृषभ: सतामसि त्वं विष्णुरुरुगायो नमस्यः | 

त्वं ब्रह्मा रयिविद्‌ ब्रह्मणस्पते त्वं विधर्त: सचसे पुरन्ध्या ॥ 

त्वमग्ने राजा वरुणों धृतद्षतस्त्वं मित्रो भवसि दस्म ईड्य:। 

ज्वमर्यमा सत्पतिर्यस्य संभुर्ज त्वमंशों विदथे देव भाजयु: ॥ 

त्वमग्ने रुद्रो असुरो महो दिवस्त्वं शद्धों मारुतं पृक्ष ईशिये। 

त्वं वातैररुणै्यासि शंगयस्त्वं पूषा विधतः पासि नु त्मना॥। 

त्वमम्ने द्रविणोदा अरंकृते त्व॑ देवः सबिता रलधा असि। 

त्व॑ भगो नृपते वस्थ ईशिपे त्वं पायुर्दमे यस्तेडविधत॥ 
(ऋगू० 27 3 4 6 7) 
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को सूचित करते हैं | षष्ठ मण्डल के एक्र मन्त्र में कहा गया है कि 
“पे मनुष्य । जो परमेश्वर एक ही है, तू उसी की स्तुति कर | बह 
परमेश्वर सब मनुष्यों की भलीभाँति देखभाल करनेताला है, बही 
सुखबर्षक ज्ञान और कर्मवाला सारे जगत्‌ का स्वामी है।''' 

इस प्रकार के असंख्य उदाहरण सम्पूर्ण ऋग्वेद से उद्धत किये 
जा सकते हैं | अथर्वन्रेद में तो स्पष्ट ही कह दिया गया हे कि परमेश्वर 
एक है| और एक होकर सबको व्यापनेवाला है--' ' सर्वव्यापक है, 
बह एक ही है| उसे दूसरा, तीसरा, चौथा, पाचन, छला, सातलरों, 
आठयाँ, नौवाँ व दसकाँ नहीं कहा जा सकता | बह एक है और एक 
ही है । एक होकर तश्ह सर्वश्यापक और प्राणी अप्राणी सबको लिशप 
रूप से पूर्णतया देखनेवाला है ।'”” यजुर्वेद के मन्त्र में स्पष्टतया बताया 
गया है कि बह एक ज्छ्य, अश्नि, आदित्य, यायु और चन्द्रमा हे । 
बही ज्ह्म, आप: और प्रजापति के नाम से पुकारा जाता है। सामजेद 
के एक मन्त्र में बहुत सुन्दर ढंग से परमेश्नर के एकमात्र पृज्य होने 
का वर्णन है-.. ' हे मनुष्यो | तुम सब सरत्त भाव और खआात्मिक नल 
के साथ परमेश्वर की ओर--उस्का भजन करने के लिए आउगे 'जो 
समस्त मनुष्यों में एक ही अतिथि की तरह पूजनीय ( उअथना अत --- 
सातत्वगमने सर्वव्यापक) है । बह सनातन है और नयों के अन्दर भी 
तह व्याप रहा है | ज्ञान, कर्म, भक्ति आदि के सलह्न मार्ग उसकी और 
जाते हैं। बह मिश्चय से एक ही हे / इसी प्रकार-- ओंकार एजेद॑ 


। ये एक इत्‌ तमु ष्टूहि कृष्टीनां सिचर्षणि:। 

'पतिजज्ञे वृषक़तु: 0 “+ ६ ऋगू० 6.45.6 ) 
2 नद्वितीयों न तुतीयश्चतुर्थों नाप्युच्यते। 

'नपंचमो न षष्ठ: सप्तमो नाप्युच्यते॥। 

नाध्टमो' न नवमो 'दशमो नाप्युच्यते। 

स सर्वस्मै वि पश्यति यच्च प्राणति यच्च न। 

'तमिद निगत सह: स एव एक एकव॒द एक एवं॥--( अश्व॑० 43.4.6 “20 ) 
3 ततेदेवाग्निस्तदाद्ित्वस्तद्‌ वायुस्तदु चन्द्रमा:। 

तदेव शुक्र लदूब॒हा ता आप: स प्रजापति: ॥ “(यजु० 32 १) 
4... समेत्त विश्वा ओजसा पति दिवो यथ एक इृद्‌ भूरतिथिर्जनानाम। 

स्‌ पृथ्यों नूतनम आजिगीषन्त वर्तमीरनु बाबृत एक इतूता - 

(छामरए 433 372) 
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सर्वप्‌ ( छां० 5० 2.23,3), गायत्री वा इदं सर्चम्‌ (छां० 3.2.१), 
सर्व खल्चिदं बहा (छां० 3.4.4 ), प्राणों वा इदं सर्व भूतम्‌ (छां० 
3 १5.4), अहमेच इदं सर्वम्‌ (छां० 5.2.6), एतदात्म्यमिदं सर्वम्‌ 
(छां० 6.9.4), स एव इृदं सर्वम्‌ (छां० 7.25.4), आत्मा चा इदं 
सर्वम्‌ (छां० 7.25.2), स इदं सर्व भवति (बु० उ० .4.40 ), इद॑ 
सर्व यदयमात्मा (बृ० 2.4.6, 4.5.7), इद अमृत्त, इदं जहा, इदं 
सर्वम्‌ (ब्रृ० 2.5.), एतत्‌ ब्रह्म, एतत्‌ सर्वम्‌ ( छू० 5.3.), ओपितीद॑ 
सर्वम्‌ ( ते०ठ० १.8.१), त्रह्म खलु इरद बाव सर्वम्‌ (मुण्डक १2, 
सूक्ष्म: पुरुष: सर्वम्‌ ( नारायण उ० 3), नारायण एव इदं सर्वम्‌ 
(नारायण छ० 3) इत्यादि उपनिपदों के बचनों में ओंकार, गायत्री, 
प्राण, अहम्‌, सः, आत्मा, बह, सत्य, सूक्ष्मपपुरुष:, नारायण: आदि 
नामों में उसी एक अद्वितीय परमात्मा का वर्णन किया गया है। 


ईश्वर सबका पिता, माता, सख्रा और बन्‍्धु है 


बेट में स्थान-स्थान पर ईश्वर को विश्व 'का पिता, माता, 
भ्राता, सखा, ब्न्धु एवं जनिता कहा गया है ।' 





], तत्व पितासि नः। --(ऋग० .3१.02 
आश्चस्य चित्‌ प्रमतिरुच्यसे पिता। --(ऋणग्‌० १.3.4) 
आपि: पिता प्रमति:'मर्त्यानामू। -- (ऋणू० ] 3.6) 
अदितिर्माता स पिता स पुत्र; | --( ऋगु० .89.0; अथर्व० 7.6.] ) 
दौर्भे पिता जनिता। -+(ऋगू० ॥ १64.33) 
सखा पिता पितृतम: पित्‌णां। --(ऋग्‌० 4.7.१7 ) 
इव्यवाडरिनरजर: पिता नं; । --( ऋग्‌० 5.4,2 ) 
पिता माता मधुवचा; सुहस्ता:। --( ऋग्‌० 5.43.2) 


त्व ब्राता तरणे चेत्यो भू: पिता माता सदमिन्‌ मानुपाणाम्‌। 
-(ऋग० 6..5) 

न हि त्वदन्यम्मधवन्‌ न आप्यं वस्यो अस्ति पिता चन॥ 

--(ऋग्‌० 7-32-9; अथर्व० 20.82.2) 
पिता च तन्‍नो भहान्‌ सजत्र: । --(कऋग्‌० 7.52.3) 
स्व हि न: पिता वस्रो त्वं माता शतक़तों बभूविध ! 

--(ऋग्‌० 8.98.4१; अधर्व० 20.08.2 ) 
विश्वस्य (ऋगुए 976 4 
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ईश्वर सच्ज्चिदानन्द स्वरूप है 


यहाँ उद्धत किये गए मन्त्र (ऋग १.464.46 ) में ईश्वर को 
सत्स्वरूप कहा गया है। अथर्बवेद में ईश्बचर की सर्वज्ञता का प्रतिपादन 
करते हुए कहा गया है--' पृथ्वी और आकाश के बीच और उसके 
बाहर जो कुछ होता है बह सब राजा बरुण जानता छै। यही नही, 
उसके तो प्रत्येक प्राणी के निमिष और उनमेष 'तक गिने हुए हैं। आत्मा 
के हत्यारे लोग इन नियर्मों को जुए का दात्र बनाते हैं !”” एक अन्य 
पम्त्र में कहा गया है कि आनन्द जिसका केयल स्वरूप है उस परकन्रह्ा 
को नमस्कार है! ईश्वर, जीव और प्रकृति के सम्बन्ध को स्पष्ट 
रूप से प्रकट करनेवाले ऋग्लेद के 'ट्वा सुपर्णा ' इत्यादि मन्त्र में ईश्वर 
को अभोक्‍ता कहा गया है यजुर्वेद में कहा गया है कि उस परमात्मा 
की कोई मूर्ति व आकार नहीं है अर्थात्‌ बह सर्वथा निराकार है [*, 
इसी प्रकार बेद में स्थान-स्थान पर ईश्जर को सर्वशक्तितमान, 
सर्वाधार, सर्वरक्षक, निर्मिकारी, अनादि, अनन्ती, अनुपर्मी, नित्य, 





पिता देवानां जनिता विभूयसु:। ० कंगृ० 9.8७.0) 
ज्वष्टा देवेभिजनिभि: पिता घच: । “«( ऋगू० 30,64,0) 
ऋषिहोता नन्‍्यसीदत्‌ पिता न: । “ऋण 0.844) 


यो नः पिता जनिता यो विधाता धामानि येद भुवनानि विश्वा। 
यो देवानां नामधा एक एव त॑ सम्प्रश्नं भुवना यन्त्यन्या॥ 
“(यजुए 7.27; ऋगू० 0.82 3) 


यज्ञों मनुः प्रमतिर्त: पिता हि कमा “। “(| ऋण० 0.700 5) 

।. स्वर्यस्य च केयलं तस्मे ज्येष्ठाय ग्रह्मणे नम: । “ अथर्ब० 0,8 १) 
2 अनश्नन्‍नन्यों अभिचाकशीति। «| ऋग० १.64.20 ) 
3 चत्तस्थ प्रतिमा अस्ति। ““( यज़ु० 323) 
4. अर्चा शक्राय शाकिने। "६ ऋगु० १.54 2) 
5. स दाक्षार पृश्चितरीं ध्यामुतेमाम। -“+ कग० १0.72१ 4) 
6. अन्नणमा >-(यजु० 40 8) 
7. जनुषा सनादसि। ““(साम पू० 4.6 १) 
8. अनन्तें वितत॑ पुरुन्। -“(अथर्व० 0.8.१2) 
9 नत्ताखं अन्य | ( ऋग्‌० 7 57 75) 
१0 सनातनम्‌ (अथर्च० 0 8 23) 
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पवित्र, न्‍्यायकारी*, दयालु), सृष्टिकर्ता,, और सर्वान्तर्यामीर कहा 
गया है । 


चैदिक ईश्वर का स्वरूप और मानव--कल्याण 


वैद्धिक भावना के अनुसार ईश्वर निर्लेप शासक है। बह 
अखिल बिश्व पर शासन करता है, परन्तु अपने लिए नहीं । सृष्टि के 
शासन में परमात्मा का अपना कोई स्वार्थ नहीं होता । उसका स्वार्थ 
शत-प्रतिशत अपनी प्रजा में होता है। परमात्मा की अनुभूति से 
आत्मा की नैतिक भावना प्रखर हो जाती है। मन में दुष्ट बिचारों का 
जमाव तभी तक रहता है जब तक शरीर में अवस्थित परमात्मा 
आँखों से ओझल रहता है। संगठित समाज अपने सदस्यों के 
पारस्परिक सौहार्द्र और प्रेम के बल पर जीता है | जैसी हमारी सत्ता 
है, लैसी ही दूसरों की है--यह आश्यात्मिक भ्रातृभाव उनमें जागता 
है | परमात्मा उल्चतम चेतन सत्ता होती है, जो एक आत्मा को दूसरे 
के साथ संयुक्त करती है। यही आत्तमिक भ्रातृत्व॒ उच्च कोटि की 
संस्कृति का आधार होता है । ' "पिता | हम सब तेरे बालक हैं, अपने 
भाइयों को प्यार करना तुझे प्रसन्‍त करने का सर्वोत्तम मार्ग है।'' 
“जो सब प्राणियों को परमात्मा में अवस्थित हुआ देखता है, वह 
सब दु:खों, क्‍लेशों और ममताओं से मुक्त रहता है, क्योंकि वह 
सबमें एकत्व देखता है।”' 

वैदिक आस्तिकवाद की एक और विशेषता यह डै कि प्रत्येक 
आत्मा का परमात्मा के साथ सीधा सम्बन्ध होता है। मेरे और मेरे 
परमात्मा के बीच में कोई मध्यस्थ नहीं | जब परमात्मा मेरे हृदय में 
है. तो बह अन्य किसी की अपेक्षा मेरे अधिक निकट है--' ' लू हमारा 


१, शुद्धम्‌। --(ऋग्‌० 8.95.7) 


पवमान: । --( अथर्व० 0.8.40 ) 
2. सोडय॑मा। --(अथर्व० १3.4.4) 
3. दयसे वि बाजान। --(यजु० 33.8 ) 
4. यड्डदं विश्व भुव्न जजान। --( अथर्व० १3.3.45 ) 


य इमे द्यावापृथिवी जनित्री रूपैरपिंशद्‌ भुवनानि चिश्वा। 
(ऋगू० 30770 9) 
5 स॒ ओत पग्रोतश्च विभु प्रजासूु (यजु० 32 8) 
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है, हम तेरे हैं ।'”' वह दूर है, वह निकट है, बह हमारे भीतर है, बह 
हमारे बाहर है। इसी कारण विशुद्ध वैदिक काल में परमात्मा के 
साथ किसी शिक्षक व गुरु की पूजा नहीं होती थीं! स्वयं ऋषिजन 
उसी परमात्मा की ऊपासना करते थे। जे मात्र मार्गदर्शक होते थे, 
मध्यस्थ नहीं! 'जमब्ब शिक्षकों ने अपने को परमात्मा का प्रतिनिधि 
बताना शुरू कर दिया, तभी प्रजा उन्हें अवतार के रूप में पूजने लगी 
आऔर इस प्रकार परिमित ज्ञान और शक्ति बाले मानवीय सम्राद को 
समस्त दुर्बलताएँ परमात्मा के मत्थे थोपी जाने लगीं ॥ इस प्रकार के 
अन्धनिश्वासों से मानवता का बड़ा अपकार हुआ है। इन्हीं के 
कारण मनुष्य भिन्‍न-भिन्‍न गुरुओं के चेले बसे और द्वेप एवं लैसमस्य 
की आग सुलगी | वे कहते हैँ कि हमारा सम्बन्ध भिन्न-भिन्न जर्गों 
से है, क्‍योंकि हमारे गुरु भिन्‍न«भिन्‍न हैं। वे भूल जाते हैं कि 
परमात्मा एक है और इसल्लिए हम सब एक हैं । 

बैदिक दर्शन के अनुसार ईश्बर को सबके माता और पिता 
माननेबाले लोग परस्पर एक-दूसरे को भाई- भाई समझने लगते है, 
और सबके सुख-दु:ख को अपना समझकर सबके सुख को बढ़ाने 
और दु:ख को कम करने के लिए प्रयत्नशील हो जाते हैं । लेदिक 
परमात्मा नियन्ता है बह स्लर्थ नियम या ऋत में बक्षकर चलता है 
आर सारे ब्रह्माण्ड को नियमों में चलाता है। प्रभू के इस गुण का 
चिन्तन करने से व्यक्ति भी नियम और नियन्त्रण में बँशकर 
'चलनेवाले बनते हैं | परमात्मा के दयालु रूप का चिम्तन करके हप 
भी दूसरों पर दया और उपकार करनेवाले बन जाते हैं | परमात्मा के 
भ्यायकारी गुण का चिन्तन करके मनृष्य भी न्याय का और इन्साफ 
का जीबन बिताने की प्रेरणा ग्राप्त करता है। परमात्मा के सर्वज्ञता 
गुण का विस्तन करके मनुष्य में भी अज्ञान और अन्धम्रिश्यासों को 
त्यागकर ज्ञान-ब्रिज्ञान को प्राप्त करने की प्यास उत्पन्न होती है। 
इसी प्रकार परमात्मा के अन्यान्य रूपों और गुणों का निरन्तर 
चिन्तन-मनन करने से भक्‍त को जहाँ एक ओर 'जीवन का एक 


१, त्वमस्मार्क तव स्मसि। “ ऋग० 8,92.32) 
2. तदेजति त्तन्‍्नैजति तददूरे तद्वन्तिके | 
पसर्वेस्थ तदु सर्वस्थास्य बाइात । (यजु० 40 5) 
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सबल आधार और उदात्त उद्देश्य मिलता है, वहाँ परमात्मा के उन 
गुणों को अपने अन्दर विकसित करके पूर्णता प्राप्त करने की प्रेरणा 
भी मिलती है। इस प्रकार लैदिक ईश्वर का स्वरूप मानव एज 
मानवता के कल्याण-पथ को प्रशस्त करता है। 


वैदिक देवता 


वैदिक संहिताओं में अग्नि, इन्द्र, वरुण, रुद्र, मरुत्‌ आदि 
अनेक देवताओं के अस्तित्व को देखकर अनेक आधुनिक विद्वानों 
की सम्मति में वेद में बहुदेबताआाद ( पॉलीथीज्म ) है। 'बैदिक 
एज नामक ग्रन्थ में यह प्रतिपादन किया गया है कि “ऋग्वेद का 
धर्म प्रधानतया मूल रूप में बहुदेवतावादी या अनेकेश्वरवादी है, जो 
अन्त के कुछ थोड़े-से सूक्‍तों में अद्देतवाद का रंग पकड़ लेता है। 
तो भी आशातीत रूप से कुछ सूकतों में गम्भीर दार्शनिक चर्चा छिड़ 
जाती है जो उस लम्बी यात्रा का स्मरण कराती है, जो प्रारम्भिक 
असभ्य अनेकेश्वरवाद से क्रमबद्ध तत्त्यज्ञान की ओर प्राकृतिक 
बहुदेवतायाद, एकेश्वरजाद और अट्ठैतवाद की मंजिलों से गुजरते 
हुए च्की गई कै | # 7) 

इसके अतिरिक्त मैक्समूलर ने वेदों में हीनोथीडज़्म या उपास्य 
ओअष्ठताबाद का प्रतिपादन किया है। इसके अनुसार प्रत्येक वैदिक 
कवि जब जिस भी देवता की स्तुति करने लगता है, तब उसी को 
'सर्वोत्कृष्ट बताने और उसके अन्दर सर्बोत्कृष्टता के सब गुणों को 
समाविष्ट करने का प्रयत्न करता है। अग्नि को सब मनुष्यों का 
बुद्धिमान्‌ राजा, संसार का स्वामी और शासक, मनुष्यों का पिता, 
भाई, पुत्र और मित्र कहा गया है और दूसरे देजों की सब शक्तियाँ 
और नाम स्पष्टतया उसकी मानी गई हैं । इन्द्र को वेदों और ब्राह्मणों 


],  घरड 08श एथाशर्थोए हद्त शक्ष श6 साइडएल्वाए उद्ाह807 8 ४६४८१- 
गाए एणशीशंजा० णाए, बताह ० ॥ एशाविशंजाए ए00णाएाए जाएगा 4 
छिज 0 5 विक्शा शगाड, रंट, 8 प्रेध्क्फाए छेषाइए एीाव05070277 
0098 एप.) प्राकएशएणएतीए वर इणाह वज्ञाप्राइ 35 4 77467 ए 8 ॥0॥8 
जाए व्चतंट फ]णा ज्ांग्रांगएड एएजश)॥शंडा 40 इएड॑क्षाांर फरा090- 
जाए, पाएणरष्टी, 06 ड9865 ए साएवाजाए एऐएशफीडांशा, ॥070शंतवा 
शत..." (एल्प८ 42९, 9 378) 
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में सबसे जलशाली माना गया है | सोम के विषय में कहा गया है कि 
बढ़ महान, सबका घिजेता एबं संसार का स्वामी है | यही अग्मि, 
सूर्य, इन्द्र, विष्णु इत्यादि सबको पदा करनेवाला है। उससे गले 
ही बरुण देवता के सृक्‍त में ऋषि को दृष्टि में चरुण ही सबसे बड़ा 
और सर्वशक्तिमान्‌ है। मैक्‍्समूलर द्वारा बैदिक देवताओं के सम्बन्ध 
में अड़े गए इस हीनोथीडज्म का सार यही बनता है कि सैदिक 
ऋषियों को जब जिस भी देवता से प्रयोजन होता था तब थे उसकी 
चआपलूसी करने के निमित्त उसमें सब गुणों और उत्कृष्टताओं का 
आधान कर दिया करते थे । 

किस्तु वेदों का अधिक सुक्ष्तता और गणष्भीरता से जभ्ययन 
मनन करने पर यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि खेदों में बहुद्रेबतासाद 
ओऔर उपास्य श्रेष्ठतानाद की बात अधिक तर्कसंगत नहीं है । लैटिक 
संहिताओं में आए विभिन्‍न देवताबादी शब्द बस्तुत; उस एक 
परमेश्वर के ही भिन्न-भिन्न गुणों को सूचित करनेबाली नाम हैं । थे 
लाम परमेश्वर के अनेक गुणों का स्मरण कराते हैं। उदाहरणार्थ, 
इन्द्र का नाम भगवान्‌ के परमैश्वर्थ -सम्पन्त छोने का, मित्र हलके 
सबका स्नेही मित्र होने का, वरुण सर्वोत्तम और अज्ञानान्धकार - 
पिवारक होने का, अग्नि नास ज्ञानस्वरूप और सबका अग्रणी का 
नेता होने का, यम सर्व-निय्रामक होने का, मातरिश्यवा आकाश न 
जीवादि में अन्‍्तर्यामी-रूप सर्वव्यापक होने का, सूर्य सर्त- प्रकाशक 
होने का, सुपर्ण क्षति उत्तम कर्म करने का, गरुत्मानू महान 
सर्वव्यापी आत्मा होने का और दिव्य अत्यन्त अद्भुत दिव्य गृण- 
कर्म-स्वभाव-सम्पन्न होने का स्मरण करता है। 

“आचार्य यास्क ने देख शब्द की निरुक्ति दा, झुत, दीप और 
दिखु इन धातुओं से की है। इसके अनुसार ज्ञान, प्रकाश, शाब्ति, 
आनन्द तथा सुख देनेवाली सब वस्तुओं को देव के नाम से कहा जा 
सकता है। यजुर्वेद में अग्नि, वायु, सूर्य, 'बन्द्र, बसु, रुद्र, आदित्य, 
इन्द्र इत्यादि को देव के नाम से पुकारा गया है । देख शब्द का प्रयोग 
सत्यविद्या का प्रकाश करनेवाले सत्यनिष्ठ चिट्दानों के लिए भी होता 
है, क्योंकि ले ज्ञान का दान करते हैं और वस्तुओं के यथार्थ स्थसूप 
को दीपित (प्रकाशित) करते हैं । दिवु क्रीडायिजिगीषानब्यवहारधां - 
स्तुति मोदमद इस धातु से जन देव शब्द 
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बनाया जाता है तो उसका प्रयोग जीतने की इच्छा रखनेवाले 
व्यक्तियों--विशेषत: बौर क्षत्रियों, परमेश्वर की स्तुति करनेजाले 
तथा पदार्थों का यथार्थ रूप से वर्णन करनेवाले विद्वानों (विशेषत: 
ऋत्विजों ), ज्ञान देकर मनुष्यों को आनन्दित करनेवाले सच्चे 
बआ्ाह्मणों या प्रकाशक सूर्य, चन्द्र, अग्नि, विद्युदादि वस्तुओं और 
कहीं-कहीं सत्य व्यवहार करनेवाले बैश्यों के लिए भी हो जाता है । 
इसके स्पष्ट प्रमाण वेदों के अत्तिरिक्त ब्राह्मण-पग्रन्थों में भी पाए 
जाते हैं।'”' 

अतः: स्वामी दयानन्द और योगिराज अरविन्द आदि भारतीय 
मनीषियों ने जेद में बहुदेवतावाद एज॑ उपास्य श्रेष्ठताबाद का प्रबल 
खण्डन किया है अनेक निष्पक्ष पाश्चात्य चिद्दानों मे भी वैदिक 
दर्शन में एकेश्वरबाद का स्पष्ट प्रतिपादन किया है।* 


]. पं० धर्मदेव विद्यामार्तण्ड : ' वेदों का यथार्थ स्वरूप', घृ० 37-१38 
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व्या यह जगत्‌ मिथ्या है ? 


वैदिक दर्शन इस प्रत्यक्ष दृश्यमान जगत्‌ को ब्रह्म की छाया या 
माया अथवा भ्रम नहीं मानता । इस दर्शन में तो प्रकृति भी चिश्वात्मा 
और जीवात्मा की भाँति अनादि एव अनन्त है। इसमें उत्पन्न 
होनेवाले जीवों की भी पारमार्थिक सत्ता है। “जो दर्शन परमेश्वर 
को सब विश्व में सम्पूर्णतया ओत्तप्रोत और व्यापक मानते हैं, जे 
पिश्व को दुःखदायी नहीं मान सकते । इसी तरह जो मानते हैं कि 
यह सलिएव परमेश्वर का स्वरूप है, जैसा सोने के स्थरूप में जाभूपण 
होता है, थे भी विश्व को दु:खदायी नहीं मान सकते। हमले इससे 
पूर्व बताया है कि “एक ही ब्रह्म सत्‌ है और ज्ञानी लोग उसी सत्त्‌ 
को अग्नि, जल, सूर्य, चायु आदि कहते और जैसा जर्णन करते हैं |”! 
इस देवबचन से यह सिद्ध है कि यह सम्पूर्ण खिश्व ब्रह्म का ही रूप 
है। और ब्रह्म तो सच्चिदानन्दस्वरूप ही है, तो यह बिश्य भी 'सन्‌', 
“चित्र और 'आनन्द' स्वरूप है। अत: यह लिश्थ दु:खरूप था 
पमिथ्या, केबल भ्रांति नहीं हो सकता। 

४ इंश्जर का बीज या वीर्य प्रकृति में आ गया और इससे सन 
विश्व उत्पन्न हुआ है । बलवान पुरुष के बीर्य से बलवान पृत्र होता 
है, अच्छे आम की गुठली से अच्छे आम का वक्ष छोता है। 
परमेश्वर सब प्रकार से शुभ गुणों की पराकाप्ला है । इसलिए उसके 
जबीर्य से बना हुआ यहे बिश्त उत्तम से उत्तम ही है। परमेश्वर का 
वीर्य रोग से दूषित है, ऐसा कोई नहीं कह सकता। इसलिए 
परमेश्वर का चीर्य निर्दोष हे, ऐसा ही सब कहेंगे। फिर ऐसे उत्तम 
वीर्य से दु:खमय संसार कैसे हुआ ? ऐसा मानना ही अरसंभज है| जो 
ईश्चर को नहीं मानते, वे ही घिश्व को दुःखदायी मानते हैं ।'” ईश्वर 
के बीर्य से सृष्टि की उत्पत्ति माननेवाले कदापि सृष्टि को सदोष 
नहीं कह सकते | बैसे देखा जाए तो इस विश्व में दोष है ही नहीँ। 
देखिए भगवान्‌ श्रीकृष्ण क्या कहते हैं : 

मम योनिर्महदल्चहा तस्मिन्‌ गर्भ दधाम्यह भ्‌ । 
संभव: सर्वभूतानां ततो भवतति भारत ।॥ 
““अह बीजप्रद: पित्ता। (भ० गी० 74.3, 4) 

“ध्रकृति के गर्भ में मैं अपना बीज रखता हूँ, उससे सब भूर्तों 
की उत्पत्ति होती है। मैं बीज देनेवाला पिता हूँ ”' 
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परमेश्वर सारे विश्व का बीज देनेवाला पिता है| परमेश्वर के 
बीज का जिस्तार होकर यह सब विश्य बना है। अत: कहा है कि-- 
पूर्णमद: पूर्णमिदं पूर्णात्‌ पूर्णमुदच्यते । (ऐ० ब्रा०) 

“बह ब्रह्म पूर्ण है, यह विश्व भी पूर्ण ही है, क्योंकि पूर्ण ब्रह्म 
से पूर्ण विश्व उत्पन्न हो सकता है।' पूर्ण परब्रह्म से अपूर्ण 
दुःखदायी पदार्थ कैसे उत्पन्न होगा ? अत: विश्व को दुःखपूर्ण 
'कहनेवाला बुद्ध मत सर्वथा अवैदिक, अनुभव-शून्य फलत: तत्काल 
त्याज्य है। इस सृष्टि में पृथ्वी, अप, तेज, जायु, आकाश, सूर्य, 
चन्द्र, तारागण आदि पदार्थ हैं | ये सतयं आकर किसी को कष्ट देते 
हैं ऐसा कदापि नहीं होता । नियमों के प्रतिकूल बरताब मनुष्य करता 
है, इसलिए मनुष्य दु:खी होता है । अत: बह मानव का दोष है, उस 
'बिश्ज का दोष नहीं | जलेबी अधिक खाने से अजीर्ण हुआ तो बह 
जलेबी का दोष नहीं, परन्तु उसे खानेवाले का दोष है । यही अनुभव 
सर्वत्र है। 

“बीज से वृक्ष होता है। आम के ब्रीज से आम का वृक्ष हुआ 
है। जो शक्तियाँ बीज में गुप्त थीं, वे ही शक्तियाँ वृक्ष में प्रकट हुई 
है | बाहर से कुछ भी वहाँ आया नहीं है । बीज में शाखा, प्रशाखाएँ, 
पत्ते, फूल, फल आदि सब अंशरूप से था, वही खजुृक्ष में प्रकट हुआ 
है| इसलिए वृक्ष की सेवा करनी चाहिए और लाभ उठाना चाहिए । 
ऐसा न करता हुआ यदि उद्यान का स्वामी उस आमज्र वृक्ष को 
दुःखदायी, नश्वर, कष्टदायी मानकर बीज को हो प्राप्त करने के 
लिए नीचे की भूमि खोदने लगेगा, तो बह आदमी पागल बना है-- 
ऐसा ही सब सुज्ञ विद्वान्‌ मानेंगे । इसका कारण यही है कि जो बीज 
में था वह तो बीज में गुप्त था, वही चवृचक्ष में प्रकट हुआ है, बीज तो 
अब रहा भी नहीं | बीज ही वृक्षाकार हुआ है इसलिए वृक्ष की सब 
प्रकार से सेवा करनी चाहिए | इसी से सब प्रकार का लाभ है। वृक्ष 
की सेवा न करते हुए जो बीज का ध्यान करेगा और वृक्ष को हीन, 
दीन, गौण समझकर दूर करेगा, उसे बीज तो मिलेगा नहीं, परन्तु 
व॒क्ष भी उसकी उपेक्षा के कारण नष्ट हो जाएगा।' 

“यही दृष्टि यहाँ लगाइए। परमेश्वर का बीज प्रकृति में रखा 
गया, जिसका यह संसार वृज्ष हुआ है। परमेश्वर के बीज में जो 
अनेकबिध शक्तियाँ थीं वे सब शक्तियाँ यहाँ नाना पदार्थों के रूपों 
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से प्रकट हुई हैं । परमेश्वर की सम्पूर्ण शक्तियों आनन्द देनेयाली हैं, 
इस कारण विश्व के पदार्थ आनन्द देनेबाले ही हैं। यहा बिश्ल 
दुःखमय है, यह विचार छी अमत्य हैं। क्योंकि, बद्यलीज में कोई 
ऐसा दोष नहीं कि जिस कारण यह सृष्टि दु:खदायिनी अन जाए | 
ब्रह्म में जो गुप्त शक्ति थी नही वहाँ प्रकट हुई है। इसलिए शुद्ध 
अहछ्य की अपेक्षा विश्व ही अधिक लाभदायक है | जिस तरह बोज 
की अपेक्षा से कक्ष लाभदायक है, वैसा ही ब्रह्म की आपका से 
बविश्वसृष्टि अधिक लाभदायिनी और अधिक सहायिका है। बुद्ध 
मत से भ्रास्त हुए मनुष्य अज्ञान से बेब्टित हो जाने के क्रारण इस 
विश्व को तुच्छ और गौण मानते है. और अप्राप्य अछा के पीछे पड़ने 
हैं। परमेश्वर स्वयं अतुल दया से विश्यरूप बना है, इसलिए कि 
उस विश्व के लोग अपना अधिक से अधिक लाभ प्राप्त कर 
आनन्द-प्रसन्‍न बनें । यह ईश्वर की दया है । 

“इसलिए यह सब विश्व-सुष्टि या जगत भ्रम नहीं है, मिध्या 
नहीं है, मनःकल्पित नहीं है, मृुग-जलबत आभास -पमात्र नहीं है, 
परन्तु सुबर्ण के आभुषणों के समान बह ब्रच्य का ही प्रत्यध्त सक्तप है | 
बहा का स्वभाव ही विश्वाकार होकर विराजना है । अपने अन्दर की 
गुप्त शवक्षितर्यां निकर्सित ऋरता-- यह बअछय का स्वभाव ही कै | उसका 
स्वभाव होने के कारण उससे चह्ठ स्वभाव दूर नहीं छो सकता | परम 
कारुणिक परमात्मा ने इस लिंश्व में भरपूर आनन्द फैलाने के लिए 
'विश्वरूप में स्वये आत्मार्पण किया है। यही परमेश्वर का सर्लमेण 
यक्ष है। विश्य की निर्मात्नी यह परमात्मा की अपार दया है, बह 
उसका अपार आनन्द है। जैसा परमात्पा ने थल आत्मयञ्ञ किया है, 
लैसा ही सिश्व - कल्याण का कार्य बढ़ाने के लिए, विश्व -सैचा के 
लिए अपने-आप को समर्पित करना खाहिए, यह सानख की उन्नति 
का मार्ग है ।!' 

ऋग्चैद में प्रकृति, जीजात्या और परमात्मा के परस्पर सम्बन्ध 
को एक मनोहर दुष्टान्त द्वारा समझाया गया छै। वहाँ कछ़ा गया है 
कि नित्य प्रकृतिरूपी बुक्ष पर आत्मा और परमात्मा सामक दो पक्षी 
अैठे हैं जो नित्यता की दृष्टि से समान परस्पर मित्र हैं, उनमें से एक 
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जीव तो अपने कर्मानुसार मधुर या कटु फलों का भोग करता है और 
दूसरा अर्थात्‌ परमात्मा भोग न करता हुआ केवल साक्षी बनकर उसे 
देखता रहता है।' 


वैदिक कर्म-सिद्धान्त 


उपर्युक्त '“द्वा सुपर्णा '' इत्यादि मन्त्र में आत्मा के कर्मानुसार 
फल भोगने का भी स्पष्ट विधान है | सारे जीव इस जगत में पाप तर 
पुण्य कार्य को करके उनके फलों को भोगते हैं और ईश्वर एक 
न्यायाधीश के समान न्यायपूर्बक पाप-पुण्यों को देखता हुआ 
तदनुरूप कट्टु या मधुर फल प्रदान करता है। जैदिक दर्शन के 
अनुसार मनुष्य को अपने कर्मों का फल भोगना ही पड़ता है ४ वेद 
में कहा है कि मनुष्य जैसा पकाता है वह पकानेवाले को वैसा ही 
प्राप्त होता है। अर्थात्‌ मनुष्य जैसा करता है जैसा भरता है। 
अथर्वबेद में यह प्रतिपादित किया गया है कि जीवात्मा पाप-पुण्य 
कर्मों का कर्त्ता होने से पाप-पुण्य कर्मों के अनुसार शरीर प्राप्त 
करता है। ऋग्वेद के एक मन्त्र में कहा गया है कि ““ज्ञानमय 
परमात्मा ( अग्नि) प्रभूत अमृत व मोक्षधाम को देने के लिए स्वामी 
हुआ है अर्थात्‌ देने को उद्यत है । वह सुपुष्टि व सुसमृद्धि करनेजाले 
सांसारिक धन देने को भी उद्यत है | किन्तु हे प्रतापी परमात्मन्‌ ! हम 
अबीर अर्थात्‌ आत्म-बल-रहित तेरे पास पहुँच नहीं पाते तथा रूप- 
रहित हुए अर्थात्‌ पापकालिमा से छूटे हुए मुखवाले (अप्सज: ) 
उक्त धन लेने को तेरे पास नहीं पहुँच सकते तथा समर्पण-भाव- 
रहित हुए भी हम उक्त धन लेने को तेरे पास नहीं पहुँच सकते । 

बस्तुत: कार्य-कारण का नियम भौतिक जगत्‌ का एक अटल 
नियम है--कारण उपस्थित होगा, तो कार्य होकर रहेगा। दो साल 
का एक सुन्दर बच्चा पाला पड़ते हुए नंगा बाहर रह गया तो उसे 


3. द्वा सुपर्णा सयुजा सखाया समार्न वृक्ष परि घस्वजाते। 

तयोरन्य: पिप्पलं स्वाद्वत्यनश्न्नन्यो अभि चाकशीति॥--( ऋग्‌० .64.20 ) 
2, अवश्यमेव भोक्‍तव्य कृत कर्म शुभाशुभम। 
3. आ यो धर्माणि प्रथम: ससाद ततो वपूंसि कृुणुषे पुरूणि। 

घास्युयोनिं प्रथम आ विवेशा यो घाचमनुदितां चिकेत॥--(अथर्व० 5 42) 
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सर्दी लग ही जाएगी। सर्दी इस बात की परवाह नहीं करेगी कि 
बच्चा छोटा-सा है, सुन्दर है, माता-पिता की भूल से बाहर रह गया 
है, उसका अपना कोई दोष नहीं है। कुछ नहीं, किसी जात की 
रियायत नहीं; कारण उपस्थित हुआ है, कार्च होगा--अखश्य होगा। 
यह निर्दाय-निर्मम कार्य-कारण का नियम विश्च का संचालन कर 
रहा है। “क्योंकि 'कर्म' का सिद्धान्त 'कार्य-कारण' क्ला ही 
सिद्धान्त है, इसलिए कर्म में भी कार्य-कारण की दोनों बातें--- 
*अचश्येंभाखिता' तथा 'चअक्रपन' पाई जाती हैं। प्रत्येक 'कर्म का 
फल अवश्य भोगना पड़ता है---यह अबश्यंभाविता है; प्रत्येक कर्म 
का फल, फल न रहकर, स्व एक कर्म बन जाता है-- ऐसा कर्म 
जिसका फिर आगे फल मिलता छै--यह “च्क्र' है |! * 

कार्य-कारण के नियम और कर्म-फल के सिद्धान्त में एक 
मूलभूत अन्तर भी है। कार्य- कारण का मिथम पूर्ण रूप से भौतिक 
जगत्‌ का नियम है, जबकि कर्म का नियम आध्यात्मिक जगत्‌ का 
नियम हैं। 'कार्य-कारण' प्रकृति का नियम है और प्रकृति का 
स्वभाव ही 'कार्य-कारण' के अटल नियम में जकड़े रहने का हि, 
जबकि इसके विपरीत आत्मतत्व का स्वभाज बन्‍्धन से निकलने का 
है। आत्मा स्वतन्त्र हे और कर्म-फल को श्रृंखलाओं को काट देने 
के लिए उद्यत रहता है| कर्म-फल के सिद्धान्त मात्र ' कार्य-कारण' 
के नियम के रूप में देखने से ज्यक्षित अपने को स्वतन्त्र कर्म करने 
में असमर्थ पाकर सब-कुछ दैव या प्रारब्ध के भरोसे छोड़ देता है, 
किन्तु बैदिक दर्शन के अनुसार मनुष्य आत्मतत्व के ज्ञान से कर्मों 
के चक्‍कर से मुक्त भी हो सकता है। 

“ असली समस्‍या, पारमाथिक नहीं; लीकिक समस्या, तह 
समस्या जिसका व्यायहारिक रूप में हम सबको सामना करना 
प्रड़ता है, यह है कि हम जो सामाजिक कर्म करते हैं--क्रिसी को 
मार दिया, किसी को लूट लिया, किसी की स्त्री को भगा लिया-- 
ये हमारे हाथ की बातें हैं या ये टल ही नहीं सकती ? समस्या के इस 
बिन्दु पर पहुँचने पर वैदिक संस्कृति का कहना था कि “कर्म ' 
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कार्य-कारण के नियम की तरह एक अन्धा नियम नहीं है । यह ईंट- 
पत्थर का, अचेतन का नियम नहीं, चेतन का नियम है। दीवार पर 
ईट फेंकी जाएगी तो बह अवश्य दीवार से टकराएगी; किसी मनुष्य 
पर फेंकी जाएगी तो वह एक ही स्थान पर खड़ा रहकर चोट भी खा 
सकता है, एक तरफ को हटकर चोट से बच भी सकता है। खड़ा 
रहकर दीवार की त्तरह व्यवहार करेगा तो अचेतन की तरह व्यवहार 
करेगा, एक तरफ को हट जाएगा तो चेतन की तरह व्यवहार 
करेगा--खड़ा रहेगा तो “अबवश्यंभाविता”' और “चअक्र' में फँस 
जाएगा, हट जाएगा तो इन दोनों में से निकल जाएगा |!” 

काम, क्रोध, मद, लोभ, मोह आदि मन के आबेगर्गों के बश में 
पड़ने से ही कर्म-फल का चक्र-पराबर्तन प्रारम्भ होता है, और इन्हें 
अपने बश में कर लेने से कर्म-चक्र भग्न हो जाता है | जैदिक दर्शन 
के अनुसार आत्मा के विकास की एक अबस्था तो यह है कि 
जिसमें जीव इन मनोवेगों से बचकर निकल ही नहीं सकते और 
निरन्तर इनके धात-प्रतिघातों में थपेड़े खाते रहते हैं | आत्मा की यह 
अवस्था 'भोग-योनि' कहलाती है। इसमें कामादि मनोवेगों द्वारा 
प्रेरित कार्य अवश्यंभावी हैं। पशु-योत्रि भोगि-योनि है। इसके 
विपरीत मनुष्य-जन्म कर्म-योनि है। मनुष्य की इस कर्म-योनि में 
आकर हमारे हाथ में वह शस्त्र आ जाता है जिससे हम कर्म के 
बन्धनों को, अर्थात्‌ कर्म की ' अवश्यंभाविता' और “चक्र ' को काट 
सकते हैं, परन्तु हम इसका लाभ उठाते हैं या नहीं--यह दूसरी बात 
है। ममुष्य-जन्म कर्म-भूमि है। इस एक जन्म में इतना सामर्थ्य है 
फकि हम पिछले सभी जन्मों से संचित कर्मों को इस जन्म के 
'पक्रियमाण' कर्म से काट सकते हैं। ''जैदिक संस्कृति के सभी 
शास्त्र एकस्वर होकर, एक ही पुकार से मनुष्य को जगा रहे हैं-- 
*उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वरान्‌ू निबोधत '-- उठो, जागो, ज्ञानी पुरुष 
के चरणों में जाकर आत्मतत्तज को पहचानो--- क्योंकि जिस घुमरघौरी 
में हम पड़े हैं, उसमें से मनुष्य-जन्म में ही निकला जा सकता है, 
और दूसरे किसी जन्‍म में नहीं |” 


१. सत्यव्रत सिद्धान्तालंकार : “वैदिक संस्कृति के मूल तत्त्व', पृ० 80 
2. चही, पृ० 82-94 
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लैदिक दर्शन का परम लक्ष्य : मोक्ष 
अथवा बअहद्ाय-साक्षात्कार 


जैदिक दर्शन में मानव-जीवन का परम लक्ष्य मोक्ष माना गया 
है | मुक्ति बह अवस्था है जिसमें मनुष्य सब बासनाओं को स्थागकर 
पूर्णकाम हो जाता है और सब प्रकार के कष्ट--क्लेशों से दूर 
विशुद्ध, दिव्य आनन्द के महासमुद्र में हिलोरें लेने लगता है। 
परमपिता परमेश्वर मुक्त स्वभाव हैं, उनकी ज्ञान: बल- क्रिया 
स्वाभाविक हैं। प्रभु निर्विकार हैं, एकरस एबं आनन्दस्वरूप हैं। 
इसके जलिपरीत मनुष्य की मुक्ति परिश्रम-साध्य है, स्वभास- सिद्ध 
नहीं। मनुण्य यज्ञ, योग एवं उपासना आदि के द्वारा जितना-जितना 
परमात्मा के समीप होता जाता है, उतना ही अभिक आनन्द का 
असुभव करता है | सक्ति की दशा में जीबात्मा- परमात्मा का अत्यन्त 
सामीप्य होता हैं। अतः: मोक्ष, मुक्ति या अपबर्ग को ब्रह्म 
साक्षात्कार अथवा ब्ह्य-प्राप्सि भी कहा गया है। येद में कहा गया 
है, 'जिसमें सुकर्मचारी लोग ज्ञान से अमृत के प्रसाद को निरन्तर 
प्राप्त करने की 'प्ोपणा करते हैं, बह समस्त संसार का सलामी और 
रक्षक अपने ज्ञान में रमनेबाला मुझ परिप्क्य अर्थात्‌ यम लिय्म से 
पके हुए आत्मा में प्रथ्रिष्ट है अर्थात्‌ मुझे उसका साक्षात्कार होता 
है। इस मुक्ति - सुख का भोग इन्द्रियों द्वारा नहीं हॉता। आत्मा अपनी 
शक्तियों से परमात्मा के सहारे उस परम आनन्द का भोग करता 
है।'” '' अविनाशी, परम रक्षक जिस परमात्म देख में सब जड्ध और 
चैत्तन देज निवास करते है, वेद की ऋचाएं उसी का बरान करती 
हैं। जिसने उसे नहीं जाना बह जेद की ऋचाओं रे कपा करेंगा ? जो 
उसे जानते हैं, वे ही आनन्दपूर्वेक रहते हैं ।* ''खह परमाधत्म देख 
कामनाओं से रहित है, धीर है, अमृत है, स्थरय भू है, आनन्द से तृप्त 


3. यत्रा सुप्र्णा अमृत्तस्थ भागमनिमेश्व विदधाभिस्वरस्ति। 
इनो विश्वस्य भुवनस्य गोपा; स मा धीरः पाकमत्रा विवेश॥ 
““ ऋगू० १.54.2 ) 
2. ऋचो अक्षरे घरमे व्योमन्‌ यस्मिन्‌ देवा अधि विश्वे नियेदु: | 
यस्तनन वेद किमृचा करिष्यति थ उत्तद्विदुस्त इसे समासते॥ 
(ऋगू० १ ॥64 59) 
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है, उसमें कहीं से भी कोई कमी नहीं है, उसे जान लेनेवाला मृत्यु 
से नहीं डरता, बह सर्वव्यापक है, धीर है, अजर है और युवा है ।'!' 
“मैंने उस परमात्मा देवरूप पुरुष को जान लिया है जो महान्‌ है, 
सूर्य जैसा तेजस्वी और अन्धकार से परे है । उसी को जानकर मनुष्य 
मृत्यु को जीत सकता है । अमरता की ओर जाने का और कोई दूसरा 
मार्ग नहीं है ।' 

“पुत्यु के समय प्राण अगर वायु में मिल जाएगा, शरीर राख 
में मिल जाएगा। हे कर्मशील जीवात्मा ! तू ओ३म्‌ का स्मरण कर, 
शक्षित प्राप्त करते के लिए उसका स्मरण कर, अपने किये हुए का 
स्मरण कर।'” “'वह उस (प्रसाद) को प्राप्त न करेगा जो उस 
(जगत्‌पिता) को नहीं जानता |!” 

मुक्ति का साधन ब्रह्म-साक्षात्कार है। यह साक्षात्कार मनुष्य 
को बाह्य इन्द्रियों द्वारा नहीं किया जा सकता। वह तो अन्त:करण में 
आत्मा की एकाग्रता द्वारा किया जाता है | परमात्म-दर्शन सद्विचार, 
सतत व्यवहार और श्रद्धा से ही सम्भव है।* व्यक्ति परोक्ष तथा 
प्रत्यक्ष दुष्कृतों से हटकर ही मोक्ष-भागी बनता है इसी प्रकार 
अहिंसा आदि धर्माचरण तथा योगाभ्यास, ध्यान, उपासना भी मोक्ष 
के आवश्यक साधन हैं / 

मुख्य प्रश्न यह है 'कि यदि मृत्यु से जीवन का अन्त हो जाता 
है और मनुष्य से सम्बन्ध रखनेवाली सब बातें भी समाप्त हो जाती 


7. अकामों धीरों अमृत: स्वयंभू रसेन तृप्तो न कुतश्चनोन:। 
तप्रेव विद्वानू न बिभाय मृत्योरात्मानं धीरमजरं युवानम्‌॥ 
-- ( अथर्व० १0.8.44 ) 
2. बेदाहमेतं छुरुष महान्तमादित्यवर्ण तमसः परस्तातू। 
तमेव विदित्वाउतिम॒त्युमेति नान्‍्य: पन्धा विद्यतेडपनाथ॥ --(यजु० 3.१8) 
3. बायुरनिलममृतमथेदं भस्मान्त< शरीरम्‌। 


ओइमभ्‌ क्रतो समर क्लिबे समर कृत* स्मर।ा --(यंजु० 40.5) 
4. सलन्नोननशद्य: पितरे नवेद! -+([ऋग्‌० .64.22 ) 
5. ऋतवाकेन सत्येन श्रद्धया तपसा सुतः। -+( ऋग्‌० 9.3.2) 
6. स्वामी ब्रह्ममुनि : 'वैदिक वन्दन', पृ० १9 पर (ऋणग्‌० 0.7) को व्याख्या। 
7. चही, पृ० 420 पर 


सुकृतस्य लोक धर्मस्य ज़तेव तपसा | --(अथर्व० 4..6) 
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हैं तो फिर जीने के लिए इतना प्रयास क्यों 7 जन्म के कुछ क्षणों के 
उपरान्त मर जानेवाले शिशु की कल्पना कीजिये। यह क्षणभर का 
जीवन यदि उसका एकमात्र जीवन हो तो उसके जन्म का प्रयोजन 
ही क्‍या था? आत्मा की नित्यता, उसकी आध्यात्मिक सता एज 
कर्मानुसार पुनर्जन्म आदि आवागमन के सिद्धान्तों को स्वीकार न 
ऋरनेवाले दर्शनों के पास इस समस्या का कोई हत्न सम्भव नहीं । 
जलेदिक दर्शन स्थल शरीर के अबसान के साथ आत्मा का भी अन्त 
नहीं मानता और न ही वह इस बात को मानता हे कि गत्यु के बाद 
आत्मा दोजख या नरक की आग में जलता रहता है। जैदिक तत्व 

ज्ञान के अनुसार जीवात्मा अनश्बर और निलल्‍य होता है । इस आत्मा 
के अनन्त नित्यत्व को स्वीकार करने से हमारा यर्तंगान 'लीजन 
पिबिध जन्मों की लम्बी अखला में कड़ी का काम करता है। ये 
विन्विध जन्म पद्ाव-स्थरूप हैं जिनमें आत्मा क्री बीज शक्तियों 
का विकास हुआ करता है| आत्मा का सर्वागीण विकास एक जीवन 
में नहीं हो सकता, इस जीवन में असफल रहने पर दूसरे में यत्म हो 
सकता है। मोक्ष की सिद्धि शनेः “शने: होती है। साधारणत: शगुप्य 
भौतिक विषयों में अत्यधिक निमग्न होकर अपने स्वरूप को भूल 
औठता है और स्वयं को केजल खाने-पीने और मौण जे ड़ाने की सत्ता 
मान बैठता है। इन भौतिक प्रप॑चों व प्रकृति के कछाशगार से छूटे 
बिना अह्य-साक्षात्कार व मोक्ष का अक्षय आनस्ल श्राप्स करना 
असंभव है | किन्तु इस भौतिक शरीर का निर्बाह अनेकामेक भौतिक 
आवश्यकताओं के बिना संभव ही नहीं, अत: बेदिक दर्शन में यह 
सिद्धान्त प्रतिपादित किया गया है कि ममुष्य को भोतिक प्रपंच से 
लेशमान्र भी डरने की आवश्यकता नहीं। आवश्यकता कैबल इस 
जात की है कि व्यक्ति उन सांसारिक भोगों एवं पदार्थों में ल्निप्स 
होकर ही न रह जाए। इस संसार को बह अपना साध्य नहीं, अपितु 
मुक्ति-मार्ग के बीच का एक पड़ान समझे तथा इस प्रकार भनिर्लिप्त 
भाव से सांसारिक भोगों का उपभोग करते हुए भी सदा प्रभू के 
ध्यान एवं उपासना में लीन रहे | इस प्रकार वैदिक दर्शन सांसारिक 
उन्नति एज मोक्ष-प्राप्ति में कोई विरोध नहीं मानता, प्रत्युत जीवन 
में इन दोनों के सनन्‍्तुलित समन्वय का ही उपदेश देता है । मनुष्य तब 
परमपिता परमेश्वर से चेद के शब्दों में यह प्रार्थना करने लगता है 
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कि हे अमृतस्वरूप प्रभी | जहाँ कामना का कामनापन दब जाता है, 
जहाँ आत्माभिस्थिति की पराकाष्ठा है, और जहाँ सर्व-तन्त्र- 
स्वतन्त्र आत्मतृप्ति है, वहाँ हे अमृतमय प्रभो! मुझे अमर बना। 
इम्द्रियपत्ति संयमी आत्पा के लिए सब ओर इस सुख का प्रजाह हो।' 





3. यत्र कामा निकामाश्च यत्र ब्ध्नस्व विष्टपम्‌। 
स्वधा च सत्र तृप्तिश्च॒ तत्र माममृतं कृधीन्द्रायेन्दो परि खव॥ 
(ऋग्‌० 9 ]73 १0) 


तीसरा अध्याय 


वैदिक धर्म और मानववाद 


वैदिक दर्शन के प्रसंग में हमने देखा कि सम्पूर्ण बेदिक दर्शन 
के केन्द्रीभूत विषय हैं--परमात्पा, आत्मा, प्रकृति, ऋत एज सत्य। 
यह सहज प्रतीत होता है कि ध्षण-श्षण परियर्तनशील जगत्‌ के मूल 
में कोई ध्रुव॒तत््व अवश्य है। यह प्रत्यक्ष दृश्यमान ज्ह्याण्ड भौतिक 
पदार्थों से, सम्पूर्ण भौतिक' प्रप॑च् प्राणिसमुह से और फिर जड़- 
चेतन रूप उभयविध सृष्टि किसी परात्पर सूत्र से परस्पर आजद्ध है | 
चआर्म-चक्षुओं एवं तर्कादि से अगोचर, नाना भाजरों में आओोतप्रौत 
सर्बान्तर्यामी सूत्र--सूत्रस्य सूत्रम--का आर्ष चक्षुओं ने अन्त:- 
प्रत्यक्ष द्वारा दर्शन प्राप्त किया। मनुष्य के सम्मुख सम्टि का जो 
अनम्त विस्तार है जह उसी सच्चिदानन्दस्वरूप, निराकार, मिर्थिकार, 
सर्वशक्तिमान, सर्वाधार, सर्वेश्वर, सर्वव्यापक, सर्वान्तर्यामी विश्थात्मा 
की कृति है। सृष्टिकर्ता परमात्मा की यह जड़- चेतन सृष्टि उसकी 
माया या छाया नहीं, प्रत्युत इस सृष्टि के मूल में उसके कुछ शाश्वत 
एवं अटल सिद्धान्त कार्य कर रहे हैं। यह सृष्टि कोई आकस्मिक 
घटना नहीं है, लरन इसके पीछे कोई निश्चित योजना कार्य ऋर रही 
है। परमात्मा के इन श्रुब सत्य मियमों की हो सैंदिक ऋषियों ने 
'ऋत' के रूप में 'ठउपासना की। इसी 'ऋत! 'की मानव के 
आध्यात्मिक और नैतिक क्षेत्र में 'सत्य' के रूप में प्रतिष्ठा की गई । 

यह है जैदिक दर्शन का निचोड़ और इसी नींच पर जैदिक धर्म 
का प्रासाद अतिष्ठित है : सुष्टि के कारणभूत तीन तत्त्यों-- 
'विश्वात्मा, जीबात्मा और प्रकृति--का स्म्यगू विज्ञान प्राप्त कर, 
परमात्मा की अटल-शाश्वत व्यवस्था 'ऋत' के अधीन सत्यशील 
और होकर शुभ कर्मों को करते हुए पूर्ण वैभवशाली 
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जीवन व्यतीत करना, उस सर्वान्तर्यामी परमसत्ता परमपिता परमेश्वर 
की उपासना एवं अन्तर्दर्शन करना, तथा सब प्राणियों में आत्मतत्त्य 
के दर्शन द्वारा समदुृष्टि बनकर प्राणिमात्र का उपकार करना एच 
अपनी, समाज की, राष्टू की तथा समस्त मानवता की शारीरिक, 
सानसिक्त व आत्मिक उनन्‍नत्ति करना। 


सज्ञ 


“चयज्ञों का कर्मकाण्ड वेदकालीन धार्मिक जीवन का एक 
विशेष अंग था | समस्त जैदिक साहित्य के संकलन का मूल उद्देश्य 
यज्ञों का कर्मकाण्ड ही है । वैदिक आर्य यज्ञों से बहुत प्रेम करते थे 
ले दैनिक, पाप्षिक, मासिक, चातुर्मासिक, जार्थिक आदि यज्ञ किया 
करते थे | इस प्रकार वैदिक आर्थों का जीवन यज्ञमय था, और यज्ञों 
का सम्पादित किया जाना आवश्यकीय था। प्रत्येक बैदिक आर्य के 
लिए यह आवश्यक था कि वह आहिताग्नि बने और मृत्युपर्यन्त 
प्रतिदिन अपनी पत्नी के साथ यज्ञाग्नि में हि आदि प्रदान करे। 
जातकर्म, उऊपनयन, समावर्तन, विवाह आदि संस्कार इस यज्ञाग्नि 
की साक्षी में किये जाते थे। इसे गृदह्याग्नि, आवसाध्याग्नि या 
स्मार्ताग्मि कहा जाता था।'” 


अग्न्याध्ान 


“पिवाह के पश्चात्‌ गृहस्थ को श्रौताग्नि प्रजजलित कर उसमें 
प्रतिदिवस आहुतियाँ प्रदान करनी पड़ती थीं। सर्वप्रथम अग्नि को 
प्रज्जलित करने की विधि को ' अग्न्याधान' या ' अग्न्याधेय” कहते 
थे। इस कार्य के लिए. एक ' अग्निशाला ' का निर्माण किया जाता था 
जिसमें चतुर्भुजाकार जेदी बनाई जाती थी |!” 

आर्यों के दैनिक कर्तव्यों में पाँच यज्ञों अर्थात्‌ अरह्मयज्ञ, 
देवयज्ञ, बलिवैश्वदेदयज्ञ, अतिथियज्ञ तथा पितृथज्ञ की बहुत 
महत्ता है। ये 'पंचमहायज़' के नाम से प्रसिद्ध हैं । मनु का कथन है 
कि यथासंभव इन पाँच महायज्ञों के अनुष्ठान में प्रमाद नहीं करना 
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चाहिए।' काव्य के क्षेत्र में यह पुनरुक्ति दोष माना जाता है, किन्तु 
कर्मकाण्ड में रही गुण है। एक ही मन्त्र को हजार बार जपने से 
उसकी भावना हृदय में गहरी हो जाती है और अन्तत: बद्धमृल हो 
जाती है। अन्न प्रश्न होता है कि वहाँ कौन-सी भावना है जिसकी 
'कर्मकाण्ड में पुनरावृत्ति की गई है ? सो वह है त्याग की भावना जब 
पभिष्काम कर्म-भावना। इसी एक भावना की समस्त यज्ञों में नाना 
ग्रकार से पुनरावृत्ति की गई है। निः्काम- कर्म करनेबालों में सबसे 
बड़ा स्थान परब्रह्म का है । उसे अन्न, जल, स्तुति, पूजा किसी भी 
फल की कामना नहीं और बह कर्म में निरन्तर प्रयुत्त रहता है | इस 
निष्कर्म की भावना को सीखने का सबसे अच्छा उपाय उसी की 
उपासना है | दूसरा उपाय ब्रह्म अर्थात्‌ बेद और तदनुकूल शास्त्रों का 
स्वाध्याय है। 'ब्रह्मययजञ्ञ' अस्तुत; प्रभु की उपासना ओर बेद के 
स्वाध्याय का ही नाम है । 

अग्नि, बायु, सूर्य आदि जड़ पदार्थ भी अपने आचरण से 
निरन्तर निष्काम सेवा, और प्रभु के आज्ञापालन का 'उपदेश देते हैं । 
प्रात:काल देवयज्ञ के पश्चात्‌ जैश्वदित यज्ञ है | यैश्वदेज का अर्थ है 
वह यज्ञ जिसमें सम्पूर्ण विश्य का देव-- अंश अर्थात्‌ देने की सामर्थ्य 
सामने आ जाए। भोजनशाला में प्रमेश का समय मनुष्य के अभिमान 
का समय है। अतः इस समय खेद मनुष्य से कहलाता है कि पं जो 
अन्न खा रहा हूँ इसमें संसार-भर के देवों ने भाग लिया है, इसलिए 
मं उनके निमित्त अन्न निकालकर एवं उनके प्रालि ममत कर फिर 
भोजन खाता हूँ। अतिथि की खिलाए बिना अन्न न खाए, यह 
अतिथि-यज्ञ की भावना है। जिसने इस यज्ञ के दैनिक अनुष्ठान से 
अचपन से ही यह उत्तम शिक्षा पाई हो, वह मनुष्य कभी स्वार्थी नहीं 
हो सकता। इसी प्रकार अपने पिता-माता-आचार्य आदि के प्रति 
कृतज्ञता की भावना दृढ़ करने तथा ज्ञान-प्राप्ति के लिए पितृयज्ञ 
किया जाता है। 

इन पाँच यज्ञों पर यदि आलोजचनात्मक दृष्टि से बिचार किया 
जाए तो स्पष्ट होगा कि प्राचीन भारतीय पारिवारिक जीवन में 
विभिन्‍न तत्खों का सामंजस्य उपस्थित किया गया था। वेदाध्ययन 
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द्वारा बुद्धि तथा आत्मा का ल्िकास, पितृयज्ञ द्वारा मृत पितरों की 
स्मृति का नवीनीकरण, देवयस्ञ द्वारा धार्मिक प्रवृत्तियों को प्रोत्साहन, 
भूतयज्ञ द्वारा जीवमात्र के प्रति दया का भाव तथा अतिथियज्ञ के द्वारा 
आगत व्यक्तियों को खिला-पिलाकर प्रत्येक परिवार अपने जीवन 
के विभिन्‍न अंगों को परिपुष्ट करके तरिकसित करता था। 


इृष्टि याग 


* आहिताग्नि गृहस्थ को अन्य श्रौतयाग भी करने घड़ते थे, 
उनमें से एक 'इष्टियाग” कहलाता था। इस 'याग' को प्रत्येक पक्ष 
में किया जाता था। यह पूर्णिमा जब अमाकस्था के दिन किया जाता 
था, इसलिए “दार्शपौर्णभास' भी कहलाता था। इस अवसर पर 
अष्टकपाल पुरोडाश, एकादशकपाल पुरोडाश आदि आहुतियाँ 
प्रदान की जाती थीं ।' 


सोम याग 


सोम-याग बैदिक युग के श्रौतयज्ञों में सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण 
था। ऋग्वेद में उसे 'प्रत्नमित्‌ ” (सर्वाधिक प्राचीन) और “यज्ञस्थ 
पूर्व्य: ' (यज्ञों में सर्वप्रथम) कहा गया है । ऋग्वेद के सम्पूर्ण नम 
मण्डल में सोम-याग का ही वर्णन है। उसके लिए विभिन्‍न नाम 
वाले कितने ही ऋत्जिगों की आवश्यकता होती थी। उसके लिए 
बहुत बड़ा स्थान भी आवश्यक होता था। अतएव यह याग ग्राम के 
जाहर किसी बड़े स्थान में किया जाता था। कभी-कभी थह याग 
एक दिन में पूर्ण हो जाता था, तब उसे 'एकाक्लिक कहा जाता था, 
कऋषभी-कभी बारह दिन तक चलता था जबकि उसे 'अहीन' कहा 
जाता था। कभी-कभी यह यांग एक वर्ष या उससे अधिक समय 
तक भी चलता था, तब उसे 'सत्र' कहा जाता था। 'अग्निष्टोम 
नाम की विधि एक दिन में पूरी की जाती थी, किन्तु उसकी तैयारी 
में चार दिन लग जाते थे । 
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सोम-थाग में सोम के पौधे के रस की आहुति दी जाती थी। 
सोमरस विश्विपूर्वक निकाला जाता था और दूध, दही या शहद के 
साथ मिलाया जाता था। सोम का पौधा भृजबत्‌ पर्वत घर ऊगता था। 
यज्ञ के लिए उसकी बहुत माँग रहा करती थी। बह कदाचित्‌ 
सअभमकीला पौधा था एवं राधि के रागमय उसमें से प्रकाश निकलता 
था, इसलिए उसे 'सुपर्ण! (सोने के पंखबाला पक्षी) न गन्धर्व' 
(सूर्य) की उपमा दी जाती थी। उराकी तुलना चन्द्र से भी की गई 
है। यज्ञ करनेवाले यजमान, ऋत्विकू आदि तथा युझ करनेवाले 
सैमिक सोमरस का पान करते थे। सोमरस देवताओं का बहुत ही 
प्रिय पेय था, विशेषकर इन्द्र तो सर्चदा उसके लिए लातलायित रहता 
था। सोॉम-याग का मुख्य उ्देश्य इन्द्र -व्न्न युद्ध में इन्द्र को 
शक्तिशाली बनाना था तथा कृषि- कार्यों के लिए गे्शों से ठीक 
समय पर चर्षा प्राप्त करमा था। लीक समय पर बर्षा प्राप्त करने के 
लिए यह याग कभी-कभी नौ, दस या बारह पिहीसी तक चलता था। 
जो ऋत्विक्‌ नौ महीने तक उस याग को करते थे थे “सतबग्ब' तथा 
जो दस महीने तक करते थे बे “दशर्त' कहलाते थे। 

चैदिक साहित्य में सोग को राजा कहा गया है क्योंकि उसके 
अन्तर्गत देवताओं ने सत्र पर लिजय पाने में इन्द्र को सहायता प्रदान 
की थी और लोगों को सुखी तथा समखिशाली अनाया शा। बए न 
केवल जनता का राजा था, अपितु देखताठउरों का भी राजा था, 
क्योंकि उसकी सहायता से देवताओं ने असुरों पर शिजय प्राप्त की 
थी। अतएज प्रत्येक बैदिक आर्य सोम की पूजा करता था तथा सोम 
रस का पान करता था, जिससे उसे सीभाग्य जे जमरत्व प्राप्त होजे | 
ऋग्वेद में सीम की स्तुति, प्रशंसा आदि में कितने ही मन्त्र हैं जिससे 
सिद्ध होता है कि ऋग्वेद कालीन आयो के जीवन में सोम “बाग का 
'बहुत महत्त्व था।”” 

यह तो हुआ याज्िक कर्मकाण्छ का स्थूल एबं भौतिक रूप | 
इस कर्मकाण्ड के निरन्तर प्रयोग का भी अपना विशिष्ट प्रयोजन है, 
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किस्तु वैदिक यज्ञ अत्यन्त व्यापक अर्थों का बाचक है। 
ऋग्वेद के पुरुष सूक्त (0-90) में यज्ञमय परमात्मा ही 
संसार की उत्पत्ति का मूल है । उसका इस प्रकार वर्णन है कि सृष्टि 
का सृजन करते हुए आदि-पुरुष परब्रह्म ने स्वयं अपनी आहुति 
देकर संसार की प्रत्येक जस्तु बनाई | ब्रह्माण्ड में निरन्तर एक यज्ञ हो 
रहा है। वह यज्ञ सर्वथा परोपकारार्थ है, अतः यज्ञ का मूल ' त्याग' 
है, जिसके अभाव में यज्ञ के अन्य सभी अंग पंगु बन जाते हैं। 
सूक्ष्म रीति से वेदोक्त सामाजिक और राष्ट्रीय कर्तव्य का 
विचार किया जाए तो मालूम हो जाएगा कि यज्ञ शब्द के अन्दर 
ग्राय: सब सामाजिक कर्तव्यों का अन्तर्भाव हो जाता है। 
अग्नि के अन्दर सामग्री और घृत डालने का नाम ही चवेदादि में 
यज्ञ नहीं है; इसका अत्यन्त व्यापक अर्थ है। भगवदगीता में यज्ञ की 
व्याख्या करते हुए श्री कृष्ण भगवान्‌ ने स्पष्ट बताया है कि ”* 
द्रव्ययज्ञास्तपो यज्ञा योगयज्ञास्तथाउपरे। 
स्वाध्यायज्ञानयज्ञाश्च यतय: संशितद्वता: ॥ 4.28 
अर्थात्‌ ब्रतथारी जितेन्द्रिय पुरुषों में से कई द्र॒व्य-यज्ञ करनेवाले 
होते हैं, कई शीतोष्णादि द्वन्द्न-सहनरूप तपोयज्ञ का अनुष्ठान करते 
हैं, कई चित्तवृत्ति-संयमरूपी योगयज्ञ करते हैं और अन्य कई 
स्वाध्याय और ज्ञानयज्ञ का अनुष्ठान करते हैं। कृष्ण भगवान्‌ ने 
गीता में अर्जुन को यह' भी उपदेश दिया है कि नि:सन्देह अच्छे या 
बुरे जितने भी कर्म किये जाते हैं वे जन्म-मरण के चक्र में आदमी 
को डालनेजाले होते हैं, पर यज्ञ के लिए जो कर्म किया जाता है बह 
बन्धन में नहीं डालता, अतः तुम यज्ञ के निमित्त से ही सदा कर्म 
किया करो । ह 
ग्ज्ञार्थात्कर्मणोड्न्यत्र लोको5यं कर्मबन्धन: । 
सदर्थ कर्म कौन्तेय मुक्तसंग: समाचर)॥ 3-9 
इससे स्पष्ट है कि श्री कृष्ण का अभिप्राय केवल प्राकृतिक 
द्रब्यमय यज्ञ से नहीं, किन्तु परोपकार के लिए निष्काम भाव से 
जितने भी शुभ कर्म किये जाते हैं उन सबको यहाँ यज्ञ के नाम से 
पुकारा गया है। यज्ञ विषय का मुख्यतः प्रतिपादन करनेवाले यजुर्मेद 
के ग्रथम ही मन्त्र में-- 
“देखो व सविता प्रार्पयतु श्रेष्ठतमाय कर्मप्मे । 
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ये जो शब्द आए हैं वे स्पष्ट तौर पर इस बात की सुचना देते हैं फ्ि 
यज्ञ का अर्थ श्रेष्ठतम कर्म है । 

बराह्यण-प्रन्थों में भी अमभेक स्थानों पर प्रत्येक्त शुभ कर्म के 

लिए यज्ञ शब्द का प्रयोग किया गया है। ऊदाहरणार्थ--शतपथ 
ज्ाह्मण में लिखा जै-- यज्ञो थे श्रेष्ठतम कर्म” | सेशिरीच आह्यण पे 
स्निखा है--' यज्ञों दि श्रेष्ठतमं कर्म । 

यज्‌ धातु का प्रथम अर्थ देवपूजा है | अतः यह वियार करना 

अप्रासंगिक न होगा कि ये देख कोन हैं 2? एक देय तो वेबाशिदेज 
परमात्मा है ही। तसकी उपासना - अर्चना तो यज्ञ का प्रथम खाधार 
ही है । किन्तु देव शब्द स्थर्य में बहुत ल्यापक्त अर्थ का आचक हे 
तथा सामाजिक श्षेत्र में उानेक दिव्य गुर्णो से सिभधित जग दिल! 
कहे जाते हैं। शतपथ्र आ्रध्यण में विदान व्यक्तियों की एंव कहा 
गया छै-- 'बिह्वाँसी ह्वि देखा: ।' गीता के सोलहमयें अध्याय में 
““अभर्य सत््वसंशुरिद्ध: इूयादि श्लौककों द्वार दैयी प्रकृति का 
स्पष्ट वर्णन किया गया है। रबये परहयेद के विश्यदेश -लिपयक 
मम्तजों में देलजनों के अनेक गुणों का अबर्णन हुआ है । यथा ; 

जो पक्ष और दक्षिणा से झम्पन्म होकर परमेश्लर की मित्रता 

ओर पफोक्ष को प्राप्त होते हैं, ऐसे आऑग्नि के झाभाव तेजस्वी 
ग्रतिभाशाली देखो! तुम्हारा सदा कल्याण ही। तुम कृपया बागफे 
साधारण मनुष्यों को अपनी सरक्षा में ग्रहण करो अर्थात्‌ सपने 
उपदेशी और संग से उन्हें ऊछ्ताओं। इस मन्त के अन्दर देखी के 
निम्न लिखित गुण बताए गए हैं-- 

१. ले यज्ञ और दान के द्वास परमेश्चर के साथ अपनी भिन्नता 
करते हैं अर्थात्‌ शुभ कर्मों के अनुष्छान द्वारा भगवान्‌ को 
असन्‍न करते और उसे अपना सहायक समझते हैं | 

2. उसी भगवान्‌ के आश्रय से वे अन्त में इस शरीर को छोड़ने 





+, शतपथ द्वा० १.7.4.5 
2. तै० ब्रा० 3.2.,4 
3. ये यज्ञेन दक्षिणथा समक्ता डन्रस्य सख्यममृतत्वमानश। 
तेभ्यो भद्रम॑ड्जिर्सो वो अस्तु प्रतिगुध्णीत मान पुमेधल्त: ॥ 
( अऋ[० 062 ) 
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के पश्चात्‌ मोक्ष प्राप्त करते हैं । 

3. जे कर्त्तव्य-अकर्त्तव्य का निश्चय करनेवाली मेथा से 
सम्पन्न होते हैं | 

4. ले परोपकार में तत्पर रहते हुए अपना और अन्‍्यों का 
कल्याण करते हैं। 

इसी सूकत का तीसरा मन्त्र इस प्रकार है--''जो सत्यभाषण, 
सत्य-व्यवहार अथवा ज्ञान के द्वारा आध्यात्मिक विज्ञानरूप प्रकाश 
में आत्मिक अन्धकार को दूर करनेवाले परमेश्बर का उदय कराते 
हैं--परमेश्वरीय दिव्य ज्योति का दर्शन करते हैं, जो मातृभूमि 
अथजा उसके यश को विस्तृत करते हैं--मातृभूमि के मुख को 
उज्ज्यल करते हैं, ऐसे अग्नि के समान तेजस्वी तुम्हारी उत्तम 
समन्‍्तान हो और तुम कृपा करके उत्तम मेथा से युक्त होते हुए 
मनुध्यमात्र को अपनी सुरक्षा व शरण में ग्रहण करके ऊसे उन्नत 
करों | है 

१. ये आत्मिक ज्योति को प्राप्त करके आस्तरिक अन्धकार को 
दूर करते हैं । 

2. वे मातुभूमि के यश का ब्रिस्तार करते हैं । 

3. चले स्वयं बुद्धि और ज्योति से सम्पन्न होकर मनुष्यमात्र को 
उन्नत 'करने का यत्न करते हैं। 

इस बिषय में यह ममन्त्र देवों का ऐसा बर्णन करता है-- 

“जे सब देव स्वतन्त्रता देवी के अथवा अदीन प्रभावशालिनी 
माता के पुत्र हैं, जे निश्चय से मनुष्य के लिए उत्तम और दीर्घष जीवन 
व्यतीत करने के लिए निरन्तर ज्योति का प्रकाश देते हैं |! इस मन्त्र 
में देवों के विषय में कहा है कि थे स्वतन्त्रता देवी के पुत्र अर्थात्‌ 
अत्यन्त स्वतन्त्रता-प्रेमी हैं; मनुष्य अच्छी रीति से देर तक जी सके 
इसके लिए ये उन्हें उत्तम ज्ञानरूपी प्रकाश लगातार देते रहते हैं। 


॥। थ ऋतेन सूर्यमारोहयन्‌ दिव्यप्रथयन्‌ पृथ्िवीं मात्र वि। 
सुप्रजास्त्वमड्भिरसो 'दो अस्तु प्रतिगृभ्णीत मानव सुमेधसः॥ 
-:(ऋग्‌० ॥0.62.3 ) 
2 ते हि पुत्रासो अदिते: प्र जीवसे मर्त्याय। 
ज्योतिर्यच्छनत्यजसम्‌॥ --(यजु० 3.33) 
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इससे भी देवों की परोपकारी प्रदुत्ति स्पष्ट मालूम होती है। 

उपर्युक्त वैदिक 'मन्त्रों में बर्णित गुर्णों से युक्‍त ज्यकित देव हैं। 
उनकी पूजा करना ही मुख्यतया यज्ञ का छार्थ कै | 

अब संगतिकरण का थोड़ा-सा विचार करना आवश्यक है। 
वेद में इस लिंषय में बहुत ही ऊत्तम उपदेश पाए जाते हैं । लेद के 
अनुसार व्यक्ति समाज क्रा एक अंग है और इसलिए समाज की 
उन्नति के लिए अपनी सम्पूर्ण शक्तियों को लगा देना सबका प्रधान 
धर्म है। वेद में मनुष्य के लिए “ब्राल' शब्द का अनेक स्थानों पर 
प्रयोग किया गया है जिसका अर्थ समुदाय झथवा संघ्न-प्रिय है। 
इससे “मनुष्य सामाणिक प्राणी है! इस प्रसिद्ध ऊक्ति का ही समर्थन 
होता है। ऋग्वेद में संगतिकरण अथवा संघ बमाकर उन्नति करने 
का “सं गच्छथ्बं सं बदध्व॑ सं वो मनांसि जानताम्‌ '' इत्यादि मन्‍्त्रों 
द्वारा अत्युत्तम उपदेश किया गया है जिनमें मिलकर जाने ज्र्थात्‌ 
उद्देश्य की पूर्ति के लिए यत्न करने, मधुर बाणी बोलने और मन को 
उत्तम शिक्षा के द्वारा सुसंस्कृत करने वा ज्ञान प्म्पन्न बनाने का भाव 
पाया जाता है। इस प्रक्तार संगतिकरण पर संक्षेप से बित्वार करने के 
अनन्तर बेद के दान-त्रिययक भाव क्रो देखना है। ऋग्वेद दशम 
मण्डल के 707 तथा १7खें दो सचत सम्पूर्ण रूप से इसी छान की 
महिमा का वर्णन करनेवाले हैं। इन दोनों पृक्‍तों में दान से ल्भिप्राय 
न केवल द्रव्य के दान, बल्कि विद्या आदि के दान का "भी है। 
इसलिए 0.47.4 में कहा है--'ऊउतो रथि: 'पृणतों नोपदस्थति!' 
अर्थात्‌ देनेयाले का ऐश्चर्य कम नहीं होता, किन्तु बढ़ता ही है । यह 
आते विद्या-दान के बिबय सें पूरे तौर पर घट सकती है । 

यज्ञ के यौगिक अर्थ का एक और ढंग से भी शिच्ार किया जा 
सकता हैं। सम्पूर्ण संसार मेल (संगतिकरण) छी का तो स्तेल है। 
अतः सम्पूर्ण बिश्य यज्ञ का परिणाम अथवा महायज्ञ, उसमें ग्रह 
उपग्रह सब पृथक - परथकू छोटे-अड़े आग हैं। इस प्रकार अणु से 
लेकर ब्रह्माण्ड पर्यग्त यज्ञीं की पक परम्परा चल रही है। प्रत्मेक 
अगशु अपने-आप में एक संमख्धान है। संस्थान नाम ही गेल या 
संगतिकरण का है | अणुगत संम्धान अणुभर याग है तो लिशएलज्यापक 
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संस्थान विश्वव्याघक्त याग | विज्ञान इन भौतिक संस्थानों में संयोग 
का कारण 'ताप' (#८थछा) को बताता है। बेद में इस शक्ति का 
माम अग्नि है । 

व्यक्ति के शरीर में भी अग्नि है--जीवन-अग्नि (एंध्या 
]०४५) । इसके द्वारा जीवन-याग सम्पन्न हो रहा है। हाथ पैर से, 
आँख कान से, जड़ कोंपल से, तना शाखा से, शाखा फूल से, कैसे 
एकीभूत हो रहे हैं ? यही यज्ञ-भाव है। इस यज्ञ-भाव का फल 
शरीर का बह सुन्दर स्वाभाविक विकास है जो केवल सजीब शरीरों 
ही में दूृष्टिगोचर होता है। बीज बृक्ष बन रहा है। जीर्य बालक, 
बालक युत्रा। जीबन जीवन ही से पैदा होता है। शरीर मर जाए, 
परन्तु सन्तान पैदा हो जाने से जीवन-ज्योति फिर भी जलती रहती 
है। अग्नि को बेद में 'गृहपति' कहा है | 'गाईपत्य अग्नि! आर्थों के 
गार्ईस्थ्य जीवन का बीज है । लियाह के समय इसकी स्थापना होती 
है एवं वानप्रस्थ होने तक इसे प्रज्वलित रखा जाता है। वैदिक 
आदर्श के अनुसार गृहस्थ-आश्रम एक यज्ञ है इसमें पंतिं- पत्नी का 
मेल होकर सन्‍्तान पेदा की जाती है। सामवबेद में कहा गया है-- 
“अज्ञाग्नि को गृहपति-रूप में भली प्रकार स्थापित करो ।”” “हे 
अग्निदेव ! तुम हमारे घरों के स्वामी हो!” तथा गृहपति पुरुष को 
सम्बोधित करके कहा गया है--“'हे घर के स्वामी! तुम घर से 
बाहिर न जाते हुए 'पूज्य हो। तुमने घर-बार की इच्छा कर झुलोक 
को सुरक्षित कर लिया है ।'' इत्यादि। 

गृहस्थ आश्रम ही समाज की बुनियाद है। मनुष्य अकेले से 
दुकेला इसी आश्रम के कारण होता है। पहिले तो पति-पत्नी ही 
अपने पारस्परिक भेद को गार्हपत्य अग्नि की भेंट कर देते हैं, फिर 
सन्तान को माता-पिता का संयुक्त 'आत्मा'--अर्थात्‌ अभिन्न रूप 
कहा गया है | भाई-बहिन, सगे-सम्बन्धी एक ही मूल के विकसित 
तने हैं । जो निष्काम, भिःस्वार्थ प्यार एक.परिवार के सदस्यों में पाया 
जाता है, उसी का विस्तार समाज में, राष्ट्र में तथा लिश्वभर में कए 





१. नि होतार गृहपत्ति दश्चिध्वम्‌। --(साम० पूर्वा० १.7 ) 
2. स्वभग्ने मृहपति:। --(साम० पूर्बा० .6 7) 
3. अप्रोधिवान्‌ यृहफ्ते महा* आसि +ितसवटस्वरेएणर- ।--(साम० पूर्वा० .4 5, 
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सकना ही तो समाज - शास्त्र का उद्देश्य है । विश्व -व्यापक साम्राज्य 
का आदर्श एक हँसता-खेलता घर ही तो हे ! 

सामाजिक व्यवहार के तीन रूप हैं---बड़ों की पूजा (देवपूजा), 
अराबर बालों से मेल--जोल (रंगतिकरण) तथा छोटों के प्रति दान- 
लुत्ति। 'यज्ञ” शब्द का अर्थ इस प्रकार सामाजिक शिष्टाचार ' हो 
जाता है। इस शिष्टता का जितना बिस्तार होगा, उतना ही बिस्तार 
'यज्ञभाव का भी होता जाएगा। 

मनुष्य मननशील प्राणी है । केवल भौतिक लिकास ही मानव- 
जीवन नहीं है। मानत्र -जीवन की किशेषता उसका मानसिक 
विकार है | इसी का पर्रिणाम हे--साहित्य, संगीत, काव्य, कला । ये 
जअस्तएँ मानव-जाति के सम्मिलित उद्योग ही के फल हैं । व्यक्ति 
व्यवित से, जाति जाति से, देश देश से मिलकर सम्मिलित मंनन कर 
रहा है | मानत्र-जीलन का जितना भी सानसिक व्यापार है, बह सब 
अग्निरूप है। चेद में ओोजस्खिता को खिशेष रूप से अग्नि का 
अमत्कार समझा गया है--' 'छे अग्मिदेख] तुझ ओज:स्थरूप को 
नमस्कार है|” है अभ्निदेख।! हमारे लिए अत्यम्त खओऔजभरा नेज 
लाइगे।”'! 

इसके अतिरिक्त यज्ञ का एक पूर्णतः आध्यात्मिक रूप भी है। 
शतपथ ब्राह्मण में अत्यन्त मार्मिक ढंग से अग्निहोत्न कर्म से संबद्ध 
लिभिन्‍्न वस्तुओं की आध्यात्मिक व्यार््या की गई है | इसमें जताया 
गया है कि यज्ञ केबल भौतिक ही नहीं होता, अपितु उस्रक्रा मर्म 
समझने के लिए या उसका उत्कृष्ठ फल प्राप्त करने के लिए उसको 
आध्यात्मिक दृष्टि से समझकर उसका आध्यात्मिक अनुष्ठान करना 
आवश्यक है। भगवान्‌ पनु का कश्नन है कि बज्ञों के अनुप्टाम से 
'मनुष्य अपने शरीर को ब्राह्यी अर्थात्‌ बेद और परमेश्वर की 'भाकत 
का आधार-रूप बना लेता है । यज्ञ वह दिव्य संकलूप है जो पूर्ण रूप 
से दिव्य बुद्धि द्वारा प्रेरित होता है। यज्ञ बढ शक्तित है जिससे 
सत्यचेतना क्रिया करती है । 

यज्ञ वैदिक जीवन का आधार है। यह बह धुरी है जिस पर 
ज्ञान, कर्म, उपासना, योग, दर्शन आदि अपना चृत्त पुरा करते हैं। 
यज्ञ वस्तुत: उस आन्तरिक और बाद्धा प्रक्रिया का नाम हे जिसके 
द्वारा यज्ञ पुरुष के प्रति समर्पित हो जाता है यज्ञ का भाज 
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है कि मनुष्य के पास अपनी सत्ता में जो कुछ है उसे बह ब्रह्मार्पण 
कर दे । यज्ञ-कर्म की यही श्रेष्ठता है। ऋग्वेद में तो यहाँ तक कह 
दिया है कि “जो यज्ञमयी नौका पर चढ़ने में समर्थ नहीं होते, बे 
कुत्सित आचरणबाले होकर यहीं इस लोक में नीचे-नीचे गिर जाते 
हें ] 38% 
यज्ञों में पशु-हिसा का सर्वथा निषेष 

पौराणिकों, पाश्चात्य बेदज्ञों एवं उनकी विचारधारा का 
अनुरारण करनेवाले भारतीय विद्वानों का मत है कि बेद में अनेक 
यज्ञों में पशु-त्रध का स्पष्ट विधान है। वैदिक काल में चज्ञों में 
पशुओं की छिसा की जाती थी एजं मांस की हबि देवताओं के 
निर्मित्त दी जाती थी। भैक्‍्डॉनल और कीथ लिखते हैं, ''जैदिक 
आर्यों के मसांस--भक्षण का पता उन जानवरों की सूची से चलता है, 
जो यज्ञ में मारे जाते थे। मांसाहारी ही बस्तुत: देवताओं को भैंस, 
भेड़, बकरी और जैलों की बलि देते हैं ।'” ''बेदों के मन्त्रों से पता 
चलता है कि वैदिक काल में मांस सर्वसाधारण का भोजन था। यज्ञ 
में अलि देने का डाभिप्राय था कि जो देवताओं को भेंट करते थे, 
उसका शेष ब्राह्मण भी खाते थे।!” इसी प्रकार मैक्समूलर, ग्रिफिथ, 
लजिल्सन, क्लेटन जब अन्यान्य पाश्चात्य विद्वानों तथा 'लजैदिक एज' 
ग्रन्थ के लेखकों का भी मन्तव्य है 








!, यज्ञो नै श्रेष्ठतम कर्म । -(शत० १.7. 5) 
2. “तप एडाया 7000 ए ५८00 ताक्षा, 38 शि 85 गीहशी फू 0जा0श7०ऐ, 
एक 72 हवाएए0 दिए तट वा ते इ8ए77एंसा एंटातग5, शात्रा पथ 80, 

॥8 70४ट27स्‍6वं ॥0 [6 20635 .6. ॥0 880, ॥0 80वा ज्षा्त 0 05.7 
>>" भिल्वांए वरातपे८5, ४०),7, 0 447) 


च्ज्चे 


४9प., 9. 345 
4... 2) ० ग्रावए 0ा79 ॥ण6 धार्वा जाशा जिद सिल्याप:- गाव (४, -6) 
एा05एफ्रट5 4 ग्रा8ट्टां0 गर6 वी जवां फजांजा8 ण 06 0000 8 एए 
एज्रा।0 शाधा।शंड गाए काला शशाए5....376 [0 8 €पाॉदा (0 
37पा७ ०शातवा प्रण्का॥25, पर एथिांडशाए एप, 8 एण००छ/ए7 
ता प्चता गातलवबों एणरएए।|ण गत था, / 
--(५/०णंट 526, 0. 504) 
(0) “60 ठ॥8 इटायीए0, फाएकीए 8 एशप णाएशाकं ४8९7706, 
एशाजणिएलत जा06 गा गए8 एथ्या5 5९एशाहशा ४0ए78 ०0ए8 एध6 
णीलिप्वं -(फ् फ्रहुरस्तओ अत सवार असर) 
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संडिताओं में गोौन्नध को महापाप समझा गया है। सौ को चेट 
में ' अध्य्या'' कहा गया है ।* ब्राह्मणों में ऋह्ना गया है कि  सांसख- 
भक्षण से यज्ञ व झत भंग हो जाता है।” बेद में “उश्वन्‌' शब्द 
सोमपरक भी है। 

औअदिक धर्म में अहिसा को सब्र बजा धर्म माना गया से | वेद 
का ऊपासक प्रार्थना करता कै--' है परमात्मस्‌ | सब्य प्राणी मुझे समिल्र 
की आँख से देखा करें। मे सत्न प्राणियों को मिश्र को आँख से देखा 
करूं | हम सब एक -दूसरे को मित्र की आँख से देखा करें।/ * जेद 
में स्थान-स्थान पर पशुओं और पश्षियों की रक्षा करने और उन्हें न्‌ 





ध् 


(०) “[+5 8फ्टछाह वए७ साएिशाएंत जाती गए गिएडगी एाी एज 80६ 
दाहत जा 70 06 दकांजा (0 परत्ताए080, 
““ (कट ९, [0. 389। 





$ (क) घु्त छुह्मनामदिति जनायाग्ने मा हिसी: परमे व्योपनू। 
«| यजु० 33.49 ) 
(ख) अन्तकाय गोघातम्‌। “(यु 30,8 
(ग) यदि नो गां इंसि यद्यश्व यदि पूरूषम | 
त॑ त्वा सीसेन विध्यामों यथा नोउसो अवीरहा॥ --( अभर्व० 4.6 4 ) 
2 (क) दुह्ममश्विभ्यां पयो अध्न्येयं सा बर्द्धतां पहते सौभगाय॥ 
““ ( ऋंगु० .64,27 ) 
(ख) शुत्ति घृर्त न तप्तमध्ययायाः स्पा देवस्य महईनेव थेनो: ॥ 
“आय ऋगृ० 4. 63 
(ग) नीचीनमष्यां दुह़े, न्‍्थगू भवतु ते रप:। --(अधर्व 6.9 2) 
(घर) यो अध्ययाया भरति क्षीरमरने तेषां शीर्षाणि हरसापि वश्च ॥ 
>> ऋ० 0.87.46 ) 
3 (क्) ने मांसमश्नीयात्‌, न मिथुनमुपेबात  यन्मां समएसीयात, 
यम्मिथुनमुपेयादिति न त्वेवैषा दीक्षा। “-( शरनत> 'ब्रा० .2.2.39 ) 
(ख) मे भांसमएनीयात। न स्त्ियमुपेयात। बन्मासमणएनीसात्‌, 
चत्स्ियमुपेयात्‌ निर्वीर्य: स्थात्‌ नैनगर्निरुपनयेत 
-“(सैसतिण ब्राह्मण 4.१.9.7-8) 
4, “पमिन्रस्त॒ मा चक्षुघा सर्वाणि भूतामि समी क्षन्ताम! 
मिन्रस्थाऊई चक्षुषा सर्वाणि' भूतानि समीक्षे। 
मित्रस्य अश्षुघा समीक्षामहे । --(यथु० 36 १8) 
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मारने के उपदेश दिये गए हैं | स्मृतियों और धर्मशास्त्रों में भी हिंसा 
व मांस-भक्षण की घोर निन्‍दा की गई है। समस्त जैदिक परम्परा 
'अहिंसा परमी श्वर्म:' के सिद्धान्त में विश्वास करती है। यम- 
नियमों में भी अहिंसा ही सर्जप्रधान है। इसे महर्षि पतंजलि ने 
“भमहान्नत” कहा है । यम-नियमों के पालन का आदेश मनुष्यमात्र के 
लिए विहित है, न केवल योगी-संन्यासी के लिए यह विचार गलत 
है कि हिन्दू धर्म ने अहिंसा का घिचार बौद्ध-जैनों से लिया है, 
अपितु उन्होंने छी यह सिद्धान्त वैदिक धर्मियों से लिया है। 


वैदिक धर्म की दृष्टि में मांस-भक्षण के लिए की जानेवाली 
हिंसा सबसे बड़ा पाप है। वेद में स्पष्ट रूप से कहा गया है कि 
मांसाहारी स्‍्त्र्य अपना ही मांस खाएँ | पूरे मन्त्र का अर्थ इस प्रकार 
है-- 

(शेरभक 2 ऐ नीच हिंसक (शेरभ ) ऐ वध करनेवाले 
(क्रिमीदिन: ) सर्वभोजियो ! (बः यातव:ः ) तुम्हारे अनुयायी (पुनः 
यन्‍्तु) लौट जाएँ (हेति पुनः) तुम्हारा हथियार लौट जाए (यस्य 
स्थ) तुम जिसके सम्बन्धी हो (तम्‌ अत्त) उसको खाओ (यः वः 
प्राहैत) जिसने तुम्हें भेजा (तम्‌ अत्त) उसको खाओ (स्वर्मांसानि 
अत्त) अपने मांस रखाओं।' एक अन्य स्थान पर कहा है कि 
“पनिरपराध की हिंसा करना बड़ा भयंकर है।' “ ऋग्वेद में भी यह 
संकल्प किया गया है कि ''हम किसी की हिंसा नहीं करेंगे।' 


किन्तु छिंसा के विचार चैदिक तथ्यों के सर्वथा विपरीत हैं। 
सर्वप्रथम खेद में यज्ञ के लिए ' अध्यर' शब्द का पौनःपुन्येन प्रयोग 
होता है। आचार्य यास्क इसकी व्युत्पत्ति में कहते हैं 'अध्वर' यह 
यज्ञ का नाम है, जिसका अर्थ हिंसारहित कर्म है ऋग्वेद के प्रथम 
सूक्‍त में ही 'अध्वर' शब्द यज्ञ के विशेषण-रूप में प्रयुक्त हुआ 


3. शेरभक शेरभ पुन््॒थों यन्तु यातव: पुनरहेंति: किमीदिन: | 


अस्य स्थ तमत्त यो व: प्राईत्तमसत सवा मांसान्यत्त।._ --(अथर्व० 2.24.) 
2, अनागोहत्या मै भीमा। --अथर्व० १0.१.29 ) 
3. नकिर्देवा मिनीमसि। --(ऋग्‌० 0,34.7 ) 


4. निरुक्‍्त 27 
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हे । लेद ४ चह पद हजारों बार प्रयुक्‍त छुआ है। बद में से पशुत्यों 
की रद्षा का उपदेश करनेयाले एवं उनकी हिंसा का नियेश्य 
करनेत्राले कितने ही गनन्‍्ज ऊाड़त किये जा राकत हैं। गजुर्वेद के 
प्रथम मन्त्र में ही "पशुओं की रक्षा कर! ऐसा कहा गया के [ एक 
अन्य गन्त में पति-पत्नी के लिए उपदेश हे मि पश्षुटं की र्ता 
शारों।  अन्यत्न कहा गया है कि सचिे मनुष्य तू दो गैर बाले 
मनुष्यादि को रक्षा कर और बार पर बाले पशुओं की भी सदा रक्षा 
कर |!” इसी प्रकार अन्य सकड्ोों गस्त्रों में गाय, जीड़ा आदि पशुओं 
की हिंसा का स्पष्ट निषेध है। प्हायमेत्न, अश्लगेत, आदि शब्द 
जऊन->लन गशुओं की हिंसा के छोतस् गो हैं । पुझपमेध को पुरुपयक्ञ 
और तचयज भी कहा जाता हे एवं पमुस्शति में रणफर रूप रे चाहा गया 
है  नुयज्ञोउतिशिपुजयम ! / मनु 3.70) । उस प्रत्कार सपाट है कि 
हुगगे अतिथियों की गृजा का भाव है। अएशामेय के सममन्‍्ध में भी 
शतपथ बआाशाण में एपष्ट बच्चन छे--- शर्ट था अश्समेध: >राध्ट 
के सम्बक जिफ़ास से सम्बन्धित शज्ञ ही अश्योध्र छे। इसी प्रकार 
जजमेश्व का अर्थ यह नहीं कि इसमे सकरे को साल थी जाती है। 
सहाभारत में स्पष्ट कह दिया गया है कि गेद में जन क्यों से हयन 
करने का लिधान होता हे तो यहाँ तात्यर्य अज नामक श्री से है, 
बकरी का बध करता तुम्हें उचित नहीं व महाभारत में तो रपप्ट रूप 
से हाँ तक कह दिया गया है कि धूर्ता ने ही ब्ं में सुरा, मत्स्य, 
पशु-मांस, आसन आदि का प्रचलन कर दिया। चेदों में यह सब 


१. अग्ने ये यज्ञमध्यरं लिएवत: परिभृरसि। 


स इत् लेवेपु गक्कति॥ ““ई प्रश[० १.] 4) 
2. पशन पाहि। ““(यज़ु० १.) 
3, पर्शुस्थामेयाम। “| यजु० 6.१) 
4. ट्विणदत गअतुष्पात्‌ भाहि। ““यजुर 4 8) 
5, गांमाहि्सी:। ““अजु० 3.43 ) 
इम भा हित्सी:"वाजिन वाजिनेयु। “« ( यजुक 3.48) एत्मादि। 


6. अजैव॑ज्ञेषु यष्टव्यम्‌, डति ये जैदिकी श्रुत्ति:) 
अजसंज्ञानि बीजानि, छागान्‍्लो हन्तुमहथ।॥। 
नैषश्चर्म: सता देवा:, यत्र तम्येत के पशु: ॥ -“( महाभारत शास्तिपर्व) 
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विहित नहीं है । अश्वमेध पर्व में भी पशु-हिंसात्मक यज्ञों का सदा 
प्रबल विरोध किया गया है। वहाँ कहा गया है कि तपोधन ऋषियों 
ने दीन पशुओं को देखकर कहा कि “यह यज्ञ की विधि अच्छी 
नहीं । यहाँ में पशुओं की हिंसा का ऊहीं विधान नहीं, यह तुम्हारे 
धर्म का नाश करनेवाला है ।'* शान्तिपर्व में अन्यत्र कहा गया है-- 
“पशुओं को मारकर और उनका रुघिर बहाकर यदि स्वर्ग जा 
सकते हैं तो मरक में जाने का क्या उपाय है 2! ” बसु महाराज के 
अश्वमेथ के वर्णन में स्पष्ट कहा गया है कि वह सर्जथा हिंसारहित, 
पतित्र, महान्‌ यज्ञ था जिसमें पशुओं का घात सर्वथा न किया गया 
था। 

'आलप्भन शब्द का प्रयोग भी हिंसार्थक नहीं है। निधण्टु वा 
घातुपाठादि में वधार्थक धातुओं में आलभ्‌ धातु का प्रयोग कहीं 
नहीं है | पारस्कर गृह्मसूत्र में ठउपलयन प्रकरण में यह वाक्य आता 
है--अधास्य € अ्रह्मचारिणः ) दक्षिणांसम्‌ अधिहृदयम्‌ आलभते 
(पा० गृ० सू० 2.2.6), अर्थात्‌ आचार्य अह्यचारी के हृदय का 
स्पर्श करता है। भाष्यकारों ने भी “आलभने' का अर्थ चहाँ 
'स्पूशति' ही किया है। इसी प्रकार 'संज्ञपन' शब्द का प्रयोग भी 
संहिताओं एबं ब्राह्मणों में 'ज्ञान देना' या 'मेल कराना! आर्थों में 
क्रिया गया है। 








.. सुर मत्स्या: पशोर्मासम्‌, आसव॑ कुशरीदनम्‌। 
धूतैं: प्रबर्तितं यह्ले, नेतद्‌ बेदेषु विद्यते॥ 
2, नहि यज़े पशुगणाः स्रिक्षिवृष्टा: पुरच्दर। 


धर्मोषघातकस्त्वेष, समारम्भस्तव प्रभी ॥ --(अश्वमेध) 
3. यूप॑ छित्बा पशून्‌ हत्वा, कृत्वा रुभिरकर्दमम्‌। 
चदोयें सम्थते स्वर्ग, नरक केन राम्यते ॥ ( शान्ति० ) 
4. न तत्न पशुघातो5भूत्‌, से राजैवं स्थितो भवत्‌। 
अहिंस्नर: अशुचिरक्षुद्रः, निराशी: कर्मसंस्तुततः ॥ (शान्ति० ) 
5. (क) संज्ञपर् वो मनसो5थो संज्ञपन हृदः 
अथो भगम्य यच्छान्त लेन संज्रपयामिं व:॥. -(६ अथर्व० 6.74.2) 


(ख) यह त्व देत्थाह तद्‌ (शत० 4.5 0) 
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घोडश संस्कार 

बैदिक धर्म का वास्तथिक उद्देश्य है-- मानल का निर्माण '। 
'जम्म-जन्मान्तरों की बासनाओं का लेप जीवात्मा पर रहता है। 
मनुष्य-योनि में बँधकर ही वस्तुत: आत्मतत्त्व पकड़ में आता है। 
मानवी चोले पर ही शुभ- संस्कारों का नया रंग चढ़ता लै। अत: 
लैदिक धर्म मनुष्य के गर्भ में आते ही ज्यक्ति को अच्छे संस्कारों के 
दुकूल में लपेटने की व्यवस्था करता है। यह धर्म ऐसी व्यवस्था 
करता है कि आत्मा के पुराने अरे संस्कार हटाए जा सके और उस 
पर नये संस्कार छाले जा सके। इस जन्म में इच्छित संस्कारों को 
आत्मा पर डालकर हम उसके जीवन को नवीन दिशा का निर्धारण 
कर सकते हैं, क्योंकि आत्मा के आनेवाले जम्मों के 'क्रारण-शरीर' 
के निर्माण में इस जन्म के संस्कारों ले वासनाओं का महत्त्वपूर्ण 
स्थान रहता है | कर्मो के निचोड़ से संस्कार या वासनाएँ बनती हैं तो 
संस्कारों या बासनाओं के निचोड़ को 'क्रारण- शरीर' कहते हैं। 
जैदिक धर्म के अनुसार आत्मा के इस “कारण- शरीर! में जन्म लेने 
के बाद तो संस्कार डाले ही जा सकते हैं, जन्म लेने से पहले भी नये 
संस्कार डाले जा 'सकते हैं। 'कारण-शरीर ' में नये संस्कार का 'पढ़ 
जाना--यही खैदिक संस्कारों का रहस्य है। 'कारण -शरीर' में जो 
संस्कार पड़ जाएँगे--चाहे पुराने हों चाहे नये हों, बे डी इस जम्म में 
'फूटेंगे। संस्कारों द्वारा ही संस्कारों को बदला जा सकता है । 

४ “संस्कार शब्द का दूसरी भाषा में याथातथ्य अनुवाद करना 
असंभव है। अंग्रेजी के 'सेरीमनी' ((:8४०77099) और लैटिन के 
पसिरीमोनिया' (('७टएक्रणशं9) शब्दों में संस्कार शब्द 'का अर्थ 
व्यक्त करने की क्षमता नहीं है । इसकी अपेक्षा 'सेरीमनी ' शब्द का 
प्रयोग संस्कृत “कर्म” अथवा सामान्य रूप से धार्मिक क्रियाओं फे 
लिए अधिक उपयुक्त है|”! 

“* इसका अभिप्राय शुद्धि की धार्मिक क्रियाओं तथा व्यक्षित के 
दैहिक, मानसिक और बौद्धिक परिष्कार के लिए किये जानेयाले 
उन अनुष्ठानों से है, जिनसे ब्रह समाज का पूर्ण ब्रिकसित सदस्य हो 
सके। किन्तु हिन्दू संस्कारों में अनेक आरघध्मिक विचार, धार्मिक 
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लिधि-विधाम, उसके सहवर्ती नियम तथा अनुष्ठान भी समाविष्ट 
हैं, जिनका उद्देश्य केवल औपचारिक दैहिक संस्कार न होकर 
संस्कार्य व्यक्ति के सम्पूर्ण व्यक्तित्व का परिष्कार, शुद्धि और 
पूर्णता भी है।''' हु 

““सम्प्रति सर्वाधिक लोकप्रिय संस्कार सोलह हैं, यद्यपि 
विभिन्‍न ग्रन्थों में उनकी संख्या भिन्‍न-भिन्‍न है। आधुनिकतम 
पद्धतियों में यह संख्या स्वीकृत कर ली गई है । गौतम ने अड्तालीस 
संस्कारों की लम्बी सूची में अन्त्येष्टि की गणना नहीं की और 
साधारणत: यह गुह्मसूत्रों, धर्मसूत्रों और स्मृतियों में भी अदृश्य है 
तथा संस्कार-लिपषयक उत्तरवर्ती ग्रन्थों में भी उपेक्षितप्राय है । इसके 
मूल में यह धारणा थी कि अन्त्येष्टि एक अशुभ संस्कार है और शुभ 
संस्कारों के साथ इसका वर्णन नहीं करना चाहिए. इतना होते हुए 
भी अनन्त्येष्टि एक संस्कार के रूप में मान्य था। कतिपय गृह्मसूत्र 
इसका वर्णन करते हैं तथा मनु, याज्ञजल्क्य और जातुकर्ण्य संस्कार 
की सूची में इसकी गणना करते हैं । अन्त्येष्टि समन्त्र संस्कारों में से 
है और उसके मन्त्रों का संकलन मुख्यतः: अन्त्येष्टि--सम्बन्धी जैदिक 
मन्त्रों में से किया गया है।' 

*कालक्रम से संस्कारों के भौतिक स्वरूप से उनका नैतिक 
पार्श्ब प्रस्फुृटित हुआ। चालीस संस्कारों को गिनाने के पश्चात्‌ 
गौतम दया, क्षमा, अनसूया, शौच, शम, 'उच्चित व्यवहार, 'निरीहता 
तथा निर्लोभता--इन आत्मा के आठ गुणों का उल्लेख करते हैं। 
बह आगे कहते हैं कि “जिस व्यक्ति ने चालीस संस्कारों का 
अनुष्ठान तो किया है, किन्तु उसमें उक्त आठ आत्म-गुण नहीं हैं, 
वह ब्रह्म का सान्निध्य नहीं पा सकता | किन्तु जिस व्यक्ति ने केवल 
कतिपफ्य संस्कारों का ही अनुष्ठान किया है और जो आत्मा के आठ 
गुणों से सुशोीभित है, ऋह ब्रह्यलोक में ब्रह्म का साम्निध्य प्राप्त कर 
लेता है ।*** 

“हिन्दुओं के प्राचीन धार्मिक कृत्यों और संस्कारों से जिस 
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सांस्कृतिक प्रयोजन का उद॒भव हुआ बह था व्यक्तित्व का निर्माण 
और विकास |! ” 

“/ इस प्रकार गर्भाधान संस्कार उस समय किया जाता था, जब 
पति-पत्नी दोनों शारीरिक दृष्टि से पूर्णतः स्वस्थ होते तथा परस्पर 
एक-दूसरे के हृदय की बात जानते और दोनों में सनन्‍्तान-प्राप्ति की 
वेगवती इच्छा होती थी। उस समय उनके समस्त विचार गर्भाधान 
की ओर केन्द्रित होते थे और होम व समयानुकूल वैदिक ममन्त्रों के 
उच्चारण से शुद्ध व हितकर वातावरण तैयार कर लिया जाता था। 
स्त्री जब गर्मिणी होती तो दूषित शारीरिक जब मानसिक प्रभावों से 
उसे अचाया जाता और उसके ज्यवहार को इस प्रकार अनुशासित 
पिया जाता था कि गर्भस्थ शिशु पर सत्प्रभाव पड़े | जन्म होने पर 
आयुष्य तथा प्रज्ञाजनन कृत्यों का अनुष्ठान किया जाता और नव 
शिशु को पत्थर के समान दृढ़ और कुल्हाड़े (परशु) की तरह 
शत्रुनाशक तथा बुद्धिमान्‌ होने के लिए आशीर्वाद दिये जाते थे। 
शैशब में प्रत्येक अबसर पर आशापूर्ण जीवन के प्रतीक आनन्द और 
उत्सज मनाए जाते और इस प्रकार शिशु के बिकास का उपयुक्त 
वातावरण प्रस्तुत हो जाता था। चूड़ाकरण या मुण्डन संस्कार के 
पश्चात, जब शिशु बालक की अवस्था में पहुँच जाता, तो ग्रन्थों के 
अध्ययन तथा विद्यालय के कठोर नियन्त्रण के बिना ही उसके 
कर्तव्यों तथा उत्तरदायित्वों से उसका परिचय कराया जाता था। 
उछपनयन तथा अन्य शिक्षा-सम्बन्धी संस्कार ऐसी सांस्कृतिक भट्टी 
का काम करते थे जिसमें बालक की आर्काक्षार्सें, अभिलाषाओं व 
इच्छाओं को पिघलाकर अभीष्ट साँचों में ढाल दिया जाता और 
अनुशासित किन्तु प्रगतिशील और परिष्कृत जीवन ज्यतीत करने के 
लिए उसे तैयार किया जाता था। 

“समावर्तन के पश्चात्‌ व्यक्ति विवाहित गार्हस्थ्य जीवन में 
प्रवेश करता था| विवाह की इस अवस्था में था मानव-सभ्यता का 
विकसित स्वरूप और पाणिग्रहण-संस्कार था विवाहित दम्पती के 
भाषी जीवन के मार्ग-दर्शन के लिए किया जानेवाला धर्मोपदेश। 
गृहस्थ के लिए जिन विविध यज्ञों व ब्रतों का विधान किया गया था, 
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उनका प्रयोजन स्वार्थपरता को दूर कर उसे यह अनुभव करने की 
प्रेरणा देना था कि वह समस्त समाज का एक अंग है। पूर्ववर्ती 
संस्कारों के मानसिक प्रभाव से व्यक्ति के लिए मृत्यु का सामना 
करना सरल हो जाता था और इससे जीवन के दूसरे पार्श्य की यात्रा 
करने में उसे सान्त्नना तथा सहायता मिलती थी । नि:सन्देह संस्कारों 
में अनेक ऐसी विधियाँ हैं जिनकी उपयोगिता निरे विश्वास पर ही 
अवलम्बित है | किन्तु संस्कारों के मूल में निहित सांस्कृतिक उद्देश्य 
के माध्यम से व्यक्ति 'पर पडनेवाले प्रभाव को कोई भी अस्थीकार 
नहीं कर सकता, भले ही किसी पूर्ण वैज्ञानिक व व्यवस्थित योजना 
में उनकी गणना न हो सके |” ” 


“संस्कार एक प्रकार से आध्यात्मिक शिक्षा की क्रमिक 
सीढ़ियों का कार्य करते थे। उनके द्वारा संस्कृत व्यक्ति यह अनुभव 
करता था कि सम्पूर्ण जीवन वस्तुत: संस्कारमय है, और सम्पूर्ण 
दैहिक क्रियाएँ आध्यात्मिक ध्येय से अनुप्राणित हैं । यही वह मार्ग 
था जिससे क्रियाशील सांसारिक जीवन का समन्वय आध्यात्मिक 
तथ्यों के साथ स्थापित किया जाता था। जीवन की इस पद्धत्ति में 
शरीर और उसके कार्य बाधा नहीं, पूर्णता की प्राप्ति में सहायक हो 
सकते थे | इन संस्कारों के अनुष्ठान से हिन्दुओं का सामान्य जीवन, 
जो अन्यथा समय-समय पर होनेवाले अनुष्ठानों के बिना पूर्णत 
भौसिक बन जाता, एक विशाल संस्कार ही बन गया। इस प्रकार 
हिन्दुओं का विश्वास था कि सविधि संस्कारों के अनुष्ठान से जे 
दैहिक बन्धन से मुक्त होकर मृत्यु-सागर को पार कर लेंगे। यजुर्नेद 
(40.44) के अनुसार “जो व्यक्ति विद्या तथा अविद्या दोनों को 
जानता है, वह अविद्या से मृत्यु को पार कर विद्या से अमरत्व को 
प्राप्त कर लेता है।' ह 

मनुष्य को आमूल-चूल रूपान्तरित करने के लिए वैदिक धर्म 
दो-चार नहीं, सोलह संस्कारों की ज्यवस्था करता है, और ये 
संस्कार आत्मा के जन्म धारण करने के पूर्व ही शुरू हो जाते हैं । 


4. डॉ० राजबली पाण्डेय : हिन्दू संस्कार, पृ० 37-38 
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प्राग्जन्म संस्कार 
गर्भाधाव--सबसे पहला संस्कार 'गर्भाधान' संस्कार था, 
जिसे आज का व्यक्ति मात्र वासना-पूर्ति का साधन मानता है । जिस 
कर्म के द्वारा पुरुष स्त्री में अपना बीज स्थापित करता है उसे 
“गर्भाधान' कहते थे। शौनक भी कुछ भिन्‍न शब्दों में ऐसी ही 
परिभाषा देते हैं--'“जिस कर्म की पूर्ति से स्त्री (पति द्वारा) प्रदत्त 
शुक्र को धारण करती है उसे गर्भालम्बन या गर्भाधान कहते हैं |! * 
वैदिक काल में गर्भ घारण की ओर इंगित करनेवाली अनेक 
प्रार्थनाएँ हैं-- विष्णु गर्भाशय-निर्माण करें, त्वष्टा तुम्हारा रूप 
सुशोभित करें। प्रजापति बीज-वपन करें; धाता भ्रूण-स्थापन करें | 
हे सरस्वति! भ्रूण को स्थापित करो, नीलकमल की माला से 
सुशोभित दोनों अश्विन्‌ देव तुम्हारे भ्रूण को प्रतिष्छित करें|! '* 
अथर्वब्ेद के एक मन्त्र में गर्भ-धारण करने के लिए स्त्री को 
'पर्यक पर आने के लिए निमन्त्रण का उल्लेख है--' प्रसन्‍नचित्त 
होकर शय्या पर आरूढ़ हो, मुझ अपने पति के लिए सनन्‍्तति उत्पन्न 
करों !! इन प्रसंगों से ज्ञात होता है कि पति पत्नी के समीप जाता 
उसे गर्भाधान के लिए आममन्त्रित करता, उसके गर्भ में भ्रूण-स्थापना 
के लिए देवों से प्रार्थना करता और तब गर्भाधान समाप्त होता था * 
गृछासूत्रों के अनुसार विवाह के उपरान्त ऋतु-स्नान से शुद्ध 
पत्नी के समीप पति को जाना होता था। किन्तु गर्भाधान के पूर्व उसे 
विभिन्‍न प्रकार के पुत्रों--ब्राह्मण, क्षत्रिय, अनुधान, ऋषिकल्प, 
भ्रूण, ऋषि और देज की इच्छा के लिए ब्रत का अनुष्ठान करना 
होता था ( 





3 “गर्भ: संधार्यते येन कर्मणा तद्गर्भाधानमित्यनुगतार्थ कर्मनामधेयप ।' 
+पूर्वमीमांसा, अ० , पाद 4, अधि० 2 

2. निषिक्तों यत्प्रयोगेण गर्भ: संधार्यते स्त्रिया । 

तद्‌ गर्भलम्भन नाम कर्म प्रोक्तं मनीषिभि:॥  --( हिन्दू संस्कार, पृ० 59) 
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पत्नी के ऋतु-स्नान की चौथी रात्रि से सोलहवीं रात्रि तक का 
समय गर्भ-धारण के लिए उपयुक्त माना जाता था।' चौथी रात्रि के 
पूर्व स्त्री को अस्पृश्य माना जाता था और उसके समीप जानेबाला 
व्यक्ति दूषित और गर्भपात का दोषी; क्योंकि उसका शुक्र व्यर्थ में 
ही नष्ट हो जाता है ।* 

गर्भाधान के लिए केवल राजिकाल ही बिहित था और दिन का 
समय निषिद्ध / मास की कुछ तिथियाँ गर्भाधान के लिए निषिद्ध 
थीं--8वीं, १4र्जी, 45वीं, 30वीं तिथियाँ और सम्पूर्ण पर्व विशेषतया 
छोड़ दिये गए थे। 

“सांस्कृतिक दृष्टिकोण से गर्भाधान संस्कार का अध्ययन 
अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। यहाँ हम न तो उस आदिम मनुष्य को देखते 
हैं जो सन्‍तति को देखकर आश्चर्य प्रकट करता था और उसकी 
प्राप्ति के लिए सदा देवताओं की सहायता खोजता फिरता था, और 
न गर्भधारण, बिना सन्‍्तति की इच्छा के कोई आकस्मिक घटना ही 
थी । यहाँ हम उन व्यक्तियों को पाते हैं जो अपनी स्त्री के समीप, 
सन्तति-उत्पत्तिरूप एक निश्चित उद्देश्य को लेकर श्रेष्ठ से श्रेष्ठ 
सन्तान की उत्पत्ति के लिए एक पूर्व-नियत रात्रि में निश्चित प्रकार 
से पेसी धार्मिक पवित्रता को लेकर जाते थे जो भावी सन्तान को 
निर्मल करती थी।'” 

पुंसलन--गर्भ-भधारण का निश्चय हो जाने के पश्चात्‌ गर्भस्थ 
शिशु को 'पुंसवन”' मामक संस्कार के द्वारा अभिषिक्त किया जाता 
था। पुंसबन का अभिप्राय सामान्यत: उस कर्म से था जिसके 
अनुष्ठान से “पुं-घुमान्‌” (पुरुष) सनन्‍्तति का जन्म हो।” अथर्वजेद 


4. मनु० 3.47; याज्ञ० स्मृ० .79. 
“व्यर्थीकारेण शुक्रस्य ब्रह्महत्यामवाप्नुयात्‌'। 
“-(आश्वलायन गृ० सू» बी० सं० भाग से उद्धृत) 


है 


ह्> 


याज्ञ० स्मृ० १.79 
मनु० 3,45; याज्ञ० स्मृ० .79 
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तथा सामवेद मन्त्रब्राह्मण में पुमान्‌ (पुरुष) सनन्‍्तति की प्राप्ति के 
लिए प्रार्थनाएँ उपलब्ध होती हैं । पति पत्नी के निकट प्रार्थना करता 
है : “जिस प्रकार धनुष पर बाण का सन्धान किया जाता है, उसी 
प्रकार तेरी योनि में पुत्र को जन्म देनेवाले गर्भ (पुमान्‌ गर्भ: ) का 
आधान हो । दस मास व्यतीत होने पर तेरे गर्भ से वीर पुत्र का जन्म 
हो | तू पुरुष को, पुत्र को जन्म दे, उसके पश्चात्‌ पुनः पुंसन्तत्ति का 
प्रसज हो । तू प॒त्रों की माता बन, उन पुत्रों की जो उत्पन्न हो चुके हैं 
तथा जिनका तू भविष्य में प्रसव करेगी' आदि । पुंसवन संस्कार 
गर्भधारण के पश्चात्‌ तीसरे अथवा चौथे मास में या उसके भी 
पश्चात्‌ उस समय सम्पन्न किया जाता था जब चन्द्र किसी पुरुष 
नक्षत्र, विशेषत: तिष्य में संक्रमण कर जाता था गर्भिणी स्त्री को 
उस दिन उपवास करना पड़ता था। स्नान के पश्चात्‌ बह नये चस्त्न 
पहनती थी तब रात्रि में वट-वृक्ष की छाल को कूटकर और उसका 
रस निकालकर स्त्री की नाक के दाहिने रम्ध्र में 'हिरण्यगर्भ” आदि 
शब्दों से आरम्भ होनेवाली ऋचाओं के साथ छोड़ा जाता था।'* 

संस्कार के अनुष्ठान का समय गर्भ के द्वितीय से अष्टम मास 
तक माना जाता था। इसका कारण यह था कि विभिन्‍न स्त्रियों मे 
गर्भ-धारण के चिह्न विभिन्‍न काल में व्यक्त होते हैं | कुलाचार या 
पारिवारिक प्रथाएँ भी इस जैविध्य के लिए उत्तरदायी थीं। पुंसवन 
संस्कार तब होता था जब बालक के भौतिक शरीर का निर्माण 
प्रारम्भ हो जाता था। तब माता को सम्बोधित करके कहा जाता 
था--''आ बीरो जायतां पृत्रस्ते दशमास्य: ।' जीवन का श्रीगणेश 
होते ही माता अपने प्रबल सशक्त विचारों से अपनी सन्तान को 
जीवन की दिशा देने लगती थी। 

शौनक के अनुसार यह कृत्य प्रत्येक गर्भ-धारण के पश्चात्‌ 
करना चाहिए, क्‍योंकि स्पर्श करने तथा ओषशधि-सेवन से गर्भ 


4. ॥.4,8-9 
2. आत्ते योनि गर्भ एतु पुमान्‌ बाण इवेषुधिम्‌ । 
आ वीरोउत्र जायतां पुत्रस्ते दशमास्य: ॥ --(अथर्व० 3.23 2) 
3. पा० गृ० सू० .4.2; बौ० गृण्सू० .9.] 
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पत्नित्र एवं शुद्ध हो जाता है। इसके अतिरिक्त इस संस्कार के 
अवसर पर उच्च्चारित तथा पठित मन्त्रों के प्रभाव से ज्यक्ति में घिगत 
जन्मों को स्मरण करने की क्षमता का संचार होता है।' 'मिताक्षरा 
टीका में कहा गया है : “ये पुंसवन तथा सीमसन्तोन्नयन के कृत्य 
क्षेत्र-संस्कार हैं, अत: इनका सम्पादन एक ही बार करना चाहिए, 
प्रत्येक गर्भधारण में नहीं ।! ” 

यह कृत्य उस समय किया जाता था जब चन्द्रमा किसी पुरुष 
नक्षत्र में होता था। यह काल पुंसन्तति के जन्म में सहायक माना 
जाता था । गर्भिणी स्त्री की प्राणेन्द्रिय के दाहिने रन्ध्र में बट-व॒क्ष का 
रस भी गर्भपात के मिरोध तथा पुंसन्‍तति के जन्म के निश्चय के 
उद्देश्य से छोड़ा जाता था। निः:सन्देह यह जनता के आयुर्वेदिक 
अनुभव पर आधारित था। स्त्री की गोद में जल से भरा पातन्न रखना 
एक प्रतीकात्मक कृत्य था। जल से पूर्ण पात्र भाजी शिशु 'में जीवन 
तथा उत्साह के आविर्भाव का सूचक होता था। गर्भाशय के स्पर्श 
के माध्यम से भावी माता द्वारा पूर्ण सावधानी बरतने की आवश्यकता 
पर जल दिया जाता था, जिससे गर्भस्थ शिशु स्वस्थ तथा सबल हो 
और गर्भपात की सम्भावना न रहे | 'सुपर्णोडसि ' आदि ममन्त्रों द्वारा 
सुन्दर तथा स्थस्थ शिशु के जन्म की कामना की जाती थी। 

सीमम्तोन्नयन्--गर्भ का तीसरा संस्कार सीमन्तोनन्‍नयनो था। 
इस नाम का कारण यह है कि इस कृत्य में गर्भिणी स्त्री के केशों 
(सीमान्त) को कूृपर उठाया (उन्नयन) जाता था। गर्भ के पाँचवें 
मास से भावी शिशु का मानसिक निर्माण आरम्भ हो जाता है जब 
बच्चे के मानसिक शरीर का निर्माण होने लगता है, तब 'सीमन्तोन्नयन 
संस्कार' किया जाता था। इस संस्कार में प्रतीक द्वारा माता को 
अपनी सस्तान में लीन रहने का सन्देश दिया जाता था और बह नी 


१. बी०मिणसं०भा० 4, पृ० 468 
2. एते च॑ पुंसवन-सीमन्तोनयने क्षेत्रसंस्कारकर्मत्वात्‌ सकृूदेव कार्ये न 
प्रतिशर्भम। --(याज्ञ० स्मृ० 4.) 
3. सीमन्त उन्मीयते यस्मिन्‌ कर्मणि तत्‌ सीमन्तोन्‍्नयनमिति कर्मनामधेयम्‌। 
--(वी० मि० सं० भा० १, १० १72) 
4. पज्चमे मन प्रतियुद्धतर भवति. बष्ठे बुच्धि।. --(बौ० गृ० सू० .0 4) 
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मास तक अपने संस्कारों के ढांचे में अपनी सन्‍तान के संस्कारों को 
ढालने के प्रयत्न में रहती । इस संस्कार का एक अन्य प्रयोजन था 
गर्मिणी स्त्री को यथासम्भव हर्षित तथा उल्लसित रखना। इस 
संस्कार के लिए गर्भ के चतुर्थ अथवा पंचम मास को उचित ठहराते 
हैं । स्मृतियों के अनुसार यह काल छठे अथवा आठवें मास तक हो 
सकता है। यह संस्कार भी किसी पुरुष नक्षत्र के समय सम्पन्न 
किया जाता था। भावी माता को उस दिन उपवास करना होता था। 
वास्तविक विधि-बिधान मातृ-पूजा, नान्दि श्राद्ध तथा प्राजापत्य 
आहति आदि प्रास्ताविक कृत्यों के साथ आरम्भ होता था। 


बआल्याबस्था के संस्कार 


जातकर्म--जन्म लेने के बाद “जातकर्म ' संस्कार किया जाता 
था। यह संस्कार नाभिबन्धन छेदने के पूर्व सम्पन्न होता था। प्रथम 
कृत्य था--मेधा-जनन। पिता अपनी चौथी अँगुली और सोने की 
शलाका से शिशु को मधु और घृत अथवा केवल घी चटाता था। 
साथ में इस मन्त्र का उच्चारण किया जाता था--'* मैं तुझमें भू: 
निहित करता हूँ; भुवः निहित करता हूँ, स्व: निहित करता हूँ:; भू: 
भुज: स्व: सभी तुझमें निहित करता हूँ ।'” इस अवसर पर ऊउच्चारित 
व्याहतियाँ बुद्धि की प्रतीक हैं । जो पदार्थ शिशु को खिलाए जाते थे, 
वे भी उसके मानसिक विकास में सहायक होते थे | गोभिल गृह्मयसूत्र 
के अनुसार शिशु के कान में 'तू बेद है' इस त्राक्य का ड्य्यारण 
करते हुए शिशु का एक नाम रखा जाता था। यह गुद्य नाम होता था 
जिसे केवल माता-पिता जानते थे। 

जातकर्म संस्कार का द्वितीय कृत्य था आयुष्य । शिशु की नाभि 
अथवा दाहिने कान के निकट पिता गुनगुनाता हुआ कहता है, 
“अग्नि दीर्घजीबी है, वह वृक्षों में दीर्घजीवी है। मैं उस दीर्घ आयु 
से तुझे दीर्घायु करता हूँ । सोम दीर्घजीची है, बह वबनस्पत्तियों द्वारा 
दीर्घजीबी है!" आदि। इस प्रकार शिशु के समक्ष दीर्घायुष्य के सभी 
सम्भव उदाहरण प्रस्तुत किये जाते थे तथा विचारों के संयोग से यह 


. प्रथमगर्भायाश्चतुर्थे मासि सीमन्तोन्नयम्‌। “(आए गु० सू० .4 १) 
2. पंष्ठेउष्टमे था सीमन्त:। --(याज्ञ० स्मृ० .74) 
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विश्वास किया जाता था कि उक्त उदाहरणों के कथन से शिशु भी 
दीर्घायुष्य प्राप्त कर लेगा। दीर्घायुष्य के लिए अन्य कृत्य भी किये 
जाते थे। इसके पश्चात्‌ पिता शिशु के दृढ़ जीरतापूर्ण तथा शुद्ध 
जीवन के लिए प्रार्थना करता था। बह शिशु से कहता था, “तू 
पत्थर हो, तू परशु हो, तू अमृत स्वर्ण बन | तू यथार्थ में पुत्र नाम से 
आत्मा है, तू सौ शरद्‌ ऋतु पर्यन्त जीवित रह ।'' इस्नके पश्चात्‌ कुल 
'की आशाओं के केन्द्रभूत पुत्र को जन्म देने के लिए माता की स्तुति 
को जाती थी। उसके सम्मान में पति निम्नलिखित मन्त्र का 
उच्चारण करता था, “तू इडा है, तू मित्रावरूण की पुत्री है, तुझ जीर 
माता ने वीर पुत्र को जन्म दिया। जिसने हम लोगों को बीर पुत्र 
प्रदान किया, वह तू वीर स्वामिनी हो |!” तब नाभि की गुण्डी पृथक्‌ 
को जाती, शिशु को स्नान 'तथा माता का स्तनन्‍्य पाम कराया जाता 
था। 

नसामकरण--हिन्दुओं ने अति प्राचीन काल में ही व्यक्तिगत 
नामों के महत्त्व को अनुभव किया तथा नामकरण की प्रथा को 
धार्मिक संस्कार में परिणत कर दिया। ऋग्वैद गुह्य नाम को मान्यता 
प्रदान करता है? तथा ऐतरेयों और शतपथ ब्राह्मण इसका बर्णन 
करते हैं | द्वितीय नाम बाह्य जीवन में सफलता तथा घिशिष्ट स्थान 
की प्राप्ति के लिए किया जाता है पारस्कर गृह्य सूत्रों के अनुसार 
नाम दो अथवा चार अक्षरों का होना चाहिए तथा नाम का अन्त दीर्घ 
स्वर अथवा बविसर्ग के साथ होना चाहिए। नाम में कुतू प्रत्यथ का 
प्रयोग किया जा सकता था, तद्धित का नहीं। बालकों के लिए 
अक्षरों की सम संख्या विहित थी। 

बालिका के मामकरण का आधार भिन्‍न ही था। बालिका का 








॥ इडाउसि मैत्रावक्णी वीरे वीरमजीजनथा:। 

सा त्वं वीरबती भव याउस्मान्‌ वीरवतोडइकरदिति॥ . --(पार० १.6.9 ) 
ऋग्‌० 40.55.2; 40.77.7 

१.2.3 ऐतरेय 

6.6..3.9; 3.6.24; बू० उप० 6.4.26 

शण०् ज्ञा० 3.6.24; 5.3.3.44 

पघा० १-77-॥ 


फ के एज 
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नाम अक्षरों की विषम संख्या जाला तथा आकारान्त होना चाहिए 
और उसमें तद्धित का प्रयोग करना चाहिए।' मनु स्त्री-नामों की 
अन्य विशेषताओं का वर्णन इस प्रकार करते हैं : बह उच्चारण में 
सुखकर और सरल, सुनने में अक्रूर, निस्पष्टार्थ तथा मनोहर, 
मंगलसूचक, दीर्घतर्णान्‍्त और आशीर्वादयुक्त होना चाहिए उसका 
नाम नक्षत्र, वृक्ष, नदी, पर्वत, पक्षी, सर्प तथा सेवक के नाम पर और 
भीषण नहीं रखना चाहिए । व्यक्ति की सामाजिक स्थिति भी उसके 
नाम-विधान में एक निर्णायक तत्त्व थी। विभिन्‍न वर्णों के भिन्‍न- 
भिन्न उपनास होने चाहिएँ, “ब्राह्मण के नाम के साथ शर्मा, 
क्षत्रिय के नाम के साथ वर्मा, जैश्य के नाम के साथ गुप्त तथा 
शूद्र के नाम के साथ दास शब्द का योग किया जाता था ।' ” उस 
नक्षत्र के अनुसार जिसमें शिशु का जन्म हुआ हो, उस मास के 
देवता, कुल-देवता तथा लोक-प्रचलित सम्बोधन के अमुसार चार 
प्रकार के नाम प्रचलित थे । नामकरण का एक अन्य प्रकार उस मास 
के देवता पर"आधारित था जिसमें बालक का जन्म हुआ हो | तृतीय 
नाम कुलदेवता के अमुसार रखा जाता था। नामकरण का अन्तिम 
प्रकार लौकिक था| लौकिक नाम समाज के साधारण व्यवहार के 
लिए रखा जाता था तथा व्यावहारिक दृष्टि से अत्यन्त महत्त्वपूर्ण 
था। इस नाम का मंगलसूचक तथा अर्थपूर्ण होना बांछनीय था।* 
नाम उच्चारण में सरल तथा श्रवण-सुखद होना चाहिए | दूसरे, नाम 
लिंग-भेद का चद्योतक होना चाहिए | गृह्मसूत्रों के सामान्य नियम के 
अनुसार नामकरण-संस्कार शिशु के जन्म के पश्चात्‌ १0वें दिन 
अथवा १2वें दिन सम्पन्न किया जाता था। किन्तु परवर्ती विकल्प के 


. अयुजाक्षरमाकारान्तं स्त्रिये तद्धितम्‌। --(गार० गृ० सू० 4.7 3) 
2, स्त्रीणां च सुखपक्ूरं विस्पष्टार्थ मनोहरम्‌। 

माज़नल्यं दीरधवर्णान्तमाशीवांदाभिधानवत्‌॥ --(मनु० 2.33) 
3. शर्मेति ब्राह्मणस्योक्त वर्मेति क्षत्रियस्य तु। 

गुप्तदासात्मकं नाम प्रशस्तं वैश्यशूद्रयो: ॥। -”( व्यास) 
4. कुलदेवता सम्बद्ध पिता नाम कुर्यादिति। --(शा० गृ० ) 


- बृहस्पति बी० मि० सं० भा० १, पु० 237 
6. शां० गृ० सू० 4.24.4; आ० गृ० सू० १.45.4; पा० गु० सू० 4.47; गों० गृ० सू० 
2.7.5: खा० गृ० सू० 2.2.30: हा० गृ० सू० 24-]0: आप० 57 
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अनुसार नामकरण जन्म के पश्चात्‌ दसजें दिन से लेकर द्वितीय वर्ष 
के प्रथम दिन तक सम्पन्न किया जा सकता था | ज्योतिष-विषयक 
ग्रन्थों के अनुसार प्राकृतिक असाधारणता अथवा धार्मिक अनौचित्य 
होने पर उक्त दिनों में भी संस्कार स्थगित किया जा सकता था। 
संक्रास्ति, ग्रहण अथजा श्राद्ध के दिन सम्पन्न संस्कार मंगलमय नहीं 
माना जाता था। इसके अतिरिक्त कत्तिपय अन्य निषिद्ध दिन भी थे, 
जिनका वर्णन किया जाता था। 

जननाशौच समाप्त होने पर घर प्रक्षालित तथा शुद्ध किया 
जाता था तथा शिशु और माता को संस्कार कराया जाता था। 
वास्तविक संस्कार से पूर्व आरम्भिक कृत्य सम्पन्न होते थे। तब 
माता शिशु को शुद्ध वस्त्र से ढँककर तथा उसके सिर को जल से 
आर्द्ध कर पिता को हस्तान्तरित कर देती थी। इसके पश्चात्‌ 
प्रजापति, तिथि, नक्षत्र तथा उनके देवता अग्नि और सोम को 
आहुतियाँ दी जाती थीं। पिता शिशु के श्वास-प्रश्वास को स्पर्श 
करता था, जिसका उद्देश्य संभवतः शिशु की चेतना का उद्बोधन 
तथा उसका ध्यान संस्कार की ओर आकृष्ट करना होता था। तब 
नाम रखा जाता था। शिशु के दाहिने कान की ओर झुकता हुआ 
पिता उसे इस प्रकार सम्बोधित करता था : ''हे शिशु, तू कुल- 
देवता का भक्त है, तेरा नाम” है, तू इस मास में उत्पन्न हुआ है, 
अत: तेरा नाम” है, तू इस नक्षत्र में जन्मा है, अत्तः तेरा नाम” है, 
तथा तेरा लौकिक नाम ' है ।' बहाँ पर एकज्न ब्राह्मण कहते थे, ' “यह 
नाम प्रतिष्ठित हो ।” इसके पश्चात्‌ पिता औपचारिक रूप से शिशु 
'से ब्राह्मणों को अभिवादन कराता था, जो उसे ' सुन्दर शिशु, दीर्घायु 
हो', आदि आशिष्‌ देते थे। वे 'तू वेद है! आदि ऋचा का भी 
उच्चारण करते थे। 

निष्क्रमण-संस्कार--निष्क्रमण संस्कार करने का समय जन्म 
के पश्चात्‌ बारहवें दिन से चतुर्थ मास तक भिन्‍न-भिन्‍न था किन्तु 
गुद्धासूत्रों तथा स्मृतियों के अनुसार सामान्य नियम जन्म के पश्चात्‌ 


बी० मि० सं० भा० , पृ० 234 
गो० गु० सू० 2.7.5 
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तीसरे या चौथे मास में संस्कार करने का था। 

संस्कार के लिए नियत दिन माता बरामदे या आँगन के ऐसे 
वर्गाकार भाग को, जहाँ से सूर्य दिखाई देता, गोबर और मिट्टी से 
लीपती, उस पर स्वस्तिक का चिह्न बनाती तथा धान्य-कण्णों को 
विकीर्ण करती थी। सूत्रकाल में पिता के द्वारा शिशु को सूर्य-दर्शन 
कराने के साथ संस्कार समाप्त हो जाता था। 

सम्पूर्ण संस्कार का महत्त्जन शिशु की दैडिक आवश्यकता और 
उसके मन पर सृष्टि को असीमित महत्ता के अंकन में निहित है। 
संस्कार का व्यावहारिक अर्थ केबल यही है कि एक निश्चित समय 
के पश्चात्‌ बालक को घर से बाहर उन्मुकत वायु में लाना चाहिए 
आऔर यह अभ्यास्र निरन्तर प्रचलित रहना चाहिए। प्रस्तुत संस्कार 
शिशु के उदीयमान मन पर यह भी अंकित करता था कि यह विश्व 
ईश्वर की अपरिमित सृष्टि है और उसका आदर बिधिपूर्चक करना 
चाहिए । 

अन्नप्राशन--गृह्मसूत्रों के अनुसार यह संस्कार शिशु के जन्म 
के पश्चात्‌ छठे मास में किया जाता था। दुर्नल शिशुओं के लिए 
यह अवधि अधिक बढ़ाई जा सकती थी। अध्तिम सीमा एक वर्ष 
थी, जिसके आगे संस्कार स्थगित नहीं हो सकता था। बालकों के 
लिए सम तथा बालिकाओं के लिए घिषम मास विहित थे | लिंग पर 
आधारित यह भेद इस भाव का सूचक है कि संस्कारों में भी 
विभिन्‍न लिंगों के लिए किसी न किसी प्रकार का अन्तर अवश्य 
होना चाहिए। 

भोजन के प्रकार भी धर्मशास्त्रों द्वारा नियत थे | साधारण नियम 
यह था कि शिशु को समस्त प्रकार का भोजन और विभिन्‍न स्वादों 
का मिश्रण कर खाने के लिए देना चाहिए।” कतिपय धर्मशास्त्री 
दही, मधु और थी के मिश्रण का विधान करते हैं | 

अन्नप्राशन संस्कार के दिन सर्वप्रथम यज्ञीय भोजन के पदार्थ 
अवसरोचित वैदिक मन्त्रों के साथ स्वच्छ किये और पकाए जाते 





4. आए गृ० सू० १.6; पा० गृ० सू० 4.9.2; शां० गृ० सू० 4.27; बौ० गृ० सू० 
2.3; मा० गृ० सू० .20; भा० गृ० सू० 4.27 
2. पा० गु० सू० १.9,4 
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थे। भोजन तैयार हो जाने पर बाग्देबता को एक आहुति दी जाती 
थी। यहाँ भोजन शब्द का प्रयोग व्यापक अर्थ में हुआ है | शिशु की 
समस्त इन्द्रियों की सन्तुष्टि के लिए प्रार्थना की जाती थी, जिससे 
वह सुखी एवं सन्तुष्ट जीवन व्यत्तीत कर सके | अन्त में पिता बालक 
को खिलाने के लिए सभी प्रकार के भोजन तथा स्वाद को पृथक्‌- 
पृथक्‌ रखता था और मौनपूर्वक अथवा 'हन्त' इस शब्द के साथ 
शिशु को भोजन कराता था। 

अन्नप्राशन संस्कार का महत्त्व यह था कि शिशु उचित समय 
पर अपनी माता के स्तन से पृथक्‌ कर दिये जाते थे। अन्नप्राशन 
संस्कार माता को भी यह चेतावनी देता था कि एक निश्चित समय 
पर उसे शिशु को दूध पिलाना बन्द कर देना चाहिए। अनाड़ी माँ 
शिशु के प्रति स्नेह के कारण उसे एक वर्ष या उससे भी अधिक 
समय तक अपना स्तनन्‍्य पिलाती ही रहती है| किन्तु वह इस तथ्य 
की ओर ध्यान नहीं देती कि इससे वह शिशु का यथार्थ कल्याण न 
कर अपनी शक्ति का निरर्थक क्षय करती है। 

चूड़ाकरण--धर्मशास्त्रों के अनुसार संस्कार्य व्यक्षि के लिए 
दीर्घष आयु, सौन्दर्य तथा कल्याण की प्राप्ति इस संस्कार का प्रयोजन 
था।' 'चूड़ाकरण से दीर्घायु प्राप्त होती है तथा इसके सम्पन्न न 
'करने पर आयु का ह्ास होता है। अतः प्रत्येक दशा में यह संस्कार 
सम्पन्न करना ही चाहिए।” हिन्दुओं के आयुर्वेदिक ग्रन्थों से भी 
चूड़ाकरण के इस धर्मशास्त्रोक्त प्रयोजन की पुष्टि होती है। सुश्रुत 
के अनुसार ' केश, नख तथा रोम अथवा केशों के अपमार्जन अथवा 
छेदन से हर्ष, लाघव, सौभाग्य और उत्साह की बुद्धि तथा पाप 'का 
'उपशमन होता है।* चरक का मत है कि ' केश, श्मश्रु तथा नखों के 
काटने तथा प्रसाधन से पौष्टिकता, बल, आयुष्य, शुचिता और 
सौन्दर्य की प्राप्ति होती है।" 


१. सेन ते आयुषे वपामि सुएइलोकाय स्वस्तये। --(आ० गृ० सू० .7.2) 
2. वसिष्ठ, वी० मि० सं० भा० ॥, पृ० 296 से उद्धृत 
3, परापोपशमर्न केशनखरोमापमार्जनम्‌। 

हर्षबलाघवसौभाग्यकर मुत्साहवर्धनम्‌।। --(सुश्रुत--चिकित्सास्थान 24.72) 
4. यौष्टिकं चृष्यमायुष्यं शुचिरूष॑ विराजनम्‌ | 

केशश्मश्रुनखादीनां कर्तन सम्प्रसाधनम्‌ ॥ -+( चरक) 
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मुण्डन के लिए सिर को भिगोने का अथर्ववेद' में उल्लेख है । 
मुण्डन में व्यवह्वत छूरे की स्तुति तथा उसके अहानिकर होने की 
प्रार्थना की जाती है : आयु, अन्नाद्य, प्रजनन, ऐश्वर्य ( रायस्पोषा ), 
सुसन्तति ( सुप्रजास्त्व ) तथा बल-बीर्य की प्राप्ति के लिए स्वयं 
पिता द्वारा केशच्छेदन का उल्लेख भी प्राप्त होता है। सबिता 
अथबा सूर्य के प्रतिनिधीकृत नापित का भी स्वागत किया गया है 

गुहासूत्रों के मतानुसार चूड़ाकरण संस्कार जन्म के पश्चात्‌ 
प्रथम वर्ष के अन्त में अथवा तृतीय वर्ष की समाप्ति के पूर्व सम्पन्त 
होता था मनु भी यही विधान करते हैं । कतिपय आचार्यों का मत 
है कि यह उपनयन संस्कार के साथ भी किया जा सकता था, जो 
सात जर्ष की आयु के पश्चात्‌ भी सम्पन्न हों सकता था।* किन्तु 
धर्मशास्त्रकार इसकी अपेक्षा अल्पतर आयु को प्राथमिकता देते तथा 
उसे अधिक पुण्यकर समझते हैं । सूर्य के उत्तरायण में होने पर यह 
सम्पन्न होता था। राजमार्तण्ड के अनुसार चैत्र और पौष, किन्तु 
सारसंग्रह के अनुसार ज्येष्ठ तथा मार्गशीर्ष मास इस संस्कार के लिए 
बर्जित थे * यह दिन के ही समय में किया जाता था। शिशु की माता 
के गर्भिणी होने पर उसका क्षौर-कर्म निषिद्ध था शिशु की माता 


4. 6.68.] 
2 शित्रों नाम्रासि स्वश्वितिस्ते पिता नमस्ते अस्तु मा मा हिश्सी:। 
निवर्तयाम्यायुषेउन्‍्नाद्याय प्रजननाय रायस्पोषाय सुप्रजास्त्वाय सुवीर्य्याय । 
--(यज़ु० 3.63) 
अंधर्य० 6.68.2 
पा० गृ० सु० 2..4-2 
म० स्मृ० 2.35 
तृतीये पंचमे वाउब्दे चौलकर्म प्रशस्थते। 
प्राग्वा सम्रे सप्तमे वा सहोपनयने जा॥ 
-7(आश्वलायन, बी०मि० सं० भा० , 296 'पृ० से उद्धृत) 
7 तृतीये बर्षे चौले तु सर्वकामार्थशाधनम्‌ । 
संवत्सरे तु चौलेन आयुष्य॑ ब्रह्मर्चसम्‌। 
'पञ्चमे पशुकामस्य युग्मे वर्ष तु गर्हितम्‌। “-(अनत्रि, वही, पृ० 298) 
वही, पृ० 300 
9 गर्भिण्यां मातरि शिशोः क्षौरकर्म न कारयेत्‌। --(बृहस्पति. वही. पृ० 3१2) 


छ एऐगा औं एज 
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के रजस्वला होने पर उसके शुद्ध होने तक संस्कार स्थगित कर 
दिया जाता था। 

शिखा रखना चूड़ाकरण संस्कार का सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण अग 
था, जैसाकि स्वयं संस्कार के नाम से सूचित होता है । ' यज्ञोपवबीत 
तथा शिखा अवश्य धारण करनी चाहिएँ, उनके बिना धार्मिक 
संस्कारों का अनुष्ठान न करने के समान है।'' चूड़ाकरण संस्कार 
के लिए एक शुभ दिन निश्चित कर लिया जाता था / इसके पश्चात्‌ 
शिशु को लेकर माता उसे स्नान कराती, डसे एक ऐसे वस्त्र से छँक 
देती जो अभी तक धोया न गया हो और उसे अपनी गोद में लेकर 
यज्ञीय अग्नि के पश्चिम ओर बैठ जाती थी। उसे पकड़ते हुए पिता 
आज्य आहुतियाँ देता था तथा यज्ञशेष भोजन कर चुकने पर निर्दिष्ट 
शब्दों के साथ उण्ण जल को शीतल जल में छोड़ता था। 
चुूड़ाकरण-सम्बन्धी बिंधि-बिधानों में निम्नलिखित प्रमुख तत्त्व 
स्पष्ट रूप से दृष्टिगत होते हैं | प्रथम है शिर को आर्द्र करना । इसका 
प्रयोजन मुण्डन को सरल और सुविधाजनक बनाना था। अपक्षतति 
तथा अनाहति के लिए प्रार्थना के साथ केशों का छेदन, संस्कार का 
पट्वितीय अंग था । शिशु के कोमल शिर पर लोहे के छुरे को देखकर 
पिता के हृदय में भय का संचार हो जाता था। बह उसकी स्लतुत्ति 
करता तथा बालक को क्षति न पहुँचाने के लिए उससे प्रार्थना करता 
था | संस्कार का तृतीय तत्त्व गोबर के पिण्ड के साथ कटे हुए केशों 
का छिपाना या फेंकना है । केशों को शरीर का एक अंग माना जाता 
था और परिणामस्वरूप शत्रुओं द्वारा उस पर जादू तथा अभिचार का 
प्रयोग सम्भव था। शिखा रखना चूड़ाकरण संस्कार का चतुर्थ तत्त्ल 
है | उसके अनुसार मस्तक के भीतर ऊपर की ओर शिरा तथा सन्धि 
का सम्निपात है| वहीं रोमावर्त में अधिपति है । इस अंग को किसी 
भी प्रकार का आघात लगने पर तत्काल मृत्यु हो सकती है। अत. 


, बिशिखो व्युवीतश्च यत्‌ करोति न तत्‌ कृतम्‌। 
--(देवल, बी० मि० सू० भा० 4, पृ० 355 से उद्धृत ) 
2. पापग्रहाणां वारादौ विप्राणां शुभदं रवेः। 
क्षत्रियाणां क्षमासूनो विट्शूद्राणं शनौ शुभम्‌।॥। 
(बृहस्पति गदाधर द्वारा पा० गृ० सू० 24 से उद्धृत ) 
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इस महत्त्वपूर्ण अंग की सुरक्षा आवश्यक मानी जाती थी तथा उसी 
अंग पर शिखा रखने से इस प्रयोजन की पूर्ति हो जाती थी। 
क्रणविश्व--सुश्रुत कहता है कि 'रोग आदि से रक्षा तथा भूषण 
या अलंकरण के निमित्त बालक के कानों का छेदन करना 
चाहिए।!' अण्डकोश-वृद्धि तथा आन्श्रवृद्धि (हर्निया) के निरोध 
के लिए वह पुनः कर्णवेध का विधान करता है । इस प्रकार वह 
जीवन के आरभ्भ में किया जानेवाला एक पूर्ब-ठपाय था, जिससे 
उपर्युक्त रोगों का यथासम्भव निरोध किया जा सके | बृहस्पति के 
अमुसार यह संस्कार शिशु के जन्म के पश्चात्‌ दसवें, बारहवबें 
अथवा सोलहदबें दिन किया जाता था।* किन्तु कात्यायन-सूत्र 
कर्णवेध संस्कार के उपयुक्त समय के रूप में शिशु के तृत्तीय अथचा 
पंचम वर्ष का विधान करता है। तृतीय और पंचम वर्ष चूड़ाकरण 
संस्कार के लिए भी बिहित है। 'स्वर्णमयी सूई शोभादायिनी हे 
किन्तु सामर्थ्य के अनुसार चाँदी अथवा लोहे को सूई का भी 
व्यवहार किया जा सकता है।” “राजपुत्र के लिए स्वर्णमयी सूई, 
ब्राह्मण व जैश्य के लिए रजतनिर्मित सुई तथा शूद्र के लिए लौह- 
सूचिका व्यवहार में लानी चाहिए। इस भेदपूर्ण व्यवहार का आधार 
आशिक था। एक शुभ दिन में, मध्याह्न के पूर्व, दिन के पूर्बार्द्ध में 
यह संस्कार किया जाता था। शिशु को पूर्वाभिमुख बैठाकर उसे 
कुछ मिठाइयाँ दी जाती थीं। इसके पश्चात्‌ अधोलिखित मन्त्र के 
साथ शिशु का दायाँ कान छेदा जाता था : 'भद्ठें कर्णेभि: शुणुयाम 
देवा: ' हम अपने कानों से भद्र वाणी सुनें आदि और जबायाँ कान 
*बक्ष्यन्तीवेदा गनीगन्ति' आदि मन्त्र के साथ छेदा जाता था 
बालक का दाहिना, कन्या का बायाँ कान पहले छेदा जाता था। 


] रक्षाभूषणनिमित्तं बालस्य कर्णों विध्येते। --(शरीरस्थान 76 १) 
2. शह्ड्रीपरि च॒ कर्णान्ति त्यक्त्वा यल्लेन सेवनीमू। 
व्यत्यासाद वा शिरां विध्येदन्त्रवृद्धिनिवृत्तये॥ 
-- (वही, चिकित्सास्थान 9.27 ) 
3. जन्पतो दशमे वाहि द्वादशे वाउथ घोडशे। 
-( बृहस्पति वी० मि० सं० भा० १, पृ० 258 से उद्धृत) 
4 यजु० 25.27 
$ यजु० 29 40 
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अन्य संस्कार 


विद्यारम्भ संस्कार---जब बालक का मस्तिष्क शिक्षा ग्रहण 
करने योग्य हो जाता था, तब शिक्षा का आरम्भ विद्यारम्भ-संस्कार 
के साथ किया जाता था और उसे अक्षर सिखाए जाते थे। 
विश्वामित्र के अनुसार विद्यारम्भ-संस्कार बालक की आयु के 
पाँचवें वर्ष में किया जाता था। किन्तु यदि किन्‍्हीं अनिवार्य 
परिस्थितियों के कारण इसे स्थगित करना पड़ जाता, तो उपनयन 
संस्कार के पूर्व किसी समय इसका किया जाना आवश्यक था। 

इसके लिए उपयुक्त समय मार्गशीर्ष से ज्येष्ठ मास पर्यन्त था। 
आपषाढ़ से कार्तिक तक विष्णु के शयन का समय माना जाता था, 
अतः इस समय विद्यारम्भ का अनुष्ठान निषिद्ध था । वर्षा ऋतु में 
हो शिक्षा-सत्र आरम्भ होता था। सूर्य जब उत्तरायण में रहता था, 
उस समय कोई एक शुभ दिन संस्कार के लिए निश्चित कर लिया 
जाता था। आरम्भ में बालक को स्नान कराया जाता और सुगन्धित 
पदार्थों तथा सुन्दर वेश-भूषा से उसे अलंकृत किया जाता था। 
तदनन्तर होम किया जाता था। गुरु, जो पूर्व दिशा की ओर मुख 
करके बैठता था, पश्चिम की ओर मुँह करके बैठे हुए बालक का 
अक्षरारम्भ करता था। रजतफलक पर केशर तथा अन्य द्रब्य बिखेर 
दिये जाते और सोने की लेखनी से उस पर अक्षर लिखे जाते थे । तब 
बालक गुरु का अर्चन करता था और गुरु बालक के लिखे हुए 
अक्षरों और उपर्युक्त वाक्यों को तीन बार पढ़ता था। अन्त में गुरु 
को एक पगड़ी या सराफा भेंट किया जाता था। 

उपनयन संस्कार--अथर्वनेद में उपनयन शब्द का प्रयोग 
“ब्रह्मचारी को ग्रहण करने ' के अर्थ में किया गया है यहाँ इसका 
आशय आचार्य के द्वारा ब्रह्मचारी की वेदविद्या में दीक्षा से है। 


] डॉ० राजबली पाण्डेय : 'हिन्दू संस्कार" 


2 अप्रसुप्ते जनादने विश्वामित्र:। --(बही) 
आषादवशुक्लद्दादश्यां शयरन कुरुते हरिः 
निद्रां त्यजति कार्तिक्यां तयो: सम्पूज्यते हरिः॥. --(विष्णुधर्मोत्तिर, वही) 
उदगते भास्वति। -“( वसिष्ठ, वही) 


4 आचार्य उपनयमानो ब्रह्मच्चरिणं कृणुते गर्भमन्त । (अथर्व० 75 3) 
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सूत्रकाल में भी विद्यार्थी द्वारा त्रह्मचर्य के लिए प्रार्थना और आचार्य 
द्वारा उसकी स्वीकृति ही संस्कार के केन्द्रबिन्दु थे। किन्तु परवर्ती 
काल में उपनयन का रहस्यात्मक महत्त्व बढ़ने पर गायत्री मन्त्र द्वारा 
द्वितीय जन्म की धारणा ने विद्या में दीक्षा के मूल विचार को 
आच्छादित कर लिया। अब उपनयन का अर्थ हो गया : 'बह कृत्य 
जिसके द्वारा बालक आचार्य के समीप ले-जाया जाए। 

मूलतः शिक्षा ही इसका प्रमुख प्रयोजन था और छात्र को 
आचार्य के समीप ले-जाने का कर्मकाण्छ गौण। याज्ञजल्क्य के 
अनुसार उपनयन का सर्वोच्च प्रयोजन वेदों का अध्ययन करना है । 
महाव्याहतियों से शिष्य का उपनयन कर गुरु को उसे वेद, आचार 
और शील (शौच) की शिक्षा देनी चाहिए।” 

ज्ाह्मण का उपनयन आयु के आठवें बर्ष, क्षत्रिय का ग्यारहवें 
और बैश्य का बारहवें वर्ष करना चाहिए [* 

ऊपनयन संस्कार की अन्तिम सीमा ब्राह्मण के लिए सोलह, 
क्षत्रिय के लिए बाईस और वैश्य के लिए चौबीस वर्ष की आयु 
थी इसके मूल में निष्ठित प्रयोजन समाज के समस्त युवकों को 
शिक्षित जब जातीय संस्कृति से परिचित और परिष्कृत करना था। मनु 
के अनुसार ' यदि कोई व्यक्ति निर्धारित अन्तिम समय के पश्चातू भी 
अनुपनीत रह जाए, तो बह ब्रात्य, साबित्री से पतित तथा आर्यसमाज 
में विग्हित हो जाता है'।* 

आरम्भ में उपनयन संस्कार अत्यन्त साधारण था। विद्यार्थी 
अपने हाथों में समिधा लेकर, जो इस तथ्य की सूचक थीं कि बह 
उसका शिष्य बनने तथा उसकी सेवा करने के लिए प्रस्तुत है, 


4. उप समीपे आचार्यादीनां वटोर्नीतिर्नयर्न प्रापणमुपन्यनम्‌। 
--(वी० सं०, भा० , पृ० 334 से उद्धृत) 

2. उपनीय गुरु: शिष्य महाव्याहतिपूर्वकम्‌। 

वेदमध्यापयेदेन शौचाचारांश्च शिक्षयेत्‌॥ -(याज्ञ० स्पृ० .45) 
3. पा० गृ० सू० 2.2; आ० गृ० सू० .१9; शां० गृ० सू० 2.; बौ० गृ० सृ० 2.5, 

आप» गृ० सू० 4; गो० गृ० सू० 2.0; मनु० 2.36; याज्ञ० स्म० १.4॥ 
4. पा० गृ० सू० 2.5, 36-38 
$  मनु० 2 39 
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आचार्य के निकट जाता था।' 

संस्कार सम्पन्न करने के लिए कोई शुभ समय नियत कर 
लिया जाता था। साधारणत: उपनयन उस समय होता था, जब सूर्य 
ऊत्तरायण में रहता था। किन्तु वैश्य बालकों के लिए दक्षिणायन भी 
विहित था 

संस्कार सम्पन्न होने के पूर्व उपनयन के लिए एक मण्डप का 
निर्माण किया जाता था। उपनयन के पूर्व रात्रि को बालक के शरीर 
पर हल्दी के द्रब्य का लेप किया जाता और उसकी शिखा से एक 
चाँदी की अँगूठी बाँध दी जाती थी। इसके पश्चात्‌ उसे सम्पूर्ण रात्रि 
पूर्ण मौन रहकर व्यतीत करनी होती थी। यह एक रहस्थपूर्ण विधि 
थी जो बालक को द्वितीय जन्म के लिए प्रस्तुत करती थी। पीत लेप 
गर्भ के वातावरण का दृश्य उपस्थित करता तथा पूर्ण मौन अवाक्‌ 
भ्रूण का सूचक था। 

दूसरे दिन प्रात:काल अन्तिम बार माता और पुत्र साथ-साथ 
भोजन करते थे। यह बालक के अनियमित जीवन के अन्त का 
सूचक था तथा बालक को यह स्मरण कराता था कि अब वह 
दायित्व-हीन शिशु नहीं रहा और अजब से उसे व्यवस्थित जीवन 
व्यत्तीत करना है। किन्तु यह माता और पुत्र की विदाई का भोज भी 
हो सकता है। वह दीर्घकाल के लिए उससे पृथक्‌ होने भी जा रहा 
था। अतः माता का हृदय इस अवसर पर स्वभावत: भारी हो जाता 
था तथा बालक के प्रति अपने स्नेह की सर्वाधिक प्रभावकर व 
उच्चतम अभिव्यक्ति वह उसके साथ भोजन करके ही कर सकती 
थी। 

भोज के पश्चात्‌ माता-पिता बालक को उस मण्ड़प में ले जाते 
थे जहाँ आहवनीय अग्नि प्रदीप्त रहता था। मुण्डन के पश्चात्‌ 
बालक को स्नान कराया जाता था। स्नान समाप्त होने पर बालक 
को अपने गुछ्य अंगों को ढँकने के लिए एक कौपीन दिया जाता था | 
बालक के मन में सामाजिक चेतना का उदय पहले ही हो चुका 


. बृ७ 3० 6.2. 
2. पा० गु० सू० 2.2; आ० गृ० सू० .9 
3 दक्निणे तु थिशां कुर्यातू। --(बृदस्पति वी० मि० सं० भा०  पृ० 354) 
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रहता था, किन्तु अब से उसे विशेष रूप से सामाजिक शिष्टाचार का 
पालन और अपनी शालीनता तथा आत्म-सम्मान का निर्वाह करना 
होता था। अत: उपनयन के अवसर पर भाजी घिद्यार्थी को उत्तरीय 
दिया जाता था क्योंकि इस समय से उसका बास्तबिक धार्मिक 
जीवन आरम्भ होता था। 

इसके पश्चात्‌ आचार्य बालक को कटि के चारों ओर मन्त्र के 
साथ मेखला बाँध देता था। मेखला धारण करने के पश्चात्‌ 
बरह्मचारी को उपवीत-सूत्र दिया जाता था। तत्पश्चात्‌ ब्रह्मचारी को 
अजिन (मृगचर्म) दिया जाता था। आचार्य ब्रह्मचारी को एक दण्ड 
(डंडा) भी देता था। दण्ड का प्रकार विद्यार्थी के बर्ण के आधार पर 
पमियत था। ब्राह्मण का दण्ड पलाश का होता था, क्षत्रिय का उदुम्बर 
(गूलर) का तथा वैश्य का बिल्व का। 

इसके पश्चात्‌ आचार्य शिष्य के दाहिने कंधे की ओर 
पहुँचकर “मैं अपने ब्रत में तेरा हृदय धारण करता हूँ, तेरा चित्त मेरे 
चित्त का अनुगामी हो '' आदि शब्दों के साथ उसके हृदय का स्पर्श 
करता था। 

आचार्य बरह्मचारी को अश्मा (शिला) पर भी आछरूढ़ू कराता 
था और कहता था 'इस अश्मा पर आरूढ़ हो, तू इसी के समान 
स्थिर हो |! 

इतना सब करने के बाद ही आचार्य द्वारा विद्यार्थी की 
वबास्तलिक स्वीकृति का कृत्य आरम्भ होता था। इसके बाद विद्यार्थी 
को पवित्रतम सावित्री मन्त्र का उपदेश दिया जाता था। गायत्री मन्त्र 
के उपदेश के बाद यज्ञीय अग्नि को प्रथम बार प्रदीप्त करने तथा 
आहुति डालने का कृत्य किया जाता था। 

इसके बाद ब्रह्मचारी भिक्षा माँगता था। यह सम्पूर्ण विद्यार्थी- 
जीवनपर्यन्त उसके निर्वाह के प्रमुख साधन भिक्षा का विधिवत्‌ 
आरम्भ था। किन्तु, भिक्षा के इस कृत्य द्वारा विद्यार्थी के मन पर यह 
तथ्य अंकित करने का प्रयत्न किया जाता था कि समाज की एक 
अविच्छिन्न इकाई होने के कारण बह अपने निर्वाह के लिए 
सार्वजनिक सहायता पर निर्भर है तथा उसे उस समय तक समाज से 


१ पार० कांन 2 कं० 2 46 


जाति का शाश्कत मार्य १3] 





अपना पोषण लेना चाहिए जब तक कि बह उसका अर्जन 
करनेवाला सदस्य न हो जाए। 

वेदारम्भ संस्कार---उपनयन के पश्चात्‌ वेदारम्भ संस्कार को 
सम्पन्न करने के लिए शुभ दिन निश्चित किया जाता था। तब गुरु 
लौकिक सभग्नि की प्रतिष्ठा करता तथा विद्यार्थी को आम-न्त्रित कर 
उसे अग्नि के पश्चिम में बैठाता था। उसके पश्चात्‌ साधारण 
आहुतियाँ दी जाती थीं | इसके अतिरिक्त ब्रह्म, छन्‍्दस तथा प्रजापत्ति 
के लिए होम किये जाते थे। 

क्रेशान्त--यह संस्कार सोलह वर्ष की आयु में सम्पन्न होता 
था| चूड़ाकरण के समान ही दाढ़ी तथा सिर के बाल और नख जल 
में फेंक दिये जाते थे। इसके पश्चात्‌ ब्रह्मचारी गुरु को एक गौ का 
दान करता था | संस्कार के अन्त में वह मौनद्नत का पालन तथा एक 
वर्ष पर्यनत कठोर अनुशासित जीवन व्यतीत करता था ! 

समावर्त्तन--यह संस्कार ब्रह्मचर्य-त्रत के समाप्त होने पर 
सम्पन्न किया जाता था तथा विद्यार्थी-जीवन के अन्त का सूचक 
था। समावर्त्तन शब्द का अर्थ है--'जेदाध्ययन के अनन्तर गुरुकुल 
से घर की ओर प्रत्यावर्तन।' इसे स्नान भी कहते थे क्‍योंकि बह 
संस्कार का सबसे महत्त्वपूर्ण अंग था। 

उक्त आरम्भिक विचारों के पश्चात्‌ संस्कार के लिए कोई शुभ 
दिन चुन लिया जाता था। विधि-विधान एक अत्यन्त बिलक्षण कृत्य 
के साथ आरम्भ होते थे। ब्रह्मचारी को अपने को प्रातः:काल एक 
कमरे में बन्द रखना पड़ता था | मध्याह्न में ब्रह्मचारी कमरे के बाहर 
आ गुरु के चरणों में प्रणाम करता तथा कुछ समिथाओं द्वारा नैदिक 
अग्नि को अन्तिम आहुति प्रदान करता था। वहाँ जलपूर्ण आठ 
कलश रखे जाते थे। यह संख्या आठ दिग्भागों की सूचक थी और 
इससे यह प्रतीत होता था कि ब्रह्मचारी का शरीर तपस्या और ब्रत 
की अग्नि में तप्त हो चुका है, अतः गृहस्थ के सुखी जीवन के लिए 
उसे शीतलता की अपेक्षा है जिसका प्रतीक स्नान था तथा जिसकी 
सूचना सहवर्ती ऋचाओं से मिलती थी। 

इस गौरवमय स्नान के पश्चात्‌ ब्रह्मचारी मेखला, मृगचर्म तथा 
दण्ड आदि (ब्रह्मचारी के समस्त बाह्य चिह्ों) को जल में फेंक देता 
तथा एक नयीन कौपीन घारण करता था। कुछ द््चि और तिल का 


837 शाति का शाश्वत माग 





भोजन कर बह अपनी दाढ़ी, केश तथा नखों को कट्वाता | आभूषण, 
अंजन, कर्णपूर, उष्णीय, छत्न, उपानह और दर्पण (जिनका प्रयोग 
विद्यार्थी के लिए बर्जित था) अब उसे विधियत्‌ दिये जाते थे। 
जीवन की सुरक्षा के लिए उसे बाँस की छड़ी दी जाती थी। 
विवाह-संस्कार--'' “विवाह” उसको कहते हैं कि जो पूर्ण 
बअह्यचर्य-ब्रत, विद्या, बल को प्राप्त होकर सब प्रकार से शुभ गुण- 
कर्म-स्वभाव में तुल्य, परस्पर प्रीतियुक्त होकर सन्तानोत्पन्ति और 
अपने-अपने बर्णाश्रम के अनुकूल उत्तम कर्म करने के लिए स्त्री 
और पुरुष का सम्बन्ध होता है।''' वैदिक पद्धति के विवाह में 
लड़का और लड़की दोनों का युवावस्था में होना आवश्यक है ।* 
उत्तम सनन्‍्तान के लिए बर-बधू की आयु, कुल, शरीर और स्वभाव 
की परीक्षा अवश्य की जानी चाहिए। वर की आयु कन्या की आयु 
से कम से कम डेढ़ गुना एवं अधिक से अधिक दो गुना होनी 
चाहिए।* वैदिक संस्कृति समान गोजन्न में एवं भाई-बहनों एवं 
निकट-सम्बन्थधियों में लिवाह स्वीकार नहीं करती | दो दूरबर्ती कुलों 
के सम्बन्ध से शरीर आदि की पुष्टि अधिक होती है, यह एक 
बैज्ञानिक तथ्य है। दूसरे, इसका एक व्यावहारिक कारण यह भी है 
कि निकट सम्बन्धियों के विवाह में परस्पर प्रीति नहीं रह पाती। 
विवाह अपने-अपने बर्ण में होना चाहिए। किन्तु यह बर्णव्यवस्था 
गुण-कर्म के अनुसार ही माई गई है। विद्वान, धर्मात्मा, परोपकारी, 


१. स्थामी दयानन्द : 'संस्कार विधि', पृ० 09 
2. (क) तमस्मेरा युवतयो युवार्न मर्मुज्यमाना: यरि यन्त्याप:। 
स शुक्रेभि: शिक्वर्भीरेवदस्मे दीदायानिध्मो घृतनिर्णिगप्सु ॥ 


--(ऋग्‌ 2.35 4) 
(ख) तत्राषोडशाद चुद्धि: आपज्चविंशते यौवनम्‌। 
पंचविंशे ततो वर्ष पुम्रान्नारी तु घोडशे। 
समत्वागतवीयों तौ जानीयात्‌ कुशलो भिषक्‌ ॥ --(सुश्रुत) 


3. मनु० 3,2, 4, 2), 27-34, 39-42 
4. स्वामी दयानन्द : संस्कार विधि', पृ० 0 
5. धर्मचर्यया जघन्यो वर्ण: पूर्व पूर्व वर्णमापद्यते जातिपरिवृत्तौ। 
अधर्मचर्यया पूर्वों बर्णो जधन्यं जघन्यं बर्णमापद्यते जातिपरिवृत्तो॥ 
( 257१0 7१) 


शाति का शाश्वत मार्ग 853 





'जितेन्द्रिय, यम-नियम के पालक व्यक्ति ब्राह्मण व ब्लाह्मणी कहलाते 
हैं। बल, शौर्य, न्‍्याय-कारित्व आदि गुणों से युक्त व्यक्ति क्षत्रिय- 
क्षत्रिया । कृषि, पशुपालन, शिल्प एबं व्यापार में दक्ष व्यक्ति जैश्य- 
वैश्या | विद्याहीन एज उपर्युक्त गुणों से बिहीन सेवा-कुशल व्यक्ति 
शूद्र-शूद्रा । इसी क्रम से विवाह होना चाहिए, अर्थात्‌ ब्राह्मण का 
बआाह्मणी से, क्षत्रिय का क्षत्रिया से, जैश्य का वैश्या से और शूद्र का 
शूद्रा के' साथ। 

विवाह का अर्थ है विशेष बन्धन। जिस बन्धन में पति और 
पत्नी आपस में बँधते हैं उससे उत्तम और दृढ़ कोई बन्धन नहीं 
होता | जेदमन्त्र में कहा गया है, “मैं तुमको एक जुए में बाँधता 
हूँ।'” बस्तुत: पति और पत्नी एक जुए में जुते हुए दो बैल हैं | उन्हे 
दाम्पत्य प्रेम की अदृष्ट डोरी में बँधघकर एक-साथ चलना पड़ता 
है। ऋग्वेद कहता है, ''हे जर और बधू! तुम दोनों यहाँ ठहरो। 
एक-दूसरे से कभी अलग मत होओ। पूर्ण आयु भोगो, बच्चों और 
बच्चों के बच्चों के साथ खेलो। अपने घर में सुखी रहो ।' 

ऋग्लेद के इस मन्त्र का विश्लेषण करें तो उसके निम्नलिखित 
तत्त्य स्पष्ट रूप से हमारे सामने आ जाते हैं। वेद एक पत्नी और 
एक पतिवाद के नियम का अति दुढ्वता से प्रतिपादन करता है | दूसरी 
बात यह है कि पति और पत्नी में से किसी को शरीर और मन से 
ऐसा काम नहीं करना चाहिए जिससे वैमनस्यथ या कद्धुता पैदा हो। 
तीसरी बात यह है कि लिवाहित जीवन स्थस्थ बच्चों की सृष्टि में 
फूलता-फलता है । और, पारिवारिक जीवन की एकरूपता ही गृहस्थ 
का लक्ष्य होना चाहिए। स्थिरता, आत्म-संयम, प्रेम और आत्म- 
त्याग ऐसे गुण हैं जिनका सर्वोत्तम विकास एकमात्र जैवाहिक 
जीवन में ही हो सकता है। जैदिक ऋषियों ने व्यक्ति के सर्वांगीण 
बिकास के लिए कई प्रकार के उपायों की व्यवस्था की थी, जिनमें 
से सर्वप्रथम उपाय यह था कि समाज के व्यक्तियों के सामने वर 


१. समाने योक्त्रे सह यो युनज्मि। 
2. इहैव स्ते मा वि यौष्टं विश्वमायुर्व्यश्नुतम्‌। 
क्रीडन्तौ पुत्रैर्नप्तृभिभोंद्मानौ स्थे गृहे ( स्वस्तकौ )॥ 
(ऋग्‌० 0 85 42 अर्थर्चण १4 । 22) 
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और बधू पारम्परिक प्रेम और सद्भाव की प्रतिज्ञाएँ करते थे और 
बजिवाह के आध्यात्मिक अंग पर बल दिया जाता था। मधुरता के 
साथ दिये गए मधुर मधुपर्क को मधुरता के साथ ग्रहण करते समय 
खर जिन तीन मन्त्रों का उच्चारण करता है वे बहुत ही मधुर हैं । बह 
कहता है--'' वायु के झकोरे मधुर हैं । सरिताओं का प्रवाह मधुर 
है । हमारे लिए सब ओषधियाँ माधुर्यपूर्ण हों। रात्रि मधुर है और 
प्रभात मधुर है। पार्थिव रज मधुर है। पितृवत्‌ आकाश हमारे लिए 
मधुर हो, वनस्पति जगत्‌ और सूर्य हमारे लिए मधुर हों, गौएँ हमारे 
लिए मधुर हों!” इसी प्रकार कन्यादान के पश्चात्‌ वर वधू का हाथ 
ग्रहण करता है। तत्पश्चात्‌ मिलकर वे आहुति के लिए बेदी पर 
आकर जिस मन्त्र का उच्चारण करते हैं वह भी अत्यन्त महत्त्वपूर्ण 
है । मन्त्र का भाव यह है कि ''हे उपस्थित लोगो, हम दोनों के हृदय 
जल के समान मिल गए हैं। जैसे प्राणवायु प्रिय है वैसे ही हम 
एक-दूसरे से प्रसन्न रहेंगे ।'” शिलारोहण के समय जब शिला पर 
लधू पैर रखती है तब बर कहता है : इस पत्थर पर चढ़ और चट्टान 
की तरह दृढ़ बन। शज्नुता उत्पन्न करनेवालों के प्रति दृढ़ बन। 
उपद्रजियों पर विजय प्राप्त कर | इस कन्या ने पितु-कुल को छोड़कर 
पतिकुल को अंगीकार किया है। हम ईर्ष्या-द्वेष से पृथक्‌ रहें।! 
सप्तपदी की क्रिया में भी वर-वधू अत्यन्त महत्त्वपूर्ण त्रत धारण 
करते हैं--(4) “अन्न (जीविका के लिए) पहला पगण उठा, मेरे 
ब्त में मेरा अनुसरण कर। परमात्मा तेरा मार्ग-दर्शक हो। हम 
सन्‍्तानवान्‌ हों | हमारी सन्तान उत्तम और दीर्घजीबी हों। (2) बल 
के लिए दूसरा पग॑ रख। मेरे त्रत में मेरा अनुसरण कर, इत्यादि । 
(3) धन-समृद्धि के लिए तीसरा पग रख | मेरे व्रत” (4) सुख के 





१. मथुवाता ऋतायते मधु क्षरन्ति सिन्धव:। माध्यीर्न: सन्त्वोषधी: ॥ 
मधुनक्तमुतोषसो मधुमत्‌ पार्थिवं रज: | मधु चझौरस्तु नः पिता॥ 
मधुमान्‌ नो वनस्पतिमधुमां अस्तु सूर्य: । माध्वीर्गावो भवन्तु न: ॥ 
(ऋग० १.90.6 8) 
2. ओशम्‌ समज्जन्तु घिश्वे देवा: समायो हृदयानि नौ। 
. सं मातरिश्वा सं धाता समुदेष्ट्री दधातु नौ॥ --( ऋग० १0.85.47 ) 
3. ओशम्‌ कन्यला पितृभ्य: पतिलोक॑ यतीयमब दीक्षामयष्ट। 
कन्या उत त्वया वय घारा उदन्या द्विष (गो० 22 9) 
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लिए चौथा पग रख। (5) सनन्‍्तान के लिए पाँचवाँ पग रख । मेरे 
ब्रत (6) ऋतुओं की अनुकूलता के लिए छठा पग रख" (7) 
प्रगाढ़ प्रेम तथा मित्रता के लिए सातवाँ पग रख 7 ।! ' सदनन्तर वर- 
वधू परस्पर हृदय का स्पर्श करते हैं--'मैं अपने ब्रत में तेरे हृदय 
को लगाता हूँ। मेरा चित्त तेरे चित्त के अनुकूल हो। मेरी बात को 
ध्यान से सुन! परमात्मा तुझे मेरे साथ संयुक्त करे | “ पति के घर 
आने पर पुनः पवित्र अग्नि के समक्ष पति उसके पारिवारिक अधिकारों 
को उसके अर्पण करता है, “'हे वरानने ! तू मेरे पिता में, जो तेरा 
श्वसुर है, प्रीति करके चक्रवर्ती राजा की रानी के समान पक्षपात 
छोड़ के प्रवृत्त हो। मेरी माता में, जो तेरी सास है, ग्रेम-युक्त होकर 
उसी की आज्ञा में सम्यक्‌ प्रकाशमति रहा कर। जो मेरी बहन और 
तेरी ननद है उसमें भी प्रीति-युक्त हो और मेरे भाई जो तेरे देवर 
और ज्येष्ठ अथवा कनिष्ठ हैं उनमें भी प्रीति से प्रकाशमती और 
अधिकार-युक्‍त हो अर्थात्‌ सबसे अविरोधपूर्बक प्रीति से बरता 
कर । १8॥ 

इस प्रकार बैदिक गृहस्थ आश्रम का प्रारम्भ एक संस्कार से 
होता है, जिसमें पति-पत्नी दोनों अत्यन्त उदात्त ब्रत धारण करते हैं 
तथा एक सुखी परिवार बनाकर सांसारिक भोगों का खूब आनन्द 
लेते हुए भी परस्पर सहयोग, सौहार्द्, दया-करुणा आदि गुणों से 
पारियारिक और सामाजिक सम्बन्धों में माधुर्य की सृष्टि करते हैं । 

जखानप्रस्थ और संन्यास का वर्णन हम पंचम अध्याय में 
*जर्णाश्रम-व्यजस्था ' के सन्दर्भ में करेंगे। 

अन्त्येष्टि--और जब जीवन समाप्त हो जाता था तब अन्तिम 
संस्कार ' अन्त्येष्टि' होता था। इस प्रकार जैदिक धर्म मानव के जन्म 


4 (१) ओम इषे एकपदी भव सा मामनुव्रता भव विष्णुस्त्वानयतु पुत्रान्‌ 
विन्दावहै बहूँस्‍ते सन्‍्तु जरदष्टय:। (2) ओम ऊर्जे द्विपदी भव सा मामनुद्ता 
भव (3) ओ रायस्पोषाय त्रिपदी भव सा'”(4) ओ मयोभवाय चतुष्पदी 
भव (5) ओ  प्रजाभ्य: पंचपदी भव। (6) ओम ऋतुभ्य: घट्यदी भव। 
(7) ओ सखे सप्तपदी भव सा माम्‌। 

2, ओ मम ज़ते ते हृदर्य दधामि मम चित्तमनुचित्तं ते अस्तु। 


ब 


मम जुषस्य प्रजापत्तिष्ट्वा नियुनक्तु मट्दाम्‌। (पार० 8 8) 
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लेने से पूर्व से ही उसे संस्कारित करना प्रारम्भ कर देता था। बेद 
मनुष्य-जीवन को महान्‌ अवसर समझता है तथा इस अबसर का 
लाभ संस्कारों की पद्धति से नवमानव के निर्माण के रूप में करता है | 


अष्टांग-योग 


'योगदर्शन में ब्रह्म-साक्षात्कार का उपाय अष्टांग योग बताया 
गया है | ये आठ अंग हें--यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, 
धारणा, ध्यान और समाधि | ये आठों अंग वेद से ही ग्रहण किये गए 
हैं। सामबेद का एक मन्त्र है-- 

'जज्ञानः सप्तमातृभिर्मे धामाशासत झिये | 
(साम० आ० का० 0]) 
अर्थात्‌ जब मनुष्य सात मंज्िलों (पड़ाबों) को पार कर वहाँ 
पहुँचता है तो परमात्मा प्रकट हो जाता है। यम, नियम, आसन, 
प्राणायाम, प्रत्याहार और धारणा--ये छः मंज़िलें हैं | सातवीं मंजिल 
है-- ध्यान । इस ध्यान की मंज़्तिल में पहँचकर मनुष्य ईश्वर को 
देखता है-- 
तं पशु्यते निष्कलं ध्यायमान:। (मुण्डक० 3..8) 
ध्यान में पहुँचा हुआ ज्यक्ति उस परम पुरुष परमेश्वर को 
देखता है। 

पत॑जलिप्रोक्त यम-नियम भी वेदमन्त्रों के ही अनुसार हैं -- 

अहिंसा---' मागामनागामदिति बधिष्ट ' में, सत्य---' सत्यस्य' 
नाव: सुकृतमपीपरन्‌' में, अस्तेब--'मा वः स्तेन ईशत' तथा 'न्‌ 
स्तेयमदधि' में, ब्रह्मचर्य--'बहाचर्येण तपसा देवा मृत्युमपाघध्तत' 
में, अपरिग्रह-- शतहस्त समाहर सहस्त्रहस्त संक्िर ' में, शौच्च-- 
“शुनत्ति: पुनानस्तन्वम्‌' में, सन्‍तोष--'एवावस्व: इन्द्र सत्य सप्राट ' 
में, त्प:--' अभीद्धात्तपसो अध्यजायत ' तथा 'तपसा ये अनाधूुष्या ! 
आदि में, स्वाध्याय--संवत्सरं शशयानाः:' में, और ईश्वर- 
प्रणिधान---  त्वामितू हि त्वायवो' में मूलतः: विद्यमान है। यहाँ 
केवल मन्त्रों का निर्देश किया गया है। वेद के अनेक मन्त्र इस 


4. गुरुकुल-पत्रिका (वेदयोगांक) मार्च-अप्रैल, 973, “वेद और योग', 'डा० 
मुशोणम शर्मा पृ० 36 
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प्रकरण में उद्धृत किये जा सकते हैं, क्योंकि यम-नियम जीवन- 
निर्माण की आधारशिला हैं | जीवन-निर्माण के साथ जीवन-उद्देश्य 
के दोनों पक्ष भोग और अपवर्ग भी इनके द्वारा सिद्ध होते हैं । 

यम और नियम क्रमशः सामाजिक तथा बवैयक्तिक उपलब्धियाँ 
हैं। दोनों का सह्ृ-प्रयोग वांछनीय समझा गया है। हमें केवल 
नियमों को ही जीवन में नहीं उत्तारना है, यमों का भी पालन करना 
है । ज्यक्ति और समाज परस्परापेक्षी हैं | ये पक्षी के दो पंख हैं | जैसे 
एक पंख से पक्षी उड़ नहीं सकता, दोनों पंखों के फड़फड़ाने पर ही 
वह आकाश में उड़ता है, वैसे ही मानव शौच, सन्‍्तोष के साथ जब्र 
अहिंसा, सत्य आदि का भी पालन करता है, तभी वह अपना 
विकास कर सकता है। पूर्वकालीन सभी साधक यम-नियम दोनों 
के सम्यक्‌ धारण द्वारा ऊपर उठे थे, विघ्नों को दूर कर निरापद पुण्य 
लोक के निवासी जने थे | 'इमौ ते पक्षों अजरो पतत्रिणौ' मन्त्र में 
इसी दिशा का संकेत है। 

समाज-सापेक्ष आचरण को जितना अधिक संयत किया जाएगा, 
उतना ही अधिक वह साधक के लिए श्रेयस्कर होगा। योग का 
प्रथम अंग “यम' समाज से सम्बद्ध इसी जैयक्तिक आचरण को 
संयत करने के लिए है। यम पाँच हैं--अहिंसा, सत्य, अस्तेय, 
ब्रह्यचर्य और अपरिग्रह। ' अहिंसा ' साधनपक्ष में तथा समाज की 
सापेक्षता में सर्वप्रथम स्थान पाती है। बेद में स्थान-स्थान पर द्वेषरहित 
होने की, सब प्राणियों को मित्र की दृष्टि से देखने की तथा छिंसा न 
करने की बात आई है। बेद में यज्ञवाची अध्वर शब्द भी अहिंसाताचक 
है । अगला यम 'सत्य' है। दार्शनिक दृष्टि से समग्र सत्ताओं का 
आधार 'सत्य” ही है। विश्व-भर की व्यवस्थिति 'सत्य' पर ही 
अवलम्बित है : 'सत्येनोत्तभिता भूमि: ' तथा सत्यं बृहत्‌ पृथिवीं 
धारसन्ति' । सामाजिक पक्ष में सत्य का तात्पर्य सत्य-व्यजहार से 
है। तनिक स्वार्थ की पूर्ति के लिए जब मानव सत्य और न्याय का 
गला घोंटने 'लगता है, तब समाज में विक्षोभ का उत्पन्त हो जाना 
स्वाभाल्िक है। सत्य का व्यवहार जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में होना 
सआाहिए। सत्य-विरहित व्यापार समाज में भ्रष्टाचार को प्रेरित करता 
है। अत: सामाजिक हित के लिए सत्य का व्यवहार परमावश्यक 
है 'अस्तेय' का भाव है किसी के अधिकार का अपहरण न करना। 
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सामाजिक मर्यादा भी यही है कि जिसने जो कमाया है, उसका बह 
स्वतन्त्रता से उपभोग कर सके । कमाए कोई और उपभोग कोई करे 
और वह भी कमानेवाले एवं समाज की आँख बचाकर--यह निस्सन्देह 
महापाप है। यजुर्वेद के प्रथम मन्त्र में ही कहा गया है--'मा बः 
स्तेन ईशत्‌ '--चोर तुम्हारे ऊपर शासन न करे। सामाजिक 'पक्ष मे 
यह निर्देश शासक के प्रति है । शोषण द्वारा प्रजा का उत्पीड़न भी 
महापाप है | अध्यात्म-'पक्ष में चौर्य का भाव है कि वह मुझे दबा न 
ले अर्थात्‌ मेरी सत्ता पर हावी न हो जाए। चौर्य कर्म मुझे भीतर से 
लज्जित करेगा और बाहर समाज द्वारा लांछित कराएगा। पुरुषार्थ- 
साधन के लिए “ब्रह्मचर्य' का बहुत महत्त्व है। इसका सबिस्तार 
विवेचन हम वर्णाश्रम-व्यवस्था के प्रसंग में करेंगे।  अपरिग्रह” की 
जत्ति भी समष्टि-हित के लिए आवश्यक है। जो धन एक स्थान पर 
परिग्रहीत है और इस प्रकार जिस धन से समाज का हित-सम्पादन 
नहीं हो रहा, वह असेवित धन व्यक्ति और समाज का ध्यंस करनेवाला 
है। धन समाज में संचरित होता रहे, इसी में उसका संरक्षण भी है । 
इसके लिए आवश्यक है कि धन एक स्थान पर परिग्रहीत न रहे, 
अदिक संस्कृति में इसे ही “यज्ञ ' की संज्ञा दी गई है ।निरिबरल सम्पदा 
का स्रोत होते हुए भी परमात्मा परम अपरिय्रही है । उनके ब्रह्माण्डरूपी 
यज्ञ में दान ही दान है। 
यम के ये पाँच अंग साधक को बाहर से सुरक्षित करते हैं और 
आच्तरिक विकास की प्रथम सीढ़ी पर चढ़ा देते हैं | सामाजिकता से 
सुरक्षित अपरिग्रह की दृढ़ आधारभूमि पर स्थित होकर अब से 
परिमार्जत की अन्तःभूमि में प्रवेश कराते हैं। इसमें उसे पाँच 
सीढ़ियाँ और चढ़नी हैं। ये पाँच अंग हैं--शौच, सनन्‍्तोष, तप, 
स्वाध्याय तथा ईश्वर-प्रणिधान | 
' धारणा' और ' ध्यान' के लिए 'यदाकूतात्‌ समसुस्त्रोत्‌ हृदो 
जा मनसो वा संभृतं चश्षुषो वा' मन्त्र उपयोगी सामग्री प्रदान करता 
है। यदि हम किसी संकल्प, भाव, विचार या दृष्टि-बिन्दु पर चित्त 
को बाँध सकें और प्रत्यय के साथ एकतान हो सकें, तो “समाधि' 
की अवस्था को प्राप्त कर लेंगे, व्युत्थान से निरोध में जा सकेंगे। 
जैसे भूतों और इन्द्रियों में एकाग्रता के साथ घर्मलक्षण और व्यवः 
होते रहते हैं जैसे ही चित्त मे भी व्युत्थान या 
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सर्वार्थता का शमन या क्षय और निरोध या एकाग्रता का उदय होता 
रहेगा। एक का ततिरोभाव और दूसरे का आविर्भाव चित्त के साथ 
एक हो जाने के लिए आवश्यक है | 

आसनों का भी अपना महत्त्व है। 'आसन' बह स्थिति है 
पजिसमें शरीर को सुस्थिर रखते हुए सुखपूर्वक योगाभ्यास के काल 
में बैठा जा सके। सिद्धासन तथा पद्मासन अपेक्षाकृत सुगम हैं; 
योगदर्शन तो “*स्थिरसुखमासनम्‌ ' कहकर आसन को स्थिर सुर्त्र 
देनेवाला ही मानता है, जो प्रयत्न-शैधिल्य तथा आननन्‍्त्य भावना से 
सिद्ध होता है और द्नन्द्दों की चोट से रक्षा करता है। 

प्राण शरीर में सर्वाधिक महत्त्वशाली है | इस प्राण को स्वायत्त 
करना “प्राणायाम का कार्य है। पतंजलि के योगदर्शन में श्वास- 
प्रश्ञास के गति-विच्छेद को प्राणायाम की संज्ञा दी गई-जो 
बाह्यान्तर-स्तम्भवृत्ति, देश-काल-संख्या से परिदृष्ट, दीर्घ-सूक्ष्म 
तथा बाह्याभ्यन्तर विषयाक्षेपी नामों से चार प्रकार का है | प्राणायाम 
से प्रकाश का आवरण क्षीण होता है और धारणाओं में मन को 
योग्यता सिद्ध होती है। अथर्वजेद में अनेक मन्त्र प्राण की महिमा 
का वर्णन करते हैं । 

'प्रत्याहार' का मुख्य लक्ष्य इन्द्रियों को वश में करना है। 
इन्द्रियाँ करण हैं जो आन्तरिक तथा बाह्य दो भागों में विभकत हैं । 
मन, बुद्धि, चित्त तथा अहंकार अन्तःकरण हैं । पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ तथा 
पाँच कर्मेन्द्रियाँ बाह्यकरण हैं | बाह्यकरण यदि अश्व हैं, तो मन 
प्रग्रह (बागडोर) और बुद्धि सासथी हैं ।शरीर रथ है | सुषारथिरश्वानिव 
(यजु० 34.6) में ऐसा ही रूपक बाँधा गया है। 

*धारणा' और * ध्यान! का संकेत गायत्री के ' धीमहि ' शब्द में 
वर्तमान है और 'समाधि' की अबस्था का चित्र ' तद्विष्णो: परम पदं 
सदा पश्यन्ति सूरय: ' मन्त्र में उपस्थित है। चित्त का देशविशेष में 
बाँध देना धारणा है। ध्यान में मन एकदम निर्विषय हो जाता है, 
किन्तु स्वरूप-ज्ञान बना रहता है । समाधि में स्वरूप की शून्यता हो 
जाती है। धारणा-ध्यान-समाधि तीनों का एक सहवर्ग है । योगजन्य 
समाधि में जब चित्त निर्मल हो जाता है, तब जो आनन्दानुभूति होती 
है जह बाणी का विषय नहीं है--/'न शक्‍यते वर्णयितुं गिरा तदा 
स्‍्थयं तदन्‍्त-करणेन गुद्ते ॥ 


चोथा अध्याय 
बैदिक आचारशास्त्र एवं मानववाद 


आधारभूत सिद्धान्त एवं उदात्त भावनाएँ 


अनेक पाश्चात्य विद्वानों ने वेद में वर्ग-संघर्ष, बर्बरता, स्त्री- 
अपहरण, व्यभिचार, भ्रूणहत्या त्था धोखा, चोरी, डकैती, मांस- 
भक्षण और सुरापान आदि बातों को सिद्ध करने का भरसक प्रयास 
किया है। किन्तु जेद का अनुशीलन इन बातों को सर्बथा मिथ्या 
प्रमाणित कर देता है। आत्मा, परमात्मा, ऋत और सत्य की पूजा 
करनेवाले, बर्णाश्रम-व्यजस्था की पद्धति पर समाज की संरचना 
करनेवाले, अपनी आत्मा में सब प्राणियों के और सब प्राणियों में 
अपनी आत्मा के दर्शन करनवाले ऋषि-मुनि किसी प्रकार की 
संकीर्णता, जातिवाद या बर्ग-संघर्ष का षड्धयन्त्र रचें अथवा 
दुराचारों की शिक्षा दें या उममें प्रवृत्त हों, यह सोचना ही तर्कसंगत 
प्रतीत नहीं होता। बेद में तो विशुद्ध मानववाद का दिव्य सन्देश है । 
वेद में मनुष्य के सच्चे विकास के लिए, उसके आत्मिक बल के 
लिए, बहुत उदात्त आचारशास्त्र का संकलन है। वेद परमपिता 
परमेश्वर को सब प्राणियों का पिता घोषित कर प्राणिमात्र के प्रति 
समदृष्टि की भावना उत्पन्न करता है। बेद की दृष्टि में परमेश्वर 
सर्वव्यापक, सर्वज्ञ एवं सर्वनियन्ता है। उसके नियम अटल हैं। 
सदाचार एवं समष्टि-भावना से ही व्यक्ति आत्म-दर्शन करके 
ब्रह्म-साक्षात्कार कर सकता है ! 

जेद को अमृत पुत्र श्रोषित करता है 
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अकनिष्ठास एते संभ्रातरो बावृधु: सौभगाय (ऋग्वेद 5.60.5) । 
जैदिक संस्कृति सदाचार को जितना महत्त्व प्रदान करती है, उतना 
अन्य उपादानों को नहीं। वेद कहता है, 'दुराचारी व्यक्ति ऋत के 
पथ को पार नहीं कर सकता'--'ऋतस्य पन्थां न त्तरन्ति दुष्कृत: '। 
स्वर्ग या ज्योति की ओर ले-जानेवाला देबयान-मार्ग सुकृति अर्थात्‌ 
सदाचारी व्यक्ति के लिए ही है--'स्वर्ग: पन्था: सुकृते देवयानः '। 
वेद में प्रार्थना है कि ' हे सर्वाग्रणी देव! आप सबके नियसन्ता हैं । सुझे 
दुश्चरित से पृथक्‌ करो और सब ओर से सदाचार का भागी 
बनाओ । मैं अमर देवों का अनुकरण करूँ तथा दीर्घ आयुष्य, शोभन 
जीवन लेकर ऊपर उठ जाऊँ'---''परि माग्ने दुश्चरितादबाधस्वा 
मा सुचरिते भज। उदायुषा स्वायुषोदस्थाममृतांड्अनु ॥ '” (यजु० 
4 28) इस प्रकार वेद समता, भ्रातृभाव, विश्व-बन्धुत्व सम्बन्धी 
शिक्षाओं तथा सदाचार की शिक्षाओं का विश्वकोष ही सिद्ध होता 
ह्लै। 

प्रसिद्ध जैदिक बिद्ठान्‌ पं० धर्मदेज विद्याजाचस्पति अपने ग्रन्थ 

“जैदिक कर्त्तव्यशास्त्र' में जैदिक कर्त्तज्यशास्त्र ([#905) के 
आधारभूत मूल सिद्धान्तों को निम्न प्रकार से प्रस्तुत करते हैं--- 

. “परमेश्वर सब प्राणियों का एक ही पिता है।'”' अतः हम 
सबको परस्पर भ्रातृभाज तथा मित्रता की दृष्टि धारण करनी 
चाहिए। अपने स्वार्थ को सिद्ध करने के लिए प्राणियों की 
हिंसा करना अनुचित है। द्वेषभाव को दूर करके प्रेमभाज 
की वृद्धि करनी चाहिए। 

2. “परमेश्वर सर्वव्यापक और सर्वज्ञ है।'' उसकी अध्यक्षता 
में सार्बभौम अटल नियम कार्य कर रहे हैं। इनके पालन 
करने से ही मनुष्यमात्र का कल्याण हो सकता है। इनका 
उल्लंघन करना अपने को आपत्तियों के मुँह में डालना है । 

3. “मनुष्य-जीवन का उद्देश्य दिव्य-शक्ति, दिव्य-शान्ति, 
दिव्य-ज्योति, दिव्य-आनन्द अथवा मोक्ष प्राप्त करना है।' 
इस उद्देश्य की पूर्ति के लिए परमेश्वर की स्तुति, प्रार्थना 
और उपासना तथा निष्काम शुभ कर्मों का अनुष्ठान (यज्ञ) 
'करना मुख्य साधन है। 

4“ आत्मा दिव्य शान्ति सम्पन्न अमर है और शरीर मन 
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व. 


'एवं बुद्धि का अधिष्ठाता है |” सब प्राणियों में आत्मौपम्य 
दृष्टि धारण करते हुए व्यवहार करना चाहिए। आत्मा के 
अन्दर काम, क्रोधादि शजन्नुओं को वश में करने की पूर्ण 
शक्ति विद्यमान है, उसे ईश्वर-भक्ति, आत्म-विश्यास्रादि 
द्वारा विकसित करते हुए पवित्र जीवन बनाना चाहिए । 


, “कर्म-नियम संसार में कार्य कर रहा है।'' किये हुए कर्म 


के फल से कोई अपने को बचा नहीं सकता। परमेश्वर 
कर्म-फलदाता है। प्रार्थना आदि का उद्देश्य भावी 'पाप से 
अपने को मुक्त करना है। 


. “प्रत्येक व्यक्ति को सदा अन्धकार से प्रकाश, मृत्यु से 


अमृत और पाप से पुण्य-मार्ग की ओर आने का यत्न करना 
चाहिए।'”' इसके लिए दुढ़ निश्चय अत्यावश्यक है। 


. शारीरिक, मानसिक और आत्मिक्र शक्तियों का समवथिकास 


होना चाहिए।!' इनमें से किसी एक ही शक्ति का विकास 
होना पर्याप्त नहीं । समविकास ही उन्नति का मूलमन्त्र है। 


“व्यक्ति, समाज तथा राष्ट्र में लगभग एक-जैसे अटल 


नियम, व्यापक मियम कार्य कर रहे हैं।” व्यक्ति और 
समाज का अटूट सम्बन्ध समझते हुए व्यक्ति को अपनी 
शक्तियाँ समाज की सेवा में लगा देनी चाहिएँ। 


. “बाह्य और आन्तरिक स्वाधीनता अथवा स्वराज्य को प्राप्त 


करने से ही सुख प्राप्त हो सकता है।'” स्वतन्त्रता में ही 
आनन्द है तथा परतन्त्रता में दुःख है। अतः स्वतन्त्रता का 
संरक्षण करना प्रत्येक व्यक्ति का तथा समाज का “मुख्य 
धर्म' है। 
““कर्त्तव्य का निर्णय ईश्वरीय ज्ञान, वेद तथा पवित्र अन्तःकरण 
की साक्षी से हो सकता है।'” सदाचारादि भी उसमें 
सहायक हैं । 
“सत्य ही के कारण इस पृथित्री का धारण हो रहा है।'' 
सत्य, 'यश और श्री इन तीनों को उत्कृष्ट समझते हुए सत्य- 
रक्षा के लिए सर्वस्व तक अर्पण करने को उद्यत रहना 
'चाहिए। 

*परमेश्जर को 'सदा अपना रक्षक समझते हुए प्रत्येक 
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व्यक्ति को अपने अन्दर पूर्णरूप से निर्भवता धारण करनी 
चाहिए । !! 
अब हम बेद में उपलब्ध आचारशास्त्र एवं नैतिकता आदि से 
सम्बन्धित वेद के मर्मस्पर्शी प्रसंगों को उपस्थित करते हैं। 


प्राणिमात्र में मित्रदृष्टि 


वेद में उद्धोषपूर्वक कहा गया है कि मैं, मनुष्यों-समेत सब्र 
प्राणियों को मित्र की दृष्टि से देखूँ। हम सब परस्पर मित्र की दृष्टि 
से देखें-- 
“मिन्नस्य मा चक्षुषा सर्वाणि भूतानि समीक्षन्ताम्‌। 
'मित्रस्याहं चक्षुषा सर्वाणि भूतानि समीक्षे। 
मित्रस्थ चक्षुषा समीक्षामहे ॥ (यजु० 36.8) 
अथर्वजेद में गौओं, जगत्‌ के अन्य प्राणियों एवं मनुष्यमात्र के 
कल्याण की कामना की गई है-- 
स्वस्ति गोभ्यो जगते पुरुषे भ्य:। (अथर्व०१.34१.4) 
एक अन्य मन्त्र में कहा गया है-- 
प्रभु हमारे दोपाये और चौपाये पशुओं के लिए कल्याणकारी 
ओऔर सुखदायी हों-- | 
शन्‍न्नो अस्तु द्विपदे शं चतुष्पदे | (यज़ु० 36.8) 
इस प्रकार यहाँ दोपाये मनुष्य और पक्षी आदि तथा चौपाये 
'पशुओआं की कल्याण-कामना की गई है | 
अथर्ववेद में ही एक अन्य स्थल पर कामना की गई है कि 
भगवन्‌ ! ऐसी कृपा कीजिये जिससे में प्रत्यक्ष एवं परोक्ष प्राणिमात्र 
के प्रति सद्भावना रख सकूँ-- 
'यांश्च पश्यामि यांश्च न 
तेषु मा सुमति कृधि। (अथर्व> १7..१7) 


समता एवं समष्टि को भावना 


ऋ्वेद में एक स्थान पर स्पष्ट रूप से कहा है कि ये सब 
मनुष्य भाई हैं, इनमें से कोई जन्म से बड़ा नहीं, कोई छोटा नहीं, 
इस समानता के भाव को धारण करते हुए सब ऐश्वर्य ज उन्‍नति के 


].. धर्मदेव विद्याबाचम्पति - “वैदिक कर्वव्यशास्त्र'- पृ० 2-4 
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लिए मिलकर प्रयत्न करते और आगे बढ़ते हैं-- 
अज्येष्ठासो अकनिष्ठास एते, 
से भ्रातरों बावृक्षु: सीभगाया।. (ऋग्‌० 5.60.5) 
इससे पूर्व के मन्त्र में भी कहा है कि “सब मनुष्य समान हैं, 
उनमें कोई बड़ा-छोटा नहीं, और कोई मध्यम भी नहीं। ये अपनी 
शक्ति से ऊपर उठते हैं। ये महत्त्वाकांक्षा से बढ़ते हैं। ये जन्म से 
कुलीन, दिव्य मर्त्य हैं! '-- 
ते अज्येष्ठा अकनिष्ठास उद्धिदोडमध्यमासोी महसा 
वि वादृध्ु:। 
सुजातासो जनुषा पृश्निमातरो दिवो मर्य्या आ नो 
अच्छा जिगातन ॥ (ऋणग्‌० 5.59.69 
इस मन्त्र का देवता 'मरुत:' है जिसका मनुष्यवाची होना 
“याद यूय॑ पृश्टिनिमातरो मर्त्तासः स्थातन।॥'! (ऋग्‌० .38.4), 
““नरो मरुतों मृव्ठता नस्तुबवीमघासो अमृता ऋतज्ञा:। सत्यश्रुततः 
कवयो सुवानः ” (ऋग्‌० 5.57.8), ““परा वीरास एतन मर्यासो 
भद्गजानयः '' (ऋग[० 5.6१.4 ) इत्यादि में जहाँ नर, मर्य, मर्त आदि 
मनुष्यआचक शब्दों तथा युवानः (युवक), भद्गजानय: (जिनकी 
अच्छी स्थत्रियाँ) इत्यादि विशेषणों से स्पष्ट है, बहाँ श्री सायणाचार्य 
ने भी ''भनुष्यरूपा वा मरूतः '! इत्यादि वाक्यों द्वारा स्पष्ट स्त्रीकार 
किया है।! एक ऋचा में कहा है '' सब चलनेवालों का भार्ग पर 
समान अधिकार है ''-- 
समानो अध्वा प्रदतामनुष्पदे। (ऋग्‌० 2.73.2) 
अन्यत्र कहा है “सबका कल्याण सीचो, चाहे शूद्र हो चाहे 
आर्य ' -- 
प्रियं सर्वस्य पश्यत उत शूद्र उतायें। 
(अथर्व० 79.62.) 
ऋणगलेद का अन्तिम सूकत (40.१97) समता का अत्यन्त दिव्य 
बर्णन प्रस्तुत करता है--- 
से समिद्युवसे वृषन्नग्ने विश्वान्थर्य आ। 
इब्ठस्पदे समिध्यसे स नो बसून्‍्या भर॥ 
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सं गच्छध्वं सं बद॒ध्व॑ सं वो मनांसि जानताम्‌। 
देवा भाग यथा पूर्व संजानाना उपासते ॥ 
समानो मन्त्र: समिति: समानी समान सन: सह चित्तमेषाम | 
समान मन्त्रमभि मन्त्रये व: समानेन यो हविषा जुहोमि।॥ 
समानी व आकृत्ति: समाना हृदयानि बः।. 
सम्तानमस्तु वो सनो यथा वः सुसहासत्ति॥ 
अर्थात्‌ू--' ' हे भगवन्‌ | समस्त सुखों के बरसानेबाले ! हे ज्ञान 
के प्रकाश प्रभो ! तू सबका प्रेरक होकर समस्त प्राणियों और समस्त 
तत्यों को मिलाता है। तू भूमि पर अग्नि के तुल्य इस अन्न के बने 
देह में आत्मा के तुल्य, वाणी के परम प्राप्तव्य, ज्ञातव्य पद ओंकार 
रूप में प्रकाशित होता है । बह तू हमें नाना ऐश्वर्य और लोक प्राप्त 
करा। हे 'मनुष्यो ! आप लोग परस्पर अच्छी प्रकार मिलकर रहो। 
परस्पर मिलकर प्रेम से बातचीत करो | विरोध छोड़कर एक-समान 
बचन कहो । आप लोगों के सब मन एक-समान होकर ज्ञान प्राप्त 
करें । जिस प्रकार पहले के विद्वानू-जन सेवनीय और मनन करने 
योग्य प्रभु का ज्ञान सम्पादन करते हुए अच्छी प्रकार उपासना करते 
रहे हैं, उसी प्रकार आप लोग भी ज्ञान-सम्पन्न होकर सेवनीय अन्न 
का सेवन और उपास्य प्रभु की उपासना करो। इन सब का वचन 
एक और विचार एक-समान हो। परस्पर संगति, मेल-जोल भी 
एक-समान, भेद-भाव से रहित हो। इनका मन एक-समान हो। 
इनका चित्त एक-दूसरे के साथ मिला हो | मैं आप लोगों को एक- 
समान विचारबान्‌ करता हूँ और एक-समान अन्‍्नादि पदार्थ प्रदान 
कर आप लोगों को पालित-पोषित करता हूँ। आप लोगों के 
संकल्प और भाव-अभिप्राय एक-समान रहें | आपके हृदय एक- 
समान रहें | आप लोगों के मन समान हों जिससे आप लोगों का 
परस्पर का कार्य सदैव सहयोगपूर्वक अच्छे प्रकार हो सके।'' 
“सम- भावना की प्रेरणा देनेवाला यह सूक्‍त वेद के समतापूर्ण 

दृष्टिकोण का ज्वलन्त उदाहरण है। इसमें सब जनों की क्रियाओं, 
गति, बिचारों और मन-बुद्धि के पूर्ण सामंजस्य की प्रेरणा दी गई है। 
हम यह कल्पना कर सकते हैं कि इस सूकत में प्रार्थित समान 
बिचारोंबाली विंवाद-रहित सभा समाज का कितना उत्कृष्ट स्वरूप 
प्रस्तुत करती है. सभी सभासरददों को एक सा जन का 
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दृष्टिकोण असन्दिग्ध रूप से राष्ट्र को उन्‍नति को ओर ले-जाता है । 
आज हमारे देश में और समस्त विश्व में इस भावना की और 
अधिक आवश्यकता है |”! 


परिवार के सदस्यों में सौसमनस्य 

वेदों में सौमनस्य-सूक्‍तों में गृहस्थ-जीवन के सम्बन्ध में जो 
उदात्त भाव प्रकट किए गए हैं, वे भी वैदिक धारा की महान्‌ निधि 
हैं। 

“इनमें सभी जनों में समभाव, परस्पर सौहाद की भावना 
व्यक्त की गई है। यह अभिलाषा प्रकट की गई है कि परिवार के 
सभी सम्बन्धी प्रेमपूर्वक मिलजुलकर रहें, क्योंकि समाज का मूत्ल 
परिवार ही है । सब एक-दूसरे से मधुर-वाणी में बोलें और 'सबके 
मन एक-समान हों | उनमें एक-दूसरे के प्रति पूर्ण सहानुभूति हो । 
यह सौमनस्य प्रत्येक काल में रहे जिससे समाज में कलह न हो 
और सब कार्य सुचारु रूप से चलते रहें, फलतः राष्ट्र उन्नति करे 
और समृद्धि की प्राप्ति हो। स्नेह और सौहार्द्र का यह सन्देश आज 
के स्वार्थपरक युग में और भी आवश्यक है?-- 

सहृदयं सांमनस्यमविद्वेष॑ कृणोमि वः। 

अन्यो अन्यमभि हर्यत खत्सं जातमिवाध्न्या ॥ 

अनुख्त: पितुः पुत्रो मात्रा भवतु संमनाः ! 

जाया पत्ये मधुमतीं वाचं वदतु शन्तिवाम्‌॥ 

मा भ्राता भातरं द्विक्षन्‌ मा स्वसारसुत स्वसा | 

सम्यज्चः सत्ता भूत्ता वाच्॑च बदत भद्गया॥। 

येन देवा न वियन्ति नो च्व थिद्विषते मिथः ! 

तत्कृण्मो ब्लह्म वो गृहे संज्ञार्न पुरुषेभ्य: ॥ 
ज्यायस्थन्तश्चित्तिनो मा वि यौष्ट संराधयन्त: सधुराश्चरन्त: । 
अन्यो अन्यस्मै बल्गु बदन्त एत सश्चीचीनान्‌ व: संमनसस्कृणोमि ॥ 
समानी प्रपा सह वोउन्नभागः समाने योक्‍्त्रे सह वो युनज्मि। 
सम्यज्चोडरिन सपर्यतारा नाभिमिवाभित: ॥ 
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सक्षीचीनान्‌ व: संमनसस्कृणोम्येकश्नुष्टीस्त्संबनेन सर्वानू। 
देवा इवामृतं रक्षमाणा: सायंप्रात: सौमनसो वो अस्तु॥ 
. (अर्थर्य>० 3.30.7-7) 
अर्थात्‌--' मैं तुमको समान हृदयवाला बनाता हूँ। मैं तुम्हें 
बिद्देष से मुक्त करता हूँ। तुम एक-दूसरे से इस प्रकार प्रेम करो 
जिस प्रकार गाय अपने नवजात बछड़े से प्रेम करती है। पुत्र पिता 
का आज्ञाकारी और माता के साथ प्रीतियुक्त मन वाला हो। पत्नी 
अपने पति के साथ द्वेष न करे। भाई-बहिन भी परस्पर द्वेष न करें । 
ले सब मंगलकारक रीति से एक-दूसरे के साथ सुखदायक 
प्रेमपूर्वक संभाषण किया करें। जिस प्रकार के व्यवहार से विद्वान्‌ 
लोग परस्पर पृथक्‌ भाव वाले नहीं होते और परस्पर कभी द्वेष नहीं 
करते, मैं उसी व्यजहार को तुम्हारे घर के लिए निश्चित करता हूँ । 
तुम लोग परस्पर प्रीतिपूर्वक व्यवहार करते हुए धनैश्वर्य को प्राप्त 
होबो । आपस में बैर-विरोध मत होने दो। अपने सम्मान की रक्षा 
करो। अपने व्यवहार में सावधान रहो। एक-दूसरे के ऐश्वर्य में 
वृद्धि करो और पहिये के अरों के समान मिलकर घूमों । एक-दूसरे 
से मीठे वचन बोलते हुए अपना योग-शक्षेम करो | तुम मिलकर और 
एक मन वाले होकर काम करो। एक-साथ मिलकर पिझओो और 
एक साथ मिलकर खाओ | मैं तुमको एक-साथ प्रेम-सूत्र में बाँधता 
हूँ । जिस तरह पहिये के अरे एक केन्द्र के चहूँ ओर घूमते हैं, उसी 
तरह तुम गृहस्थरूपी केन्द्र के चारों ओर प्रेममय व्यवहार करते हुए 
बरतो। तुम एक मन वाले होकर एक-साथ काम करो। तुम्हारे 
आदर्श समान हों। तुम मिलकर यत्न करनेवाले बनो। बुद्धिमान्‌ 
व्यक्तियों की तरह अपने उत्तम समाज और राष्ट्र के हितों की रक्षा 
करो | प्रात: और साय॑ तुम्हारे मन में शुभ भाव रहे तथा प्रसन्‍नता का 
सदा निवास हो।'' 
प्रथम मन्त्र में हृदय की समानता, मत की समानता और विद्वेष- 
शून्यता की जी उपमा दी गई है, उससे अधिक उपयुक्त उपमा इस 
प्रसंग में और कोई नहीं हो सकती । नवजात बछड़े के स्राथ गौ पूर्णतया 
'एकरूतप-होती है ।बछड़े का तनिक-सा कष्ट भी मानो उसका अपना 
कष्ट होता है। यह समानता केवल शारीरिक नहीं है, हार्दिक और 
मानसिक है दूसरे मन्त्र का आशय है कि समाज में सम भाषना का 
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आधार परिवार है, अतः माता-पिता के प्रति सन्‍तति का स्नेह और 
आज्ञाकारिता उसका प्रथम चरण है। इसी प्रकार जिस घर में पति 
और पत्नी में मधुर सम्बन्ध नहीं होगा, वहाँ समाज में भी उसका 
प्रतिफल लक्षित होगा । घरेलू असन्तोष से व्यक्ति ब्राहर के बातावरण 
को अनायास ही प्रभावित करता है | तीसरे मन्त्र में कहा गया है कि 
भाई-बहिन का स्नेह परिवार की दृढ़ता के लिए आधार का कार्य 
करता है। परिणामस्वरूप वे साथ-साथ चलते हुए, समान नियमों 
का पालन करते हुए, मधुर और सभ्य बाणी बोलते हुए समाज को 
उन्नति तथा सौमनस्य की ओर ले जाते हैं । चौथे मन्त्र का भाव है--- 
मनुष्य यदि परस्पर झगड़ते हैं तो दैवी शक्तियाँ भी मानो कलहरत 
हो जाती हैं अर्थात्‌ उन शक्तियों से जो कुछ प्राप्त होता है, मनुष्य 
शान्तिपूर्वक उसका उपभोग नहीं कर सकता | पुरुषों में समान ज्ञानवाली 
बुद्धि हो तो देवता अर्थात्‌ दैबी शक्तियाँ चिमुख नहीं होतीं, अर्थात्‌ 
उनसे प्राप्त द्रव्यों का पुरुष सुखपूर्वक उपभोग करके समभाव से 
आनन्द को प्राप्त करते हैं | पाँचवें मन्त्र में मिलकर साथ-साथ कर्म 
करने का सुन्दर उदाहरण प्रस्तुत किया गया है । सबको स्वार्थ छोड़कर 
केवल एक उद्देश्य अपने सम्मुख रखकर कार्य करना चाहिए। तभी 
'कठिन-से-कठछिन कार्य भी सरल हो जाता है। राष्ट्र की उन्‍नति के 
लिए यह अत्यन्त आवश्यक है | छठे मन्त्र में कहा गया है कि साथ- 
साथ खाना-पीना, उठना-बैठना हार्दिक सम्बन्ध का भी आधार होता 
है। प्राय: निकटता प्रकट करने के लिए साथ बैठकर खाना-पीना 
होता है | इसी प्रकार एक प्रकार के विचारों के व्यक्ति विविध प्रव॒ृत्तियाँ 
और रुचियाँ होने पर भी अग्नि की सपर्या अर्थात्‌ ईश्वर की पूजा में 
एक-स्ाथ मिल जाते हैं--ठीक बैसे ही जैसे बिविध दिशाओं में निकली 
हुई पहिये की अराएँ एक ही केन्द्र-बिन्दु में मिली हुई होती हैं। 
सातवें मन्त्र में भी कहा गया है कि साथ-साथ चलने, कार्य करनेवाले, 
एक-समान गतिवाले जनों का मन स्वाभाविक रूप से समान हो जाता 
है। अमरत्व या दीर्घायुष्य की रक्षा करती हुई दिव्य शक्तियों का मनो भाव 
जिस प्रकार एक-जैसा शुभ होता है, उसी प्रकार समान भावना वाले, 
देशहित के एक उद्देश्य में निरत जनों का मनोभाव भी शुभ हो ।' 





]. डा० चैदिक सग्रह पृ० 88 95 


शांति का शाश्वत मार्ग 449 





मानव-कल्याण को भावना 


ऋण्वेद में कहा गया है कि मनुष्य को मनुष्य की सब छंग से 
रक्षा और सहायता करनी चाहिए ““पुमान्‌ पुमांसं परि पातु विश्वतः ” 
(कऋऋंग्‌० 6.75.4) । 
अथर्ववेद में भी कहा है कि आओ, हम सब मिलकर ऐसी 
प्रार्थना करें, जिससे मनुष्यों में परस्पर सुमति और सदभावना का 
विस्तार हो-- 
तत्कृण्मो ब्रह्म वो गृहे संज्ञान पुरुषे भय: । 
(अथर्व० 3.30.4 ) 
जेद इस तथ्य से अपरिचित नहीं है कि मनुष्यों के घिभिन्न 
वर्गों में अनेक प्रकार के विरोध या संघर्ष रहते ही हैं। 
पुरुद्डहों हि क्षितयों जनानामू। (ऋग्‌ू० 3.8.7) 
“बराह्मण-क्षत्रिय-वैश्य-शूद्र-निषधाद--इन पाँचों प्रकार के 
मानव-संघों का हित करना 'पांचजन्य ' शब्द ने वेद में बताया है। 
इसी प्रकार नरों का जो हित करता है वह 'नर्य' ( नरेभ्य: हितः ) 
कहलाता है ।' 
त्वम्‌ आविथ नर्यम्‌। (ऋगू० १.54.6 ) 
तू नरों का हित करनेवाले का संरक्षण करता है। 
भूरीणि भद्रा नर्येषु बाहुषु | 
(ऋग्‌० .66.0) 
वीरों के बाहु मानवों का हित करनेवाले हैं और उन बाहुओं में 
बहुत कल्याण करनेवाले सामर्थ्य हैं। 
इन्द्राय  नरे नर्याय नृतमाय नृणाम्‌। 
(ऋग्‌० 4.25.4 ) 
यह इन्द्र नेता है ( नरे ) अर्थात्‌ लोगों को सनन्‍्मार्ग से ले चलता 
है, मानवों का हिंत करता है ( नर्याय 9 और मानवों में सर्वश्रेष्ठ है 
( नणां नृुतमाय )। 
सर्षेत रख्ये नर्यो रूचे भव। 
(ऋऋग्‌ए 9.05.5 ) 
मिन्न जिस प्रकार मित्र का सहायक होता है जैसा तू सब मानवों 
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का हित करनेवाला बन और उनका तेज बढ़ा। 
नुणां नर्यो नुतमः।. (ऋग० 0.29.7) 
मानवों में श्रेष्ठ मनुष्य मानवों का हित करता है। 
इसी प्रकार बेद में “मर्य' का प्रयोगार्थ भी मनुष्यों का 
हितकारक है | आचार्य सायण को भी यही अर्थ अभिप्रेत हे--' मर्या 
मनुष्येभ्यो हिता:' (ऋग्‌० 5.53.3) | 
(इस तरह 'पांचजन्य, नर्य और मर्य' इन पदों से जनहित 
करने का अत जीवन में ठान लेने का उपदेश किया गया है| केबल 
'सार्वजनिक हित' इतना ही न कहते हुए वेद ने कहा है 'पंचजनों 
का हित करों, नरों का हित करो, मर्त्यों का हिल करो ।' बात एक ही 
है---सब मानवों का हित करने का उद्देश्य है, परन्तु उसमें कितनी 
बारीकी वेद में कही है---यह विचार की दृष्टि से देखने का यत्न 
यहाँ करने की आवश्यकता है !'” वेद की दृष्टि में ऋषि वही है जो 
मनुष्यों का हितकारी है-- 
ऋषि: स यो मनुहित:। (ऋग्‌० 40.26.5) 


अकेला खाना पाप है 


बेद में सहभाव के लिए सहभोजन पर बहुत बल दिया गया 
है। अथर्ववेद में कहा है--सहभक्षा: स्थाम (अथर्व० 6.47.) 
अर्थात्‌ हम मिलकर खान-पान करनेवाले हों। इसी प्रकार यजुर्वेद 
में भी कहा है 'सम्िधिश्च से सपीतिश्य मे” (यजु० 8.9) अर्थात्‌ 
अपने साथियों से सह-पान और सह-भोज मुझे प्राप्त हों। 

वेद कहता है केवलाघो भवति केबनलादी (ऋंग्‌ 0.१7.6) 
अर्थात्‌ अकेला खानेबाला व्यक्ति पाप को ही भोगता है। संसार 
में भूखे ही मरते हों, ऐसा नहीं है। भरे पेट मनुष्य भी तो मर जाते 
हैं। अनेक व्यक्ति तो अधिक खाने से ही मर जाते हैं। इसलिए 
लेद में कहा गया है--विद्वानों ने भूख को ही वध नहीं माना, 
क्योंकि खा चुके हुए मनुष्य के पास भी मृत्युएँ नाना रूप में प्राप्त 
होती हैं तथा दूसरे को निज अन्न आदि घन से तृप्त करते हुए का 
अन्न आदि धन क्षीण नहीं होता, अपितु दूसरे की तृप्ति या 
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बुभुक्षा-शान्ति न करता हुआ व्यक्ति सुख देनेवाले परमात्मा को 
प्राप्त नहीं करता। जो अन्नवाला होता हुआ भी दरिद्र या 
अपाहिज के लिए, रोग आदि के द्वारा पीड़ित व्यक्ति के लिए, 
शरणागत कृश व्यक्ति के लिए तथा अन्न की कामना करते हुए 
बिद्दानू भिक्षु के लिए अपने मन को छीठ बनाए रखता है और 
स्वयं ही प्रथम अन्न का सेजन करता है, वह सुखदाता परमात्मा 
को प्राप्त नहीं करता /? (यहाँ बेद में चार प्रकार के व्यक्तियों को 
अन्न आदि देने का पात्र बतलाया है तथा कहा है कि जो इन 
चारों में से किसी को भोजन न देकर इनसे पूर्व खा लेता है बह 
सुख देनेवाले परमात्मा को प्राप्त नहीं करता।) वेद कहता है. कि 
वह मित्र नहीं, जो साथ रहनेवाले सखा के लिए अन्न नहीं देता 
है। उसका मित्र उससे अलग हो जाता है और यह मानता है कि 
जह रहने का स्थान नहीं है। वह अन्य सद्भाव से तृप्त करनेवाले 
अपरिचितत व्यक्ति तक को चाह सकता है # इस प्रकार जो ज्यक्ति 
समय पर काम आनेवाले अपने मित्र का अन्न आदि से बथावसर 
स्वागत-सत्कार नहीं करता या अवसर पड़ने पर प्रेमपूर्वक खाने- 
पीने का आग्रह नहीं करता, ऐसे शुष्क व्यक्ति से उसका मित्र 
अलग हो जाता है। इस प्रकार बह व्यक्ति एक दिन सब मित्रों से 
वंचित हो जाता है । 

जेद आज्ञा देता है कि समृद्ध व्यक्ति को याचना करते हुए सुपात्र 
अतिथि आदि को तृप्त करना ही चाहिए। उसे उदारता के मार्ग को 
समझना चाहिए क्योंकि धन-सम्पत्तियाँ रथ के पहियों की भाँति सदा 


। नवाउ देवा: क्षुधमिद्‌ वध ददुरुत्ताशितमुप गच्छन्ति मृत्यव: | 
उतो रथिः पृणतो नोप दस्यत्युतापृणन्‌ भर्डितारं न विन्दते॥ ॥ 
2 य आश्राय चक्ममानाय पित्थो3नवान्सन्‌ रफितायोपजग्मुषे। 
स्थिरं मन: कृणुते सेवते पुरोतो चित्‌ स मर्डितारं न विदन्ते॥ 2॥ 
3 स ड्द भोजो यो गृहवे ददात्वन्नकामाय चरते कुशाय। 
अरमस्मै भवति यामहूता उतापरीषु कृणुते सखायम॥ 3॥ 
4 नस सखा थो न ददाति सख्ये"सचाभुवे सचमानाय पित्व:। 
अपास्मास्प्रेयान्न तदोको अस्ति पृणन्तमन्यमरणं चिदिच्छेत्‌॥ 4 ॥ 
(ऋग्‌ू० 40 477 4 4) 
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आवर्तन किया करती हैं तथा अन्य व्यक्तियों के पास आती-जाती 
हैं। (सचमुच जैसे गाड़ी के पहिये अभी यहाँ और अभी वहाँ इस 
प्रकार भूमियाँ बदला करते हैं, ऐसे ही सम्पत्तियाँ भूमियाँ बदला करती 
हैं। देखते ही देखते करोड़ोंपति कंगाल बन जाते हैं और कंगाल 
करोड़पति बन जाते हैं । अत: जब भी धन प्राप्त हो, उसका सदुषयोग 
'कर यश प्राप्त करना चाहिए।) वेद कहता है कि ''बेसमझ ज्यक्ति 
व्यर्थ ही अन्न को प्राप्त करता है। सच कहता हूँ वह अन्न उसके 
लिए घातक ही है जो अपने अन्न से न तो ईश्वरोपासक पूजनीय 
विद्वान का पोषण करता है और न ही बन्धु-बआन्धरों का। ऐसा बह 
मात्र स्वयं खानेबाला नितानन्‍्त पापी होता है ।'”? 


अब्त और सत्य की भावना 


“वैदिक नैतिक भावनाओं का मौलिक आधार ऋत और सत्य 
का व्यापक सिद्धान्त है। बाह्य जगत की सारी प्रक्रिया विभिन्‍न 
प्राकृतिक नियमों के अधीन चल रही है। परन्तु उन सारे नियमों में 
परस्पर विरोध न होकर एकरूपता या ऐक्य विद्यमान है। इसी को 
'ऋत' कहते हैं। इसी प्रकार मनुष्य के जीवन के प्रेरक जो भी 
नैतिक आदर्श हैं, उप सब का आधार 'सत्य' है। अपने वास्तविक 
स्वरूप के प्रति सच्चा रहना, 'यही वास्तविक धर्म है। परन्तु लैदिक 
आदर्श, इससे भी आगे बढ़कर, ऋत और सत्य को एक ही मौलिक 
तथ्य के दो रूप मानता है। इसके अनुसार मनुष्य का कल्याण 
प्राकृतिक नियमों और आध्यात्मिक नियमों में परस्पर अभिन्‍नता को 
समझते हुए उसके साथ अपनी एकरूपता के अनुभव में ही है ।? 
बेद में “ऋत' और “सत्य' की महिमा का हृदयाकर्षक बर्णन अनेक 
स्थानों पर पाया जाता है। यथा-- 


१. पृणीयादिनताधमानाय तब्यान्‌ द्राधीयांसमनु पश्येत पन्थाम्‌। 
ओ हि चर्तन्ते रथ्येव चक्राउन्यमन्यमुप तिष्ठन्ते राय:॥5॥ 
2. मोधभन्न॑ विन्दते अप्रचेता: सत्यं ल्लवीमि वध इत्‌ स तस्य। 
नार्यमर्ण पुष्यति नो सखाय॑ केवलाघो भवति केबलादी॥ 6॥ 
-(कऋण्‌० 0.7.5-6 ) 
3. डॉ० मंगलदेव शास्त्री : '' भारतीय संस्कृति का विकास '', पृ० 74-75 
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ऋतंस्य हि शुरुध: सन्ति पूर्वीऋतस्य धीतिबुजिनानि हन्ति। 
ऋतस्य श्लोको बधिरा ततर्द कर्णा बुधान: शुच्चमान आयो: ॥ 
ऋतस्य दृव्ठहा धरुणानि सन्ति पुरूणि चन्द्रा वपुषे वपूंषि। 
ऋतेन दीर्घमिषणन्त पृक्ष ऋतेन गाव ऋतमा विवेशु:॥ 

(ऋतग्‌ू० 4.23.8,9 ) 
अर्थात्‌ '“ऋत अनेक प्रकार की सुख-शान्ति का स्रोत है । ऋत की 
भावना पापों को विनष्ट करती है। मनुष्य को उदबोधन और प्रकाश 
देनेवाली ऋत की कीर्ति बहिरे कानों में भी पहुँच चुकी है। ऋत की 
जड़ें सुदृढ़ हैं, विश्व के नाना रमणीय पदार्थों में ऋत मूर्तिमान्‌ हो 
रहा है। ऋत के आधार पर ही अन्नादि खाद्य पदार्थों की कामना की 
जाती है, ऋत के कारण ही सूर्य-रश्मियाँ जल में प्रविष्ट हो उसको 
ऊपर ले जाती हैं। जैसे गाएँ बछड़ों के स्थानों को जैसे ही सत्य 
आचरण से उत्तम शिक्षित बाणियाँ सत्य ब्रह्म को प्राप्त होती हैं ।'' 

इसी प्रकार बेद में सत्य की महिमा का व्याख्यान करते हुए 

'कहा गया है कि जिस प्रकार झुलोक का धारण बाह्य लोक से सूर्य 

द्वारा हो रहा है, वैसे ही वास्तविक रूप से इस भूमि का धारण सत्य 

से ही हो रहा है-- 

सत्येनोत्तभित्ता भूमि: सूर्येपोत्तभित्ता छः । 

( ऋषणग्‌० 0.85.7 ) 
'वस्तुत: यदि इस संसार से सत्य को समाप्त कर दिया जाए तो 
कोई किसी पर भी विश्वास न करे तथा इस प्रकार सब लोक- 
व्यवहार ही समाप्त हो जाए, अतः सत्य पर ही भूमि का आधार है | 
यह जैदिक उपदेश पूर्णतः यथार्थ है। अथर्वजेद के भूमि-सूक्‍त मे 
भी पृथित्री के धारण करनेबाले पदार्थों में सर्वप्रथम सत्य का ही 

'परिगणन किया गया है-- 

सत्य बृहदृतमुग्र॑ दीक्षा तपो ब्रह्म यज्ञ: पृथित्रीं ध्ारयन्ति। 

(अथर्व० 2..) 

यजुर्वेद में कहा गया है कि सृष्टिकर्ता परमेश्वर ने सत्य और 

असत्य के रूपों को देखकर पृथक्‌-पृथक्‌ कर दिया है। उनमें से 

श्रद्धा की पात्रता सत्य में ही है; अश्रद्धा की अनुत या असत्य में है-- 
चुष्ट्वा रूपे व्याकरोत्‌ सत्यानृते प्रजापति: । 
अश्रद्धामनृतेड्दधाच्छुद्धां सत्ये प्रजापति: ॥ 

(यज़ु० 9 77) 
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अन्य मन्त्र में कहा गया है : बत्रताचरण से ही मनुष्य को दीक्षा 
अर्थात्‌ उन्नत जीवन की योग्यता प्राप्त होती है। दीक्षा से दक्षिणा 
अथवा प्रयत्न की सफलता प्राप्त होती है | दक्षिणा से अपने आदर्शो 
में श्रद्धा और श्रद्धा से सत्य की प्राप्ति होती है-- 
ब्रत्तेन दीक्षामाप्नोति दीक्षयाप्नोति दक्षिणाम्‌ । 
दक्षिणा श्रद्धामाप्नोत्ति भ्रद्धया सत्यमाप्यते ॥ 
(यजु० 9.50) 
ऋण्वेद में कहा गया है कि उत्तम ज्ञान को प्राप्त करनेवाले 
पुरुष के लिए सत्य और अखत्य बचन एक-दूसरे का मुकाबला 
करते हुए पहुँचते हैं । उन दोनों में से जो सच और जो एक सरल 
वचन है, सौम्य गुण युक्‍त पुरुष उसकी रक्षा करता है; और जो 
असत्य वचन है उसका सर्वथा नाश कर डालता है-- 
सुविज्ञाने चिक्तितुषे जनाय सच्चासच्छ वचसो पस्पुृधाते । 
तयोर्य॑त्सत्यं यतरदृजीयस्तदित्सोमोडवति हन्त्यासत्‌॥ 
(तन्‍्गू० 7.]04.2 ) 
इसलिए प्रार्थना की गई कि “मैं वाणी में सत्य को प्राप्त 
करूँ! -त 
वाचः सत्यमशीय। (यजु० 39.4) 
समस्त दैवी शक्तियाँ मेरी रक्षा करें और मुझे सत्य में तत्पर 
रहने की शक्ति प्रदान करें-- 
देवा देवैरवन्तु मा सत्येन सत्यम्‌। 
(यजु० 20.4],42 ) 
यज्ञ द्वारा मैं सत्य और श्रद्धा को प्राप्त करूं-- 
सत्य चर मे श्रद्धा च॒ मे'“बज्जेन कल्पन्ताम्‌ 
( यज़ु० 8.5) 
“ऋत और सत्य की भावना ही वास्तव में अन्य वैदिक उदात्त 
भावनाओं की जननी है। सारे विश्व-प्रपंच का संचालन शाश्वत 
नैतिक आधार पर हो रहा है--ऐसी धारणा मनुष्य में स्वभावत: 
समुज्ज्जल, आशाचाद, भद्ग-भावना और आत्मधिश्वास को उत्पपन्त 
किये बिना नहीं रह सकती।”' 
इसी प्रकार-- 
पथा प्रेत ( यज़ु० 7 45) 
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+“सत्य के मार्ग पर चलो।*! 

सत्रा वार न जिग्युषे। (अथर्ब ० 20.98.2 ) 
“सत्य के साथ जीतनेवाले योद्धा अन्न आदि पदार्थों से 

प्रतिष्ठा पाते हैं ।!' 

खुरा ऋत्तस्य पन्था:। '. (ऋग० 8.3.3) 
“(सत्य का मार्ग सुख से गमन करने योग्य सरल हो!” 

ऋतस्थ पन्‍्थां न तरन्ति दुष्कृत:ः। (ऋयग्‌ू० 9.73.6) 
“सत्य के मार्ग को दुष्कर्मी पार नहीं कर पाते ।'* 


'सस्या मनसो से अस्तु। (ऋऋग्‌ू० 0.28.4) 
“मेरी सन की भावनाएँ सच्ची हों |!” 

अहमनृत्तात्सत्यमुपैधि। (यज़ु० १.5) 
“मैं झूठ से बचकर सत्य को धारण करता हूँ।'! 

ऋतस्य पथि चेधा अपायि। (ऋगू० 6.44.8) 
“सत्य के पथ में परमेश्वर रक्षा करते हैं ।'* 

सत्य तातान सूर्य: । (ऋणग्‌० .705.42) 


“सूर्य सत्य को हीं विस्तारित करता हैं।' भाव यह है कि 
सत्य और प्रकाश में समानता है। 
ऋचतस्य शूड़मुर्तिया दि पप्रथे। (ऋगू० 8.86.5) 
अर्थात्‌ “सृष्टि के नियमों की सत्ता सर्वत्र फैली हुई है।!' 
इत्यादि हजारों बैदिक सूक्तियाँ वैदिक आचारशास्त्र में 'ऋत' और 
“सत्य' के सर्वोपरि महत्त्व को व्यक्त करती हैं । 


भद्ग- भावना 


लैदिक मम्त्रों की एक दूसरी अनोखी विशेषता उसकी भद्ग- 
भावना है | यह कल्याण-भावना भोगैश्वर्य-प्रसक्‍त, इन्द्रिय-लोलुप 
या समयानुकूल अपना काम निकालनेवाले आदर्शहीन व्यक्तियों की 
जस्तु नहीं है | इसके स्वरूप को तो वही समझ सकता है, जिसका 
यह विश्वास है कि उसका सत्य बोलना, संयत्त जीवन, आपत्तियों 
के आने पर भी अपने कर्तव्य से मुँह न मोड़ना उसके स्वभाव, 
उसके ज्यक्तित्वल के अन्तः:स्वरूप की आवश्यकता है। गीता की 
स्ात्जिक भक्तित और निष्काम कर्म के मूल में यही आशामय, 
श्रद्धामय क्मत््शाण- भावना निहित है। मानव को परमोच्च देव-पद 
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पर बिठानेबाली यह भद्ग-भावना वैदिक प्रार्थनाओं में प्राय: देखने 
में आती है, जैसे-- 
आ नो भद्वाः क्रतवो यन्तु विश्वतो5दब्धासो अपरीतास उद्धिदः । 
देवा नो यथा सदमिदवुधे असन्‍्न प्रायुवरो रक्षितारो दिचे दिले॥ 
देवानां भद्रा सुमितिर्त्रजूयतां, देवानां रातिरभि नो नि बर्तताम। 
देवानां सख्यप्ुप सेदिमा वर्य॑ देवा न आयु: प्रत्तिर्तु जीवसे ॥ 
भद् कर्णेभि: श्रुणुयाम देवा: भद्रे पश्येमाक्षभिययजत्रा: । 
स्थिरैरड्रैस्तुष्टुबांसस्तनूभिव्यशेम देवहितं यदायुः ॥ 

(ऋग्‌ू० 4,89.१-2, 8) 

विश्वानि देव सचित्तर्दुरितानि परासुत्र । 

'यद्‌ भद्ढें तन्‍न आसुब ॥ (यजु० 30.3) 
अर्थात्‌ ' "हमें सब ओर से भली भावनाएँ मिलें | उनमें धोखा न हो | 
उनमें बाधा न हो। उनमें उन्नति ही उन्नति हो, उनसे देजता तुष्ट 
होकर दिन-दिन हमारी रक्षा करें, चुद्धि करें, हमारा सदा साथ दें। 
देवताओं की भली कल्याणी धारणा हमारे अनुकूल हो। देवताओं 
के दान का सुख हमारी ओर हो | हमने देवताओं की मित्ञता प्राप्त 
की है। जे हमारी आयु बढ़ावें और हम पूर्ण जीबन पानें। हे 
देवताओं | हम कानों से भला सुनें | हे पूजनीयों | हम आँखों से भला 
देखें। हमारा अंग-अंग स्थिर हो। हम सदा स्तुतिशील बने रहें। 
हमारे तन दैव-प्रदत्त आयुभर ठीक चलें) हे सर्व॑जगदुत्पादक 
परमेश्वर, आप हमारे सब दुःखों और दुर्गुणों को दूर भगा दो। जो 
कुछ मंगलकारक हो, उसे हमारे यहाँ ले आओ ।'' 





स्वस्ति-कामना 


स्वस्ति नः पथ्यासु धन्वसु स्वस्त्यप्सु वृजने स्वर्व॑ति। 
स्वस्ति न: पुत्रकृ थेषु योनिषु स्वस्ति राये मरुतो दध्ातन॥। 
स्वस्तिरिद्ध्रि प्रपथे श्रेष्ठा रेकक्‍्णस्वस्त्यभि या वाममेत्ति। 
सा नो अमासो अरणोे नि पातु स्वावेशा भवतु देवगोपा ॥ 
(ऋग्‌ू० १0.63,१5-6 ) 
अर्थात्‌-- 'सुबिस्तुत मार्गों पर हमें सुख-लाभ हो। भूमि के मरु- 
भागों में हमें सुख-लाभ हो | जल- प्रधान प्रदेशों में हमें सुख-लाभ 
हो। खुले मैदानों में हमें खुख-लाभ हो | घनी बस्तियों में हमें सुख्ष- 
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लाभ हो | सनन्‍्तति-कारक गृह-सम्बस्धों में हमें सुख-लाभ हो। हे 
मरुतो ! सुख बढ़े, समृद्धि बढ़े । जो श्रेष्ठ, धनवती शुभ स्थिति दूर 
यात्रा में भी हमारा पूरा साथ देती है और झट से इष्ट-सिद्धि का द्वार 
खोल देती है, उसके रखवबाले सब देवता स्वयं हैं | बह सदा हमारी 
बनी रहे | वही घर पर और वही बाहर हमारी रक्षा करे |”! 


खिश्व-शान्ति 


शब्तो मित्र: श॑ बरूण:, शन्तों भवत्वर्य्यमा। 
शन्‍न्न इन्द्रों बृहस्पति: शम्नों विष्युरुरुक्रमः ॥ 
शन्नः सूर्य उरुचक्षा उदेतु शम्नश्च्तस्त्र: प्रदिशों भवन्तु | 
शन्‍न्नः पर्चता श्षुवयों भवन्तु शन्‍्नः सिन्धवः शमु सन्त्याप: ॥ 
शन्‍्नो देव: सवित्ता जायमाण: शन्‍्नो भवन्तुषसो विभाती: । 
शब्मः पर्जन्यो भवतु प्रजाभ्य: शन्नः क्षेत्रस्थ पतिरस्तु शं भु:॥ 
शान्ता दौ: शान्ता पृथिवी, शान्तिमिदसुर्वन्तरिक्षम्‌ | 
शान्ता उदन्वतीरायः, शान्ता नः सन्त्वोषधी: ॥ 
शान्तानि पूर्वरूपाणि शान्तं नो अस्तु कृताकृतम्‌ | 
शात्त॑ भूतं चर भव्य तर सर्वमेत शमस्तु नः ॥ 
शं नो वात: पवता०8 शे नस्तपतु सूर्य: । 
शं॑ नः कनिकऋददेव:, पर्जन्यो अभि वर्षतु॥! 
ही: शान्तिर अन्तरिक्षश&॥ शान्ति: । 
पृथियी शान्तिर आपः शास्तिर ओषधय: शान्ति: ॥। 
वनस्पतय:ः शास्तिर विश्वेदेत्रा: शान्तिर्‌ बहा शान्ति: । 
सर्वश७ शान्ति: शान्तिरिव शान्ति: सामा शान्तिरेधि !॥ 
(ऋग्‌० .90.9; 7.35.8-१0; अथर्व० 49.9. 2, 
यजु० 36 0-१7) 
अर्थात्‌ “मित्र हमारे लिए सुखकारी हो। वरुण हमारे लिए 
सुखकारी हो। अर्यमा हमारे लिए सुखकारी हो। इन्द्र हमारे लिए 
सुखकारी हो। बृहस्पति हमारे लिए सुखकारी हो। विशालगामी 
बिण्णु हमारे लिए सुखकारी हो। विस्तृत प्रकाशवाला सूर्य हमारे 
लिए. सुखकारी होता हुआ उदय हो। चारों प्रदेश हमारे लिए 
सुखकारी हों | निश्चल पर्वत हमारे लिए सुखकारी हों । नदियाँ और 
जल हमारे लिए सुखकारी हों | रक्षा करता हुआ सब्िता हमारे लिए 
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सुखकारी हो। प्रकाशवती उषाएँ हमारे लिए सुखकारी हों। हमारे 
लिए मेघ सुखकारी हों, जिससे हम प्रजावान्‌ हो सकें। खेती की 
रक्षा करनेवाला शंभु हमारे लिए सुखकारी हो | हमारे लिए झुलोक 
शान्तिकारी हो । हमारे लिए पृथिवीलोक शान्तिकारी हो | हमारे लिए 
यह बिशाल अन्तरिक्ष-लोक शान्तिकारी हो | हमारे लिए ओषश्िियाँ 
शान्तिकारी हों। हमारे लिए पूर्व-रूप शान्तिकारी हो | हमारे लिए 
कृत और अकुत शान्तिकारी हों | हमारे लिए जो हो चुका और हो 
रहा है, सभी कुछ शान्तिकारी हों | वायु हमारे लिए सुखकारी होता 
हुआ चले | सूर्य हमारे लिए सुखकारी होता हुआ चमके | प्रबल मेघ 
हमारे लिए सुखकारी होता छुआ कड़-कड़ बरसे। झ्यु-लोक 
शान्तिस्वरूप हो रहा है। मध्यलोक शान्तिस्वरूप हो रहा है। 
५ थिवी-लोक शाग्तिस्वरूप हो रहा है। जल शान्तिस्व॒रूप हो रहा 
है। ओषधियाँ और वनस्पतियाँ शान्तिस्वरूप हो रही हैं । सब देवता 
शान्तिस्वरूप हैं । अ्रह्म शाम्तिस्वरूप हैं। सर्वत्र शास्ति है, शान्ति है, 
शान्ति है। बही शान्ति मुझे भी मिले।!” 


भूमि हमारी माता है 


मात्ता भूमिः पुत्रोडह॑ पृथिव्या: | (अथर्व० 42.१.42) 

अथर्ववेद के भूमिसूक्‍्त में मानव-साहित्य में प्रथम बार 
पृथिवी को माता बताकर अपने-आपको उसका पुत्र बताया गया है । 
“मातृभूमि की धारणा का यह प्रथम उद्गार है । राष्ट्र-प्रेम से ओत- 
प्रोत इस सूक्‍त में विविधरूपा वसुन्धरा की अनेक सुन्दर तथा 
कृतज्ञतापूर्ण शब्दों में स्तुति की गई है। बह विविध ओषशधि- 
वनस्पतियों से सब प्राणियों का भरण-पोषण उसी प्रकार करती है 
जिस प्रकार कोई माता दूध से अपने शिशुओं का। भूमि अटल है, 
दृढ़ है, अपने शिशुओं के लिए सब-कुछ सहन करती है। सूर्य, 
चन्द्रमा, पर्जन्य प्रभृति महती दिव्य शक्तियाँ निरन्तर पृथ्वी की रक्षा 
करती हैं। पृथ्बी रत्नगर्भा है--प्राणिमात्र के लिए ऊर्जा का महान्‌ 
स्लोत है। यह ऊर्जा और दृढ़ता मनुष्य को सतत दृढ़ और स्वतन्त्र 
रहने को प्रेरणा देती रहती है। इसे विश्वंभरा और वसुधानी कहा 
गया है। यह सृष्टि की आधारभूत अग्नि को धारण करती है-- 
चैश्वानर विश्वती (अथर्य० 72 6) यहाँ 
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पृथ्वी के भीतर विद्यमान ताप अभिप्रेत है। इसी पर शिलाएँ, पाषाण, 
धूलि आदि हैं--यही सुतर्णमय वक्षःस्थल वाली (हिरण्यवक्षा) है। 
भूमि की उत्पत्ति के विषय में बताया गया है कि उत्पत्ति से पूर्व बह 
समुद्र में सलिल के रूप में थी--यार्णवेडधि सलिलमग्र आसीत्‌ 
(अथर्ब० 42..8) | सम्भवतया थहाँ उस सृष्टि-जल के प्रति 
संकेत है जिस पर हिरण्यगर्भ अण्डा तैरता रहा था और बाद में 
'फूटने पर उसके एक भाग से पृथ्वी और दूसरे से आकाश बने थे | 

भूमि सबके लिए समान है, सबको समता का व्यवहार 
'सिखाती है। इसीलिए पाँचों (प्रकार के या पाँचों दिशाओं मे 
रहनेवाले) मनुष्य उसके ही बताए गए हैं--तवेमे पृथित्रि पंच 
मानवा: (अथर्ज॑० 72.१.5) | भूमि को अदिति, कामनाओं का 
दोहन करनेवाली, विस्तृत और प्राणियों का बीज बपन करनेबाली 
बताया गया है--त्वमस्यावपनी जनानामदित्ति: कामदुघा पप्रथाना 
(अथर्व० 2..6)॥ भूमि की गोद की कल्पना की गई है-- 
उपस्थास्ते अनमीवा अयक्ष्मा: (१2..62)। बार-बार भूमि से 
प्रार्थना की गई है कि बह सब प्रकार की सुरक्षा प्रदान करे, आयु 
दीर्घ बनाए, धन-धान्य से सम्पन्न तथा ओषधिरस, गोरस, जल 
आदि से समृद्ध होकर सभी प्राणियों को सुखी बनाए | कोई शत्रु इस 
पर आधशिपत्य न कर सके। इसीलिए मातृभूमि का उपासक प्रण 
करता है कि ''मैं क्रोध करनेवाले अन्य (शत्रुओं) को नीचे गिरा 
मारूँ '-.अवान्यान्‌ हन्मि दोधतः (58) | वह अपने-आपको चारों 
ओर से बिजय करनेवाला, सर्वविजयी और प्रत्येक दिशा या मनोरथ 
को वश में करनेवाला उद्घोषित करता है--अभीषाडस्मि 
विश्ञाषाडाशामाशां विधासहिं: (54) ! 

राष्ट्रभक्ति से ओतप्रोत, बीरता की भावनावाले तथा मातृभूमि 
के यशोगान से परिपूर्ण इस भूमि-सूक्‍्त में कुल तिरिसठ मन्त्र है। 
यहाँ उसके प्रथम दस मन्त्र दिग्दर्शन-मात्र उद्धृत किये गए हैं ।' 

सत्य बृहदूतमुग्र॑ दीक्षा तपो बहा यज्ञ: पृथिवीं धारयन्ति। 

सा नो भूतस्य भव्यस्थ पत्युरु लोक॑ पृथिवी नः कृणोतु ॥ 

महान्‌ सत्य, महान्‌ ऋत, उमग्रता अर्थात्‌ क्षात्र-शक्ति, दीक्षा, 
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तप, ब्रह्म-शक्ति और थज्ञ, ये सात पृथित्री को अर्थात्‌ हमारे राष्ट्र 
को धारण कर रहे हैं। हमारे भूतकाल की और भविष्यकाल की 
रक्षा करनेबाली यह हमारी मातृभूमि हमारे लिए विस्तृत प्रकाश और 
स्थान करे । 
असंबाधं॑ बध्यतो मानवानां यस्या उद्धत: प्रवतः सम॑ जबहु। 
नानावीर्या ओषधीर्या ब्रिभर्ति पृथ्वी नः प्रथतां राध्यतां नः ॥ 
जिसके गति-निरोधक व्यवहारों को बन्धन और संकबमन में 
लानेवाले मनु के पुत्र अर्थात्‌ मनुष्य की बहुत प्रकार की उच्चताएँ, 
निम्नताएँ और समताएँ हैं, जो अनेक प्रकार के जीर्य अर्थात्‌ शक्तित 
और गुणोंबाली ओषधियों को धारण करती है, बह हमारी मातृ भूमि 
हमारे लिए विंस्तीर्ण होवे और हमारे लिए समृद्ध बने | 
यस्यां समुद्र उत सिन्धुरापो यस्यामन्न कृष्टय: सम्बभूलओु:। 
यस्यामिदं जिन्नति प्राणदेजत्‌ सा नो भूमिः पूर्वपेये दधातु॥ 
जिसमें समुद्र और नदियाँ तथा अन्य विविध प्रकार के जल 
हैं, जिसमें अन्न होता है और अनेक प्रकार की खेतियाँ होती हैं 
अथवा मनुष्य मिलकर रहते हैं, जिसमें प्राण लेता हुआ तथा चेष्टा 
करता हुआ यह सब प्राणि-जगत्‌ चल रहा है अथवा अपने- 
आपको तृप्त कर रहा है बह हमारी मातृभूमि हमको पूर्बपेय में 
सर्थात्‌ पूर्वज पुरुषों द्वारा प्राप्त किये गए उत्तम पद पर अथवा प्रथम 
पान करने योग्य दुग्धादि उत्तम पेय पदार्थों में धारण करे अर्थात्‌ 
इनको प्रदान करे | 
यस्याश्चतस्त्र: प्रदिश: पृश्चिव्या यस्थामन्त कृष्टय: संबभूवुः । 
या बिभर्ति बहुधा प्राणदेजत्‌ सा नो भूमिगोष्वप्यन्ने दधातु ॥ 
जिस हमारी मातृभूमि की चार विस्तीर्ण दिशाएँ हैं, जिसमें 
अन्न होते हैं, खेतियाँ होती हैं अथवा मनुष्य मिलकर रहते हैं, 
मिलकर उन्नति करते हैं, जो प्राणधारी और चेष्टाशील प्राणि-जगत्‌ 
का अनेक प्रकार से भरण-पोषण करती है बह हमारी मातृभूमि हमे 
गौबों में और भाँति-भाँति के अन्‍्नों में धारण करे--इनको प्रदान 
करे। 
यस्यां पूर्वे पूर्वजना विच्क्रिरे सस्थां देवा असुरानभ्यवर्तयन्‌। 
गवामश्वानां बयसश्च विष्ठा भर्ग वर्च: पृथिवरी नो दधातु॥ 
जिसमे पहिले के पूर्नज पुरुष भाँति भाँति के कर्म करते रहे 
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हैं, जिसमें देव प्रकृति के पुरुष असुर प्रकृति के लोगों को अभिभूत 
(पराजित) करते रहे हैं, जो गौवों का, घोड़ों का और भाँति- भाँति 
के पक्षियों का विशेष रूप से रहने का स्थान है अथवा अन्‍्नों का 
विशेष रूप से रहने का स्थान है, बह हमारी मातृभूमि हमारे लिए 
ऐश्वर्य और तेज को धारण करे--प्रदान करे। 

विश्वंभरा वसुधानी प्रतिष्ठा हिरण्यवक्षा जगतो निवेशनी। 

वैश्वानरं बिभ्रती भूमिरग्निमिन्द्रऋषभा द्रविणे नो दधातु॥ 

सबका भरण-पोषण करनेबवाली अथवा सबको अपने ऊपर 

धारण करनेवाली, सब प्रकार के ऐश्वर्य को अपने में धारण 
करनेवाली, सबका आधार, सबको आश्रय और प्रतिष्ठा देनेवाली, 
सुतर्ण को अथवा हिंतकारी और रमणीय पदार्थों को अपने 
वक्ष:स्थल में रखनेवाली, सब जगत्‌ को अपने में बसानेबाली 
अथवा कल्याण में प्रविष्ट करानेबाली, सब लोगों के हितकारी 
अग्नि को अपने में रखनेवाली, इन्द्र आर्थात्‌ चुना हुआ सम्राट है 
अधिपति जिसका, ऐसी वह हमारी मातृभूमि हमें बल और धन में 
धारण करे--इनको प्रदान करे। 

यां रक्षन््यस्वप्ना विश्वदानीं देवा भूमि पृथिवीमप्रमादम्‌ ! 

सा नो मधु प्रियं दुहामथो उक्षतु वर्चसा॥ 

'जिस सिस्तार और ख्याति देनेवाली मातृ भूमि की सदा जागरूक 
रहनेवाले ब्रिबिशभ्व ज्यवहारों में कुशल चिद्वान्‌ प्रजाजन प्रमादरहित 
होकर रक्षा करते हैं, बह हमारी मातृभूमि हमारे लिए प्रिय मधु को 
दुहा करे--पूर्णरूष से दिया करे और हमें तेजी के साथ वृद्धि प्रदान 
करे। 

यार्णजेडधि सलिलमग्र आसीद्‌ यां मायाभिरन्वचरन्मनीषिण: । 

ससया हृदयं परमे व्योमन्त्सत्येनावृतममृतं पृथिव्या: | 

सा नो भूमिस्त्विषिं बल॑ राष्ट्रे दधातूत्तमे॥ 

जो पहले समुद्र में--जल में--थी, जिसकी बुद्धिमान्‌ लॉग 
अपनी कौशलयुक्‍त बुद्धियों से सेजा करते हैं, जिससे हमारा विस्तार 
'करनेवाली और हमें ख्याति देनेवाली मातृभूमि का अमर हृदय परम 
रक्षक और आकाश की भाँति परम व्यापक परमात्मा में सत्य से 
छढका हुआ है, बह हमारी मातृभूमि हमारे उत्तम राष्ट्र में दीप्त तेज 
को और बल को धारण करे--प्रदान करे। 
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यस्यामापः परिचरा: समानीरहोरात्रे अप्रमादं क्षरन्ति ! 
सा नो भूमिर्भूरिधारा पयो दुह्ममथो उक्षतु वर्चसा॥ 
जिसमें सेवक होकर चारों ओर बहनेबाले जल दिन-रात 
प्रमादरहित होकर बह रहे हैं, अनेक धाराओंबाली बह हमारी 
मातृभूमि हमारे लिए जल और दूध को दुहे, पूर्ण रूप से प्रदान करे 
आऔर हमें तेज से सींचे और बढ़ावे। 
यामशिवनावमिमातां विष्णुर्यस्यां विचक्रमे । 
इन्द्रो यां चक्र आत्मनेडइनमित्रां शन्नीपतिः। 
सा नो भूमिर्यि सृूजतां माता पुत्राय मे पयः ॥ 
जिसे दोनों अश्वी दिन और रात नापा करते हैं या निर्माण करते 
हैं, विष्णु जिसमें विचरण करता है, जिसे वाणी, कर्म और प्रज्ञा के 
धनी इन्द्र ने अपने लिए शज्नुरहित कर रखा है, बह हमारी मातृ भूमि 
मुझ पुत्र के लिए अन्न, दूध और जल प्रदान करे | 


जैदिक राष्ट्रगीत 


शुक्ल अजुर्वेद में से उद्धृत यह मन्त्र वेद के सर्वोदियात्मक 
सर्वांगणूर्ण उदार दृष्टिकोण को प्रस्तुत करता है। इसे बेद का 
“राष्ट्रीय गीत” भी कहा जाता है | स्वस्थ, सुखी, समृद्ध राष्ट्र के लिए 
जो कुछ भी मूलतः अपेक्षित है, उस सब की अभिलाषा इसमें 
अभिव्यक्त की गई है। शारीरिक, बौद्धिक और प्राकृतिक--तीनों 
रूपों में समस्त राष्ट्र को समुद्ध होना चाहिए :! 

आ बहान्‌ ब्राह्मणो ब्रह्मवर्चसी जायतामा राष्ट्रे राजन्यः शूर 

इषव्योउतिव्याधी महारथो जायतां, दोग्ध्ी धेनुर्वोढ्ानड्वानाशु: 

सप्ति: पुरन्धियोंषा जिष्णू रथेष्ठा: सभेयो युवास्य यजमानस्य 

बीरो जायतां, निकामे-निकामे नः पर्यन्यो वर्षतु फलबत्यो न 

ओषधयः पच्यन्तां, योगक्षेमो न: कल्पताम॥ 

(यजु० 22.22) 
अर्थात्‌--' (हमारे) ब्राह्मण-वर्ग में तप, त्याग और ज्ञान से 
सुशोभित जीवनवाले ब्राह्मण सदा होते रहें । 

(हमारे) रक्षक (सैनिक) वर्ग में प्रभुत्वशाली, अस्त्र-शस्त्र में 


4; डॉ० कृष्णलाल : “वैदिक संग्रह ', पृ० 85 
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अतिनिपुण, (रिपु-दल के) महा-विनाशक सूरमा सदा होते रहें । 

(हमारे) इस यजनशील (समाज) में दुधार गौएँ, (खूब हल 
आदि) खींचनेवाले बैल, वेगगामी घोड़े, गृहभ्र्मिणी महिलाएँ और 
बिजयशील (शज्रुओं का) नाश करनेवाले, युद्ध-प्रजीण, बीर जवान 
सदा होते रहें । 

जब जब हमें चाहिए, मेह (ज़राबर) बरसता रहे। हमारी 
'फल-लदी खेतियाँ (खूब) पकती रहें। हमारा सुख कल्याण 
(बराबर) बढ़ता रहे ॥*! 

पढ़ने-पढ़ानेवाले, तेजस्वी विचारक' व्यक्ति सुदृढ़ राष्ट्र का 
आधार हैं, उसकी अमूल्य निधि हैं, अतः सर्वप्रथम उनके लिए 
प्रार्था की गई है। किन्तु साथ ही उनकी रक्षा के लिए क्षत्रियों 
अर्थात्‌ कुशल सैनिकों का होना अत्यन्त आवश्यक है। अरक्षा के 
वातावरण में चिन्तन-सम्बन्धी गतिविधियाँ असम्भव नहीं तो कठिन 
अवश्य हो जाती हैं--' शस्त्रेण रक्षिते राज्ये शास्त्रचर्चा प्रवर्तत्ते ।' 
और सैनिकों के स्वास्थ्य की रक्षा के लिए कृषकों, बैश्यों आदि के 
द्वारा पुष्टिकारक दूध, अनाज आदि का विपुल उत्पादन आवश्यक 
है | इस उत्पादन से बैल, घोड़े आदि उपयोगी पशुओं को भी लाभ 
होता है। यदि गृहलक्ष्मी समृद्ध होगी, तभी वह अर्थ-व्यवस्था के 
मूलाधार अर को सुचारु रूप से सँभाल सकेगी। राष्ट्र में यजमान 
अर्थात्‌ ईश्जर में श्रद्धाभाव रखनेवाले एवं दानी व्यक्ति निस्सन्देह 
सभी अभिलपषित तत्त्वों की पूर्ति में सहायक होते हैं। प्रकृति का 
सहयोग अर्थात्‌ समय पर आवश्यक मात्रा में बवृष्टि का होना और 
प्रचुर मात्रा में अनाज का होना भी राष्ट्र के लिए आवश्यक है। और 
अन्त में आवश्यक है योगक्षेम अर्थात्‌ आवश्यकतानुरूप ्रस्तुओं 
की प्राप्ति और प्राप्त वस्तुओं की रक्षा । 


वैदिक वीर भावना 


“यह संसार एक समर-स्थली है| मनुष्य को बड़े-बड़े संघर्षो 
में से होकर गुजरना है। चारों तरफ विध्न-बाधाएँ और शत्रु मुँह 
जाये खड़े हैं और उसे हड़पना चाहते हैं| इधर आन्तरिक क्षेत्र में 
काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मत्सर आदि की पैशाची सेना मन 'पर 

करने को तैयार खडी है तो उधर व्याधियो की 
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सेना शरीर पर आक्रमण करने का उपक्रम कर रही है | इधर सिंह -- 
व्याप्रन-सर्प आदि भयानक जन्तु मनुष्य को अपना ग्रास बनाने के 
लिए तैयार हैं, तो उधर अतिवृष्टि, अनावुष्टि, भूकम्प आदि अनेक 
दैवी विपत्तियाँ उसे काल-कतलित करना चाह रही हैं | इथर धूर्त- 
वंचक-छली लोग मनुष्य को अपने चंगुल में फंसाने की चेष्टा कर 
रहे हैं तो उधर अत्याचारी लोग उसकी गर्दन को अपनी तलबार का 
निशाना बनाने पर उतारू हो रहे हैं । 

ऐसे में मनुष्य के लिए बेद की प्रेरणा है : कभी तू आततायी 
राक्षस के अत्याचार को सहन मत कर । “'उद्वृह रक्ष: सहमूलमिन्द्ध ' ! 
(ऋग्‌० 3.30.7 )-हे बीर! राक्षस को जड़-समेत उखाड़ फेंक | 
पर, कहीं हम वेद के इन बचनों का यह अर्थ न लगा लें कि जेद ने 
हमें पैशाच्ी हिंसा की, लूट-पाट की, व्यर्थ उपद्रव मचाकर जगत्‌ में 
अशान्ति फैलाने की अनुमति दे दी है! नहीं, वेद तो शान्ति के 
अग्रदूत बनकर हमारे सामने जाते हैं। वेदों में तो भूमि-आकाश, 
सूर्य-चाँद-तारे, बादल-बिजली, बन-डउपबन, तरु-लता, नदी- 
पर्बत आदि प्रकृति की एक-एक वस्तु के आगे शान्ति की पुक्कार 
मचाई गई है। इसी से हम समझ सकते हैं कि बेद शान्ति के लिए 
कितने अधिक आतुर हैं। पर शान्ति इसका नाम नहीं है कि 
अत्याचारी हम पर अत्याचार करने आएँ और हम कायरों की तरह 
उसे सह लें | हमारी आँखों के सामने निरीह भोली जनता पर क्रूर 
अत्याचारियों की तलबार का नग्न नृत्य हो रहा हो और हम आँख 
मींचकर बैठे रहें, राक्षस हमारे सुन्दर साम्राज्य को नष्ट- भ्रष्ट कर 
रहा हो और हम चुप रहें । 

स्थान-स्थान पर जेद के मन्त्रों में राक्षसों के संहार का वर्णन 
है। मनुष्य जहाँ इससे बाह्य राक्षसों के विध्व॑ंस का सन्देश लेंगे, वहाँ 
साथ ही हृदय में उत्पन्न होनेवाले आन्तरिक राक्षसों के संहार की 
भावना को भी जागृत करेंगे। बाहर की तरह अन्दर भी देवासुर- 
संग्राम चलता है | पाप-वृत्तिरूपी राक्षस देवबृत्तियों पर विजय पाना 
चाहते हैं | मनुष्य का कर्तव्य है कि अपने तीत्र संकल्पबल के शस्त्रो 
से उनका पूर्णतः संहार कर दे। पाप, अन्याय, अत्याचार, अविद्या 
किसी भी कोटि के राक्षस को सहन मत करो, सभी राक्षसों को 
मियकर ससार मे सुख शान्ति के को स्थिर करों अपने 
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आपको और जगत्‌ को राक्षस-हीन करके देवतुल्य बनाओ--यही 
जेद का सन्देश है । 

“तू मेरे अन्दर उत्साह, बल और कर्म को फूँक दे।”! 

जेद की ये कर्मयोग की प्रार्थनाएँ हमें सदा स्मरण रखनी 
चाहिएँ। साथ ही बेद का यह सन्देश भी हमारे सामने आ जाना 
चाहिए कि अन्याय और अत्याचार को नष्ट करने के लिए यदि 
हिसा भी करनी पड़े तो जह हिंसा नहीं, अपितु बीरता है | यदि कोई 
दुष्ट आततायी हम पर अत्याचार करने आता है तो हमारा कर्त्तज्य है 
फि वीरता के साथ मुकाबला करें, कायर न बनें। अत: चेद मनुष्य 
को उदलोधन करता है : 

बीरो | उठो, आगे बढ़ी, थिंजय प्राप्त करो । इन्द्र तुम्हें सुख दे । 
तुम्हारी भुजाओं में बल हो, जिससे कि तुम कभी पराजित न हो 
'सको | हे तीर | आगे बढू, शत्रु पर बार कर, उसे परास्त कर दे । तेरे 
शस्त्र को कोई नहीं रोक सकता। शन्नु को झुका देनेवाला बल तुझमें 
विद्यमान है । आततायी को मार दे। तेरी निज प्रजाओं को शत्रु ने 
पकड़ लिया है, उन्हें जीत ले । स्वराज्य-आराधक बन |? 

हे वीर ! राक्षसों का संहार कर, हिंसकों को कुचल डाल, दुष्ट 
शत्रु की दाढें तोड़ दे । जो तुझे दास बनाना चाहे उस वैरी के क्रोध 
को चूर कर दे # हे चीरो! सुदृढ़ हों तुम्हारे हथियार शजन्नु को भगा 
देने के लिए, सुदृढ़ हों शत्रु के बार को रोकने के लिए। तुम्हारी 
सेना, तुम्हारा संगठन, प्रशंसा के योग्य हो / उठो बीरो! कमर कस 
लो, झंडे हाथों में पकड़ लो। जो भुजंग हैं, लंपट हैं, पराये हैं 


१, प्रेता जयता नर इन्द्रो व शर्म यच्छतु। 

उद्मा: व: सनन्‍्तु बाहवोउनाधृष्या यथासथ ॥ --(ऋग[० 0.03,॥3 ) 
2. प्रेह्नभीहि धृष्णुहि न ते वज्नो नि यंसतें। 

इन्द्र नुष्णं हि ते शवों हनो चृत्रं जया अपो्चन्ननु स्वराज्यम्‌ ॥ 

--(ऋग्‌० १.80 3) 

3. विरक्षों विमृधो जहि वि वृत्रस्थ हनू रुज। 

वि मन्युमिन्द्र जृत्रहन्तमित्रस्थाभिदासत्तः ॥ --(ऋग्‌० 40.52 3) 
4. स्थिरा वः सन्त्वायुधा पराणुदे बीछू उत प्रतिष्कभे। 

युष्पाकमस्तु तविषी पनीयसी मा मर्त्यस्य मायिन।॥. -(कंगू? .39 2) 
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राक्षस हैं, बैरी हैं, उन पर धावा बोल दो ।* ओ आततायी ! तू मुझे 
निस्तेज, बुझा हुआ, मत समझना । मत समझना कि तू आकर मुझे 
सता लेगा और मैं चुपचाप सह लूँगा। देख, ''यदि तू मेरी गाय को 
मारेगा, घोड़े को मारेगा, मेरे सम्बन्धी पुरुषों को मारेगा तो याद रख, 
मैं तुझे सीसे की गोली से बेध दूँगा।' ? जो कोई व्यर्थ में किसी का 
वध न करनेवाले, किन्तु दुष्टों को पकड़-पकड्कर बध करनेवाले, 
हम लोगों को मारने का संकल्प करेगा, उसे मैं जलती हुई आग की 
लपटों में झोंक दूँगा 7 जो कोई भले आदमियों को शाप न देनेजाले, 
किन्तु दुर्जनों को जी भरकर शाप देनेवाले हम लोगों को आकर 
कोसेगा, हमारे सामने आकर व्यर्थ गाली-गलौज बकेगा, उसे मैं 
मौत के आगे फेंक दूँगा, जैसे कुत्ते के आगे सूखी रोटी के टुकड़े 

अरे, मुझे क्‍या तुमने साधारण मनुष्य समझा है? मैं तो सूर्य हूँ, 
सूर्य !! जैसे सूर्य उदित होकर सब नक्षत्रों के तेज को हर लेता है, 
जैसे ही मैं अपनी अपूर्ब आभा के साथ जगत्‌ में उदित होकर शज्नुता 
करनेजाले सब स्त्री-पुरुषों के तेज को हर लूँगा । निश्चय ही हमारी 
विजय होगी, हमारा अभ्युदय होगा, शत्रु की सेना को हम 'परास्त 
कर देंगे। मुझसे शत्रुता ठाननेवाला जो अमुक पुरुष का बेटा और 
अमुक माँ का बेटा है, उसके वर्चस्‌ को, तेज को, प्राण को, आयु 
को मैं हर लूँगा। उसे भूमि पर दे मारूँगा # मुझसे वैर करनेवाले 


4. उत्तिष्ठत संनह्यध्यमुदारा: केतुभि: सह। 


सर्पा इतरजना रक्षांस्यमित्राननु धावत॥ --(अथर्व० ,40 १) 
2. यदि नो गां हंसि, यदयश्वं यदि पूरुषम्‌। 

त॑ त्वा सीसेन विध्यामो, यथा नोउसो अबीरहा॥ (अथर्व० 4.6 4) 
3. यो नो दिष्सददिष्सतो द्प्सितो यश्च दिप्सति। 

वैश्वानरस्य दंष्ट्रयोरग्नेरपि दधामि तम्‌॥ --(अथर्व० 4.36 2) 
4. यो न; शपादशपत: शपतो यश्च न: शपात्‌। 

शुने पेष्ट्रमिवावक्षामं, त्॑ प्रत्यस्यामि मृत्यवे ॥ --(अथर्व० 6.37 3) 
5. यथा सूर्यो नक्षत्राणामुद्॑स्तेजांस्याददे। 

एव स्त्रीणां च पुंसां च द्विषतां वर्च आ ददे॥ -(अधर्व० 7.3 १) 


6. जितमस्माकमुद्धिन्मस्माकमभ्यष्ठां विश्वा: पृतना अराती:। 
डृदमहमामुष्यायणस्यापुष्या: पुत्रस्य वर्चस्तेज: 
सिन्‍कानककाकआप्ममन कम पल >न-«+०न»-+ मो रू ऋ9%$% व 
'पादयामि (अथयं० १0 5 56) 
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दुष्टहदयी द्वेषी शन्नु का सिर मैं काट डालूँगा।' 

केवल बेद के पुरुषों में ही ऐसी बीर- भावना नहीं भरी है, 
किन्तु जेद की नारियाँ भी ऐसे ही वीर- भावों से ओत-प्रोत हैं | एक 
नारी के उद्गार देखिये-- अरे, यह घातक मुझे अबला समझे बैठा 
है? मैं अबला नहीं, वीरांगना हूँ, वीर की पत्नी हूँ। मौत से न 
डरनेवाले बीर मेरे सखा हैं। मेरा पति संसार में अपनी तुल्यता नहीं 
रखता [* मेरे पुत्र शत्रु के छक्के छुड़ा देनेवाले हैं, मेरी पुत्री अद्वितीय 
तेजस्विनी है | मेरे पति में उत्तम कीर्ति का निवास है । और मैं अपनी 
क्या बताऊकँ 7 कोई मेरी तरफ आँख उठाकर तो देखे, ऐसा परास्त 
होकर लौटेगा कि सदा याद रखेगा। 


मेरा मन शिव संकल्पवाला हो 
वाजसनेय संहिता के मन-सम्बन्धी प्रस्तुत मन्त्र मनोविज्ञान का 
सार प्रस्तुत करते हैं | प्रत्येक मन्त्र में मन के शिव संकल्प होने की 
ब्रार्थागा के आधार पर इस मन्त्रसमूह को 'शिव-संकल्प-सूक्त ' 
भाम से भी अभिषहित किया जाता है। मनोविज्ञान के मूलभूत गूढ़ 
तत्त्व इस सूक्‍त में अत्यन्त काव्यमयी भाषा में रखे गए हैं | इन मन्त्रों 
का सार यह है कि मन इन विश्व में बहुत बड़ी शक्ति है। ये मन्त्र 
ऋग्‌० 0.466 के पश्चात्‌ पठित खिल सूत्र 4.44 में भी आए हैं-- 
यज्जाग्रतो. दूरमुदैति  दैवं 
तदु सुप्तस्य तथेबैति। 
दूरडन्गमं ज्योतिषां ज्योतिरेकं 
त्तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु॥ 
येन  कर्माण्यपसो मनीधिणो 
यज्ञे कृण्बन्ति विदथेषु धीराः। 





4 अरातीयोध्रातृव्यस्थ दुर्हादों द्विषतः शिर:। अपि वृश्चाभ्योजसा ॥ 
--(अथर्बव० 0.6 ) 
2 अवीरामिबव मामयं शरारुरभि मन्यते। 
उत्ताहमस्मि वीरिणीन्द्रपली मरुत्सखा विश्वस्मादिन्द्र उत्तर: ॥ 
-+-(ऋगू० 0.86 9) 
3 मम पुत्रा- शबुहणो5शो मे दुडिता विरादू। 
यत्यौ मे शनोक उत्तम (ऋग० 0 59 3) 
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यदपूर्ज यक्षमन्तः .. प्रजानां 
त्तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥ 
यत्प्रज्ञानममुत चेतो धृतिश्च 
यज्जयोतिरन्तरमृतं प्रजासु । 
सस्मानत ऋते किंचन कर्म क्रियते 
तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु॥ 
शेनेद भूत भुवनं भविष्यत्त्‌ 
'परिगृहीतममृतेन सर्वम्‌॥ 
ग्रेन अज़स्तायते सप्तहोता 
त्तन्मे मनः शिवर्सकल्पमस्तु॥ 
यस्मिन्तृचः साम यजूश४षि यस्मिन्‌ 
प्रतिष्ठिता रथनाभाविवाराः । 
यस्मिशिचित्त९४ सर्वमोतं प्रजानां 
तनमे मनः शिवसंकल्पमस्तु॥ 
सुधारथिरश्वानिव यन्मनुष्यान्‌ 
नेनीयते5भीशुभिर्वाजिव इज । 
हत्प्रतिष्ठे यदजिरं जविष्ठं 
तनन्‍मे मनः शिवसंकल्पमस्तु॥ 
(यजु० 34.]-6 ) 
अर्थात्‌ मेरा मन विचित्र प्रकाश है । जब में दिन को जाग रहा 
होता हूँ, तो यह दूर निकल जाता है । जब (रात को) सोता हूँ, तब 
भी यह बैसे ही घूमता है । यह दूरगामी, ज्योतियों में अद्भुत ज्योति, 
अच्छे संकल्पताला हो। जिसके द्वारा कर्मपरायण, मनीषी सज्जन 
यज्ञों में और बुद्धिमान विद्वान्‌ विज्ञान-सभाओं में (पत्रित्र) कर्मों 
'को (विस्तृत) करते हैं, जो (सब) उत्पन्न हुए प्राणि-वर्ग के अन्दर 
अपूर्व और आदरणीय (पदार्थ के रूप में) विराज रहा है, बह 
(यह ) मेरा मन अच्छे संकल्पवाला हो !. 
जो जानने, पहचानने और धारण करने में मुख्य साथन है, जो 
उत्पन्न हुए प्राणि-बर्ग के अन्दर अमृत-ज्योति (के रूप में ) बिराज 
रहा है, जिसके बिना कोई भी कर्म करना असम्भव हो जाता है, बह 
(यह ) मेरा मन अच्छे रंब्मल्प्व्म्न्श हो। जिस (इस एक) अमृत 
(पदार्थ) ने अत्तीत और वर्तमान इस सब (ससार) को 
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धारण कर रखा है और जो सात स्तुति-पाठकों बाले (जीवन- 
रूपी) यज्ञ को निस्तुत कर रहा है, जह (यह) मेरा मन अच्छे 
संकल्पवजाला हो। 
जिसमें रथ-नाभि में अरों के समान ऋचाएँ, यजु और साम 
प्रतिष्ठित हो रहे हैं, जिसमें उत्पन्त हुए प्राणि-वर्म का सब ज्ञान 
ओत-प्रोत हो रहा है, यह मेरा मन अच्छे संकल्पवाला हो । जो चलुर 
सारथि की तरह बलवबान्‌ घोड़ों के समान मनुष्यों को (मानों) रासो 
द्वारा लगातार हॉकता रहता है, जो हृदय-स्थान में रहता है, जो 
(कभी ) घिसने में भी नहीं आता और जो बेग में सबसे आगे रहता 
है, बह (यह) मेरा मन अच्छे संकल्पवाला हो । 
मनुष्य का मन सबसे अधिक प्रभावशाली है, उसकी शक्ति 
अपरिमित है, अतः यह दिव्य है| मनुष्य के सोते होने पर भी मन का 
गतिशील होना अवचेतन मन की ओर संकेत करता है | जिस प्रकार 
बड़ी ज्योतियों (ग्रह-नक्षत्रों) से मनुष्य का जीवन प्रभावित होता 
है, उसी प्रकार मन से भी होता है। साररूप में कह सकते हैं कि 
मनुष्य वह है, जो उसका मन है। यदि प्रत्येक व्यक्ति के मन में 
कल्याण की भावना आ जाए, तो सारे संसार का चित्र परिवर्तित हो 
जाए। अतएव बजैदिक ऋषि मनः:शुद्धि के लिए उपर्युक्त मन्त्रों में 
'शिव-संकल्प करता है। 
मनःशुद्धि की निरन्तर प्रक्रिया के फलस्वरूप अन्त में मनुष्य 
का यह कहने का सामर्थ्य होता है-- 
त्तेजोडसि शुक्रमसि अमृतमसि धाम नामासि। 
प्रियं देवानाम्‌ अनाधृष्टम्‌ देवणजनमसि।  (यज़ु० .3) 
अर्थात्‌-- 
हो तुम तेज (अरे मन।) 
तुम ही दीप्तिमान्‌ हो ! 
अमृत हो तुम निधान! 
नसाम हो प्रिय दिव्य गुणों के, 
अनाधृष्ट हो (किसी तत्त्व से) 
देव के पूजन-यजन तुम्हीं हो 





॥. डॉ० कुष्णलाल : “वैदिक संग्रह, पृ० 479 
2 यही शुक्ल यजुर्वेद मे श्री ग्रन्थ पृ० 76 
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जबेद में मनोबल को बढ़ाने एवं मनोबल को क्षीण करने की 
कोशिश करनेवाले की दुर्गति बनाने का अदम्य उत्साह प्राप्त होता 
है । जैदिक लीर कहता है--' हे देवो | सुन लो, मेरी इस भीष्म- प्रतिज्ञा 
को सुन लो | आज मेरे बलवान भन में प्रबल संकल्प उठ रहे हैं । जो 
कोई मेरे मनोबल की हिंसा करने आएगा चढ़ पाशबद्ध होकर दुर्गति 
को पाएगा । ओ मन के पाप ! चल दूर हट मेरे पास से, क्‍यों निन्दित 
सलाहें दे रहा है 2 चल भाग यहाँ से, व॒क्षों से जाकर टकरा, 'जंगलों 
में भटकता फिर | मुझे फुरसत कहाँ है, जो तेरा स्वागत करूँ 2 मेरा 
मन तो गृह-कार्यों में और गो-सेवा आदि शुभ-कार्यों में लगा है ।' 
'कैसी आत्म-विश्वास- भरी बीरतापूर्ण और सजीब उक्ति है! क्‍या 
ऐसे सतर्क और साहसी व्यक्ति के मन में पाप कभी डेरा डाल सकता 
है ? आगे देखरिब्रए, अपने संकल्प-बल को जागृत करता हुआ वह 
वीर कह रहा है--- “जाग, जाग, ओ मेरे संकल्प-बल, तू जाग! राक्षसों 
को मार गिरा, उन्हें घोर अन्धकार में धकेल दे। ये आततायी निरिन्द्रिय 
और निर्बार्य हो जाएँ, एक दिन को भी जीवित न बचने पाबें।'' 


बुद्धि और मेधा की उपासना 


वेद में अच्छी बुद्धि एवं मेधा (तर्कशक्ति को धारण करना) 
के लिए पौनःपुन्येन प्रार्थना की गई है। यहाँ तक कि हिन्दुओं का 
सर्व॑प्रिय गायत्री मन्त्र भी बुद्धि-प्रेरणा की प्रार्थना करता है। जैदिक 


3. इदं देवा: श्रृणुत ये यज्ञिया स्थ भरद्वाजो मह्ममुक्थानि शंसत्ति। 
पाशे स॒ बद्धो दुरिते नियुज्यतां यो अस्मार्क मन इ़दं हिनस्ति॥ 
--(अथर्व० 2-2-2) 
इदमिद्ध श्रुणुहि सोमप, यत््‌ त्वा हदा शोचता जोहवीमि। 
चृश्चामि त॑ कुलिशेनेव वृश्च॑ यो अप्मा्क मन इद हिनस्ति। 
--(अथर्व० 2-१2-3 ) 
परोउपेहि मनस्पाप किमशस्तानि शंससि।| 
परेहि न त्वा कामये वृक्षां वनानि सं चर गृहेषु गोषु मे मन: ॥ 
--(अथर्व० 6-45-१) 
जहि त्वें काम मम ये सपत्ता अन्धा तमांस्यव यादयैनान्‌। 
निरिन्द्रिया अरसा सन्तु सर्वे मा ते जीविधु 
(अथर्व० 9 2 40) 
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में अंधश्रद्धा ज अंधभक्ति को कोई स्थान नहीं। श्रद्धा का अर्थ 
स्‍स्तुतः 'सत्य' को धारण करना ( श्रतू-धा) है जोकि बुद्धि के 
सम्भव नहीं । अतः बेद में स्थान-स्थान पर अच्छी बुद्धि के 
प्रार्थना की है-- 
तत्सवितुर्वरेणय॑ भर्गों देवस्य धीमहि। 
धियो यो नः प्रचोदयात्‌ | 
“हम सविता देव के उस परम धन्य वरणीय प्रकाश को धारण 
जो हमारी बुद्धियों को आगे सनन्‍्मार्ग पर ले-जाए।' 
धियं बनेम ऋतया सपन्‍्त:। (ऋणगू० 2.4.2) 
“सदाचरण से परस्पर प्रेम करते हुए हम बुद्धि प्राप्त करें।' 
चआोदय धियमयसो न धाराम्‌ू। (ऋगु० 6.47.40) 
“हे प्रभो। मेरी ज्ुद्धि को लोहे से बने शस्त्र की धार के समान 
7 बना।' 
मेधामहं प्रथमां बअहाण्वतीं, ब्रह्मजूतामृषिष्टुताम्‌। 
'प्रपीतां बरहाचारिभिर्देवानामवबसे. हुवे॥ 
यां मेधामृभवो चिंदुर, यां मेश्वामसुरा चिदुः। 
ऋषयो भद्ठां मेधां यां विदुस्तां मय्यावेशयामसि ॥ 
यामृषयों भूतकृतो नो मेथ्वाविनो विदुः॥ 
त्तया मामह मेधयाउग्ने मेधाविनं कृणु॥ 
मेथां साथ॑ मेधां प्रातर, मेथां मध्यन्दिनं परि। 
मेधां सूर्यस्थ  रश्मिभिर्वचसा वेशयामहे ॥ 
झऔऔश्च म इृदं पृथिवी चान्तरिक्षं क्र में व्यक्:। 
आअग्नि: सूर्य आपो मेथां विश्वे देवाश्च सं ददु॥ 
(अथर्व० 6.08.2-5; 2..53 ) 
है मेधा देवि! तुम वेद का आधार हो | वेद से तुम्हारा विस्तार 
सब ऋषि तुम्हारी महिमा गाते हैं | सब ब्रह्मचारी तुम्हारा रक्षण 
हैं । तुम हम पर प्रसन्‍न होओ और (तुम्हारे द्वारा) देवता हमारी 
करें । जिस मे क्षा का ऋभु-गण को मान है, जिस मेधा का देन- 
को मान है और जिस मेधा का ऋषि-गण को मान है, उसी 
मेथा को हम अपने अन्दर धारण करें | हे अग्नि देव! मेधाबी 
गण (उत्तम) मेथा को (ही) पाकर (शब्दसार स्वरूप) 
ओ का प्रकाश करते हैं | हे अग्नि देव | उसी मेधा से आज मुझे 
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भी युक्त करके मेधाबी बना दो । है मेधा देवि ! सारय॑ हो या प्रात: हो, 
हम तेरी ही आराधना किया करें, और दोपहर के प्रकाश में भी हम 
सूर्य की किरणों द्वारा तुझे (ही अपने अन्दर) धारण किया करें । 
(यह देखो) अब द्यु-लोक और पृथ्वी-लोक ने मुझे मेधा प्रदान की 
है। विस्तृत मध्यलोक ने मुझे मेथा प्रदान की है। अग्नि, सूर्य और 
जल ने मुझे मेधा प्रदान की है । सब देवताओं ने मुझे मेथा प्रदान की 
है। 


सूझ को देवी की उपासना 


आकृति देवीं सुभगां पुरो दथे, चित्तस्य माता सुहयवा नो अस्तु। 

यामाशामेमि केवली सा मे अस्तु, विदेयमेनां मनसि प्रविष्टाम्‌ ॥| 
आकूत्या नो बृहस्पते, आकूत्या न उपा गहि। 
अधो भगस्य नो धेहि, अथो नः सुहवो भव॥ 

(अथर्बज० 9.4.2-3 ) 

है सूझ की देवि! आओ, सुखपूर्जबक हमारे समीप आनेयाली 

बनो | तुम ऐश्वर्य से भरपूर हो | तुम चित्त की जननी हो। मैं तुम्हारी 

पूजा करता हूँ । मैं जहाँ रहूँ, तुम मेरा सदा साथ देनेबाली बनो । तुम्हे 

मैं अपने मन में सदा प्रतिष्ठित होते हुए देखता रहूँ। हे बृहस्पति 

देव! आओ, सूझ को लेकर आओ । हे बृहस्पति देव! आओ, हमें 

ऐश्वर्य प्रदान करते हुए आओ ! हे बृहस्पति देव ! आओ, हमारी टेर 

को सुनते हुए आओ | 


सरस्वती वन्दना 


पावका नः सरस्वती वाजेभिवयाजिनीवती | 
'यज्ञं वष्टु श्वियावसु: ॥ 

चओदयित्री सूनृतानां चेतन्ती सुमतीनाम्‌। 
यज्ञ दधे सरस्वती ॥ 

महो अर्ण- सरस्वती प्रचेतयति केतुना | 
धियो खिश्ला सि राजति 


क्त 
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हे सरस्वती देवी | तू पवित्र करनेवाली है । तू शब्दों का भण्डार 
है। तेरा चिन्तन-मात्र सब घधनों का द्वार है। तू (हमारे) यज्ञ 
(आराधन) को स्वीकार कर । हे सरस्वती देवी! तू सच्ची वाणियों 
की प्रेरणा करनेवाली है। तू सुमतियों की सुझानेवाली है | तू (सब) 
यज्ञों को धारण करनेवाली है । हे सरस्वती देवी | तेरे इशारे से महान्‌ 
शब्द पेदा हो रहा है। तू सकल स्तोत्रों के अन्दर चमक रही है। हे 
करुणामयी सरस्वती भगवती ! हमें सुख्थी और कल्याण-युक्‍त कर 
दे। हम तेरे उत्तम दर्शन से (कभी) बंचित न हों । 


विद्या- प्रेम 
विद्ययाउमृतमएनुते । (यजु० 40.4) 
'जिद्या से छी अमृत मिलता है ।'! 
सिंहा इंच नानदत्ति प्रचेत्तस: । (त्रह० .64.8 ) 


“ज्ञानी सिह की तरह गर्जते हैं ।' 
ज्यायस्वन्तक्चित्षिनों मा वियौष्ट । ( अथर्न॑० 3, 30.5 ) 
“बड़ा बनने की इच्छावालो! ज्ञानी बनो, (विद्या-प्राप्ति से ) 
मत बिछड्डोी ।' 


प्रिया: श्रुतस्य भूयास्म। (अथर्ज० 7.64.4) 
'हम सब बेदप्रेमी बरले।' 

नो वेद आ भर। (अथर्ज० 20.56.6 ) 
“प्रभो! हमें बेदज्ञान प्रदाल कर |! 

ब्रह्माहमन्तर कृण्वे (अथर्व ० 7.400.4) 
'मैं जेद को अपनी ढाल 'बनाता हूँ।' 

पवित्रवस्त: परिवाचमासते | (ऋग्‌० 9.73.3 ) 


“पवित्रता के इच्छुक वेद-विद्या का आश्रय लेते हैं |! 


जुआ मत खेलो 


ऋग्वेद का अक्ष-सूक्त (0.34) एक जुआरी का आत्म- 
प्रलाप है | इसमें बहुत काव्यात्मक रूप में जुए के प्रति जुआरी का 
अनायास आकर्षण, उसके द्वारा सम्पादित गृह-विनाश, परिवार 
और समाज द्वारा उंसकी गईणा और अन्त में इस सब के फलस्वरूप 
स्वयं जुआरी के द्वारा हाथ से काम करके कमाकर खाने का उपदेश 
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दिया गया है। सम्पूर्ण वर्णन अत्यन्त मार्मिक है और किसी भी 
उत्कृष्ट काव्य से प्रतिस्पर्धा कर सकता है | जुआरी की दशा का यह 
सजीब और यथार्थ चित्रण मन पर एक स्थायी प्रभाव छोड़ जाता 
है ।' सूक्‍त का आर्थ इस प्रकार है-- 

“इस (महान) वृक्ष के ये झंझाबात में उत्पन्न और झ्ूत के पट 
पर लेटनेवाले, हिलते कर्ण-फूल, मुझे बड़ा आनन्द दे रहे हैं। 
मूजवत्‌ पर्वत से प्राप्त हुए सोम (बलल्‍ली के रस के पान) की तरह 
यह बविभीदक (जहेड़ा वृक्ष का द्यूत खेलने में उपयुक्त फल) मुझे 
सदैव जागरूक प्रतीत होता है।** 

पाँसे चंचल हैं, क्रियाशील हैं, स्थिर नहीं रहते । वे मानो जागते 
रहते हैं (चाहे भाग्य सोता हो) । वे जुआरी को उसी प्रकार आकृष्ट 
और आन-्दित करते हैं जैसे किसी को भी प्रेरणाप्रद सोमपान। 

“इस बेचारी में मुझे कभी रोका नहीं, न इसने मेरा कभी 
तिरस्कार किया है। मेरे चूतकार मित्रों के तथा मेरे साथ बह बड़े ही 
सौजन्य से पेश आती थी। किन्तु प्रायः एक अंक से अधिक इन 
आअक्षों के लिए मुझसे एकनिष्ठ रहनेबाली भार्या को भी मैं तिरस्कृत 
करता आया हूँ।!? 

हारा हुआ दु:खी जुआरी पश्चात्ताप कर रहा है । उसकी पत्नी 
कितनी स्नेहाद्र और सहनशील थी | परन्तु बह उस पाँसे के जाल में 
फैंसा रहा जो केवल एक (जीतनेवाले) के प्रति आसक्त रहता है । 
यदि बह निर्दय होकर अपनी पत्नी को नहीं छुकराता तो आज 
उसकी यह दुर्दशा न होती | 

“उसकी सास (भार्या की माता) उसका तिरस्कार करती है 
और उसकी भार्या भी उसको रोकती है (बाहर जाने नहीं देती) । 
(आपत्ति में फँस जाने पर) जब वह याचना करने लगता है, तब 
दया दिखानेजाला कोई भी मनुष्य उसे मिलता नहीं। (हर एक 





3. डॉ० कृष्णलाल : 'वैदिक संग्रह', पृ० १44 

2. प्रावेपा मा बृहतो मादयन्ति प्रवातेजा इरिणे बर्बुतानाः! 
सोमस्थेव मौजवतस्य भक्षो विभीदको जागृविर्मद्वामच्छानू॥ ॥ 

3. नम मिमेथ-न जिहील एवा शिवा सखिभ्य उत महामासीत। 
अश्नस्याइमेकपरस्थ हेतोरनुब्॒तामप जायामरोधम्‌॥ 29 
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कहता है कि) 'मूल्य कम करने योग्य बूढ़े घोड़े की तरह, मुझे इस 
जुआरी का कुछ भी उपयोग नहीं होगा! |!” 

हास हुआ जुआरी भिखारी बन जाता है । वह ऐसा भिखारी है, 
जिससे किसी की सहानुभूति नहीं होती। जामाता का सत्कार 
करनेवाली सास भी उससे घृणा करती है और पत्नी भी (जो स्वय 
धन की कठिनाई से पितृगृह में आकर रह रही है) उसे घर में आने 
से रोकती है। वह उस बूढ़े घोड़े के समान है जो बिकाऊ है, पर 
जिसका कोई मुल्य देने को तैयार नहीं । इस प्रकार जुआरी का कोई 
भोग दिखाई नहीं देता जिससे औरों को सुख हो | 

“जिसकी आमदनी पर इस महापराक्रमी अक्ष ने लोभ दिखाया 
उस चझूतकार की भार्या का भी अन्य पुरुष प्रधर्षण करते हैं | उसके 
माता-पिता और बन्धुजन भी उसे देखकर कहते हैं “हम इसे 
(इसका द्रव्यादि व्यवहार) बिल्कुल जानते नहीं | इसे ( आवश्यक 
हो तो) बाँधकर (राजपुरुप की ओर) ले जाइये ' ।* 2 

जिस जुआरी के धन के प्रति यह पाँसा अत्यन्त लोभी था 
अर्थात्‌ इसने जिसे धन को लेकर हराया, उसकी पत्नी निराश्चित हो 
गई है । सम्भवतया अन्य जुआरी हारे जुआरी से दाँव में हारे धन को 
प्राप्त करने के लिए उसकी पत्नी को तंग करते हैं । जब वे जुआरी 
अथवा राजपुरुष उसे पकड़ने आते हैं तो माता, पिता और भाई भी 
उसे अपना नहीं मानते ! 

जिस समय '' अब के बाद मैं इनसे नहीं खेलूँगा”” इस तरह का 
निश्चय करता हूँ उस समय द्यूतसभा की ओर जानेवाले अपने मित्रों 
से छूटकर पीछे रह जाता हूँ। (किन्तु) जब द्यूतपट पर फेंके जाने 
पर उन पीतवर्ण अक्षों ने साथ ही मुझे आवाज दी तब शीघ्र ही, मैं 
(बाहर निकलकर ) उनके संकेत-स्थान पर, उसी तरह जाता हूँ 
जैसे कोई जारिणी अपने जार के संकेत-स्थान पर ॥* 


। द्वेष्टि श्वश्रूरणप जाया रुणर्द्धि न नाथितो विन्दते मर्डितारम्‌। 
अश्वस्पेव जरतो वस्न्थस्य भाहँ विन्दामि कितवस्थ भोगम्‌॥ 3 ॥ 

2. अन्‍्ये जाया परि मुशन्त्यस्य अस्यागुधद्वेदने वाज्यक्ष:) 
पिता माता भ्रात्तर एनमाहुर्न जानीमो नयता बद्धमेतम्‌॥4॥ 

3, चदादीध्ये न दविषाण्येभिः परायदभ्योडव हीये ससखिभ्य:। 
न्युप्ताश्च बश्चव्ये दाज्यमकन एमीदेषां निष्कृतं जारिणीब!) डर 
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जुआरी को जुआ खेलने का ऐसा ज्यसन हो गया है कि वह 
उससे जविमुख होने में लिकशता का अनुभव करता है | वह बार-बार 
जुआ छोड़ने का निश्चय करता है | जुआरी मित्र उसे हराकर उसके 
अर तक छोड़ने आते हैं और फिर चझयूतस्थल को जाते हैं, तब जह 
सोचता है कि मैं इनके साथ न जार और फिर द्यूत-बिश्क्‍त हो 
जाऊँ। परन्तु द्यूत-पटल पर पाँसों के पड़ने का शब्द मानो उसे 
विचलित कर देता है और फिर वह जाए ब्रिना नहीं रहता। यहाँ 
बहुत सुन्दर उपमा से यह भाव स्पष्ट किया गया है। उसका 
विवशतापूर्बक जाना एक स्वैरिंणी अवैध प्रेमिका के अपने जार के 
पास निश्चित स्थल पर जाने जैसा है। इस मन्त्र में व्यसनी की 
मनःस्थिति का जैज्ञानिक विश्लेषण प्रस्तुत किया गया है। 

“कम से कम आज मेरी जीत होगी !' इस प्रकार विचार करके 
और गर्व से वक्ष:स्थल (चौड़ा करके) द्यूतसभा की ओर जाता है। 
परन्तु ये अक्ष उसके प्रतिस्पर्धी को ही 'कृत' संज्ञा का (सर्वश्रेष्ठ) 
दान समर्पित करके उसकी अभिलाषा को मिट्टी में मिला देते हैं |” " 

किन्तु जब जुआरी पुन: जुए के लिए झूतगृह में जाता है तो 
उसे सन्देह होता है कि मैं जीतूँगा भी या नहीं 7 विश्वास का तेज 
फिर भी उसके मुख से प्रकट होता है । और बसस्‍्तुत: जाल में फँसाने 
वाले तो पाँसे ही हैं । जैसे-जैसे बह अपनी ओर से प्रतिपक्षी 'जुआरी 
के लिए नई उचित चालें चलता है, उसकी आशा बँधती है, मानो 
पाँसे उसमें और अधिक खेलने की इच्छा उत्पन्न कर रहे हों। 

'' सचमुच ये अक्ष हाथ में अंकुश हैं और प्रतिपक्षी को व्यथित 
करनेवाले, मानो दूसरे का अपमान करनेवाले, पीड़ा देनेवाले, पीड़ा 
देने के लिए दूसरों को प्रवृत्त करानेवाले ही हैं । उनका दान छोड़े 
बच्चों के दान की तरह (अविश्वसनीय) है, (क्योंकि) वे आज 
विजयी होनेवाले जुआरी को फिर किसी अवसर पर पीट भी देते हैं | 
(तथापि) मधु से भरे हुए ये अक्ष द्यूतकार की मूर्तिमती ( स्फूर्तिदात्री ) 
शक्ति ही हैं ।! 2 





. सभामेति किंतव: पृच्छमानो ज्येष्यामीति तन्‍वा शूशुजान:। 
अक्षासरो अस्य वि तिरन्ति काम प्रतिदीजे दघत आ कृतानि॥ 6॥ 
2 अक्षास इृदद्कुशिनो नितोदिनो 
कुमारदेष्णा जयत पुनईणो मध्या सप्रक्ता किततवस्य कहँणा 7 
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पाँसों की शक्ति बहुत बड़ी है । ये उस अंकुश से युक्त महावत 
के समान हैं जो हाथी जैसे विशाल ग्राणी को अपनी इच्छानुसार 
कहीं भी ले-जा सकता है। ये पाँसे जिताकर धन के द्वारा पुत्नला भ- 
तुल्य आनन्द भी प्रदान करते हैं और हराकर मर्मभेद भी करते हैं-- 
सन्तप्त भी करते हैं। ु 

““सबिता देव की तरह जिनके नियम अनुल्लंघनीय हैं, ऐसे इन 
53 अक्षों का समूह स्वेच्छा से क्रीड़ा करता रहता है। अत्युग्र शूरवीर 
के क्रोध के सामने भी वे कभी विनम्र नहीं होते । साक्षात्‌ सम्राट इन्हे 
प्रणाम ही करता है।!” 

जिस प्रकार सूर्य अपने निश्चित मार्ग से विचलित नहीं होता 
उसी प्रकार इन प्रतापी पाँसों का समूह भी स्वाभीष्ट मार्ग का ही 
अनुसरण करता है। कोई यह चाहे कि में अपने भय से इन्हें 
झुकाकर अपने पक्ष में कर लूँ तो यह असम्भव है| ये किसी से नहीं 
झुकते, अपितु तथ्य तो यह है कि जुआ खेलने के समय राजा भी 
इनका ही प्रभुत्व स्वीकार करके इन्हें प्रणाम करता है। 

“ये अक्ष नीचे (झूतपट पर) पड़े रहते हैं, लेकिन झूतकार के 
ऊपर (रहनेवाले हृदय को) काटते रहते हैं । ये स्त॒यं बिना हाथ के 
होकर भी हाथवाले दझ्यूतकार को परास्त करते हैं | झ्यूतपट पर फैले 
हुए ये स्वर्गीय धथ्वकते अंगार स्वयं शीतल होकर भी द्यूतकार के 
हृदय को जला देते हैं ।' 

इस मन्त्र में बहुत ही काव्यात्मक आलंकारिक ढंग से पाँसों 
का महत्त्व और उनकी अतुलित शक्त्ति बताई गई है । विद्वानों द्वारा 
इसमें एक-साथ विरोधाभास, रूपक, अप्रस्तुत प्रशंसा और निभावना 
अलंकार माने गए हैं । 

“झूतकार की धनहीन बनी हुई पत्नी और कहीं और भटकते 
हुए इस (कुलांगार) पुत्र की माँ मन में जलती रहती हैं और (सिर 
पर) दूसरों के ऋण का बोझ होने से धन की अभिलाषा रखमेवाला 


१. त्रिपंचाश: क्रीव्ठन्ति श्रात एा देव इब सबिता सत्यधर्मा। 
उग्रस्य चिन्मन्यवे ना नमन्‍्ते राजा चिदेभ्यो नम इत्‌ कृणोत्ति॥ 8॥ 

2 नीच वर्तन्त उपरि स्फुरन्यहस्तासों हस्तवन्त॑ सहन्ते। 
दिव्या अंगारा इरिऐे न्युप्ता: शीता: सनन्‍्तो हृदय निर्दहन्ति॥ 9॥ 
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वह डरते-डरते राज्ि के समय (छिपते हुए चोरी के लिए) दूसरों 
के घर जाता है।!” 

हारा हुआ जुआरी घर आकर क्‍या मुँह दिखाए! इसीलिए बह 
इधर-उधर घूमता रहता है । उसकी पत्नी और माता, ड्वोनों, उसके 
'वियोग में सन्तप्त रहती हैं। बह ऋण लेता रहता है, पर उसे 'उतार 
नहीं पाता | दिनभर जुआ खेलता है और रात को फिर ऋण माँगने के 
लिए दूसरे लोगों के धर के चक्कर काटता रहता है, क्‍योंकि वे लोग 
तो रात को ही मिलेंगे--दिन में ले अपने-अपने कार्य में व्यस्त रहते 
हैं । 

“दूसरों की भार्या बनी हुई स्त्री को और उनका सुन्दर सजा 
हुआ घर देखकर द्यूत्रेकार को अत्यधिक मानसिक पीड़ा होती है । 
क्योंकि यञ्यपि दिन के पूर्बार्थ में इन सुनहले घोड़ों को ( अक्षों को) 
उसने (अपने मनरूपी रथ पर) जोता था, तो भी (शाम के समय) 
भिखारी बनकर अपने चूल्हे की आग के पास वह खाली पड़ा रहा 
था |! 

हारे हुए जुआरी की जो दशा हुई है कि उसकी पत्नी दूसरों 
की पत्नी बनकर उनके घर में रह रही है और उनके घर सुन्दर 
सुशोभित सुखपूर्ण हैं, उस स्थिति ने उसे अत्यधिक सन्‍्तप्त किया 
है । फिर भी वह जीतने की आशा में प्रात: से पाँसोंरूपी धघोड़ों को 
झूतपटलरूपी मैदान पर दौड़ाता है। किन्तु निराशा उसके हाथ 
लगती है और रात को फिर वह घर आने का साहस न करके नीचे 
भूमि पर शीत से बचने के लिए कहीं लोगों द्वारा जलाई गई आग के 
निकट पड़ा रहता है। 

“जो तुम्हारे इस महान्‌ गण का सेनानी (प्रधान अक्ष) होगा, 
या जो तुम्हारे इस समुदाय का प्रमुख राजा होगा, उसके सामने मे 
अपने हाथों की दसों अँगुलियाँ फैलाकर दिखाता हूँ और मैंने किसी 
प्रकार का धन छिपाकर पीछे नहीं रखा है, यह एकदम सत्य ही मैं 


. जाया तप्यते कितवस्थ हीना माता पुत्रस्य चरत: क्व स्वित्‌। 
ऋणाबा बिभ्यद्धनमिच्छमानोउन्येषामस्तमुप नकक्‍तमेति॥ 40॥ 

2. स्थ्रियं दृष्ट्वाय कितव॑ ततापान्येषां जायां सुकृतं च योनिम्‌। 
पूर्वाद्धे अश्वान्‌ युयुजे हि बधून्सो अग्नेरन्ते वृघल- पपाद॥ 4॥ 
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कहता हूँ। 

यह एक निराश जुआरी की उक्ति है। अब जह पाँसों रूपी 
देवों के सम्मुख अपनी स्थिति स्पष्ट करता है। उन्हींको बह 
नमस्कार करता है। वह बताता है कि मैंने कभी धन को रोका नही 
जिससे पाँसे रुष्ट न हो जाएँ, और अब मैं सत्य कहता हूँ कि 
प्रतिज्ञापूर्वक इन दस अँगुलियों अर्थात्‌ दोनों हाथों को जुए से हटा 
रहा हू । 

पूर्वोक्त मनन्‍्त्रों में वर्णित महती कष्टानुभूति के पश्चात्‌ जुआरी 
यह दृढ़ प्रतिज्ञा करता है-- 

“अक्षों से द्यूत (जुआ) मत खेलो, खेत में (हल को 
जोतकर) कृषि छी करो | उसीमें धन्‍्यता मानकर धन में रममाण हो 
जाओ ! हे झ्यूतकार, उसीसे गौओं और पत्नी दोनों का भी लाभ होता 
है। श्रेष्ठ ज्ञानी यह सबितादेव भी मुझसे वही कहता है।” 


कटठु अनुभव प्राप्त करके शिक्षा ग्रहण करनेवाले ज़ुआरी का 
यह आत्मनिवेदन है । अब वह जान गया है कि अपने हाथ से कार्य 
करके आजीविका प्राप्त करने से अच्छा और कुछ भी नहीं है | यह 
शिक्षा उसने अपने आसपास महाशक्तियों का निरीक्षण करके प्राप्त 
की है| सबिता अर्थात्‌ सूर्य सदा गतिशील रहता है | ( पश्य सूर्यस्य 
श्रेमाणं यो न तम्द्रयते चरन्‌ ) इसी कारण यहाँ सबिता का (ऋ गतौ 
से निष्पन्न) प्रयोग साभिप्राय है । वैसे अर्य का अर्थ स्वामी है किन्तु 
उसमें भी सम्भवतया मूल भावना यही है कि जो कार्य-निरत रहता 
है, वही सबका स्वामी हो सकता है। 


“हे अक्षो, हमारी मित्रता को स्वीकार करो और सचमुच हम 
पर दया करो। धृष्टता से अपना भयंकर स्वरूप दिखाकर अपनी 
मोहिनी का प्रयोग हमारे ऊपर मत करो | (हमारे विषय में ) तुम्हारे 
मन में विद्यमान क्रोध और शत्रुभाव समाप्त हो जाएँ, और इस समय 


३. यो थ: सेनानीर्महतो गणस्य राजा ब्रातस्य प्रथमो बभूव। 
तस्मै क्ृणोमि न धना रुणध्मि दशाह प्राचीस्तदू् बदामि॥ 2 )! 
2. अक्षैर्मा दीव्यः कृषिमित्‌ कृष्स्व वित्ते रमस्‍्व बहु मन्यमान: | 
तत्र गाव: क्कितव त्त्र जाया तन्मे वि चष्टे सबितायमर्य:॥ 3॥ 
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हमसे अन्य मनुष्य (जो हमारे शज्न हैं) तुम्हारे पीतवर्ण अक्षों के 
जाल में फँस जाएँ। 

अन्त में जुआरी पाँसों से प्रार्थना करता है कि वे उसके मित्र हो 
जाएँ और उसे अपने जाल में फँसाकर कष्ट न दें । अब बह अपना 
पूर्ण जीवन सुधारना चाहता है, इसलिए बह झ्ूतक्रीड़ा से पृथक्‌ 
होना चाहता है। स्वाभाविक है कि इस प्रकार से अक्षदेवता का 
'उसके प्रति क्रोध और दानहीनता की भावना शान्त हो जाएँगे। अब 
तो कोई दूसरा ही उसके समान दुःखी होकर शिक्षा ग्रहण करने के 
लिए बभ्रुवर्ण पाँसों के बन्धन में फँसेगा। 


निथ्यपाप होने की प्रार्थना 


ऋग्वेद के प्रथम मण्डल के 97वें सूक्‍त में परमात्मा से पापों 

को भस्म कर देने की अत्यन्त मार्मिक प्रार्थना की गई है। पाप- 
बिनाशन की भावना का यह प्रजाह समस्त जैदिक धारा में प्रबहमान 
है । ऋषि परमात्मा से प्रार्थना करता है-- 

अप न; शोशुचदघमगर्ने शुशुरध्या रयिम्‌। 

अप नः शोशुचदघम्‌॥ 

सुक्षेत्रिया सुगातुया बसूया चर यजामहे । 

अप नः शोशुचदघम्‌॥ 

प्र यद्‌ भन्दिष्ठ एपंं प्रास्माकासशएच सूरय: । 

अप न: शोशुचदघम्‌॥। 

श्र यत्ते अग्ने सूरयो जायेमहि प्र ते वयम्‌। 

अप नः शोशुचदघपम्‌ ॥ 

प्र यदग्ने: सहस्वतो विश्वतो चन्ति भानव: । 

अप नः शोशुचदघम्‌।॥ 

त्वं हि विश्वत्तोमुख विश्वतः परिभूरसि। 

अप नः शोशुचदखघम्‌ ॥। 

ट्विषो नो विश्वतोसुस्याति नावेब पारय। 

अपः नः शोशुचदघम्‌ !। 


 पिन्न कृषणुध्व॑ खलु मृव्ठता नो मा नो घोरेण चरताभि धृष्णु। 
नियोनु बच्ूणा प्रसितौ न्वस्तु ॥4 
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स नः सिन्धुमितव नावयात्ति पर्षा स्वस्तये। 
अप नः शोशुत्दघम्‌। “-+( ऋग्‌ू० 4,97.4-8 ) 
“'प्रकाशस्वरूप देव! हमारे पाप को भस्म कर हमारी सदगुण- 
सम्पत्ति को प्रकाशित कीजिये। हम बार-बार प्रार्थना करते हैं कि 
हमारे पाप को भस्म कर दीजिये। उन्नति के लिए समुचित क्षेत्र, 
जीवन- यात्रा के लिए. सनन्‍्मार्ग और विविध ऐश्वर्यों की प्राप्ति की 
कामना से हम आयका यजन करते हैं। आप हमारे पाप को भस्म 
कर दीजिये। भगवन्‌! आप हमारे पाप को भस्म कर दीजिये, 
जिससे हम और साथ ही हमारे तत्त्वदर्शी बिद्वान्‌ भी विशेषत: सुख 
आऔर कल्याण के भाजन बन सकें | प्रकाशस्थरूप देल ) आप हमारे 
याय को भस्म कर दीजिये, जिससे कि हम आपके गुणों का गान 
करते हुए जीकषन में उत्तरोत्तर समुन्नति को प्राप्त कर सकें | भगवन्‌ ! 
आप बिघ्न-बाधाओं को दूर करनेवाले हैं। आपके प्रकाश की 
फिरणें सर्वत्र फैल रही हैं। आप हमारे पाप को भस्म कर दीजिये। 
महिमाशील भगबन्‌! नाव से जैसे नदी को पार किया जाता है, इसी 
प्रकार आप हमें कल्याण-प्राप्ति के लिए बर्तमान परिस्थिति से ऊपर 
उठने की क्षमता प्रदान कीजिये । हमारे पाप को भस्म कर दीजिये |”! 


पाप-निर्मो क्षण 


यहेवा देक्हेडन् देवासश्चकृमा बयम्‌ । 
आदित्यास्तस्मास्तो यूयमृतस्यर्तेन मुछ्यत ॥ 
ऋतस्वर्ततेनादित्या यजत्रा मुज्चतेह नः । 


यज्ञ यद्‌ यज्ञवाहसः शिक्षन्तो नोपशेकिम || 
(अथर्न० 6.4,-2) 


यदिद्वांसो यद्चिंद्वांस एनांसि चकृमा बयम्‌ | 
यूय॑ चसस्‍्तस्मान्मु|च्चत विश्वे देवा: सजोषसः ॥।| 
यदि जाग्रद यदि स्वपन्नेन एनस्थो 5करम्‌। 

भूर्त मा तस्माद भव्य च द्रपदादिव सुज्चताम्‌ ॥ 
छ्ुपदाद इच सुमुचानः स्विन्‍नः स्तात्वा मलादिव। 


पूर्त पविज्रेष्पेबाज्यं विश्वे शुम्भन्तु मैनसः ॥ 
(अथर्ब० 6.4॥5.4-3) 
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यदस्पृति चकृम कि चिदरन उपारिस चरणे जातवेद: | 
ततः पाहि त्वं नः प्रचेतः शुभे सरिबरभ्यो अमृतत्वमस्तु नः ॥ 
(अथर्ब० 7.१06.4) 


यच्चिदिद्र ते बिशो यथा प्र देव वरूण क्तम्‌। 
'मिनीमसि दाविद्यवि ॥ 
मा नो सधाय हत्नवे, जिहीव्ठानस्य रीरध: । 
मां हणानस्य मन्यवे ॥ 
(ऋऋग्‌ू० .25.4-2 ) 


यत्तकि चेदं वरुण दैव्ये जनेडभिद्वोहं मनुष्याशचरामसि। 
अखचित्ती यत्तव धर्मा भुयोधिम, मा नस्तस्मादेनसो देव रीरिष: ॥ 
(ऋगु० 7.89.5) 
मा नो हासिषुऋषयो दैव्या ये तनूपा ये नस्तन्वस्तनूजा: | 
अमर्त्या मर्त्या अभि न: सचचध्वम्‌ आयुर्धत्त प्रतरं जीवसे न: ॥| 
(अथर्ब ० 6.4.3) 


“हे अग्निदेव | हे उत्तम प्रकाशवाले (प्रभो)। कई बार भूल से 
हम कुछ-न-कुछ (दोबवाला कर्म) कर बैठते हैं और आचरण में 
लड़खड़ाने लग जाते हैं। तब-तब, हे जाननहार ! आप 'ही हमारे 
संस्कार को ठीक करो और उस (दोषबाले संस्कार) से हमें 
बचाओ । हम आपके सखा ही तो हैं | इसलिए आपका शासन हमारे 
लिए अवश्य शुभकारी होना चाहिए। हे वरुण देव! माना, हम 
प्रतिदिन तेरी आज्ञाओं का उल्लंघन कर बैठते हैं, पर (क्या यह 
ठीक नहीं कि) हम (तेरे लिए) तेरी प्रजारूप ही तो हैं । इसलिए हे 
भगवन्‌, हमारा कचूसमर मत निकाल । हमारी इतनी बुरी मार-पीट 
मत कर। हम पर रुष्ट होकर अति क्रोध मत कर | हे वरुण देव । हम 
साधारण मनुष्य हैं | हम कभी-न-कभी (जानते हुए भी) देवताओं 
के प्रति द्रोह कर बैठते हैं। कभी-कभी (न जानते हुए भी) 
देवताओं के प्रति द्रोह कर बैठते हैं । कभी-कभी अनजाने में तो हम 
तुम्हारे नियमों का भंग करते ही रहते हैं | हे देव | हमारे (मनों से ) 
इस (दोनों प्रकार के) पाप का संस्कार दूर हो। हमारा इससे नाश 
मत हो 
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निर्भयता 


अभय नः करत्यन्तरिक्षमभयं द्यावापृथ्चिवी उभे इमे। 

अभयं पश्चादभयं पुरस्तादुत्तरादधरादभय्यं नो अस्तु॥ 

अभय मित्रादभयममित्रादभयं ज्ञातादभय्यं पुरो यः । 

अभय नक्तमभयं दिवा नः सर्वा आशा मम मित्र॑ भवन्तु॥ 

अभयं दावापृश्चियी इहास्तु नो5भयं सोम: सविता नः कृणोतु 

अभय नोउस्तूर्वन्तरिक्षं, सप्तऋषीणां च्च हविषाभयं नो अस्तु॥ 

'यत्त इन्द्र भयामहे ततो नो अभयं कृधि। 

मधघवंछरिध तब त्वं न ऊतिभिर्ति द्विषो वि मृुधो जहि ॥ 
(अथर्व ० 39.5.5-6; 6.40.; 9.45.) 








अर्थात्‌ू-- 'मध्यलोक हमें हमें अभय प्रदान करे। ये दोनों, 
भूलोक और झुलोक हमें अभय प्रदान करें। पीछे की ओर हमे 
अभय हो | आगे की ओर हमें अभय हो | ऊपर की ओर हमें अभय 
हो। नीचे की ओर हमें अभय हो। मित्र से हमें अभय हो । अमित्र से 
हमें अभय हो | अपने से हमें अभय हो | पराये से हमें अभय हो। 
रात हो तो हमें अभय हो, दिन हो तो हमें अभय हो | सब दिशाएँ 
हमारे प्रति मित्रभाव से भरी हों। हे आकाश और हे भूमे! हमारे 
लिए इस जीवन में सदा अभय हो | सोम हमें अभय दे । सविता हमें 
अभय दे। विशाल अन्‍न्तरिक्ष हमारे लिए अभयदायक्त हो। सप्त- 
ऋषियों की भक्ति-भरी वेदवबाणी द्वारा हमें अभयलाभ हो | हे इन्द्र ! 
नीच से हमें शन्नुता से मुक्त करो | ऊपर से हमें शत्रुता से मुक्त करो । 
पीछे से हमें शत्रुता से मुक्त करो | आगे से हमें शत्रुता से मुक्त करो । 
है इन्द्र ! जिधर से हमें भय हो, उधर से हमें अभय दो। है भगवन्‌! 
तुम हमें अपनी रक्षाओं द्वारा सशक्त बनाओ । हमारा हानि और हिसा 
करनेवालों को दूर मार हटाओ। 


द्वेषत्याग 
विश्वा द्वेषांसि प्रमुमुग्ध्यस्मत्‌ | (ऋग्‌० 4..4) 
“हे प्रभो! हमसे सब द्वेषों को पूरी तरह छुड्डा दो ।' 
स नः पर्षद अतिद्विषः । (अथर्व० 6.34 १) 


“ईश्वर हमें द्वेषों से पृथक कर दे।' 
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मा नो द्विक्षत कश्चन। (अथर्व ० 2.4.24) 
“हमसे कोई भी छ्वेष करनेजाला न हो ।' 
असपत्ना: प्रदिशों मे भवन्तु। (अथर्व० 9.4.व) 


'सभी दिशाएँ मेरे लिए शत्रुरहित हों ।' 
अनमित्र॑ नो अधराद अनमित्नं न उत्तरात्‌। 
इन्द्रानभित्र॑ नः पएचाद्‌ अनमित्र पुरस्कृधि।। 

(अथर्ब० 6.40.3) 
असपत्न नो अधराद, असपत्नं न उत्तरात्‌ | 
इन्द्रासपत्न नः पश्चाज्‌ ज्योति: शूर पुरस्कृधि ॥ 

(अथर्व ० 8.5.१9) 
हे इन्द्र | नीचे से हमें शत्नुता से मुक्त करो। ऊपर से हमें 


शज्नुता से मुक्त करो | पीछे से हमें शत्रुता से मुक्त करो! आगे से हमें 
शन्नुता से मुक्त करो। हे इन्द्र | नीचे हमें स्वतन्त्रता दो। ऊपर हमें 
स्वतन्त्रता दो। पीछे हमें स्वतन्त्रता दो। हे जीर! आगे हमें ज्योति 
प्रदान करो |! 


दीर्घायु 


पश्येम शरदः शतम्‌, 
जोवेम शरद: शतम्‌॥ 
श्रुपुयाम शरदः शत्तम्‌, 
प्र ब्रवाम शरदः शतम। 
अदीनाः स्याम शरद: शतम्‌, 
भूयश्च शरदः शत्तात्‌ ॥ 
(ऋगू० 7.66.१6; यज़ु० 36.24) 
“हम सौं वर्ष तक देखें, हम सौ वर्ष तक जियें, हम सौ वर्ष 


तक सुनें, हम सौ वर्ष तक भलीभाँति बोलें, हम सौ वर्ष तक अदीन 
बने रहें, हम सौ वर्ष से भी अधिक समय तक 'उन-उन कार्यों को 
करते रहें।' 


जीबेम शरदः शतम॥। 
बुध्येम शरदः शतम्‌। 
रोहेम शरदः शतम्‌। 
पूषेम शरद शतम्‌ 
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भवेम शरदः शतम्‌। 
भूयेम शरदः शतम्‌। 
भूयसी: शरदः शतात्‌ ॥ 
(अथर्ज ० 9.67.2-8) 
“हम सौ और सौ से अधिक वर्षों तक जीवन-यात्रा करें, अपने 
ज्ञान को बराबर बढ़ाते रहें, उत्तरोत्तर उत्कृष्ट उन्‍नति की प्राप्ति करते 
रहें, पुष्टि और दुढ़ता को प्राप्त करते रहें, आनन्दमय जीवन व्यतीत 
करते रहें और समृद्धि, ऐश्वर्य तथा गुणों से अपने को भूषित करते 
रहें ।! 
शतमिन्नु शरदो अन्ति देवा यत्रा नएचक्रा जरसं तनूनाम्‌। 
पुत्रासो यत्र पितरो भवन्ति मा नो मध्या रीरिषतायुर्गन्तोः ॥ 
(यजु० 25.22 ) 
'हे देवताओं! आपने सौ वर्ष के आस-पास ही, हमारे तनों का 
बुढ़ापा बनाया है । तब तक हमारे पुत्र भी पिता हो चुकते हैं | हमारा 
जीवन इसी प्रकार चले । बीच में ही यह टूट मत जावे ।' 


मा नो हेतिरविवस्वत आदित्या: कृत्रिमा शरूः 

'पुरा नु जरसोबधीत्‌॥। (ऋग्‌० 8.67.20) 

“हे आदित्यो! हमारा जीवन बुढ़ापे तक ठीक चले। कहीं 
उससे पहले ही काल की कटनी इसे काट न दे या और कोई 
अस्थवाभाबत्रिक मार इसे मिटा न दे ।* 


अरिष्टा: स्थाम तन्‍वा सुतीरा: | (अथर्व० 5.3.5) 
“हम शरीर से नीरोग हों और उत्तम बीर हों ।' 

धातरायूंषि कल्पयैषाम | (ऋणग्‌० 0.48,5) 
“प्रभो ! तू हमें दीर्घजीवी कर ।* 

'विश्वमायुर्व्यश्नवै । ॥॒ (यजु० 9.37) 
“मैं सम्पूर्ण जीवन को भोगू।' 

सखिता नो रासतां दीर्घमायुः । (ऋग्‌० 40.36.44 ) 
“जगत्‌ उत्पादक प्रभु हमें दीर्घ आयु प्रदान करें।' 

दीर्घ॑त आयुः सविता कृणोतु। (अथर्व० 44..47 ) 


परमेश्खर तेरी आयु दीर्घ करें 
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मसधुर जीवन 

मथ्चु जनिषीय मधु बेशिषीय। पयस्वानग्न आग त्ं मा स॑ 
सुज वर्चसा॥ सं माग्ने वर्चसा सृज सं प्रजया समायुषा। विद्युर्म 
अस्य देवा इन्द्रो विद्यात्‌ सह ऋषिभि: ॥ यथा मधु मधुकृतः सम्भरन्ति 
मध्षावध्ि। एवा मे अश्वना वर्च आत्मनि प्षियताम्‌॥ यथा सक्षा 
इदं मधु न्यज्जन्ति मक्षावधि । एवा मे अश्विना वर्चस्तेजो जलमोजएज 
श्वियताम्‌॥ यद गिरियु पर्वततेषु गोष्वश्वेषु यन्मधु। सुरायां 
सिच्यमानायां यतू तत्न सधु तन्मयि।। (अथर्व॑ ० 9.4.१4-8) 

“मैं मिठास को पैदा करूँ। मैं मिठास को आगे बढ़ाऊकँ। हे 
अग्नि देव ! मैं पुष्टि से भरा हुआ आया हूँ। मुझे प्रतापी बनाओ हे 
अग्नि देव ! मुझे प्रताप से युक्त करो | मुझे प्रजा से युक्त करो | मुझे 
आयु से युक्त करो। देवताओं तक मेरी पूछ-प्रतीति हो । इन्द्र तक 
और ऋषियों तक मेरी पूछ-प्रतीति हो | जैसे मधु-मविखयाँ मथु के 
ऊपर मधु जोड़ती रहती हैं, हे अश्विनी देवो। जैसे ही मेरे अन्दर 
(प्रताप के ऊपर) प्रताप (नित्य) जुड़ता रहे। जेसे शहद की 
मविखियाँ मधु के ऊपर मधु थोपती जाती हैं, हे अश्विनी देवो ! जैसे 
ही मुझमें प्रताप, तेज, बल और ओज एकत्रित होता रहे । जो टीलों 
'पर मिठास होती है, जो पर्वतों पर मिठास होती है, जो गौओं मे 
मिठास होती है, जो घोड़ों में मिठास होती है, और जो (गुड़ आदि 
की) मिठास सुरा (निकालते हुए उस) में डाली जाती है, चही 
स्वाभानिक मिठास मेरे अन्दर (अपने-आप) उमगती रहे ।' 


पचित्र जीवन 


यतू ते पवित्रमचिण्यग्ने विततमन्तरा। ब्रह्म तेन पुनीहि नः ॥ 
पु]नन्तु मा देवजनाः पुनन्‍्तु सनवो धिया। 
पुनम्तु घखिश्वा भूतानि पवमानः पुनातु मा ॥ 
'पत्रसान: पुनातु मा क्रत्वे दक्षाय जीवसे । 
अथो अरिष्टतातये ॥ 
उभाभ्यां देव सबवितः पवित्रेण सबेन च। 
अस्मान्‌ पुनीहि चक्षसे ॥ 
(ऋग्‌ 9 67 73 अथर्ब० 6 9 । 3) 
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“हे अग्नि देज! जो पविन्न और विशाल अह्म तेरी ज्वाला में 
लस-लस कर रहा है, उससे हमें पवित्र करो । देव-जन मेरे विचार 
पतित्र करें | मनुगण मेरे विचार पवित्र करें । सब भूतगण मेरे विचार 
पत्षित्र करें | पवित्रकारी भगवान्‌ मुझे पवित्र करें । मेरे अन्दर भक्ति-- 
भाव तथा कर्मण्यता का विकास हो | मुझे जीवन और आआरोग्य प्राप्त 
हो । हे सबिता देव ! पवित्रता और प्रेरणा दोनों द्वारा हमें पवित्र करो। 
हमें देखकर चलनेवाले बनें ।' 





सम्पुष्ट जीवन 


सं स॑ स्त्रवन्तु सिन्धव: स॑ बाता: सं पतत्रिण: । 

डुर्म यज्ञ प्रदिवो से जुबन्तां सं स्त्राव्येण हविषा जुहोमि॥ 

'इह्ठैव हवमा यात म इह संस्तरावणा उतेम॑ वर्धयता शिरः । 

इहैतु सर्वों यः पशुरस्मिन्‌ तिष्ठतु या रयि; ॥ 

ये नदीनां संस्त्रवनत्युत्सासः सदमक्षिता:। 

तेभिरमें सर्वे संस्त्रावैर्धनं सं सत्रावयामसि॥ 

ये सर्पिष: संस्व्वन्ति क्षीरस्प जोदकस्य च। 

तेभिमें सर्वे: संस्त्रावैर्धन सं स्रावयामसि ॥ 

रूपं--रूप वयो-वय: संरभ्यैनं परि ष्वजे | 

यज्ञमिमं 'चजतस्त्र: प्रदिशो वर्धयन्तु संस्त्राव्येण ह॒विषा जुहोमि ॥ 

(अथर्व० 4.5.-4, अथर्ज० 9..3) 

“नदियाँ सम्पुष्ट होती हुई खूब बहें। वायु सम्पुष्ट होती हुई 
खूब चले | पक्षी सम्पुष्ट होते हुए खूब उड़ें | में खूब धारायाहिनी 
आहुति से (सम्पुष्ट जीवन धारण करनेवाले इस) यज्ञ को करता हूँ । 
सुप्रकाश से युक्त (देवता) गण मेरे इस पूजन को स्वीकार करें। हे 
मिलकर बोलनेवाले पुरोहितो ! आओ, मेरे इस यज्ञ में आकर बैठो 
आऔर इसका बिस्तार करो। (सुख के साधनरूप) सब पशु मुझे प्राप्त 
हों । जो धन-सम्पत्ति है, वह इस (मुझ) में ठहरी रहे । जिस प्रकार 
नदियों से सोते सदा अक्षीण भाव से (अपनी-अपनी धाराओं को 
आपस में ) मिलाते हुए बहते हैं, उसी प्रकार धन की सभी धाराओं 
को मिलाकर हम अपनी ओर बहाते हैं | जैसे घृत, दूध और जल की 
अपनी-अपनी धाराओं के आपस में मिलने से उनके संयुक्त बहाव 
बहते हैं. जैसे ही (बडे-बडे) संयुक्त बहाजों से हम धन को 
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(समेटकर) अपनी ओर बहाकर ले आते हैं। इस (जीवन- 
संपोषक) यज्ञ का सब दिशाओं में विस्तार हो | मैं खूब धाराबाहिनी 
आहुति से इसे सम्पन्न करता हूँ। मैं प्रत्येक पशु और प्रत्येक पक्षी 
को घेरे में लेकर इसको घेरता हूँ ।' 


यज्ञमय जीवन की सफलता 


वाजएच मे प्रसवशए्च मे, 

प्रयतिश्चर मे प्रसितिश्च मे, 

धीतिए्च मे क्रतुएच मे, 

स्वरएच मे एलोकशएच से, 

श्रवश्च में श्रुतिश्च मे 

ज्योत्तिश्च मे स्वश्च मे यस्नेन कल्पन्ताम्‌॥ 
प्राणएुचअ मेउपानएच मे, 

व्यानशएच मेउसुश्च मे, 

चित्त च म5 आधीतं च मे, 

वाक्‌ च मे मनएच मे, 

अक्षुश्च मे श्रोत्र॑ ऋ्ञ मे, 
दक्षएच मे बल॑ चर मे यज्ञेन कल्पन्ताम्‌ ॥ 
ओजएच मे सहए्च मे, 

आत्मा च मे तनूश्च मे, 
शर्म चञ्व मे वर्म च मे5- 

अड्जनि चअ मेउस्थीनि च मे, 
'परू*षि चर मे शरीराणि च मड- 
आयुश्च्र मे जरा च मे यज्ञेन कल्पन्ताम्‌॥ 
रचिएच से रायकुच मे, 
विभु ऊ मे प्रभु च मे, 
पूर्ण च मे पूर्णतरं न मे, 
कुयवं च मेउक्षितं चर मे, 
अन्‍्नें चर मेउक्षुश्च्र मे यज्ञेन कल्पन्तामू॥। 
चित्त क्ष मे वेद्य च मे 

भत चर मे मे, 
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सुगं च मे सुपथ्यं चर म5- 
ऋदच््धं च म5 ऋरिद्वश्ज मे, 
क्लुप्तं च मे क्‍लृप्तिश्चर मे, 
मतिश्च मे सुमत्तिश्च से यज्ञेन कल्पन्ताम्‌॥ 
ब्रीहयएच मे यवाश्च मे, 
माषाशएच मे तिलाशएच से, 
मुदगाशएच मे खल्वाएच मे, 
प्रियड्रवश्च मेडणवशए्च मे, 
श्यामाकाएच से नीवाराश्च मे, 
गोधूमाएच मे मसूराश्च मे यज्ञेन कल्पन्ताम्‌॥ 
( यजु० 8.-3, 40-2) 
अर्थात्‌-यज्ञ के द्वारा मेरी वृद्धिकारी शक्ति और मेरी बुद्धि 
समुन्नत हों | मेरा दान और मेरा आदान यज्ञ के द्वारा समुन्तत हो । मेरे 
पूजा-पाठ और मेरा धर्म-कर्म यज्ञ के द्वारा समुन्तत हो। मेरा बोल 
आर मेरा श्लोक यज्ञ के द्वारा समुन्नत हो | मेरा सुना-सुनाया और 
मेरा पढ़ा-पढ़ाया यज्ञ के द्वारा समुन्नत हो। मेरी (यज्ञाग्नि की) 
ज्योति और मेरा (यज्ञाग्नि का) प्रकाश यज्ञ के द्वारा समुन्नत हो । 
मेरा प्राण और मैरा अपान यज्ञ के द्वारा समुस्नत हों। मेरा व्यान 
और श्वास यज्ञ के द्वारा समुन्नत हों । मेरा चित्त और मेरा चिन्तन यज्ञ 
के द्वारा समुन्तत हों । मेरी वाणी और मेरा मन यज्ञ के द्वारा समुन्नत 
हों | मेरे चक्षु और श्रोत्र यज्ञ के द्वारा समुन्नत हों। मेरी क्षमता और 
मेरा बल यज्ञ के ट्वारा समुन्नत हों। 
मेरा धन और मेरी सम्पत्ति यज्ञ के द्वारा समुन्नत हों। मेरा 
पोषण और मेरी पुष्टि यज्ञ के द्वारा समुन्नत हों | मेरा वैभत और मेरी 
प्रभुताई यज्ञ के द्वारा समुन्नत हों। मेरी पूर्णता और मेरी पूर्णता-भरी 
स्थिति यज्ञ के द्वारा समुन्नत हों । मेरी प्रचुरता और अक्षीणता यज्ञ के 
द्वारा समुन्नत हों | मेरा अन्न और मेरी तृप्ति यज्ञ के द्वारा समुन्नत हों । 
मेरा प्राप्त किया जा चुका और प्राप्त किया जानेबाला यज्ञ के 
द्वारा समुन्नत हों | मेरा भूत और भविष्यत्‌ यज्ञ के द्वारा समुन्नत हों । 
मेरा स्वास्थ्य और मेरे स्वास्थ्य के उत्तम साधन यज्ञ के द्वारा समुन्नत 
हों | मेरा सामर्थ्य और मेरी सामर्थ्य की साधना यज्ञ के द्वारा समुन्नत 
हों | मेरी मति और मेरी सुमति यज्ञ के द्वारा समुन्नत हों । 
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मेरे चावल और मेरे जौ यज्ञ के द्वारा समुन्नत हों। मेरे उड़द 
और मेरे तिल यज्ञ के द्वारा समुन्नत हों। मेरे मूँग और मेरे खलल्‍न 
(चने) यज्ञ के द्वारा समुन्नत हों। मेरे श्यामाक (समा) और मेरे 
नीवार (पसाई के चावल) यज्ञ के द्वारा समुन्नत हों। मेरे गेहूँ और 
मसूर यज्ञ के द्वारा समुन्नत हों । 

उत्‌ तिष्ठ ब्रह्मणस्पते देवान्‌ यज्ञेन बोध्षय । 

आयु: प्राण प्रजां पशून्‌ कीर्ति यजमानं च वर्धय ॥ 

(अथर्व० 9.63.4) 

है बेद-पाठ के देवता! उठो, देवताओं को यज्ञ का सन्देश 
'सुनाओं | आयु बढ़ाओ | प्राण बढ़ाओ । प्रजा बढ़ाओ | पशु बढ़ाओ | 
कीर्ति बढ़ाओ | यज्ञकारी को (हर प्रकार से) बढ़ाओ। 


शाकी भव यजमानस्य ! (ऋगू० 4.5१.8) 
यज्ञकर्ता को आगे ले-जानेवाला बन | 
ऊर्ध्ब॑ नो अध्यरं कृतम्‌। (ऋऋ्ग० 7.2.7) 
हमारे जीवन-यज्ञ को सदा उन्‍नतिशील रखो । 
इयं ते यज्ञिया तनू: । (यजु० 4.3) 
तेरा शरीर प्रभु-प्राप्ति के लिए है। 
अयकज्षियों हतवर्चा भवति। (अथर्व० 2.2.37) 
यज्ञह्ीन का तेज नष्ट हो जाता है। 
यज्ञों विश्वस्य भुवनस्य नाभि: | (अथर्ज० 9.0.१4) 
यश ही सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड को बाँधनेवाला नाभि:स्थल है। 
ईजाना: स्वर्ग यन्ति लोकम्‌। (अथर्ब ० 8.4.2) 
यज्ञ करनेवाले उत्तम गति को प्राप्त करते हैं। 
शुद्धा: पूता: भवत यज्ियासः । (ऋयग्‌० 0.8.2 ) 
शुद्ध और पब्ित्र बनो तथा परोपकास्मय जीवनवाले होओ । 
ओजवपूर्ण तेजस्वी जीवन 

तेजो5डसि तेजो मयि धेष्ि 

वीर्यमसि वीर्य मयि धेहि। 

बलमसि बल॑ मयि श्रे्ि, 

ओजो5स्योजो मणि धेहि, 

मन्युरसि मन्यु मयि धेहि, 


सहो5डसि सहो मयि धेहि । (यज० 9 9) 
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अर्थात्‌-+- 
हे प्रभो! 
आप तेजस्वरूप हैं, मुझमें तेज को धारण कीजिये । 
आप चीर्यरूप हैं, मुझे वीर्यवान्‌ कीजिये | 
आप बल-रूप हैं, मुझे बलवान्‌ बनाइये । 
आप ओज- स्वरूप हैं, मुझे ओजस्जी बनाइये। 
आप मनन्‍्यु-रूप हैं, मुझमें मन्‍्यु को धारण कीजिये । 
आप सहस्‌-स्वरूप हैं, मुझे सहस्वान्‌ कीजिये। 
सिंहे व्याघ्र उत या पृदाकौ त्विषिरग्नौ ब्राह्मणे सूर्य या। 
इन्द्र या देवी सुभगा जजान सा न ऐतु वर्चसा संबिदाना ॥ 
या हस्तिनि द्वीपिनि या हिरण्ये त्विषिरप्सु रोषु या पुरुषेषु । 
इन्द्र या देवी सुभगा जजान सा न ऐतु वर्चसा संविदाना ॥ 
रथे अक्षेष्वृषभस्य वाजे वात्ते पर्जन्ये वरुणस्य शुष्मे। 
इन्द्र या देवी सुभगा जजान सा न छेतु वर्चसा संविदाना ॥ 
राजन्ये दुन्दुभावायतायामएवस्य वाजे पुरुघस्य मायौ। 
इन्द्र या देवी सुभगा जजान सा न ऐतु बर्चसा संजिदाना ॥ 
(अथर्ज 6.38.-4) 
सिह में, व्याशप्न में, चीते में, अग्नि में, ब्राह्मण में, सूर्य में जिस 
स्वाभाविक शक्ति का प्रकाश हो रहा है (वही मेरे अन्दर भी हो), 
जिस स्वाभाविक शक्तिखू्पिणी देवी भगवती ने इन्द्र (तक) को 
प्रकट कर रखा है, वह तेज-पुंज को साथ लिये हुए हमें भी आकर 
कृतार्थ करे | 
हाथी में, गैंडे में, सुवर्ण में, जलों में, गौझओं में, पुरुषों में जिस 
(स्वाभाविक शक्ति) का प्रकाश हो रहा है (वही मेरे अन्दर भी 
हो); जिस देवी भगवती ने इन्द्र (तक) को प्रकट कर रखा है, वह 
तेज-पुंज को साथ लिये हुए हमें भी आकर कृतार्थ करे। रथ में 
(रथों में), छूरों में, बैल के बल में, वायु में, मेघ्र में, बरुण की 
सुखानेबाली शक्ति में जिस स्वाभाविक शक्ति का प्रकाश हो रहा है 
(वही मेरे अन्दर भी हो; जिस (स्वाभाविक शक्तिरूपिणी ) भगवती 
ने इन्द्र (तक) को प्रकट कर रखा है, वह त्तेज-पुंज को साथ लिये 
हुए हमें भी आकर कृतार्थ करे। शासकगण में दुन्दुभि की दीर्घ 
(ध्वनि) में घोड़े की लिलब्टन्णवर में पुरुष की त्तलव्मार में जिस 
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(स्वाभाविक शक्ति) का प्रकाश हो रहा है (वही मेरे अन्दर भी 
हो); जिस देवी भगवती ने इन्द्र को प्रकट कर रखा है, वह तेज- 
पुंज को साथ लिये हुए हमें भी आकर कृतार्थ करे। 

हस्तिवर्चसं प्रथता बृहद्‌ यशो अदित्या यत्तन्तर: संबभूज। 

तत्सर्वें समदुर्महामेतद्‌ विश्वे देवा अदिति: सजोषा: ॥ 

मिनत्रएच वरुणएजेज्द्रो रूद्रएच चेततु । 

देवासो विश्वधायसस्ते माउ्जन्तु वर्चसा ॥ 

येन हस्ती वर्चसा संबभूव येन राजा मनुष्येष्वपस्वन्त: । 

चेन देवा देवतामग्र आयन्‌ तेन मामझय चर्चसाउग्ने 

चर्चस्व्ििनं कृष्णु॥ 

सत्ते वर्नों जातवेदो बृहदभवत्याहुते: । 

यावज्त्सूर्यस्थ वर्च आसुरस्य च हस्तिनः । 

तावस्मे अश्विना वर्च आ धत्तां पुष्करस्त्रजा।॥। 

याब्रच्चतस्त्र: प्रदिशश्चक्षुर्यावत्समश्नुते । 

तावत्समैत्विन्द्रियं मयि तद्धस्तिवर्चसम्‌ ॥ 

हस्ती मृगाणां सुषदाम्‌ अतिष्ठावान्ब॒भूव हि। 

तस्य भगेन वर्चसाभिषिज्यामि मासहम्‌ ॥ 

(अथर्व० 3,22.]-6 ) 
हस्ति-बल की महाकीर्ति (सर्वत्र) फैल रही है | साक्षात्‌ अदिति 

देवी की उपज है । सब देवता और अदिति देबी अपने प्रसाद के रूप 
में मुझे बह मसहाबल प्रदान करें | मित्र देवता, बरुण देवता, इन्द्र देखता 
और रुद्र देवता (मेरा) ध्यान रखें। (वे) देवता (ही) सबके आधार 
हैं । ने ही मुझे महाबल की चमक प्रदान करें । जिस महाबल से हाथी 
प्रभावशाली होता है, जिस (महाबल) से राजा मनुष्यों के अन्दर 
प्रभावशाली होता है (और बरुण राजा) जलों के अन्दर (प्रभावशाली 
होता है ), जिस (महाबल) से देवता पहले देबताओं की पदवी को 
प्राप्त हुए, हे अग्नि देव | अब मुझे उसी महाबल से (युक्त करके ) 
महाबली बनाओ। हे जात-बेदस्‌ देज। आहुति पड़ने पर जो तेरा 
महाबल ( और) महान्‌ हो जाता है, जितना सूर्य का और बड़े हाथी 
करा महाबल होता है, हे पुष्कल वीर्यवाले अश्वी देवताओं! (डस 
ओर) उतने महाबल को मुझे प्रदान करो। चारों दिशाओं में जितनी 
दूर दृष्टि पहुँच पाती है उत्तनी (विशाल घारण करता हुआ) 
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शक्तिशाली बनानेवाला, वह हाथी का महाबल मुझे प्राप्त हो। 
बड़ुप्पनजाले पशुओं के मध्य में हाथी बढ़-चढकर स्थितिवाला बना 
है, में उसके प्रतापी महाबल से अपने-आपको अभिषिकष्त करता हूँ । 

वाजस्थ नु प्रसवे मातरं महीमदितिं नाम वच्चसा करामहे | 

यस्यामिदं विश्य भुवतमाविवेश तस्यां नो देव: सविता 

धर्म साक्षिषत्‌ ॥ 

विश्चेडअद्य मरुतो विश्व5ष्ऊती विशवे भवन्त्वग्नय: 

समिद्धा: । 

'बिएवे नो देवाउअवसागमस्तु विश्वमस्तु दविणं 

वाजी5अस्मे ॥ 

वआाजो नः सप्त प्रदिशश्चतस्त्रो था परावतः । 

वाजो नो विश्वैर्देवर्धनसाताबविहा वतु ॥ 

वाजो नो5अशद्य प्र सुवाति दान॑ वाजो देवाँउऋतुशिः 

कलपयाति। 

बाजो दि मा सर्ववीरं जजान विश्नाउआशा 

जाजपतिर्जयेयम्‌॥ 

वाज:ः पुरस्तादुत मध्यततो नो बाजो देवान्‌ ह॒विषा 

लर्धयाति। 

वाजो हि मा सर्ववीरं चकार सर्वा आशा 

वाजपत्तिर्भवेयम्‌ ॥ (यजु० 48.30-34 ) 

पृथिवी माता ही अदिति देवी है। उसी में स्लाया लोक समाया 

हुआ है । हम उसकी स्तुति करते रहें । बह हमारी बलदात्री बनी रहे । 
उस 'पर निवास करते हुए हम कर्मशील बने रहें, और सविता देख 
हमारे कर्मों को सफल बनाता रहे। हमारे लिए सभी मरुत्‌ देवता 
रक्षा-धन से भरपूर होकर आवें। हमारे लिए सभी अग्नि देवता 
समुज्ज्वल होकर आबवें | हमारे लिए सभी देवगण परिपालन से मुक्‍त 
होकर आलें। हमारा बल (ही) हमारा सब धन हो। हमारा बल 
सातों दिशाओं में व्याप्त होनेजाला हो | हमारा बल चारों कोनों में 
व्याप्त होनेबाला हो ! हम धन-ऐश्वर्य को पैदा करें | हमारे इस कार्य 
में सब देवताओं से मिलकर हमारा अपना बल हमारा सहायक बने | 
हमारा बल अब हमारी दान-शकक्‍क्ति को बढ़ाता रहे | हमारे बल ने 
हमें पूरा स्वस्थ बनाया है। हम ऐसे बल को दृढ़तापूर्वक धारण 
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करते हुए सब दिशाओं में अपनी विजय-पताका 'फहराते रहे। 
हमारा बल हमें आगे-आगे बढ़ाता रहे | हमारा बल बीच में (जहाँ 
हम स्ड़े हों) हमारी रक्षा करे । हमारा बल देव-पूजा में अधिक 
लगा रहे | मेरा बल ही मुझे सर्वथा स्वस्थ बनाए हुए है। मैं जिस 
दिशा में भी निकलू, मेश बल मेरा पूरा साथ दे । 


शारीरिक स्वास्थ्य की प्रार्थना 


वैदिक ऋषि कामना करता है कि उसके समस्त अंग पूर्ण 
स्वस्थता से अपना-अपना कार्य करें | वाणी, प्राण, आँख और कान 
अपना-अपना काम ठीक तरह से कर सकें । बाल काले रहें। दाँतों 
में कोई रोग पैदा न हो | बाहुओं में बहुत बल हो | ऊरूओं में ओज, 
जाँबों में वेग और पैरों में दृढ़ता हो-- 

वबाड्स आसन्‍नन्‍्नसो: प्राणएचक्षुरक्ष्णोएश्रोत्रं कर्णयो: । 

अपलिताः केशा अशोणा दनन्‍्ता बहु जबाह्योर्बलम्‌॥ 

ऊर्बोरोजो जड्खघयोर्जव: पादयोः प्रतिष्ठा । 

अरिष्टानि मे सर्बात्मानिभृष्ट:॥ . (अथर्व० 49.60.4-42) 

“मेरे मुख में उत्तम वक्‍्तृत्वशक्ति रहे, मेरे नाक में बलवान 
प्राण संचार करता रहे, मेरी आँखों में उत्तम दर्शनशक्ति रहे, मेरे 
कानों में उत्तम श्रवणशक्ति रहे, मेरे बाल श्वेत न हों, मेरे दाँत 
मलिन न हों, मेरे बाहुओं में बहुत बल रहे, मेरी जाँघों में बड़ी 
शक्ति रहे, मेरी पिंडलियों में बड़ा वेग रहे, मेरे पाँवों में स्थिरता रहे, 
पाँव कभी काँपने न लगें, मेरे सभी अंग अच्छी अवस्था में रहें-- 
रोगी न हों, मेरी आत्मा निरुत्साही न हो |! 


अशएमा भवतु नस्तनू: । (यज़ु० 29.49) 
“हम सबके शरीर पत्थर-तुल्य दुढ़ होवें।' 

उग्रा लः सन्‍्तु जाहव: | ( अथर्व ० 3.१9.7) 
“तुम्हारी भुजाएँ खूब बलशाली हों।' 

सौपर्ण चक्षुरजस्त्रं ज्योतिः ( अथर्ब ० 6.2.5) 


“गरुड़ के समान मेरी तीक्ष्ण दृष्टि और आँखों में निरन्तर 
ज्योति बनी रहे ।* 

घृतेन त्वं तन्‍्व॑ वर्धयस्व । (यजु० १2.44 ) 

थी से शरीर को बढाओ 
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बर्ल धेहि तनूथु नो। (ऋग्‌० 3.53.48 
“है प्रभु! हमारे शरीर में बल दो ।* 
अरिष्टा: स्यथाम्त तन्‍वा सुवीराः। (ऋगू० 0.28 3 
( अथर्न० 5.3.5 
“हम उत्तम वीर होकर शरीर से सुखी हों ।' 


घु-+निवारण 


अय॑ लोक: प्रियतमोी देवानामपराजित: । 
यस्मै त्वमहि मृत्यवे दिष्ट: पुरुष जज्ञिषे 
सच त्वानु हृबामसि मा पुरा जरसो मृथाः ॥ 

(अथर्व० 5.30.47 
सं क्रामतं मा जहीतं शरीरं प्राणापानौ ते सयुजाबिह स्ताम्‌। 
शत्तं जीव शरदो वर्धमानोउगि्निष्टे गोपा अधिपा वसिष्ठ: ॥ 
आयुर्यत्ते अतिहितं पराचैरपान: प्राण: पुनरा ताबिताम्‌। 

रेनष्टदाहार्निऋतेरुपस्थात्‌ तदात्मनि पुनरा वेशयामि ते ॥ 
मेम॑ प्राणो हासीन्मो अपामोड्यहाय परा गातू। 
रुप्तर्षिभ्य एनं परि ददामि त एन स्वस्ति जरसे वहन्तु॥ 
प्र विशतं प्राणापानावनड्वाहाविव ज्जम्‌ू। 
अय॑ जरिम्ण:; शेवधिररिष्ट डृह वर्धताम्‌॥ 
आ ते प्राणं सुवामसि परा यक्ष्म॑ सुवामि त्ते। 
आयुर्नों बिश्वतो द्धदयम्‌ अग्निर्वरेण्य: ॥ 
(अथर्ब० 7.53.2-6 
व्यवात्‌ ते ज्योतिरभूदप त्वत्तमो अक्रमीत। 
अप त्वन्मृत्युं निर्क्रतिमप यक्ष्मं नि दृध्मस्ि ॥ 
(अथर्ज ० 8..27 
“यह लोक देवताओं का प्यारा है। यहाँ पराजय का कर 
प० तुम जिस मौत के लिए प्रति संकल्पे जा चुके हो, हम उः 
श में करके और मानो) साथ (खड़ा करके ) तुम्हें वापस बुला 
बुढ़ापे से पहले (अब) तुम मरने के नहीं | तुम्हारे प्राण औ 
इन (फिर से) चलने लग जाएँ, (तुम्हारे) शरीर को छोड म 
'। ये इसके अन्दर मिले हुए ( अपना-अपना कार्य करनेवाले 
तुम बढ़े चलो तुम सौ वर्ष पर्यन्त जीते रहो (.. 
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स्वयं) अग्नि (देव) तुम्हारा सर्वोत्तम अधिपति और रक्षक (बना 
रहा) है। तुम्हारा जीवन ठीक है; निकलकर दूर ही जा पहुँचा था 
परन्तु मेरे द्वारा किये जा रहे 'उपाय से तुम्हारे प्राण और अपान पुन: 
तुम्हारे अन्दर लौटकर आ रहे हैं। अग्नि (देव) तुम्हारे जीबन को 
मौत के घर से लौटा लाया है। अब उसे मैं तुम्हारे अन्दर भरे देता 
हूँ।न इसे प्राण छोड़े और न ही इसे अपान छोड़कर भाग निकले | 
(मैं) इसे (सनातन) सप्त ऋषियों के सामने स्थापित कर रहा हूँ 
(ताकि) जे इसे सुखपूर्बक बड़ी आयु (प्रदात करने के लिए) 
बढ़ाते रहें | हे प्राण! हे अपान ! आओ इस (के शरीर) में प्रवेश 
करो | जैसे जैल (सूने) बाड़े में प्रवेश करके उसे आबाद कर देते 
हैं, ऐसे ही तुम इसमें जीजन का संचार कर दो। यह पक्की आयु 
भोगनेवाला बने। यह नीरोग रहे । यह बढ़ता रहे। हम तेरे अन्दर 
प्राण-शक्ति को लाकर भर देते हैं | हम तेरे क्षय-रोग को दूर भगा 
देते हैं । परम सनात्तन-अश्नि (देल) हमें सब ओर से जीवन प्रदान 
करता रहे। (ले) देख, तेरी साँस चल पड़ी है। (ले, देख) तेरी 
(आँख की ज्योति) जाग पड़ी है। (ले, देख) तेरा अँधेरा दूर भाग 
गया है। (यह लो) मौत को, दु:ःख-दर्द को, रोग-शोक को तुझसे 
दूर ले-जाकर ( भूमि के अन्दर) गहरा दबाए देते हैं, ताकि फिर 
सिर न उठा सकें। 


अमृतत्व 
परैतु मृत्युरमृतं न एतु । (अथर्य० 8.3.62) 
'मृत्यु हमसे दूर हो और अमृत पद हमें प्राप्त हो |! 
मा मा प्रापत्‌ पाप्मा सोत मृत्यु: ! (अथर्व ० 7..29) 
“मुझे पाप और मौत न ब्यापे ।! 
पर मृत्यो अनु परेहि। (यजु० 35.7) 
“मृत्यु को परे धकेल दो | 
स्वर्गः पन्‍्थाः सुकृते देवयान:। (अथर्ज ० 8.4.4) 


+चपुण्यात्मा के लिए विद्वानों का मार्ग स्वर्ग का रास्ता है।' 
विविध 
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जानता संगमेमहि। (ऋगू० 5.54.45) 
हम ज्ञानियों की संगत में रहा करें । 

शतहस्त समाहर सहस्नहस्त संखक्चकिए॥१ (अथर्ज ० 3.24.5) 
सैकड़ों हाथों से इकट्ठा करो और हज़ारों हाथों से बिखेरो। 


दिवमारुहत्‌ तपसा तपस्वी । (अथर्व० १3.2.25) 
तपस्वी तप से उन्नति करता है। 
त्तपोभिरहुदो जरूथम्‌। (ऋग्‌० 7.१.7) 
तप के द्वारा बुढ़ापे को दूर रखो। 


न्‌ यस्य हन्यते सरवा न जीयते कदाचन | ( कऋऋग० 0.452.4 ) 
ईश्वर- भक्त न कभी मारा जाता है और न कभी पराजित होता 


अत्र सोसः सदमित्‌ तत्र भद्गम्‌। (अथर्व० 7.48.2) 
जहाँ परमेश्वर की ज्योति है वहाँ सदा कल्याण ही है । 

महे चर न त्वामद्विंव: परा शुल्काय देयाम। (ऋगू० 8.4.59 
है ईश्वर! मैं तुझे किसी कीमत पर भी न छोड़ । 


य इत्‌ तद्विदुस्ते अमृतत्तमानशु: । (अथर्व० 9.१0.4) 
जो उस ब्रह्म को जान लेते हैं वे मोक्ष पद पाते हैं । 

तमेब विद्वानू न बिभाय मृत्यो: ! (अथर्व ० 40.8.44 ) 
जात्मा को जानने पर मनुष्य मृत्यु से नहीं डरता। 

एक एव नमस्यो विक्ष्वीड्य: ) (अथर्ब ० 2.2.) 
एक परमेश्वर ही पूजा-योग्य और प्रजाओं में स्तुत्य है । 
त्तरतू स मन्दी श्रावति। (ऋग्‌० 9.58.4) 
ईश्वर के आनन्द में मस्त त्तर जाता है। 
ज्यायस्वन्तश्चित्तिनो भा वि यौध्ट । (अथर्ब० 3.30.5) 


बड़ों का मान रखनेवाले और उत्तम चित्तवाले तुम लोग 
ग-अलग न होओ। 


त्तमेज विदित्वाति मृत्युमेति । (यज्जु० 3.8 ) 
उस ब्रह्म को जानने से ही मृत्यु से छुटकारा है। 

धन्वन्निव प्रपा असि। (ऋग्‌० 40.4. ) 
प्रभो! मरु देश में तू प्याऊ की भाँति है। 

सद्रा इन्द्रस्थ रातय:। (ऋग्‌० 8.62.7 2 


परमेश्वर के दान कल्याणकारी हैं । 
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न रिष्येत्‌ त्वावतः सरखबा। (जहगू० .94 8) 
ईश्वर । आपका मित्र कभी नष्ट नहीं होता। 

अनागो हत्या ने भीमा | (अथर्व ० 0..29) 
निरफप्राध की हिंसा करना बड़ा भयंकर है । 

उच्चा दिवि दक्षिणावन्तो अस्थुः । (कऋग्‌० 40.07 2) 
दानी संसार में ऊँचा स्थान पाते हैं । 

दक्षिणावन्तो अमृत भजन्ते | (ऋग्‌० १.25.6) 
दानी अमर पद प्राप्त करते हैं । 

उद्यान ते पुरूष नावयानम्‌ | (अथर्व० 8.7 6) 


पुरुष! तेरे लिए आगे बढ़ना है, न कि पीछे हटना। 
आरोहणमाक्रमणं जीजतो जीवतोडयनम्‌ ।( अथर्ब० 5.30 7) 
उन्नत होना और आगे बढ़ना प्रत्येक जीव का धर्म है । 
ऋतस्थ पन्थामन्वेति साथ्ु। (ऋग्‌० .१24.3) 
सज्जन व्यक्ति सत्य के सार्ग पर चलता है। 
आप्नुहि श्रेयांसमति सम॑ क्रास। (अथर्ब० 2.4.4) 
अपने समान लोगों से आगे बढ़ी और श्रेय को प्राप्त ऋरो। 
उच्छुयस्व महते सौभगाय। (ऋगू० 3.8.2) 
बड़े भारी उत्तम ऐश्वर्य को प्राप्त करने के लिए उनन्‍्मत पद पर 
स्थिर हो | 


सह ओजो यजमानाय थेष्ठि । (अथर्व० 9.52.2) 
बल और ओज यजमान के लिए दो। 
प्रथम नो रथ कृधि। (ऋग्‌ 8.80.5) 


हे ईश्वर । आप हमारे जीवन--रथ को सबसे आगे प्रथम स्थान 
पर कर दो। 


बय॑ त्तेषां श्रेष्ठा: भूयास्म। ( अथर्व० 48.4.87) 
हम उन सब में श्रेष्ठ हो जावें। 

यशसः स्याम। (अथर्न० 6.39.2) 
हम यशस्ली बनें। 

यशः श्री: श्रयर्ता मयि। (यजु० 39.4) 
यश और ऐेश्वर्य मुझ में हो। 

ययं सर्वेषु यशास स्याम] (अथर्व & 58 2) 


हम हमस्त जीवो मे यशस्त्री होवे 
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युद्रोत नो अनपत्यानि गन्तोः (ऋग्‌० 3.54.१8 ) 
हम निपूतेपन के दोषों से बचें। 

'जनया दैव्यं जनम्‌। (ऋग्‌० 0.53.6) 
उत्तम सन्‍्तान पैदा करें । 

भूत्ये जागरणम्‌ अभूत्यै स्वपनम्‌ | (यजु० 30.47) 
जागना ऐश्वर्यप्रद है । सोना (आलस्य) दरिद्रता का मूल है। 
बय॑ राष्ट्रे जागयाम पुरोहिता:। (यजु० 9.23) 


हम अपने देश में सावधान होकर पुरोहित (नेता, अगुआ) 


प्रत्रुधे न: पुनस्कृधि । (यजु० 4.१4) 
प्रभु हमें फिर प्रबुद्ध कर दे 


पाचवाँ अध्याय 
बेदटिक समाज और मानववाद 


समाज-चब्यनवस्था 


इस समय विश्व में पूँजीवाद, साम्यवाद, समाजबाद, राष्ट्रीय 
समाजवाद आदि अनेक आन्दोलन चल रहे हैं । व्यक्ति-स्वातन्त्यवादी 
'कहते हैं कि व्यक्तियों से समाज एवं राष्ट्र का निर्माण होता है। 
व्यक्ति की उन्‍नति से समाज और राष्ट्र की उन्‍नति होती है। अत 
अपनी उन्नति के लिए प्रत्येक व्यक्ति को पूर्ण स्वतन्त्रता मिलनी 
चाहिए। मनुष्य को स्वतन्त्रता न रही तो मानब-व्यक्तित्व का 
समुचित विकास नहीं हो सकता। 
पूँजीवादी समाज-व्यवस्था एवं 
उसके भयंकर दुष्परिणाम 

दूसरी ओर पूँजीबादी व्यवस्था है जिसमें समाज की व्यवस्था 
ऐसी है कि पूँजीपति मज़दूर से मज़दूरी कराते हैं और स्वयं मिठल्ले 
रहकर भी उसकी कमाई का बड़ा हिस्सा स्वयं खा जाते हैं। यह 
पूँजीवादी व्यवस्था भीषण आर्थिक विषमता का कारण बनती है। 
एक ओर तो वे लोग हैं जो गगनचुम्बी राजप्रासादों में रहते हैं. और 
दूसरी ओर ऐसे भी लोग हैं जिन्हें पौष की कड़कड़ाती सर्दी, ज्येष्ठ 
की तपती दुपहरी और सावन की झड़ी से सिर छिपाने के लिए फूस 
की झोपड़ी भी नसीब नहीं होती | एक ओर चे लोग हैं जो चाँदी 
और सोने के बर्तनों में दिन में कई-कई बार राजसी आहार द्वार 
अजीर्ण के शिकार बने रहते हैं तो दूसरी ओर ऐसे भी लोग हैं 
जिनको अपना पेट भरने के लिए मुद्ठी-भर दाने भी नसीब नहीं 
होते पूँजीबादी कहता है कि उसने पूँजी लगाई है और इसलिए 
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कमाई का असली हकदार बह है। इस प्रकार की पूँजीवादी 
व्यवस्था मजदूर और पूँजीपति इन दोनों की ही आत्मा का पतन 
करती है। इस व्यवस्था में जहाँ करोड़ों लोग गरीबी के अबर्णनीय 
कष्ट भोगते हैं, जहाँ अनेक बार जे गरीबी से तंग आकर धर्म, 
नैतिकता व सत्य का मार्ग छोड़कर चोरी, डाकेज़नी, ठगी व 
लूटपाट प्रारम्भ कर देते हैं। दूसरी ओर धनपति अपनी पूँजी को 
निरन्तर बढ़ाने के नशे में अपनी विक्रय वस्तुओं की कीमतों को 
मनमाने ढंग से बढ़ाते जाते हैं । माल जमा करके नकली अभाव और 
अकाल उत्पन्न करते हैं, जरूरतमंद गरीब लोगों को ऋण देकर 
भारी ब्याज वसूल करते हैं । 

भौतिकतावादी समाज-व्यवस्था में व्यक्ति की भाँति ही समाज 
और राष्ट्र की बृत्ति भी इसी प्रकार शोषण द्वारा धन कमाने की होती 
है। धन के लोभी लोग राष्ट्र-रूप में संगठित होकर दूसरे दुर्बल 
देशों पर आक्रमण करके उन्हें निरन्तर शोषण द्वारा सर्वथा पंशु बना 
देते हैं | विजेता राष्ट्रों द्वारा बिजित राष्ट्रों पर किये गए अन्याय और 
अत्याचारों की दुःखभरी कहानियों से इतिहास भरा पड़ा है। 
'सिकन्दर, महमूद एवं नेपोलियन का युग और बड़े-बड़े राज्यों का 
बाणिज्य-व्यापार से रुपया कमाने का युग--ये दोनों पूँजीजाद के 
युग हैं |! राजा-बादशाहों का फौजें लेकर लूट के लिए निकल 
पड़ना और अंग्रेज़ व्यापारियों का उपनिवेशों द्वारा धन इकट्ठा 
करना, ये दोनों ही पूँजीवादी विचारधारा के प्रमाण हैं। पिछले दो 
महायुद्धों के मूल में भी बस्तुतः यही धन-लिप्सा एवं दूसरे को 
हड़प लेने की प्रवृत्ति रही । 


साम्यवादी समाज-व्यवस्था 


पूँजीबादी समाज-व्यवस्था के भीषण जैषम्य और अमानवीय 
अत्याचारों के विरुद्ध जर्मनी के महाचिन्तक कार्स मार्क्स ने आवाज 
खुलन्द की। कार्ल मार्क्स द्वारा बताए गए साम्यवाद या कप्युनिज्म 
का उद्देश्य है मनुष्य-जाति में जह अबस्था उत्पन्न कर देना जो 
कुटुम्ब में होती है, अर्थात्‌ हर व्यक्ति अपनी शक्ति के अनुसार काम 
करे, अपनी आवश्यकता के अनुसार उपयोग करे, किसी की अपनी 
सम्पत्ति न हो और समस्त सम्पत्ति संबकी साँझी हो। यह उःत्म 
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कुद्धम्ब की होती है, और जो सम्प्रदाय समस्त मानव-जाति में यह 
अवस्था उत्पन्न कर देना चाहता है उसे कम्युनिस्ट या साम्यवादी 
कहेंगे।' 

साम्यवाद विश्व में कुटुम्बवादी व्यवस्था उत्पन्न करना चाहता 
है। कुटुम्ब में उनका स्वामी दिनभर अथक परिश्रम करके पैसा 
कमाता है | उसकी पत्नी घर के कामों में दिन-रात लगी रहती है । 
उनके बूढ़े माँ-बाप से कुछ होता ही नहीं | छोटा बच्चा भी असमर्थ 
होने के कारण कुछ नहीं करता | बड़ा भाई यह शिकायत नहीं करता 
कि उसका छोटा भाई तो दिनभर खेलता ही रहता है और कुछ नहीं 
'कमाता है । कुटुम्ब के इस नियम को कहते हैं--' शक्त्यनुपाती श्रम' 
अर्थात्‌ हर व्यक्ति को उतना काम अवश्य करना चाहिए जितना 
करने की उसमें शक्ति है ([फा एएडाए 90697 8200०7ता7एछ ॥0 धा$ 
०78०7) | आवश्यकतानुपाती उपभोग और शक्त्यनुपाती श्रम 
([9]0/श7967 800 तठांग्रए 0 श्टवेंड & रूजा< घएएतपतेशए 0 
०४०००) | ये दो मौलिक नियम हैं जिन पर कुटुम्ब की 
आध्ारशिला रखी गई । कम्युनिज्म कहता है कि यह बात संसार- भर 
की मानव-जाति पर लागू होनी चाहिए, अर्थात्‌ मानवब-जाति का 
एक बड़ा कुटुम्ब है | उसमें हर मनुष्य को उतना काम करना चाहिए 
जितनी उसमें शक्ति है और उसके उपभोग की बह समस्त सामग्री 
उसके लिए उपलब्ध होनी चाहिए जो उसके सुखपूर्वक जीवन के 
लिए आवश्यक है। 

कुडुम्ब में तीसरी बात यह है कि कोई किसी पर शासन नहीं 
'करता। एक शासक वर्ग, दूसरा शासित बर्ग; एक राजा, दूसरी 
प्रजा--इस प्रकार के कुटुम्ब के दी भाग नहीं होते । एक प्रबंधक तो 
होता है, वह कुटुम्ब की सम्पत्ति का प्रबंध करता है. किन्तु सम्पत्ति 
समस्त कुटुम्ब की होती है, एक व्यक्ति की नहीं | इसी प्रकार हमारे 
मनुष्य-समाज में कोई साम्राज्य या सम्राट नहीं होना चाहिए, कोई 
व्यक्ति सम्पत्ति न रखे । सम्पत्ति राष्ट्र-भर की हो । राष्ट्र प्रबंधकर्तताओं 
को चुन देने | वे समस्त सम्पत्ति का प्रबन्ध करें । उसी सम्पत्ति में से 
सबको आवश्यकतानुसार खाना-कपड़ा मिलता रहे | 


१ कम्युनिज्म 
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कुट्ठम्ब में चौथी बात यह होती है कि काम तो अपनी शक्ति 
और रुचि के अनुसार सब करते हैं, परन्तु ठस काम का पारिश्रम्िक 
समस्त कुटुम्ब का धन समझा जाता है, केवल कमानेबाले व्यक्ति 
का नहीं | कल्पना कीजिये कि कुट्धम्ब में चार भाई हैं | एक खेती 
करके १00 मन अन्न उत्पन्न करता है, दूसरा बजाज है और 500 
रु० मार्सिक कमाता है, तीसरा डॉक्टर है और 2000 रु० मासिक पा 
जाता है, चौथा क्लर्क है और उसे केबल 80 रु० मिलते हैं। इन 
चारों की रुचि भिन्‍न-भिन्‍न, शक्ति भिन्‍ल-भिन्‍न और कमाई भिन्‍न- 
भिन्न है, परन्तु यह सब कमाई कुटुम्ब की है, किसी की अपनी 
नहीं । कम्युनिज्म की माँग है कि यही अवस्था समस्त देश की या 
समस्त जगत्‌ की होनी चाहिए। “आय समस्त देश की हो, किसी 
एक की नहीं । काम सब करें और खाएँ भी सभी | परन्तु सम्पत्ति का 
स्थामी कोई एक न हो |”! 

साम्यवादियों का कथन है कि पूँजी सब बुराइयों की जड़ है | 
अत: यदि मनुष्य--जाति को पाप-पंफ से मुक्त करना है तो इसका 
एकमात्र उपाय यह है कि सम्पत्तिशुन्य, सम्प्रदायशूल्य, जर्गशून्य, 
साम्राज्यशून्य, साम्यवादी समाज की स्थापना करनी चाहिए। 

साम्यताद की उपर्युक्त धारणा प्रत्यक्षत: बहुत उदात्त एव 
सुन्दर प्रतीत होती है, किन्तु साम्यवाद के प्रतिबंध केवल भौतिक 
हैं | बे केवल कानून पर ही आधारित हैं | साम्यवाद का ध्यान केजल 
औतिक धन-सम्पत्ति पर है, मनुष्य की आत्मा पर नहीं। साम्यवाद 
का व्यक्तिगत स्वामित्व को स्वीकार न करना भी मनोवैज्ञानिक 
दृष्टि से सर्वथा अव्यावहारिक है। साम्यबादी राष्ट्रों में काम कम 
होता है, समय अधिक लगता है तथा निर्माण घटिया ढंग का होता 
है। सम्पत्ति पर व्यक्तिगत स्वामित्व और अधिकार सर्वथा ही न 
रहने देने का यह साम्यवाद का आदर्शवाद साम्यवाद के सबसे बड़े 
पोषक रूस में भी अपने शुद्ध रूप में स्थिर न रह सका पहले रूस 
में कर्मचारियों को वेतन नहीं मिलता था | काम के बदले पचियाँ ही 
दी जाती थीं, जिन्हें दुकानों पर देकर व्यक्ति उनके बदले में अपनी 
खाने-पीने व पहनने आदि की आवश्यकताओं को पूरा कर सकते 
थे। परिणाम यह हुआ कि कर्मचारी सामर्थ्य से काम बहुत कम 
करने लगे। अत- रूस में कर्मचारियों को फिर से वेतन लेने को 
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पद्धति प्रारम्भ करनी पड़ी, और वेतन का आधार भी काम के महत्त्व 
तथा कर्मचारी की कुशलता को आँककर होने लगा। रूस में 
आमदनी का अनुपात लगभग एक और अस्सी का है। इतना ही 
नहीं, कर्मचारियों से अधिक काम कराने के उद्देश्य से आज रूस में 
भी कर्मचारियों से ठेके पर भी काम करा लिया जाता है | अब वहाँ 
भी लोग बैंकों में अपना हिसाब रख सकते हैं | अपने बचाए रुपये 
को उत्तराधिकार में देने की सुविधा भी वहाँ अब कर दी गई है। 

साम्यवाद घोर प्रकृतिवादी है। किन्तु यदि जड़ प्रकृति के ही 
रूपान्तर का नाम जीवन है तो मनुष्य और पशु में इतना ही भेद है 
जितना कुर्सी और मेज में । यदि सुख, दु:ख, इच्छा, द्वेष, प्रयत्न तथा 
ज्ञान के लक्षणवाली कोई सत्ता सिद्ध नहीं होती तो दु:खी-सुरत्री 
मनुष्यों के दुःख-निवारण और सुख-प्राप्ति की ऊहापोह भी व्यर्थ 
है । जड़॒वाद का पहला परिणाम यह है कि आआचारशास्त्र की जड 
काट दी गई । दया क्‍या वस्तु है ? जैसे किसी कुर्सी के चार पाये तोड 
देने से या उसे जला देने से कुर्सी की कोई हानि नहीं डोती, इसी 
प्रकार प्राणी-हत्या भी कोई दूषित कर्म नहीं। जिसे चाहो मार 
डालो, जिसे चाहो जीवित रखो | इसी भौतिक दृष्टिकोण के कारण 
ही 97 की क्रान्ति के पश्चात्‌ लाखों जमींदारों को गोली के घाट 
उतार दिया गया। अनुमान लगाया गया है कि इस प्रकार मौत के 
जाट उतारै गए जमींदारों की संख्या 70 लाख तक पहुँच गई होगी 
और इस गड़बड़ के कारण खेती ठीक न हो सकने से जो अकाल 
पड़े उनमें भी लगभग 50 लाख व्यक्तियों की बलि हो गई । इसके 
अतिरिक्त रूस में 50 लाख से भी अधिक ऐसे व्यक्तियों का सफाया 
कर दिया गया जो साम्यवाद से भिन्‍न राजनीतिक बिचारधारा रखते 
थे। इसी प्रकार चीन में भी भयंकर नरसंहार में करोड़ों लोगों की 
बलि दी गई । साम्यवादी देशों में लोगों की सोचने-बिचारने, कहने 
और करने की स्वतन्त्रता का सर्वथा लोप किया जाता है। इस 
परम्परा में अहिंसा, सत्य, त्याग, न्याय, दया आदि नैतिक थ 
चारित्रिक गुणों का सर्वथा लोप हो जाता है। 
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'अंदिक वर्णाअ्रम-व्यवस्था 


व्यष्टि एवं समष्टि की उन्नति का उपाय 


जस्तुत: आज के पूँजीवाद, समाजवाद और साम्यवाद में कोई 
मौलिक अन्तर नहीं है। वे एक ही भौतिकताबादी व्यवस्था के 
चट्टे-बटूटे हैं। तीनों का उद्देश्य पैसा और अधिकार है। तीनों 
मनुष्य की असली समस्या को पैसे से सम्बद्ध समझते हैं। इसके 
लिपरीत वैदिक संस्कृति द्वारा प्रतिपादित वर्णाश्रम की पद्धति पर 
आधारित समाज-व्यवस्था व्यक्ति और समाज की भौतिक एवं 
आत्मिक दोनों प्रकार की भूख-प्यास शान्त करती है । हम जब तक 
भौतिकवादी बने रहेंगे तब तक जिश्वशान्ति और बिश्व-प्रेम का 
नाम-भर लेते रहेंगे, इन्हें प्राप्त नहीं कर पाएँगे। वैदिक संस्कृति का 
अध्यात्मबाद यह नहीं कहता कि हमें शरीर को भूल जाना है या हमें 
मनुष्य की आर्थिक समस्या को हल नहीं करना। सौ वर्ष तक जीने 
की इच्छा रखनेवाले ऋषि शरीर को घृणा की दृष्टि से कैसे देख 
सकते थे? बैदिक संस्कृति भौतिकवाद का तिरस्कार नहीं करती, 
उसे बिकास के मार्ग में अपना साधन समझती है, क्योंकि इस 
संस्कृति के दृष्टिकोण में शरीर आत्मा की तरफ ले-जाने का साधन 
है, प्रकृति परमात्मा की तरफ ले-जाने का साधन है। हम शरीर से 
चलें परन्तु शरीर तक रुक न जाएँ। प्रकृति से चलें, परन्तु प्रकृति पर 
न रुक जाएँ--यही आज के युग को जैदिक संस्कृति का सन्देश है । 
इसी अभ्युदय और नि: श्रेयस्‌ के लिए--व्यष्टि और समष्टि के पूर्ण 
विकास के लिए वैदिक ऋषियों ने बर्णाश्रम-व्यवस्था प्रारम्भ की 
थी। वेद सब मनुष्यों को उसी परमपिता परमेश्वर की सनन्‍्तान 
मानकर सबमें समदृष्टि रखने का उपदेश देता है। ऋग्वेद में स्पष्ट 
रूप से कहा गया है कि ये सब मनुष्य भाई हैं, इनमें से कोई जन्म 
से बड़ा नहीं और कोई छोटा नहीं; इस समानता के भाव को 
अपनाते हुए सब ऐश्वर्य या उन्‍नति के लिए मिलकर आगे बढ़ते 
हैं । 


।. “अश्येष्ठासों अकनिष्ठास एते 
स॑ भ्रातरों वावृधु: सौभगाय ॥' (ऋग? 5.60 5) 
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बेद के अनुसार व्यक्ति समाज का एक अंग है और इसलिए 
समाज की उन्नति के लिए अपनी सम्पूर्ण शक्तियों को लगा देना 
सबका प्रधान धर्म है। वेद में मनुष्य के लिए 'ब्रात ' शब्द का अनेक 
स्थानों पर प्रयोग किया गया है, जिसका अर्थ समुदाय अथवा 
संघप्रिय है। इससे मनुष्य सामाजिक प्राणी है--इस प्रसिद्ध उक्ति 
का ही समर्थन होता है । ऋग्वेद के दशम मण्डल के अन्तिम सूक्‍त 
में संगतिकरण अथवा संघ बनाकर उन्नति करने का अत्युसतम 
उपदेश किया गया है, जिनमें मिलकर जाने अर्थात्‌ उद्देश्य की पूर्ति 
करने के लिए सामूहिक यत्न करने, परस्पर मधुर चाणी बोलने और 
मन को उत्तम शिक्षा के द्वारा सुसंस्कृत करने व ज्ञान-सम्पन्न बनाने 
का भाव पाया जाता है। वैदिक समाज-व्यवस्था का दूसरा आधार 
कै  यागपूर्वक उपभोग ।' संसार के उपभोग के दो प्रकार हैं--एक 
तो उसमें लिप्त होकर, और दूसरा उससे अलिप्त रहकर। संसार में 
लिप्त रहने से अन्त में दुःख और उससे अलिप्त रहने से सुरक्ष 
मिलता है | इसलिए वेद कहता है अलिप्त रहकर उपभोग करो । इस 
उद्देश्य की सिद्धि के लिए वैदिक ऋषियों ने मानव-जीवन को चार 
आश्रमों तथा मानव-समाज को चार वर्णों में बिभकत किया था तथा 
इन आश्रमों और वर्णों के कर्त्तव्य निश्चित किये थे | बैदिक आश्रम- 
व्यवस्था का स्वरूप संक्षेप में इस प्रकार है : 


लैदिक आश्रम-व्यवस्था 


(क) ब्रह्मचर्य आश्रम 

ब्रह्मचर्य-आश्रम गृहस्थ-आश्रम के लिए तैयारी का आश्रम 
है | संसार के ऐश्वर्यों का जीवन में पूरी तरह से उपभोग किया जा 
सके, इसीलिए ब्रह्मचर्य-अवस्था में बालक को संसार के ऐश्लर्यो 
से दूर रखकर पहले उसे उपभोग के लिए समर्थ बनाया जाता है | 
बअह्यचर्य-आश्रम एक लम्बी साधना का आश्रम है, ऐसी साभ्रना 
जिसमें जीवन के प्रति एक विशेष दृष्टिकोण बना दिया जाता है। 
ब्रह्मचर्य की तपोमय साधना के बिना हमारा आज का जीवन एक 


 त्ेन त्यक्तेन भुज्जीघा (यजु० 404) 
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लालसा का जीवन है, एक प्यास का जीवन है, एक भूख का जीवन 
है, परन्तु ऐसी लालसा, ऐसी प्यास, ऐसी भूख कभी तृप्त न होगी, 
कभी न शान्त होगी । 

अथर्ववेद के ब्रह्मचर्य-सूक्‍त में पन्द्रह बार 'तप' शब्द को 
दोहराया गया है। यहाँ कुछ प्रसिद्ध मन्‍्त्रों को उद्धत कर देना 
अप्रासंगिक न होगा-- 

बअह्मचर्येणः तपसा राजा राष्ट्र वि रक्षति। 
आचार्यों अह्मचर्येण ब्रह्मचारिणमिच्छते ॥ 
(अथर्व० ११.5.7) 

अर्थात्‌ “ब्रह्मचर्य और तप के द्वारा राजा अपने राष्ट्र की रक्षा 
'करता है। आचार्य ब्रह्मचर्य के कारण ही ब्रह्मचारी को इच्छा करता 
है ।' वस्तुतः ब्रह्मचर्य से तात्पर्य केबल अविवाहित रहने से नहीं, 
पफिन्तु आत्म-संयम प्राप्त करने से है। इन्द्रियजय के बिना राजा 
अपनी प्रजा या राष्ट्र का धारण अच्छी प्रकार नहीं कर सकता | जो 
अपने को वश में नहीं कर सकता, उससे यह आशा भी नहीं की जा 
सकती कि जह दूसरों को वश में रख सकेगा। अतः मनु ने कहा 
है--' जितेन्द्रियो हि शकक्‍नोति वशे धारचितुं प्रजा: (7.44) | इसी 
प्रकार जो आचार्य संयमी नहीं, वह अपने शिष्यों को भी पूर्ण 
'जितैन्द्रिय कभी नहीं बना सकता। 

अह्यचर्येण तपसा देवा मृत्युमपाघ्वत। 
इन्द्रो ह ब्लह्मचर्येण देवेभ्य: स्व॒राभरत्‌॥ 
(अथर्व० 4.5.9 ) 

अर्थात्‌ ब्रह्मचर्य और तप के द्वारा ज्ञानी लोग (विद्वांसों हि 
देवाः ) मृत्यु को मारते हैं अर्थात्‌ स्वाधीन कर लेते हैं। जीवात्मा 
निश्चय से ब्ह्मचर्य के प्रताप से इन्द्रियों के लिए सुख को धारण 
करता है। भाव यह है कि बह्मचर्य के बिना कभी भी आत्मिक सुख 
तब आनन्द प्राप्त नहीं हो सकता। 

अस्तुत: ब्रह्मचारी का जीवन तपस्या का जीवन है | ब्रह्मचारी 
तप से अपने जीवन की साधना करता है। अतः विद्यार्थियों का 
निवास शहर से दूर जंगलों में ऋषधि-मुनियों के आश्नमों में होता था। 
भैतिक बल उत्पन्न करने के लिए बालक को नैतिक वातावरण में 
रखना जरूरी है। वैदिक संस्कृति का बालक चारों तरफ के 
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प्रलोभनों से घिरकर जीवन को प्रारम्भ नहीं करता था, जैसा आज 
के बालक को करना पड़ रहा है | गुरुकुल में अ्रह्मचारी पच्चीस वर्ष 
तक विद्यार्जन करता था तथा भोग-ऐश्वर्य से दूर रहकर तपस्थामय 
जीवन-यापन करता था। तपस्यापूर्वक विद्या की साधना के बाद 
जब उसमें भोगों को भोगते हुए उनमें लिप्त न होने की क्षमता पैदा 
हो जाती थी, तब उसका समावर्त्तन संस्कार होता था। वह संसार में 
आता था परन्तु तैयारी के साथ, प्रलोभनों का मुकाबला करता था 
परन्तु उनके साथ टक्कर लेने की साधना पहले कर चुका होता था| 
इस तैयारी का नाम ही “ब्रह्मचर्य आश्रम' है। 

जअहाचर्स का महत्त्व---जैदिक संस्कृति में ब्रह्मचर्य पर अत्यधिक 
बल दिया जाता है । यम-नियमों में ब्रह्मचर्य का अपना प्रमुख स्थान 
है | बर्णाश्रम-धर्म बाली समाज-व्यवस्था में प्रत्येक बालक को कम 
से कम 25 वर्ष की आयु तक और प्रत्येक कन्या को कम से कम 
१6 वर्ष की आयु तक ब्रह्मचर्य का जीवन बिताना आवश्यक माना 
गया है | विद्यार्थी-काल का तो नाम ही 'ब्रह्मचर्य आश्रम ' रखा गया 
है। किन्तु गृहस्थ-आश्रम के अनन्तर बानप्रस्थ और संन्यास आश्रम 
में भी पुनः ब्रह्मचर्य के ही जीवन को जुटाने का आदर्श उपस्थित 
किया गया है। ब्रह्मचर्य का शाब्दिक अर्थ हे ब्रह्म या परमात्मा मे 
बिचरण करना अथवा ब्रह्म अर्थात्‌ वेद में विच्रण--उसका गम्भीर 
ओऔर व्यापक स्वाध्याय करना। तज्ह्मचर्य और संयम के जीवन के 
बिना परमात्मा का साक्षात्कार और वेदादि शास्त्रों का ज्ञानार्जन 
सम्भव नहीं। विशेषकर शरीर-वृद्धि के लिए अत्यन्त महत्त्वपूर्ण 
तत्त्व वीर्य का रक्षण ब्रह्मचर्य में आवश्यक है। आजकल की 
बोलचाल में बस्तुत: इसी अर्थ में ब्रह्मचर्य को लिया जाता है। बीर्य 
की वृद्धि से इन्द्रियाँ समर्थ होती हैं, अंग-प्रत्यंग पुष्ट होता है, चेहरे 
पर कांति आती है एवं आँखों में दीप्ति रहती है, मस्तिष्क और बुद्धि 
तीज्र होती है और स्मृति-शक्ति बढ़ती है, विचार-शक्ति बढ़ती है; 
शरीर स्वस्थ और मन प्रसन्न रहता है। इसके जिपरीत, अपरिपक्ल 
अवस्था में बीर्य-नाश करने से व्यक्ति का स्वास्थ्य ढह जाता है। 
वह अनेक रोगों का शिकार हो जाता है। शिवसंहिता में तो कहा 
गया है कि जीर्य की एक बूँद-मात्र को भी गिराते रहने से व्यक्ति की 
मृत्यु हो जाती है और त्रीर्य की बूँद बूँद की रक्षा करने से ही जीवन 
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बना रहता है ।' 

अथर्ववेद में ब्ह्मचर्य की रक्षा के लिए चार साधनों की ओर 
निर्देश किया गया है--(१) ब्रह्मचारी को पृथ्वी से लेकर सूर्य तक 
तीनों लोकों में पाए जानेबाले सब पदार्थों को ब्रह्मचर्थ की अग्नि में 
समिधा बनाकर डालते रहना चाहिए, अर्थात्‌ उसे अपना जीवन 
निरन्तर विद्या-प्राप्ति में बिताना चाहिए। कभी खाली या निकम्मा 
नहीं बैठना चाहिए। (2) ब्रह्मचारी को मेखलाधारी होना चाहिए 
ताकि उसमें कभी आलस्य, तन्द्रा या प्रमाद न आए। (3) ब्रह्मचारी 
को प्रतिदिन शारीरिक श्रम करना चाहिए। उसे खूब व्यायाम, 
प्राणायाम व क्रीड़ा करनी चाहिए। (4) ब्रह्मचारी को तपस्वी होना 
चाहिए | इसके अतिरिक्त सदा अच्छी संगति में रहना, अच्छे ग्रन्थों 
का स्वाध्याय करना, नित्य संध्योपासना करना, मांस-मदिरा, अण्डे, 
खटाई, लहसुन आदि त्ामसिक वस्तुओं का सेजन न करना, अधिक 
निद्रा या अधिक जागरण न करना आदि अनेक उपाय श्रुतियों- 
स्मृतियों में बताए गए हैं । 

यों तो जीवन- भर ही ब्रह्मचर्य के पालन करने का यथासंभव 
प्रयत्त करना चाहिए, किन्तु विद्यार्थी-काल में तो व्यक्ति को 
अखण्ड ऋअद्यचारी रहना चाहिए। विद्यार्थी-काल जीवन के निर्माण 
का काल होता है। इस समय में बालक को अपने शरीर, मन और 
आत्मा का पूर्ण विकास करना होता है, ताकि वह गृहस्थ-जीवन 
की जिम्मेदारियों को भली-भाँति पूरा कर सके। बालक इस 
अवस्था में अपने शरीर को सुन्दर, स्वस्थ और शक्ति-सम्पन्न बना 
ले। अपनी बुद्धि को विभिन्‍न ज्ञान-विज्ञान से भर ले और पूर्ण 
आत्मिक विकास कर ले--इसी उद्देश्य की सिद्धि के लिए बैदिक 
संस्कृति में ब्रह्मचर्य-आश्रम पर इतना बल दिया गया। शरीर, मन 
और आत्मा की यह तैयारी एक ऐसी पूँजी है जिसका संग्रह व्यक्ति 
को आगे जीवन-भर काम देगा। किन्तु यह पूँजी सहज ही प्राप्त 
नहीं हो जाती, उसके लिए बालक को अपने सम्पूर्ण विद्यार्थी- 
जीवन में हर ढंग से संयमी, तपस्वी, सदा सादा और परिश्रमी बनना 
पड़ता है| विद्यार्थी-जीवन तैयारी और निर्माण का काल है, इसलिए 


+4. मरणं बिन्दु-प्परतेन जीवन बिन्वु-धारणात्‌! --(शिवसंहिता) 
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इस काल में तो व्यक्ति को पूर्ण संयम तथा अपने वीर्य रस की पूरी 
रक्षा करनी चाहिए ताकि उसके शरीर, मन और आत्मा का समुचित 
विकास हो सके। विद्यार्थी-काल जीवन-प्रासाद की नींब है। बह 
जितनी पक्‍की होगी, जीवन भी उतना ही स्थायी होगा। 

वैदिक संस्कृति के इस बअह्मचर्य के विचार पर अनेकानेक 
पाश्चात्य मनीषी और डॉक्टर भी मुग्ध हुए हैं। प्रथम महायुद्ध के 
पश्चात्‌ फ्रांस के प्रसिद्ध समाज-शास्त्री पाल ब्यूरो (क्षण उप- 
7८४0४) ने बहुत सुन्दरता के साथ इस बात का प्रतिपादन किया है 
फि संयम और बह्नचर्य से ही मनुषप्य-समाज की रक्षा हो सकती है। 
डॉ० पैरियर (75 ??८मं०/) लिखते हैं-- 'नौजबानों के शरीर, चरित्र 
और बुद्धि का रक्षक ब्ह्मचर्य ही है।'' डॉ० ऐक्टन लिखते हैं-- 
/'पलिवाह से पहले पूर्ण ब्रह्मचारी रहा जा सकता है और नौजवानों 
को रहना चाहिए | सर जेम्स पेजट ( 9] वध्यागएड क्षष्व७ ) जो कि 
इंग्लिश सम्राद्‌ के चिकित्सक थे, कहते हैं--'“ब्रह्मचर्य से शरीर 
और आत्मा को कोई हानि नहीं पहुँचती। अपने को नियंत्रण में 
रखना सबसे अच्छी बात है।'”' 


(ख) गृहस्थ आश्रम 

गृहस्थ-आमश्रम संसार-सुख को भोगने का आश्रम है। जैदिक 
संस्कृति त्याग ही त्याग की रट नहीं लगाती। मनुष्य में भौतिक 
चस्तुओं के उपभोग की जो स्वाभाविक वासना है उसकी उपेक्षा 
वैदिक संस्कृति नहीं करती। बेद संसार की यथार्थता को पूर्णतः 
स्वीकार करते हैं | 25 (युवक) और १6 (युवती) वर्ष के अखण्ड 
अहाचर्य के बाद गृहस्थ व्यक्ति इस लोक के जीवन का पूरा रस लैने 
का अधिकारी बन जाता है, क्योंकि उसमें लालसा के साथ संसार के 
भोगों को भोगने की शक्ति होती है। वैदिक गृहस्थ जीवन का 








3. फ्राप्टागाए ६5 3 जाएशंएशा, गाण्या कात गराएीए्जाय।!। इ्ाहिप्रात॑ ॥0 
अऋणाशाश, 
--उशतिद गब्धांगटुए ॥05008 ०5शत72008 ८80 800 छाए (0 0८ 
कड्लफ0्त 79५9 $0फ्राष्रायआ, 
+--जीलडयए 0. गण ग्रापराएड शिढ ऐैएपए गीक्षा गए. 800, 
पीष्सजातए 5 जलांटा की 0 जाए प९0 एज एछत्त॑ण्ज 
(प्रियब्रत मेरा धर्म पृ० 285 86 से ठंद्धृत) 
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आदर्श यह है कि मनुष्य विषयों को भोगकर उनसे ऊपर उछ 
जाए--नाना प्रकार के त्रिषय उसे अपने जाल में फँसा न लें । मनुष्य 
को संसार के विषयों के बीच में से होकर गुजरना है, उनमें अपने 
को खो नहीं देना है । संसार के विषयों में मटकते- भटकते आज के 
व्यक्ति के मन में उन विषयों को भोगने की लालसा, प्यास और 
वासना तो जैसी ही बनी रहती है, किन्तु उन भोगों को भोगने की 
शारीरिक शक्ति नहीं रहती । किन्तु जैदिक गृहस्थ-आश्रम भोग का 
आश्रम होते हुए भी मात्र वासनाओं को आश्रम नहीं है। अपितु लेद 
का सन्देश है कि “'हे गृहाश्रम की इच्छा करनेवाले मनुष्यों! तुम 
स्वयंबर करके गृहस्थ आश्रम को प्राप्त होओ और उससे डरो या 
काँपो नहीं बल्कि उससे बल, पराक्रम करनेवाले पदार्थों को प्राप्त 
होने की इच्छा करो तथा गृहाश्रमी पुरुषों से कह दो कि में परमात्मा 
की कृपा से आप लोगों के बीच पराक्रम, शुद्ध मन, उत्तम बुद्धि और 
आनन्द को प्राप्त होकर गृहस्थ व्यवहार करूँ।'” 

बह्मचर्य से गृहस्थाश्रम में प्रवेश करनेवाले व्यक्ति के मुख से 
बेद में कहलाया गया है कि मैं बल धारण करता हुआ, ऐश्वर्य का 
सेवन करनेवाला, अच्छी बुद्धिवाला, सौम्य, मित्रदुष्टि से सम्पन्न 
होता हुआ, उत्तम मन से वृद्ध पूज्य लोगों को नमस्कार करता हुआ 
घरों में आता हँ--गृहस्थाश्रम में प्रवेश करता हूँ । तुम सब खुशी 
मनाओ | मुझसे न डरो ।/ जो लोग गृहस्था श्रम को नरक-धाम अथवा 
दुःख का मूल समझते हैं, उन्हें उपर्युक्त वैदिक आशय पर ध्यान 
देना चाहिए । वहीं अन्य मन्त्र में कहा गया है--' इसे गुहा मयो भुवः * 
अर्थात्‌ घर सुख देनेवाले हैं। किन्तु इसके साथ एक शर्त भी लगी 
है । जब मनुष्य बल, धन, मेधा, मित्र-दृष्टि, उत्तम मन, नम्नता--इन 
सब को धारण करते हुए ब्रह्मचर्य से गृहस्थ में प्रवेश करे, तभी 
गृहस्थाश्रम स्वर्ग है, अन्यथा उसके नरक-धाम होने में तनिक सन्देह 
नहीं । 


१. गुृहा मा जिभीत मा वेपध्यमूर्ज विध्रतडएमसि।! 

ऊर्ज बिभ्रह्ट: सुमना: सुमेथा गृहानैमि मससा मोदमान:॥  --(यजु० 3.4) 
2. ऊर्ज बिश्रद्‌ वसुबनि: सुमेधा अधोरेण चश्लुषा मित्रियेण। 

शुद्दातैमि सुमना वन्दमानो रमध्यं मा बिभीत मत्‌॥._ --(अथर्व० 7-60 4) 
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भगवान्‌ मनु का कहना है कि जिस प्रकार सभी प्राणी वायु के 
सहारे जीवन ग्रहण करते हैं, उसी प्रकार शेष सभी आश्रम 
गृहस्थाश्रम पर ही अवलम्बित हैं। गृहस्थ-आश्रम से ही शेष तीन 
आश्रमों का निर्वाह होता है। क्योंकि गृहस्थ से अतिरिक्त तीनो 
आश्रम गृहस्थी द्वारा नित्यप्रति ज्ञान और अन्नदान से उपक्ंत किये 
जाते हैं, अत: गृहस्थ-आश्रम ही ज्येष्ठ व श्रेष्ठ आश्रम है।' इसमें 
सन्देह नहीं कि गृहस्थाश्रम में रहते हुए अपने कर्सज्यों को करने में 
मनुष्य को त्याग, तपस्या, श्रम आदि के अत्यन्त कठिन बऋ्रतों का 
पालन करना पड़ता है। अमभैक प्रकार से राष्ट्र और समाज की 
उन्नति और रक्षा में सहयोग देना पड़ता है । महान्‌ से महान्‌ नैतिक 
आदर्शों के अनुसरण का अवसर मिलता है। अथर्ववेद के सम्पूर्ण 
चौदहवें काण्ड में गृहस्थाश्रम की चर्चा की गई है तथा चहाँ पति- 
पत्नी सम्बन्ध और कर्त्तव्य के विषय में बहुत उत्तम उपदेश पाए 
जाते हैं। दो-तीन मन्त्रों को उद्धृत करना अप्रासंगिक न होगा | एक 
मन्त्र में पत्नी को सम्बोधित करके कहा गया है--'' हे देवी ! उत्तम 
मन, उत्तम सन्‍्तान, उत्तम भाग्य और ऐश्वर्य--इन सब की कामना 
करती हुई तू पति के अनुकूल शुभ कर्म करनेवाली होकर अमृतत्व 
की ग्राप्ति के लिए सुख का सम्पादन कर।” भाव यह है कि पत्नी 
को पति के प्रत्येक धार्मिक कार्य में सहयोग देना चाहिए। 

वेद पति, सास-ससुर आदि की सेवा के साथ ही साथ सारी 
प्रजा का कल्याण करना भी पत्नी का परम कर्त्तव्य मानता है--' हे 
देवी ! श्वसुर आदि वृद्ध पुरुषों के लिए सुर्ष देनेवाली हो। पति के 
लिए एवं घरवालों के लिए सुख देनेवाली हो | इन सब पुरुषों की 
पुष्टि अथवा उन्‍नति के लिए तू सुख देनेवाली हो।' '” पति का भी 


१. यथा वायु समाश्रित्य सर्वे जीवन्ति जन्तवः | 
तथा गृहस्थमा श्रित्य वर्तन्ते सर्व आश्रमा: ॥ 


यस्मात्रयोप्या श्रमिणो ज्ञानेनान्नेन चान्वहम्‌! 

गृहस्थेनैव धार्यन्ते तस्माज्येष्ठाश्रणो गृही ॥ --(मनु० 3.77, 78) 
2. आशासाना सौमनसं प्रजां सौभाग्य रचिम्‌। 

पत्युरनुव्नता भूत्वा सनहास्वामृताय कम्‌॥ --(अथर्ब० ॥4..42) 


3. स्यथोना भव श्वशुरेभ्यः स्योना पत्ये मृहेभ्य-। 
स्योनास्थै सर्वस्यै विशे स्योना पुष्टायैबां भव (अथर्य० १4 2 77) 
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कर्तव्य है कि प्रत्येक शुभ कर्म को करते हुए पत्नी की अनुमति ले । 
वेद में कहा छै--''जिसकी अनुमति आवश्यक है, यह देवी इस 
विवाह-यज्ञ को करने आई है। उत्तम सनन्‍्तान के लिए क्षेत्र तैयार 
करने और ऊत्तम बीर पुत्रों की उत्पत्ति के लिए सुप्रसिद्ध बनाई गई 
इस देली की उत्तम बुद्धि निश्चय से कल्याणकारक है | शुभ गुणों 
की रक्षा करमेवाली यह देवी इस यज्ञ की रक्षा करे ।' 

जैदिक समाज-विज्ञान की प्रारम्भिक इकाई गृहस्थ व परिवार 
है, जो व्यक्ति और समाज के मध्यस्थ कड़ी का काम करता है । वेद 
में परिवार के सदस्यों के कर्त्तव्यों के सम्बन्ध में बहुत स्पष्ट और 
सुन्दर निर्देश हैं । बेद का आदेश है कि हे परिवार के सदस्यो | ''मैं 
तुमको समान हृदयवाला बनाता हूँ। मैं तुम्हें बिद्देष से मुक्त करता 
हूँ । तुम एक-दूसरे से इस प्रकार प्रेम करो जिस प्रकार गाय अपने 
नवजात बच्चे से प्रेम करती है। पुत्र पिता का आज्ञाकारी और माता 
के साथ प्रीतियुक्त मनबाला हो। पत्नी अपने पति के साथ मधुर 
भाषण करनेवाली हो | भाई भाई के साथ और बहिन बहिन के साथ 
द्वेष न करें। भाई-बहिन भी परस्पर में द्वेष न करें। वे सज 
मसंगलकारक रीति से एक-दूसरे के साथ सुखदायक प्रेमपूर्वक 
सम्भाषण करें। जिस प्रकार के व्यवहार से विद्वान लोग परस्पर 
पृथक्‌ भावजवाले नहीं होते और परस्पर में कभी द्वेष नहीं करते, मैं 
उसी व्यवहार को तुम्हारे घर के लिए निश्चित करता हूँ। तुम लोग 
परस्पर ग्रीतिपूर्नक व्यवहार करते हुए धनैश्वर्य को प्राप्त होओ। 
आपस में वैर-विरोध मत्त होने दो। अपने सम्मान की रक्षा करो। 
अपने व्यवहार में सावधान रहो । एक-दूसरे के ऐश्जर्य में वृद्धि करो 
और पहिये के अरों के समान मिलकर घूमो। एक-दूसरे से मीठे 
चचन बोलते हुए अपना योग-क्षेम करो। तुम मिलकर और एक 
मनवाले होकर काम करो। एक-साथ मिलकर पियो और एक- 
साथ मिलकर खाओ। मैं तुमको एक-साथ प्रेम-सूत्र में बाँधता हूँ। 
जिस तरह पहिये के अरे एक केन्द्र के चहुँ ओर घूमते हैं, उसी तरह 
तुम गृहस्थरूपी केन्द्र के चारों ओर प्रेममय ज्यवहार करते हुए 








१. एम यज्ञमनुमतिरजगाम सुक्षेत्रताय सुवीरतायै सुजातम्‌। 
भरद्गा झस्या प्रमतिबभूव सेम॑ं यज्ञमक्तु देवगोपा॥। (अथर्ब० 7 20 5) 
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बरतो | तुम एक मनवाले होकर एक-साथ काम करो। तुम्हारे 
आदर्श समान हों। तुम मिलकर यत्न करनेवाले बनो। बुद्धिमान 
व्यक्तियों की तरह अपने उत्तम समाज और राष्ट्र के छितों की रक्षा 
'करो। प्रात: और साय॑ तुम्हारे मन में शुभ भाव रहें तथा प्रसन्‍नता का 
सदा निजास हो।'”' 


(ग) बानप्रस्थ आश्रम 


लैदिक संस्कृति में ब्रह्मचर्य-आश्रम के समान ही गृहस्थ- 
आश्रम भी जीवन-याजा का एक पड़ाव या एक मंजिल की तरह था 
और समय जाने पर गृहस्थी व्यक्ति गृहस्थ को छोड़कर आगे चल 
देता था। व्यक्ति के बाल जब धौले होने लगते थे और बह अपने 
पुत्र के भी पुत्र के दर्शन कर लेता था तो सब प्रकार के मोहों को 
छोड़कर अपने पुत्र पर कुटुम्ब का भार सौंपकर अकेला या पत्नी- 
सहित बन की ओर चल देता था। वहाँ शाक, मूल, फल आदि 
खाकर मुनिवृत्ति को धारण कर विधिपूर्वक महायज्ञों को करता' 
हुआ, नित्य स्वाध्याय में लगा हुआ, संयमी जीवन बिताता हुआ, 
सब ग्राणियों के प्रति अनुकम्पा का भाव रखता था । वानप्रस्थ में बह 
मदचिरा-मांस एवं अन्य तामसिक पदार्थों के सेवन को सर्जथा त्याग 
देता था। 

बानप्रस्थ केवल जंगल में भाग जाने का नाम नहीं है। 
वानप्रस्थ निवृत्ति, त्याग, अपरिग्रह का नाम है। बानप्रस्थ-आश्रम 
मजबूर होकर संसार का त्याग करना नहीं, अपितु स्वेच्छा से संसार 
को छोड़ देना है। इस प्रकार बानप्रस्थ-आश्रम की स्थापना द्वारा 
वैदिक संस्कृति में कोरे भोगवाद की 'जड़ हिला दी थी। बानप्रस्थ- 
आश्रम एक और समस्या का हल था। यदि किसी समाज में काम 
करनेवालों की संख्या बढ़ती जाए और इतनी बढ़ जाए कि पुराने 
काम करनेवाले कम न हों और नयों की बाढ़ आती जाए, तो उसका 


. सहृदय सांमनस्यमविद्वेषं कृणोमि व: । 
अन्यो अन्यमभि हर्यत व॒त्सं जातमियाघ्न्या ॥ 
अनुम़त फिततु पुत्रो मात्रा भवतु संभना । 
जाया पत्ये मधुमतों वाच वदतु शान्तियास्‌ (अथर्व० 3 30 2) 
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नतीजा इसके सिला क्‍या होगा कि किसी समय सभी भूखे मरने 
लगें ? आज बेकारी इतनी क्‍यों बढ़ रही है ? बेकारी इसलिए बढ़ 
रही है क्योंकि जिन लोगों की आयु पेन्शन पाने योग्य हो गई है, वे 
पेन्शन पाने के बाद नये सिरे से नौकरी शुरू कर देते हैं या कोई न 
कोई धनन्‍्धा किये चलते हैं। वैदिक संस्कृति में ऐसा नहीं था। 
आश्रम-व्यवस्था द्वारा ऋषियों ने वैदिक काल की बेकारी के प्रश्न 
को हल कर लिया था। उन्होंने मनुष्य-जीवन को चार हिस्सों मे 
बाँट दिया था, उनमें से केवल एक आश्रम में अर्थ-ऊपार्जन होता 
था। ब्रह्मचारी, वानप्रस्थी और संन्‍्यासी धन-उपार्जन नहीं करते थे । 
इसका यह मतलब नहीं कि धन-उपार्जन से बचने के लिए वे लोग 
वानप्रस्थी या संन्‍्यासी हो जाते थे। गृहस्थ में धन उपार्जन किये 
बगैर किसी को वानप्रस्थ में आने का अधिकार नहीं था। गृहस्थियों 
में सब नहीं कमाते थे, उनमें भी ब्राह्मण और क्षत्रिय का समय 
कमाने में नहीं अपितु समाज की सेवा में व्यतीत होता था। केवल 
वैश्य व्यापार द्वारा कमाते थे और वे इतना अधिक कमा लेते थे कि 
सारे समाज को खाने-पीने को पर्याप्त दे देते थे | समाज के लिए घन 
कमाना ही उनकी समाज के प्रति सेवा थी। आज सब कमा रहे 
हैं--ब्राह्मण, क्षत्रिय, लैश्य और शूद्र तो कमा ही रहे हैं, इधर 
विद्यार्थी, गृहस्थी, वानप्रस्थ और संनन्‍यासी भी कमा रहे हैं। धन 
कमाने के लिए जो यह संग्राम मचा हुआ है, उसका परिणाम है कि 
कुछ लोगों को जरूरत से ज्यादा मिल जाता है तो कुछ लोग भूखे 
मरते हैं; बैदिक काल में बानप्रस्थ-आश्रम के कारण यह अज्यवस्था 
नहीं थी, और यह बात भी नहीं कि समाज अनुभवी व्यक्तियों की 
सेवाओं से सर्वथा वंचित हो जाता हो। शहरों से कुछ ही दूर 
जानप्रस्थ-आश्रमों में रहनेवाले बड़े-बड़े वैद्यों, अध्यापकों व 
शिल्पियों के अनुभव का लाभ कोई भी नवयुवक आवश्यकत्ता 
पड़ने पर उठा सकता था। 

भोगवाद और बेक़ारी के प्रश्न को हल करने के साथ-साथ 
चानप्रस्थ एक और समस्या को भी हल करता था। जो लोग घरबार 
छोड़कर जंगल में जा बसे होते थे, वानप्रस्थ लेने से पूर्व वे दुनिया 
के सब प्रकार के धन्धे कर चुके होते थे। अब उनके जानप्रस्थ में 
आने के बाद गाँव के छोटे-छोटे बालक इनके घास आकर पढ़ने 


26 शांति का शञाएचत मार्ग 





लगते थे। ये बालक अमीर हीते थे और गरीब भी, राजाओं के भी 
होते थे और रंकों के भी, परन्तु वानप्रस्थों के आश्रमों में रहकर 
इनका ऊैँच-नीच का कोई भेदभाव नहीं रहता था। उन आश्रमों में 
थे सब भाई-भाई थे। ऐसे ही किसी आश्रम में कृष्ण और सुदामा 
पढ़े थे | बालक गाँव से भिक्षा ले आते थे और आश्रम में आकर सब 
मिलकर बाँट लेते थे। गुरु भी खाते थे, शिष्य भी खाते थे। 
जानप्रस्थियों के इन आश्रमों को गुरुकुल कहा जाता था। इन 
आश्रमों में न खाने-पीने को कुछ दिया जाता था, न पढ़ाने -लिखाने 
के लिए। इन आश्रमों में पढ़ानेवालों को कोई जेतन नहीं मिलता 
था। 


(घ) संन्यास आश्रम 


चानप्रस्थ के बाद एक ऐसा आश्रम आता था जिसमें यदि कोई 
मोह की गाँठ रह भी गई हो तो बह खोल दी जाती थी और 
चानप्रस्थी सच्चे अर्थों में संन्‍्यासी हो जाता था। संनन्‍्यास्ती मोह की, 
समता की, तेरे-मेरे की सब गाँठों को काट डालता था, निर्दनन्द्र 
होकर स्वतन्त्र विचरण करता था। संन्यास केवल धर-बार छोड़ने 
का नाम नहीं, राग-द्वेष, मोह-ममता छोड़ने का नाम है। 

परन्तु मोह-ममता को त्यागने का यह अर्थ कभी नहीं था कि 
संन्‍न्यासी समाज के लिए निकम्मा हो जाए। जैदिक संस्कृति में त्याग 
का ही दूसरा नाम सेवा था। बाल्यकाल में व्यक्ति अपनी सेवा करता 
है, गृहस्थ-जीवन में व्यक्ति अपनी सुख्-सुविधा तथा ऐश्वर्य का, 
भोग का, त्याग करता है ताकि सनन्‍्तान को सुख मिल सके ! गृहस्थ 
में सेवा का पाठ पढ़कर जब स्त्री-पुरुष बानप्रस्थ-आश्रम में प्रवेश 
करते हैं, तब समाज-सेवा का भाव और अधिक उग्र हो जाता है | 
कुछ देर बाद उसे इस परिमित क्षेत्र को त्यागशकर और अधिक 
विस्तृत क्षेत्र में आना होता था और अपने देश की ही नहीं, अपनी 
जाति की ही नहीं, अपितु संसार की सेवा करना उसका कर्तव्य हो 
जाता था। फिर बह किसी एक देश का नागरिक न होकर विश्व का 
नागरिक हो जाता था। उसका काम किसी देश या जाति की भलाई 
सोचना न होकर सम्पूर्ण संसार की भलाई सोचना होता था जो 
लोग आश्रम को खाली बैठना समझते हैं वे ऋषियों के 
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विचार की थाह को नहीं पहुँच पाते | बैदिक संस्कृति की मर्यादा के 
अनुसार संनन्‍्यासी और सब-कुछ कर सकता है, परन्तु खाली या 
निकम्मा नहीं रह सकता । वह तो लिश्व का नागरिक है। 

ऋषियों ने आश्रम-व्यवस्था को ऐसा बनाया था कि एक 
आश्रम के बाद दूसरे आश्रम में प्रवेश करता हुआ व्यक्ति स्वार्थ की 
एक-एक तह को उतारता जाता था, यहाँ तक कि अम्तिम आश्रम में 
पहुँचते-पहुँचते उस पर स्वार्थ की एक तह भी बाकी नहीं रह जाती 
थी, भीतर से शुद्ध निःस्वार्थ भाव से सूर्य के प्रचण्ड प्रकाश की तरह 
चमक उठता था। 


बर्ण-व्यवस्था 


ऋश्वेद में समस्त समाज को “पुरुष' का रूपक देकर उसके 
विभिन्‍न अंगों से ब्राह्मण, क्षत्रिय, जैश्य और शूद्र--इन चार वर्णो की 
उत्पत्ति बतलाई गई है | बहाँ व्यंजना यह है कि जिस प्रकार शरीर के 
सब अंग एक-दूसरे से परस्पर सम्बन्धित हैं और यदि एक अंग में 
भी पीड़ा हो जाए तो उसका अनुभव समस्त शरीर में होता है, उसी 
प्रकार समाज में भी संगठन व जीवन-शक्ति रहनी चाहिए। पुरुष 
के विभिन्‍न अंगों का विवरण इस प्रकार है--उस पुरुष का मुख 
अआह्यण था, उसकी भुजाएँ क्षत्रिय बनाई गईं, उसकी जंधाएँ ही वैश्य 
बनीं तथा उसके पैरों से शूद्र उत्पन्न हुए। 


(क) ब्राह्मण 


समाजरूपी पुरुष के मुख से केवल भोजन करनेवाले मुँह का 
तात्पर्य नहीं है, किन्तु उसमें मस्तिष्क का विशेष रूप से समावेश 
होता है। मनुष्य के शरीर में मस्तिष्क ही सबसे ऊँचा ञज अत्यन्त 
आजवश्यक अंग है| बह उसकी समस्त क्रियाओं का संचालन करता 
है और उर्स सन्‍्मार्ग पर प्रेरित करता है। इसी प्रकार समाज का 
मस्तिष्क थे व्यक्ति बनते हैं जो अपने मस्तिष्क और आत्मा का 
सम्यक्‌ विकास कर समाज को सन्मार्ग की ओर ले-जाकर उन्नति 
के शिखर पर पहुँचाते हैं । ऋग्वेद में ऐसे ही व्यक्षितयों को ब्राह्मण 
कहा गया है क्योंकि इनका जीवन स्वाध्याय, तपस्या, त्याग, ब्नह्म- 
प्राप्ति और सत्य की रोज में ही व्यत्तीत होता था ' इन ब्राह्मणों को 
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समाज का मस्तिष्क या सुख कहा गया है । समाज जो कुछ करता 
था उन्हीं के द्वारा करता था, जो कुछ बोलता था उन्हीं के द्वारा 
बोलता था। ये ब्राह्मण धन-वैभव की तनिक भी परवाह किये बिना 
कठोर ब्तों को धारण कर ज्ञानार्जन करते थे और उससे सम्पूर्ण 
समाज को लाभान्वित करते थे। 
ऋषक्‌संहिता में ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि चारों बर्णों का नाम- 

निर्देश केवल पुरुष-सूक्‍्त में हुआ है तथापि अग्नि, इन्द्र, मरुत्‌ और 
पूषा आदि देव-नामों से इन चारों वर्णों के कर्त्तव्यीं का बेद में जर्णन 
किया गया है, इसमें सन्देह नहीं हो सकता। अग्नि को तत्त्वदर्शी 
( ऋषि; ), पंजजन अर्थात्‌ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र और निषाद 
इन सब प्रकार के मनुष्यों का हित करनेवाला ( पाचिजन्थ: ), महान्‌ 
(विद्यादि) ऐश्वर्यों से सम्पन्त ( महागयम्‌ ), मृदु स्वभाव ( मन्द्रः ), 
सम्पूर्ण काब्यों को जाननेवाला ( बिश्वानि व्छाव्यानि विद्वान्‌ ), 
विस्तृत सत्य का प्रकाश करनेवाला ( बृहत: ऋतस्य विंचर्षणि: ), 
महान ब्रतोंबाला ( द्वता ते अग्ने महतो महस्नि ) आदि विशेषणों से 
अर्णित किया गया है। ये विशेषण भौतिक अगिन एवं ईश्वर की 
अपेक्षा ज्ञानी ब्राह्मण के अर्थ में अधिक संगत हैं ए इसी प्रकार-- 

अयं॑ स होता यो द्विजन्मा विश्वा दथे बार्याणि अ्रवस्या | 

मर्त्तों यो अस्मे सुतुको ददाश ॥ (ऋणगू० .749.5) 

अर्थातू--'' यह ब्राह्मण (अग्नि:) है, वही हवनादि करनेवाला, 

सब कीर्तियुक्‍त श्रेष्ठ ऐश्वयों को धारण करता है। जो मनुष्य इसे 
देता है, उसको विद्यादि उत्तम ऐश्चर्य प्राप्त होता है ।'' तथा-- 

अग्नि: शुचित्रततम: शुचिर्विप्र: शुत्रि: कलिः । 


शुत्ती रोचत आहुतः #॥ (ऋग्‌० 8.44.24) 
आदि मनत्रों की संगति ब्राह्मण के अर्थ में ठीक-ठीक बैठ जाती है। 
इस प्रकार के मन्त्रों में--- 


अध्यापनमध्ययनं यजनं याजनं तथा। 

द्वान॑ प्रतिग्रहज्चैल बाह्रणानामकल्पयत॥ 
(मनु० .88 ) 
इस श्लोक में मनु द्वारा प्रतिपादित ब्राह्मण के छ: कर्त्तज्यों का 


॥ .पं० धर्मदेव विद्यावाचस्पति - 'वैदिक कर्तंव्यशास्त्र' पु० 39 ॥42 
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मूल आधार स्पष्ट प्रतीत होता है। उल्लिखित मन्त्रों में ये सब-के- 
सब धर्म आ गए हैं। इस प्रकार के सच्चे ब्राह्मणों की पूजा करना 
सारे समाज का कर्त्तन्य है। ब्राह्मण स्वभाव से ही मृदु अथवा कोमल- 
प्रकृति होते हैं, पर उनको ऐसा जानकर भी जो उनका अपमान करता 
है उस मानन, समाज और राष्ट्र का शीघ्र ही नाश हो जाता है | इस 
तथ्य को अथर्वज्ेद में बहुत सशक्त शब्दों में कहा गया है-- 
निर्व क्षत्र॑ नयति हन्ति बर्चोडश्निरिवारब्धो वि दुनोत्ति सर्वम्‌। 
यो ब्लाह्मणं सन्‍यते अन्नमेव स विषस्य पिबति त्तैमातस्य॥ 
(अथर्व ० 5.48.4) 

अर्थात्‌--ब्राह्मण को जो तुच्छ मानता है वह मानो एक घोर 
विष का प्याला पीता है। अपमानित सच्चा ब्रह्मज्ञानी-पुरुष दुष्ट क्षत्रियाँ 
को अग्नि-समान अपने तेज से जला देता है| बहीं एक अन्य मन्त्र 
में स्पष्ट रीति से मृदु-स्थभाव परन्तु तेजस्वी ब्राह्मण व ब्रह्मज्ञानी की 
अवमानना का भयंकर परिणाम बताते हुए कहा गया है-- 

य एन हस्ति मृदुं मन्‍्यमानो देवपीयुर्धनकामो न चित्तात्‌ । 

सं तस्येज्रो हृदयेडरिनिमिन्ध उभ एन द्विष्टो लभसी चरन्तम्‌॥ 

(अथर्व० 5.8.5) 

अर्थात्‌--जो पुरुष ब्राह्मण को कोमल स्वभाव समझकर स्वयं 
हिंसक नीच होता हुआ धन के मद में अज्ञान से मारता जा 
अपमानित करता है, परमेश्वर उस पुरुष के हृदय में मानो शोक- 
सनन्‍्तापरूपी अग्नि को जला देता है। 


(सब) क्षत्रिय 


क्षत्रिय को समाजरूपी पुरुष की भुजा कहने का अभिप्राय यही 
है कि जिस प्रकार भुजाएँ शरीर की रक्षा के लिए हैं, उसी प्रकार 
क्षत्रिय समाज के रक्षक हैं। प्रत्येक समाज में कुछ ऐसे व्यवितयों 
को उपस्थिति भी आवश्यक है, जो शत्रुओं या दुष्ट अत्याचारी 
लोगों से समाज की रक्षा करना अपना पवित्र कर्त्तव्य समझें। प्रजा 
की रक्षा करना, दान, यज्ञ, स्वाध्याय, इन्द्रिय-दमन आदि क्षत्रिय के 
कर्त्तव्य समझे जाते थे। 

जिस प्रकार ऋग्वेद के अग्नि-सूक्तों में अनेक स्थानों प० 
ब्राह्मण के कर्चव्यों का वर्णन हुआ है, उसी प्रकार इन्द्र-सूकक्‍तों में 
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प्राय: क्षत्रियों के कर्त्तव्यों का निर्देश किया गया है। उदाहरणार्थ, 
नीच कपटी लोगों के साथ युद्ध करके प्रजा की रक्षा करने और 
उनकी स्थतन्त्रता का संरक्षण करने के कारण ही इन्द्र की महिमा का 
गान किया गया है | दिल्ल्मात्र यथा-- 
इन्द्र तुभ्यमिदद्वियोड्नुत्त वज़िन्‌ वीर्यम्‌। 
यद्ध त्यं मायिनं मृर्गं तमु त्व॑ं माययावधीरच्चन्‍्तनु स्व॒राज्यम्‌ ॥ 
(ऋग १.80.7 ) 
अर्थातू--' हे बलशाली, वच्च धारण करनेबाले, आदरणीय 
जीर। तुझमें बड़ा भारी वीर्य निहित है कि तूने उस कपटी और 
सज्जनों का पीछा करनेवाले बृत्र अर्थात्‌ पापी पुरुष का बड़ी 
चतुरता से स्व॒राज्य अर्थात्‌ स्वतन्त्रता के भाव की पूजा करते हुए 
वध कर दिया।” भाव यह है कि कपटी पुरुषों को मारकर 
स्वतन्त्रता-संरक्षण करना क्षत्रियों का मुख्य धर्म है। यजुर्वेद में इन्द्र 
को रक्षक, ज्ञान प्राप्त करनेताला, अच्छा दान देनेवाला, शूर, शक्ति- 
युक्त, बहुत-से पुरुषों द्वारा आहूत तथा धनयुकत कहा है-- 
जातारमिन्द्रमवितारमिन्द्रश8 हवे हवे सुहबश्७ शूरमिन्द्रम्‌! 
हृयामि शक्रं पुरुद्दूतमिन्द्रश्8 स्वस्ति नो मघवा धात्तविन्द्र: ॥ 
(यज़ु० 20.50) 
ये सब लक्षण एक बीर राजा व क्षत्रिय पर ही घटने लगते हैं । 
अथर्ववेद में इन्द्र देवता के मन्त्रों में क्षत्रिय के कर्त्तव्यों का 
बहुत उत्तम वर्णन है। यथा-- 
महो महानि पनयन्त्यस्थेद्धस्य कर्म सुकृता पुरूणि। 
चृजनेन वृजिनान्त्सं पिपेष मायाभिर्दस्वूँरभिभूस्योजाः ॥ 
(अथर्न० 20,.११.6) 
अर्थात्‌-- इन्द्र के श्रेष्ठ उत्तम कर्मों की सब प्रशंसा करते हैं 
क्योंकि इन्द्र अपनी शक्ति से पापियों को चूर-चूर कर डालता है 
और चतुरता से नीच स्वार्थपरायण लोगों को हरा डालता है।'” 
तात्पर्य यह है कि नीच लोगों का नाश करके प्रजा का रक्षण करना 
ही प्रत्येक सच्चे क्षत्रिय का मुख्य धर्म है । एक अन्य मन्त्र में इन्द्र को 
दुष्टों के प्रति उग्र, सत्य व यज्ञ का धारक, कीर्ति का धारण 
'करनेवाला, उत्तम बाणीवाला, यज्ञादि शुभ कर्मों को करनेबाला तथा 
वज्जी कहकर क्षत्रियों के लिए उत्तम वाक्‌शक्ति, कीर्ति इत्यादि को 
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धारण करना भी आवश्यक बताया गया है-- 
त्तमिन्द्र जोहबवीमि मघवानमुग्रं 
सत्रा दधानमप्रतिष्कुतं शवांसि। 
मंहिष्ठो गीमभिंरा चर रज्ञियो ववर्तंद्‌ 
राये नो विश्वा सुपथा कृणोतु बजी ॥। 
(अथर्व ० 20.55,4) 


(ग) लैश्य 


बैश्य को विश्व-पुरुष की जंघा कहा गया है। जंघाओं पर 
शरीर का भार रहता है और वे शरीर का बाहन बनती हैं। उसी 
प्रकार समाज के भरण-पोषण आदि का भार जैश्यों को बहन करना 
होता था। आज जैसी आर्थिक विकास की सब जिम्मेवारियाँ इन्हीं 
के ऊपर थीं | वैश्य ही समाज का भरण-पोषण, पशु-पालन, क्षि, 
चाणिज्य, व्यापार करता था और उसे सम्पूर्ण समाज की पृष्षि में 
लगा देता था। 

बेद में बैश्यों के कर्तव्यों का निर्देश अनेक स्थानों पर हुआ है । 
यथा-- 

ये पन्थानो बहलो देखयाना अन्तरा च्यावापृथिवी संचरन्ति । 

ते मा जुषन्तां पयसा घृतेन यथा क्रीत्वा धनमाहराणि ॥ 

(अथर्व ० 3.5.2) 

अर्थात्‌--''झुलोक और पृथिवीलोक के अन्दर जो देवयान 
अनेक मार्ग हैं उन सब से मुझे घृत और पय अथवा दीप्ति और रस 
की प्राप्ति हो, ताकि मैं दूर-दूर देशों में यानों द्वारा भ्रमण करके धन 
एकत्रित करूँ |”! देवयानों द्वारा धन सम्पादन करने से तात्पर्य उत्तम 
धर्मयुक्त साधनों द्वारा धन-संचय करना है। साथ ही यहाँ पृथिबरी 
'पर घिचरण करनेवाले यानों तथा अन्तरिक्ष में चलनेवबाले विमानादि 
की कल्पना भी होती है---इस प्रकार के उत्तम साधनों से धनाहरण 
का उपदेश भी इस मन्त्र से प्राप्त होता है | वहीं चौथे मन्त्र में प्रार्थना 
की गई है कि विक्रय आदि में मुझे घाटा न हो बल्कि मुनाफा व 
लाभ हो+- 
““शुन नो अस्तु प्रषणो विक्रयश्च प्रतिपण: फलिन मा कृणोतु। 

(अथर्न० 3.75.4) 


222 शाति का शाश्वत मार्ग 





आगे के मन्त्रों में फिर कहा गया है कि जिस धन को लेकर मैं 
व्यापार प्रारम्भ करता हूँ, उसमें मुझे लाभ ही होता जाए और राजादि 
के द्वारा मुझे व्यापार के लिए प्रोत्साहन मिलता रहे-- 
औैन  धनेन प्रपर्ण चरामि घमेन देवा धनमिच्छमान:। 
तनन्‍्मे भूयों भवतु मा कऋनीयोउग्ने सातध्नो देवानू हविषा निषेध ॥ 

(अथर्न ० 3.॥5.5) 

घन का अर्जन अपने लिए नहीं, प्रत्युत ब्राह्मण आदि की 
आवश्यकताओं को पूर्ण करने के लिए होना चाहिए-- 

विश्याहा ते सदमिद्‌ भरेमाश्वायेब तिष्ठते जात्तवेद:। 

रायस्पोषेण समिषा मदन्‍्तो मा ते अग्ने प्रतिचेशा रिषघाम ॥ 

(अथर्व० 3.१5.8) 

अर्थात्‌--'' हे ज्ञानी ब्राह्मण नेता! जिस प्रकार अश्व॒ को खाने 
के लिए घास-चारा दिया जाता है उसी प्रकार हम प्रतिदिन नित्य ही 
तेरा पालन करते रहें। प्रतिकूल होकर हम कभी दुः:खी न हों।”' 
तात्पर्य यह है कि धन के मद से मस्त होकर जो पूज्य ब्राह्मणों का 
तिरस्कार करते हैं, उन्हें अन्त में अवश्य दुःख उठाना पड़ता है । 

भगवान्‌ कृष्ण ने श्रीमद्भगवदगीता में वैश्थों के कर्मी का 
प्रतिपांदन करते हुए कहा है-- 

कृषि गोरक्षा बाणिज्यं वैश्यकर्म स्वभावजम्‌। 

बेद में भी 'शुनर सु फाला वि कृषस्तु भूमिर शुनं कीनाशा 
अभि यन्‍्तु वाहै:' (यजुए १2.69) तथा “अक्षैर्मा दीव्य: 
कृषिमित्कृषस्व” (ऋग्‌० 0.34.73 ) आदि मन्सत्रों में हल चलाने, 
कृषि करने आदि का उपदेश किया गया है। 


(घ) शूद्र 


पुरुष-सूकत में शूद्रों को विश्व-पुरुष के पैरों से उत्पन्न कहा 
गया है | पैर सेवा के प्रतीक हैं । समाज की सेवा का सम्पूर्ण भार वेद 
में शूद्रों पर रखा था। सेवा-कर्म के कारण शूद्र को नीचा नहीं 
समझा जाता था, अपितु जो लोग पहले तीन वर्णों के काम करने के 
अयोग्य, सिद्ध होते थे, उन्हें सेजा का काम सौंपा जाता था। पुरुष- 
सूक्‍त के रूपक से यह बात बहुत स्पष्ट है कि उपर्युक्त चारों वर्णों 
का समाज में अपना अपना महत्त्व था और उनमें कोई नीच ऊँच 


शात्ति का शाश्वत मार्ग 223 





का भाव नहीं था। 
यजुर्वेद में 'त्तपसे शूद्रम' (30.5) कहकर श्रम के कार्य के 
लिए शूद्र को नियुक्त करो, यह आदेश किया गया है | इसी अध्याय 
में कर्मार नाम से कारीगर, मणिकार नाम से जौहरी, हिरण्यकार नाम 
से सुनार, रंजयिता नाम से रंगरेज, तश्षा के नाम से शिल्पी, धप नाम 
से नाई, अयस्ताप नाम से लोहार, अजिनसन्ध नाम से चमार, 
परिवेष्टा नाम से परोसनेबाले रसोइये का वर्णन है। ज्ञान, शम, दम 
इत्यादि उच्च गुणों की इनके अन्दर कमी होती है, अतः ये शिल्प या 
नौकरी द्वारा पहले तीन वर्णों की सेवा कर अपना पेट भरते हैं ।' इन 
चारों जर्णों के लोगों को एक-दूसरे के साथ अत्यन्त प्रेम से व्यवहार 
करना चाहिए-- 
प्रियं मा कृणु देवेघु प्रियं राजसु मा कृषणु। 
प्रियं सर्वस्य पश्यत उत शाूद्र उतायें॥ 
( अथर्ज ० 9.62.व) 
वैदिक वर्ण-व्यवस्था वस्तुतः जैदिक संस्कृति का प्राण थी। 
आज की जाति-व्यवस्था से उसका दूर का भी सम्बन्ध नहीं है । यह 
व्यवस्था पूर्ण रूप से गुण-कर्म पर आधारित थी। बैदिक 'बर्ण' 
“जर्ग! नहीं है। वर्ण-व्यवस्था का सूत्रपात बहुत गहन सिद्धान्तों पर 
हुआ था। वर्ण-व्यवस्था मानव-समाज के उन महान्‌ आध्यात्मिक 
सिद्धान्तों का वर्गीकरण तथा नियमन था जिनके बिना कोई समाज 
एक कदम भी आगे नहीं बढ़ सकता | वर्ण-ज्यजस्था केवल भौतिक 
आवश्यकताओं को पूरा करने के लिए ' श्रम-विभाग ' मात्र ही नहीं 
थी । समाज-जिषयक उनकी दृष्टि एकांगी या अधूरी नहीं थी | इसमें 
सम्देह नहीं कि भौतिक आवश्यकताओं को पूरा करना, श्रम द्वारा 
पूँजी का विभाग करना भी एक आवश्यक उद्देश्य था, परन्तु उनके 
लिए जीवन का अभिप्राय भौतिक आवश्यकताओं को पूर्ण करने 
मात्र से बहुत अधिक था। वर्ण-व्यवस्था के अनुसार मनुष्य की 
भौतिक आवश्यकताओं के पहलू को, आर्थिक पहलू को ही नहीं, 
सम्पूर्ण मनुष्य को देखा गया है। प्रत्येक मनुष्य में स्वाभाविक तौर 
पर जो चार प्रकार की प्रवृत्तियाँ हैं, उनमें से अपने स्वभाव को 


१. पं० धर्मदेव शिवमन्स्न्य्प्णनि - 'बैदिक कर्चव्यशास्त्र' पृ० 452-453 
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देखकर वह किसी एक को चुन लेता है | बर्ण-विभाग चार पेशे या 
चार व्यवसाय नहीं हैं । ये चार प्रकार की मनोवैज्ञानिक प्रवृत्तियाँ हैं| 
व्यक्ति-रूप से प्रत्येक मनुष्य को आत्मा की तरफ जाना है। जर्ण- 
व्यवस्था मनुष्य को सामूहिक रूप से शरीर से आत्मा की तरफ ले 
जाने का सिद्धान्त है। वर्ण-व्यवस्था में श्रम-विभाग आ जाता है, 
श्रम-विभाग में वर्ण-ज्यवस्था नहीं आती। श्रम-विभाग का आधार 
मनुष्य का शारीरिक अर्थात्‌ आर्थिक आवश्यकताएँ हैं : वर्ण- 
व्यवस्था का आधार मनुष्य की शारीरिक, मानसिक तथा आत्मिक 
आवश्यकत्ाएँ हैं । 

वर्ण-व्यवस्था द्वारा वैदिक संस्कृति ने यह प्रयत्न किया था कि 
पैसेवाला खाने-पीने, भौतिक ऐेश्वर्य-उपभोग को तो खरीद सके, 
परन्तु हुकूमत और इज्जत को न खरीद सके। जैदिक संस्कृति का 
कहना था कि चारों प्रवृत्तियों के लोगों के लिए आवश्यक है कि जे 
अपनी-अपनी प्रवुत्ति के अनुसार समाज की सेवा करैें--ब्राह्मण 
ज्ञान से, क्षत्रिय क्रिया से, जैश्य इच्छा से, शूद्र शारीरिक सेवा से | 
यह उनका 'कर्त्तव्य' है। जब किसी का कोई 'कर्त्तव्य' निश्चित 
किया जाता है तो उसके साथ उसे कोई ' अधिकार! भी दिया जाता 
हैं। यह अधिकार उसे कर्त्तज्य के पारितोषिक के रूप में दिया जाता 
था। संसार में अधिकार चार प्रकार के हैं--इज्जत, हुकूमत, दौलत, 
खेल-कूद | वैदिक संस्कृति में इन चारों का विभाग कर दिया गया 
था। ब्राह्मण को 'इज्जत' दी जाती थी, परन्तु इज्जत से दिमाग न 
बिगड़ जाए, इसलिए इज्जत देते हुए साथ ही कह दिया जाता था-- 
'सम्पानाद ब्राह्मणो नित्यमुद्दविजेत्‌ विधादिब' अर्थात्‌ सम्मान से 
ब्राह्मण ऐसे डरता रहे जैसे जिष से। क्षत्रिय को 'हुकूमत' दी गई 
थी, परन्तु हुकूमत से भी दिमाग न बिगड़ जाए, इसलिए दण्ड देने 
'की शक्ति को देते हुए उसे साथ ही कट दिया जाता था : 'दण्डो हि 
सुमहत्तेजो दुर्धरश्चाकृतात्मभि:। धर्माद्वेन्नलित हन्ति भृपमेत 
'सबान्धवम "---सचाई से डिगनेवाले क्षत्रिय राजा को दण्ड-शक्ति 
ही उसके बन्धु-बान्धवों के साथ नष्ट कर डालती है।' जैश्य को 
“दौलत' मिलती थी। वह दौलत से खाने-पीने, पहनने, रहने के 
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साधनों के सिवा और कुछ नहीं खरीद सकता था। साथ ही, जैसे 
भोजन के पेट में ही पड़े रहने से ब्रीमारी हो जाती है, सम्पूर्ण 
सम्पत्ति के बैश्य के पास जमा हो जाने से समाज का शरीर रुए्ण न 
हो जाए, इसलिए चैश्य को दौलत-सम्पत्ति देते हुए कहा जाता 
था--' दष्याच्च सर्व भूत्तानामन्नमेव प्रयत्नत: '-- ( मनु० 9.333 ) औैश्य 
लेता जाए परन्तु साथ ही देता जाए। शुद्र, क्योंकि समाज की अपनी 
किसी मानसिक शक्ति द्वारा सेवा नहीं कर सकता, इसलिए उसे 
अपने कर्तव्यों के पुरस्कार में “छुटुटी, खेल-कूद-तमाशा'--थे 
चीजें मिलती थीं; परन्तु शूद्र अपनी निचली स्थिति में ही पड़ा न 
रहे, अपने आत्म-तत््व का विकास करे, इसलिए उसे कहा जाता 
है--''शूद्रो ब्राह्मणतामेति ब्राह्मणश्चैति शूद्धताम्‌'” (मनु० 
१0.65 )--शूट्र भी ब्राह्मण बन सकता है । जब तक वह उन्नत नहीं 
होता, तभी तक बह शूट्र है, उसके उन्नति के मार्ग पर चलने में कोई 
समाज उसके सामने बाधा बनकर नहों रत्रड़ा हो सकता।' 


वर्णाश्नम-व्यवस्था की पद्धति में त्वाग और दान पर बहुत बल 
दिया गया है। अथर्वव्ेद में कहा गया है कि-- हे मनुप्य! तू सौ 
हाथों से धन कमा और हज़ार हाथों से उसका दान कर।” बेद के 
इस आलंकारिक वचन का आशय यह है कि मनुष्य को पूर्ण 
पुरुषार्थ से धन कमामा चाहिए और अत्यन्त ऊदारता के साथ 
उसका अधिकांश भाग लोकोपकार में लगा देना चाहिए। तैत्तिरीय 
उपनिषद्‌ में आचार्य अपने दीक्षान्त-भावण में दान पर बल देते हुए 
शिष्यों से कहता है-- श्रद्धा से दो, अश्वद्धा से दो, शोभा से दो, 
ज्लज्जा से दो, भय से दो, प्रतिज्ञा से दो।" वर्णाश्रम-व्यवस्था में इस 
बात पर भी बल दिया गया है कि व्यक्ति को अर्जित सम्पत्ति का 
उपभोग दूसरों के साथ मिलकर करना चाहिए। बेद में एक स्थान 
पर कहा है--' जो व्यक्ति अकेला खाता है वह भोजन नहीं खाता, 


१. सत्यब्रत सिद्धान्तालंकार : 'वैदिक संस्कृति के मूल तत्त्व', पू० 236-238 
2. शत्तहस्त समाहर सहस्रहस्त संकिर। --(अथर्व० 3.24 5) 
3. श्रद्धया देयम।! अश्रद्धया देयम्‌। थ्रिया देयम्‌। 

हिया देयम्‌ भिया देयम्‌ सकिदा देयम्‌ (तै० उ० १ 3) 
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चह पाप खाता है।'' बेद्र में यह भी उपदेश दिया गया है कि 'हे 
मनुष्यों! तुम्हारे पीने के स्थान समान हों, तुम्हारे अन्न का सेवन 
मिलकर हो, मेँ तुम्हें प्रेम के बन्धन में बाँश्ता हूँ, तुम मिलकर प्रभु 
की उपासना करो और इस प्रकार मिलकर रहो, जिस प्रकार रथ के 
पहिये की नाभि में अरे मिलकर रहते हैं |” इसी प्रकार बेद में अन्य 
अनेक स्थानों पर मिलकर उपभोग करने का उदात्त सन्देश दिया 
गया है । चेद-प्रतिपादित बर्णाश्रम-व्यवस्था की पद्धति में त्रेद के 
इन सिद्धास्तों का अन्तर्भाव आवश्यक है। चर्णाश्रम-व्यवस्था मे 
पाँच यमों और पाँच नियमों पर भी बहुत बल दिया गया है | पॉच 
नियम जहाँ व्यक्ति की आन्तरिक वृत्तियों का नियमन कर उसमे 
उदात्तता प्रदान करते हैं, वहाँ पाँच यम एक प्रकार का सामाजिक 
नियमन हैं । इनका पालन केवल योगी-महात्माओं के लिए आवश्यक 
नहीं था, अपितु चारों वर्णों आर्थात्‌ राष्ट्र के प्रत्थेक व्यक्ति के लिए 
आवश्यक था। यम-नियमों पर आधारित इस बार्ण -व्यबस्था में 
नि:सन्देह पूँजीवाद में पलनेवाले व्यक्तियों में पमपनेवाले भोग और 
विलास उत्पन्न नहीं हो सकते | इस वर्णाश्रम-व्यवस्था में कर्चज्य - 
च्युत लोगों को दण्डित करने की भी व्यवस्था है | बेद में कहा है -- 
“जो व्यक्ति नहीं देता है सम्राट्‌ उससे दिलवाता है।” जो ब्राह्मण 
विद्या-दान करने में हिच्कियाएगा, जो क्षत्रिय प्रजा-रक्षण से मुँह 
मोड़ेगा और जो बैश्य अपनी सम्पत्ति को समाज के कल्याण में 
नहीं लगाएगा, राजा उसको सम्पत्ति को छीनकर राष्ट्र के कल्याण 
के लिए लगा दे | इस भय के कारण कोई बजैश्य अपनी सम्पत्ति का 
दुरुपयोग नहीं करेगा। जेद में कहा है कि 'हम पिता से उत्तराधिकार 
में मिलनेबाली सम्पत्ति के स्वामी बनें!” इससे सम्पत्ति के उत्तराधिकार 


. केवलाधो भवति केवलादी। --(ऋग्‌० 0,7 6) 
2. समानी प्रपा सह वो5अन्नभाग: समाने योक्‍्त्रे सह वो युनण्मि। 
सम्यज्चोउग्निं सपर्यतारा नाभिमिवाभित: ॥ --(अथर्व० 3.30 6) 
3. अहिंसा सत्यमस्तेयं शौचमिच्द्रियनिग्रह: । 
एतं सामासिक॑ धर्म चातुर्वण्ये 5ब्रवीनूमनु:॥ --(मनु० 0.63) 
4. सम्राद अदित्सर्न्त दापयति"”। -(यजु० 9.24) 
5 (क) ईशानाप्त- पितृवित्तत्थ राय । (ऋछगू० ॥ 73 9) 


(ख) रसिन य पितृचित्त ऋगू० ॥ 73 ॥) 


जशात्ति का शाश्वत मार्ग 227 





की जात स्पष्ट हो जाती है, किन्तु वर्णाश्रम-व्यवस्था में सम्पत्ति का 
यह व्यक्तिगत स्वामित्व सर्वथा निष्प्रतिबन्ध नहीं है । यह पद्धति 
व्यक्ति से उसकी सम्पत्ति को राष्ट्र के हित में तो लेती है, परन्तु इस 
पद्धति में व्यक्ति अपनी सम्पत्ति को स्वेच्छा से देता हैं और इसमें 
बहुत गौरवान्वित अनुभव करता है | वर्णा श्रम-व्यत्रस्था व्यक्ति के 
अहंकार और ममत्वरूपी मनोवैज्ञानिक तथ्य को ध्यान में रखकर 
सम्पत्ति के व्यक्तिगत स्वामित्व से तो व्यक्ति को वंचित नहीं 
करती, किन्तु उसकी इसी अहंकार और ममत्व की क्षत्ति को 
समाजहित और राष्ट्रहित की ओर मोड़ देती है | बर्णा श्रम -व्यवस्था 
में प्रत्येक व्यक्ति यह ब्त लेता है कि मैं कुछ कमा रहा हूँ, उससे 
में समाज और 'राष्ट्र का हित-सम्पादन करूँगा । उसे इस लोकोपकार 
से ही आत्मतुष्टि प्रतीत होती है। इस प्रकार जहाँ साम्यवाद धन- 
संचय पर जोर-जबरदस्ती से प्रतिबन्ध लगाता है, वहाँ वर्णाश्रम- 
व्यवस्था का आधार पूर्णतः आध्यात्मिक है। साम्यवाद का 
भौतिकतावादी दर्शन ऊँचे चारित्रिक गुणों का विरोधी है । उसके तो 
मूल में ही हिंसा का लह्ू विद्यमान है। बर्णाश्रम की आध्यात्मिक 
पद्धति जहाँ हमारी संसार की सामाजिक व्यवस्था को ठीक बनाती 
है, वहाँ हमें बह बदह्ा-साक्षात्कार और मोक्ष का आनन्द प्राप्त करने 
के योग्य भी बनाती है। साम्यवाद की अपेक्षा वर्णाश्रम-व्यवस्था 
की पद्धति की यह एक और बड़ी विशेषता है | बर्णा श्रप-ज्यव॒स्था 
की पद्धति की यह विशेषता पूँजीबाद की पद्धति में भी नहीं है। 
पूँजीवाद भी व्यवहार में भौतिकवादी ही है। उसका ध्यान भी 
केवल शरीर के भौतिक सुखों की ओर ही रहता है । 
चवर्णाश्नम-व्यवस्था में शुद्रों की स्थिति---वेद की मानवतावादी 
संस्कृति ने जाति, रंग आदि के भेदों से ऊपर उठकर बौद्धिक दृष्टि 
से हीन व्यक्तियों को भी संस्कृति का पाठ पढ़ाकर अपने समाज में 
स्थान दिया। जैदिक साहित्य के आलोचनात्मक अध्ययन से पत्ता 
चलता है कि वेद ने शुद्रों को समाज में नागरिकता के अधिकार 
देकर उन्हें आत्मविकास का पूरा अबसर प्रदान क्िया। शूद्रों मे 
लौखझ्धिक विकास या शिक्षा की कमी के कारण उन्हें साधारणतया 
समाज की सेवा तथा निम्न कोटि के कार्य करने पड़ते थे, किन्तु 
“ ल््णोन्गनि का द्वार उनके लिए पूरे रूप से खुला था। इस मन्तव्य 


्ं 
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की पृष्टि में यजुर्वेद के वे मन्त्र दिये जा सकते हैं जिनमें कहा गया 
है कि ' वेद की कल्याणकारी बाणी मनुष्यमात्र के लिए कही गई है। 
जे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र या अन्त्यज आदि कोई भी हों।” 
इससे स्पष्ट है कि शूद्रों को भी वेदाध्ययन का अधिकार प्राप्त था। 
यही कारण है कि दासीपुत्र कबष ऐलून, कक्षीवत्‌ आदि शूद्र होते 
हुए भी ऋग्वेद के कुछ मन्त्रों के द्रष्टा बन सके। यजुर्वेद के एक 
और मन्त्र से शूद्र के आत्मोन्‍नति के प्रयासों का पता लगता है । उस 
मन्त्र में ब्राह्मण को ब्रह्म से, राजन्य या क्षत्रिय को क्षत्र से, जैश्यों को 
मरुतों से और शूद्र को तप से सम्बन्धित किया गया है ४ शूद्र को 
आत्मविकास के लिए विशेष तप की आवश्यकता होती है । 

शतपथ ब्राह्मण में लिखा है कि ब्राह्मण 'ओहइम्‌' से, क्षत्रिय 
' भू: ' से, लैश्य ' भुवः ' से, और शूद्र 'स्त्रः ' से उत्पन्न हुए हैं | स्पप्ट 
है कि वैश्य के समान शूद्र भी समाज का एक अभिन्‍न अंग था | उसे 
हेय या अस्पृश्य नहीं समझा जाता था। राजा के राज्याभिपेक के 
समय जिन नौ रानियों को आवश्यकता होती थी उनमें शूद्रों का भी 
स्थान था। इससे शूद्रों के धार्मिक तथा राजनीतिक अधिकार पर 
प्रकाश पडता है। 


बेद में “दस्यु ' या (दास ' जातिवाचक नहीं 


आधुनिक विद्वानों की प्राय: यह मान्यता बन गई है कि आर्य 
लोग बाहर से आए थे और उन्होंने भारत के मूल निवासी काले रंग 
के लोगों पर, जो द्राबिड़ थे और जिन्हें आर्यो ने दास और दस्यु नाम 
दिये थे, अनेक प्रकार के अत्याचार किये थे। “वैदिक एज' के 
अधिकतर भाग में द्रविड़ संस्कृति और सभ्यता को आर्य संस्कृत्ति 
और सभ्यता की अपेक्षा उन्‍नत तथा परिष्कृत दिखाने की प्रवृत्ति 
दृष्टिगोचर होती है । आरयों और दस्युओं अथवा द्राबिड्ञों को आर्यों 
से पृथक एक जाति मानने का भाव भी 'बहुत स्थानों पर पाया जात! 


१. यथेमां बाच कल्याणीमावदानि जनेभ्य: । 

बहाराजन्याभ्या: शूद्राय चार्याय च स्वाय चारणाय॥ . --(यजु० 26 2) 
2. अहाण ब्राह्मण क्षत्राय राजन्य मरुद्भ्यो वैश्य तपसे शूद्रमू (यजु० 30 5 
3. ब्राह्मण ग्रन्थ 
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है।' 

आर्य शब्द 'ऋ गतिप्रापणयो: ' धातु से बना है | इस धात्वर्थ 
के अनुसार आर्य थे हैं जो ज्ञान-सम्पन्न हैं, जो सम्मार्ग की ओर 
सद्यःग्गति करनेवाले हैं और जो ईश्बर तथा परमानन्द को प्राप्त करते 
या तदर्थ प्रयत्नशील होते हैं। संस्कृत के कोषों में आर्य शब्द के 
निम्नलिखित अर्थ पाए जाते हैं--पुज्य:, श्रेष्ठ:, धार्मिक:, धर्मशीलः, 
मान्य:, उदारचरितः:, शान्तचित्त:, न्‍्यायप्थावलम्ली, सतत्तं 
'कर्त्तव्यकर्भानुष्ठाता। स्मृति में कहा गया है--' जो कर्त्तवज्य कर्म का 
सदा आचरण करता और अकर्त्तज्य कर्म अर्थात्‌ पापादि से दूर रहता 
हो और जो पूर्ण सदाचारी हो बह आर्य कहलाता है।” महर्षि 
जबेदव्यास ने आर्य शब्द की परिभाषा इस प्रकार की है--' जो ज्ञानी 
हो, सदा सनन्‍्तुष्ट रहनेवाला हो, मन को वश में श्खनेबाला, 
जितेन्द्रिय, दानी, दयालु और नम्न हो वह आर्य कहलाता है|" आर्य 
शब्द का अर्थ आचार्य यास्क ने “आर्य: ईश्वरपुन्न:' इन शब्दों में 
लिया है। ऋग्वेद में आर्थयों के विषय में कहा गया है कि आर्य वे 
कहलाते हैं जो (सत्य, अहिंसा, परोपकार आदि) ब्रतों को बिशेष 
रूप से धारण करते हैं | रामायण, महाभारत, गीता आदि प्राचीन 
ग्रन्थों में सब जगह सज्जनों के लिए आर्य और दुर्जनों के लिए 
अनार्य शब्द का प्रयोग पाया जाता है 

आर्य शब्द की भाँति छी बेद में “दस्यु” शब्द भी यौगिक अर्थ 
का ही वाचक है। आचार्य यास्क कहते हैं कि 'दस्यु ” यह है जिसमें 
रस अथवा उत्तम गुणों के सार-भाग कम होते हैं और जो यज्ञादि 





. "लता 28०, 9. 56 

2. कर्त्तव्यमाचरन्‌ कार्यम्‌, अकर्त्तव्यमनाचरनू। 
'तिष्ठति प्रकृताचारे, स तु आर्य इति स्मृतः ॥ 

4. ज्ञानी तुष्टश्च दान्तश्च, सत्यवादी जितेन्द्रिय: 


द्वाता दयालुर्नप्रश्च॒ स्यादायों ह्यष्टभि्गुणै: ॥ --( वेदव्यास) 
4. आर्या जता विसूजन्तों अधि क्षमि। --(ऋग० १0.65.१7) 
5. (क) आर्ख: सर्वसमश्चायं सोमवत्‌ प्रियदर्शन:॥ . --(बालकाण्ड १.6) 


(ख) तदप्रियमनार्थाया वचन दारूणोघमम्‌। 
श्रुत्वा गतव्यथो रामः, कैकेयीं वाक्यमब्रवीत्‌॥ 
--( अयोध्याकाण्ड १9.9 ) 
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उत्तम कर्मों का नाश करता अथवा उनमें बाधा डालता है ।' 

ऋग्वेद के एक मन्त्र में स्पष्ट रूप से कहा गया है कि 'दस्यु 
वह है जो अच्छे कर्म न करनेबाला ( अकर्मा ) है, जो लिंचारशील 
नहीं ( अमन्तु: ), जो सत्य आदि अच्छे ब्तों को न ग्रहण कर हिसा 
आदि दुष्ट संकल्पों को करता रहता है ( अन्यक्षत्तः ), और जो 
मनुष्यता की पवित्र भावना न रखता हुआ क्रूर और स्वार्थ होने के 
कारण मानकता से दूर है ( अमानुष ) | ऐसे दस्यु का ही हे इन्द्र, तुम 
नाश करो | एक अन्य प्रसिद्ध मन्त्र में आयों और दसश्युओं का भेद 
बताते हुए कहा गया है कि--' हे ईश्वर! आप चिद्या-धर्मादि 
उत्कृष्ट आचरणयुक्‍्त आर्यों को जानों और जो नस्तिक, डाकू, चोर, 
विश्वासघाती, मूर्ख, विषय-लम्पट, हिंसादि दोषयुक्त, उत्तम कर्म 
में बिघ्न करनेवाले स्वार्थी, वेद-विद्या-विरोधी, अनार्य मनुष्य 
सर्वोपकारक यज्ञ के विध्व॑सक हैं, इन सब दुष्टों को आप समूल 
नष्ट कर दीजिये और धर्मानुष्ठानरहित अनाचारियों का यथायोग्य 
शासन कीजिये जिससे वे भी शिक्षायुक्त होकर शिष्ट हों। आप 
हमारे दुष्ट कामों के निरोधक हो। में उत्कृष्ट स्थानों में निवास 
करता हुआ आपके आज्ञानुकूल सब उत्तम कर्मों की कामना करता 
हूँ, सो आप पूरी करें।') 


(ग) न वैरमुद्दीपयति प्रशान्तं, न दर्पमारोहति नास्तमेति। 
न दुर्गतोउस्मीति करोत्यकार्य तमार्यशील परमाहुरार्या:॥ 
न स्वे सुखे वे कुरुते प्रहर्ष, नान्यस्य दुःखे भवति प्रहृष्ट:। 
दत्वा न पश्चात्‌ कुरुतेउनुतापं, स कथ्यते सत्पुरुषार्यशीलः ॥ 
-(महे!|भारत ) 
(घ) कुतस्त्वा कश्मलमिदं विषमे समुपस्थितम्‌। 
अनार्यजुष्टमस्वर्यमू अकीर्तिकरमर्जुन॥ --(गीता 2 2) 


. दस्युः दस्यते क्षयार्थात्‌ उपदस्यम्त्यस्मिन्‌ रसा:, उपदासयति कर्माणि। 
“+[निरुक्‍्त 7-23) 
2. अकर्मा दस्युरभि नो अमन्तुरन्यव़्तो अमानुषः:। 
त्वें तस्यामित्रहन्‌ वधर्दासस्य दम्भव॥ (ऋग्‌० 0.22 8) 
3- विजानीद्ायांन्‌ ये च दस्थवो बहिष्मते रन्धया णष्सनत्स्ता> ३ 
शाकी भव चोदिता विश्चेत्ता ते सधमादेषु 
/ 
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डूसी प्रकार ऋग्वेद में विभिन्‍न स्थलों पर विशेषणवाच्ी यदों 
द्वारा दस्यु का अर्थ अशान्तिकारक व अमंगल, छल-कपट करनेवाला, 
वेद को न माननेवाला कहा गया है। अनेक भारतीय एवं पाश्चात्य 
छिट्ठानों ने भी यही विचार प्रस्तुत किया है कि आर्यों और दस्युओं 
या द्रविड़ों के कोई जातीय युद्ध हुए ही नहीं थे | आर्य कहीं बाहर से 
नहीं आए थे, किन्तु वही इस देश के मूल निवासी थे। स्वामी 
दयानन्द लिखते हैं कि “' आर्य नाम धार्मिक, विद्वान, आप्त पुरुषों 
का और इनसे विपरीत जनों का नाम दस्यु अर्थात्‌ डाकू, दुष्ट, 
अथार्मिक और अविद्दान्‌ है'''“जब वेद ऐसा कहता है तो दूसरे 
विदेशियों के कपोल-कल्पित को बुद्धिमान्‌ू लोग कभी नहीं मान 
सकते |” श्री अरबिन्द जी ने अनेक जेदमन्त्रों की हृदयंगम 
आध्यात्मिक व्याख्या करते हुए लिखा है--' एक बार नहीं, बल्कि 
कई बार हम यह देख चुके हैं कि यह संभव ही नहीं है कि 
अंगिरसों, इन्द्र और सरमा की कहानी में हम पशणियों की गुफा से 
उषा, सूर्य व गौओं की विजय करने का यह अर्थ लगावें कि यह 
आर्य आक्रान्ताओं तथा गुफानिवासी द्वाविड़ियों के बीच होनेवाले 
राजनीतिक व सैनिक संघर्ष का वर्णन है। यह तो बह संघर्ष है जो 
प्रकाश के अन्‍्वेष्टाओं और अन्धकार की शक्तियों के बीच होता 
है “इसके अनुरूप ही पणियों को इस रूप में लेना चाहिए कि ये 
अन्धकार-गुहा की शक्तियाँ हैं। दस्यु हैं पवित्र त्राणी से छ्षणा 
करनेवाले | ये वे हैं जो हवि को या सोमरस को देवों के लिए अपित 
नहीं करते, जो गौओं व घोड़ों को, दौलत को तथा अन्य खजानो 
को अपने ही लिए रख लेते हैं और उन चीजों को द्रष्टाओं 
(ऋषियों ) के लिए नहीं देते; ये वे हैं जो यज्ञ नहीं करते ॥*' इतना 
तो पूर्णतया निश्चित है कि ऋग्वेद में कम से कम जिस युद्ध और 
विजय का वर्णन हुआ है वह कोई भौतिक युद्ध और लूटमार नहीं 
है; बल्कि एक आध्यात्मिक संघर्ष और आध्यात्मिक विजय है। ५ 
प्रिसिपल पी० टी० श्रीनिवास अय्यंगार अपनी 'द्रबिडियन स्टडीज ' 
नामक पुस्तक में आर्यों और दस्युओं के भेद को जातीय भेद न 


१. सत्यार्थप्रकाश, समु० 8 
2. वेद-रहस्य, पृ० 308-309 
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सानकर गुण-कर्म-स्वभाव पर आश्रित भेद मानते हैं । इसी प्रकार 
एक अन्‍य दाक्षिणात्य घिद्दान्‌ श्री रामचन्द्र दीक्षितार ने भी आर्यों, 
दस्युओं वा द्राविड्ों के जातीय भेद का प्रबल खण्डन किया है ४ 
पाश्चात्य विद्वान्‌ म्यूर महोदय का कथन है-मैंने ऋग्वेद में आए 
हुए दस्युओं और असुरों के नाम पर इस दृष्टि से विचार किया था 
कि उनमें से किसी को अनार्यों या मूल निवासियों की उत्पत्ति का 
समझा जा सकता है। किन्तु मुझे कोई नाम ऐसा नहीं मिला ग्रो० 
मैक्ममूलर के अनुसार दस्यु का अर्थ केवल शत्रु है  प्रो० रौथ का 
कथन है कि यदि ऐसे स्थल हैं तो ले बहुत छी कम होंगे जहाँ दस्यु 
का अर्थ अनार्य--बर्बर किया जा सके / नैसफील्ड भी कहता है-- 
“भारतीयों में आर्य बिजेता और मूल निवासी जैसा कोई विभाग नही 
है। ये विभाग बिलकुल आधुनिक 'हैं। यहाँ तो समस्त भारतीय 
जातियों में एकता है। ब्राह्मणों की बहुत संख्या रंग-रूप में अन्य 
जातियों की अपेक्षा अधिक अच्छी अथवा सुन्दर हो अथवा सड़कों 
पर झाड़ देनेबाले मेहतरों से जाति और रुधिर की दृष्टि से सर्व॒था 
भिन्न ही ऐसा प्रतीत महीं होता।'* 


4,. /....]0 ड़ क्षात 045ए05 छत ऐव३३8 गाए एीट00 00 ग0 ॥5 007॥- 
8 कंशिजा ए4005... ॥68 [088ए75 क्ञा० धंति0ए "0६, 0087055, 700- 
80077 0टा5 ध्ाएं गाए 0 फ़ा्णटा5. 7 

(ए7 8 ला 8 : एड 50॥0५) 

2. पढ़ ध्विए्ण 5 व 0 285ज़ा5 फ़राह& ए0ा गरणा-4एका5... 0 ५ ॥ 
780९ [॥009 8 & गण, 6 शाएणए 00 छंद 7408 8 & शाए07 
पा, 7 (070 92आ बाते जाध्ट्यतद ए व्रत, ७. 2 6 4) 

3. +वा॥एए छा 0एशा पाए परधा0 072 95जञ5 ता 4 पयाव् ग20॥0॥00 ? ।2 
एाएए208 जाग 0 रा ए [500एए77 ए्याजीए द्ञात छी एश ए0चंप 
ए० ९ 8ाठंएत 45 एणी वरणा-#9व ण 770 80005 छांह्रआ णय | ]ए0 0 
005९९ तत्वों तछा0एवा5 क्‍0 08 0[75 टाक्षव्व0९', 

(( जाओ विद्याहदात तटचड, ५0, हों, फ 387) 

4. ८ शिणाीरा : क्रांण्ड्राश्॒कांए8 ए॑ एछएात४ बाएं व्रत्पमा5७ कै शी९ 
कै फता57, 4 ,0॥000, 0. 20 

3, मं. 8 00 इतिका पर दा 2, चाय साठ झफाशाश्राजा 0 [75ए05 4५ 
लिए 0 06 70॥-न्‍द5, गी8 एथ/गांतवा5 5 ॥0एं5व00., 

6. 'रिट्शीलंत : +झत॒ल शंत्तत णीँ शीट (धरदवए $एचाएता छा ९ पितावी-५७८४ 
शाएचशाएएड € जाता” फ़ 27 
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वैदिक नारी मानवीय आदर्शों की खान 


“नारी तुम केवल श्रद्धा हो' और ' एक नहीं दो-दो मात्राएँ नर 
से बढ़कर नारी' जैसी प्रशंसात्मक उक्तियों के द्वारा आधुनिक 
साहित्यकारों ने नारी-पुनरुद्धार का जो प्रयास किया, उसे आश्चुनिक 
समाज की विशेष उपलब्धि माना गया। यह सम्भवत: इसलिए हुआ 
क्योंकि मध्यकालीन नारी की स्थिति अत्यन्त दारुण एवं शोचनीय 
थी। यद्यपि हिन्दू धर्म में दार्शनिक दृष्टि से यह कभी नहीं माना गया 
कि स्त्रियों में आल्मा का निवास नहीं होता या उनमें सोचने-समझसे 
ब अनुभव करने की शक्तिति नहीं होती, परन्तु अपने व्यावहारिक 
जीवन में जे सर्वदा स्त्री के प्रति ऐसा ही व्यवहार करते रहे जो 
प्रकारान्तर से स्त्रियों के प्रति उनकी हृदयस्थ उपेक्षा को ही प्रकट 
करता था ।यत्र नार्थस्तु पूज्यन्ते रमन्ते सत्र देवता: ' कहकर उन्होने 
जो वाचिक सम्मान नारी जाति के प्रति प्रकट किया था, उसका 
प्रत्यक्ष अनुभव मध्यकालीन नारी कभी नहीं कर सकी। इसलिए 
आधुनिक सुधारवादियों ने नये सिरे से नारी के महत्त्व और सम्मान 
का प्रतिपादन करने की तीत्र आवश्यकता अनुभव की। नारी के 
जिन आन्‍न्तहित गुणों के आधार पर वह कार्य सम्पन्न किया गया, 
उसकी प्रतिष्ला वर्षों पहले वैदिक साहित्य बड़े जोर-शोर के साथ 
कर चुका था | वैदिक नारी जीवन का एक अभिन्‍न, अनिवार्य तथा 
झआानन्दमय अंग समझी जाती थी। 

वैदिक मान्यताओं के अनुसार नारी के बिना यह सम्पूर्ण विश्व 
सारशून्य है। सृष्टि-विस्तार की दृष्टि से भी निस्‍्सन्देह पुरुष की 
अपेक्षा नारी की महत्ता अधिक है । वह पुरुष-जननी है। नारी की 
इस महत्ता तथा आवश्यकता के कारण ही वैदिक साहित्य में इसकी 
कामना और समुचित पालना प्रत्येक गृहस्थ से किये जाने का 
विधान है। इसी कारण इसका नाम ऋन्‍या अर्थात्‌ सबके द्वारा 
जलांछनीय रखा है। ऐतरेय उपनिषद्‌ में स्पष्ट कहा है कि 'नारी 
हमारी पालना करती है, अतः उसकी पालना करना हमारा कर्त्तव्य 


ड्ठै | कटे 


१. मनु० 3.56 
2. ऐतरेय उपनिषद्‌ 2.3 
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अथर्ववेद में 'सत्येनोत्तभिता भूमि: कहकर मातृशक्ति को 
सत्याचरण की अर्थात्‌ धर्म की प्रतीक कहा है । बह जल के तेज से 
(अर्थात्‌ शीतलता व शान्ति से) युक्त है #'शम्या' अर्थात्‌ शास्तिदायिनी 
है 7 ऋएवेद में श्रद्धा, प्रेम, भक्ति, सेजा, समानता को प्रतीक नारी 
को पत्रित्र, निष्कलंक, आचार के प्रकाश से सुशोभित, प्रात:काल 
के समान हृदय को पबित्र करनेबाली, लौकिक कुटिलताओं से 
अमभिज्ञ, निष्पाप, उत्तम यश-युकत, नित्य उत्तम कर्म करने को 
इच्छाबवाली, सक्कर्मण्य और सत्य व्यवहार करनेवाली अतलाकर 
प्रशंसित किया है 7 वैदिक साहित्य नारी में उपर्युक्त गुणों का निर्देश 
करके उसमें इन गुणों का विशेष रूप से विकास चाहता है । इन्हीं के 
द्वारा बह संसार को स्वर्ग बनाती है और इन्हीं के हित बह पुरुषों 
द्वारा सर्वत्र एवं सर्वदा रक्षणीया, आश्रयणीया एवं पूजनीया है । 
अन्य अनेक भौतिक उपकरणों की तरह नारी पुरुष की 
सम्पत्ति नहीं, अपितु सत्यांश में उसकी सहयोगिनी, सहभागिनी, 
सहथर्मिणी एवं अर्धांगिनी है। नर-नारी ईश्वर की श्रेष्ठ रचनाएँ हैं 
और जे दोनों परस्पर संयुक्त होकर प्रत्येक धार्मिक अनुष्ठान सम्पन्न 
करते हैं| नर-नारी की इस अर्धांग कल्पना से अधिक उच्च एज 
पावन कल्पना न कोई है और न कोई होनी सम्भव है। वे दोनों 
परस्पर पूरक हैं । शतपथ ब्राह्मण में स्पष्ट लिखा है--जब तक स्त्री 
की प्राप्ति नहीं होनी, तब तक पुरुष आधा ही है।'” ऋग्वेद के 
अनुसार बे दोनों सूर्य और चन्द्र अथवा दिन और रात की भाँति 
एक-दूसरे से सम्बन्धित हैं । दोनों का ही विश्व की रचना के लिए 
आह्वान होता है। अतः जैदिक ऋषि कामना करता है कि दोनों 
समान रूप से जपने बल, साहस और सुख की वृद्धि करें । इस 
प्रकार अर्धाग-भाव की यह महान्‌ कल्पना स्त्री-पुरुष के समान 








. अथवे० १4.१.] 2. अथर्व० 4..39 

3. अथर्व० १4,2.6 

4. शुचिभ्राजा उषसो नवेदा यशस्वतीरपस्युवी न सत्या:। “+-(ऋग्‌० १.79.) 

5, अर्धों वा एप आत्मनो यज्जाया तस्मात्‌ यावण्जायां न विन्दते नेव तावत्‌ 
प्रजायत्ते, असर्वो हि तावत्‌ भवति। अथ यदैव जायां विन्दते5थ प्रजायते तहि 
हि सर्वो भवति। --( शत» ब्रा० 5.2..0) 
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स्तर एबं महत्त्व की उद्घोषणा करती है । इसी मूल धारणा के कारण 
लैदिक समाज नारी को भी युरुषजत्‌ अधिकार प्रदान करता है। 
उत्तम शिक्षा-प्राप्ति जीजन की श्रेष्ठ उपलब्धि है | बैंदिक भाषा 
में शिक्षा-प्राप्ति का यह काल बअहछायचर्य कहलाता है, जो संयमित 
एज मर्यादित सुरक्षमय जीवन का प्रथम सोपान है | वेद सें युजक के 
समान ही युवती को भी ब्रह्मचर्य का कठोर ब्रत्त पालन करने का 
निर्देश दिया है। ऋग्वेद के अनुसार कन्या को अपने आचरण पर 
पियन्नरण और व्यवस्था रखकर अपने को सफल भावी जीवन के 
लिए तैयार करना चाहिए।' मनु के मन, वाणी, देह का संयम करने 
चाली कन्या को ही पतिलोक की अधभिकारिणी कहा है।* ऐसी 
'सदाचारिणी कन्या ही शक्ति और ज्ञान उपलब्ध करने में समर्थ होती 
है | बस्तुत: ब्रह्मचर्य-काल भावी जीवन की तैयारी का ही काल है | 
मध्यकाल में इस मिथ्या धारणा का बोलबाला रहा कि बेद में 
स्त्री को शिक्षा प्राप्त करने का अधिकार नहीं दिया गया, जबकि 
वास्तजिकता इसके सर्वथा विपरीत है। नारी पूर्णतया शिक्षा-प्राप्ति 
की अधिकारिणी है, बल्कि समाज का यह दायित्व है कि बह 
नारी-शिक्षा की ओर अधिक ध्यान दे क्‍योंकि सामाजिक अवस्था 
को श्रेष्ठता बहुत-कुछ नारी की मानसिक, बैचारिक स्थिति पर ही 
निर्भर करती है | शरीर के बिचार में 'नारी की शिक्षा-दीक्षा पुरुष से 
भी अधिक आवश्यक है, क्योंकि उसके गर्भ से ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
वैश्य गुण-सम्पन्तन सभी प्रकार के बालक-बालिकाओं का जन्म 
होता है। शुद्ध योनि में इन गुणों से सम्पन्न व्यक्ति जन्म नहीं ले 
सकते। अतः नारी को तो सभी संस्कार कराने ही चाहिएँ।' येद के 
पभिनन-भिन्‍्स स्थलों में स्त्री से इस प्रकार की बातें कही गई हैं कि 
“है पत्नी | तू हमें ज्ञान का उपदेश कर", “तू सब प्रकार के कर्मों का 
ज्ञान रखती है तू हमारे घर की, प्रत्येक दिशा में ब्रह्म अर्थात्‌ लैदिक 











१. ऋग्‌० 3.48.3 2. मनु० 5.66 

3, नहि शूद्रयोनां ब्राह्मणक्षत्रियवेश्या जायन्ते तस्माचक्छन्दसा स््रियः संस्कार्या: ! 
--(हारीत घ० सू० भूमिका) 

4. त्वे विदथमा वेदासि। --(अथर्व० 4..20) 

5. कुहूं देवीं सुकृत्त विद्यनापसम्‌। --अथर्व० 7.47.) 
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ज्ञान का प्रयोग कर" इत्यादि | इन सब वबचनों से सिद्ध होता है कि 
वेद की सम्मति में प्रत्येक स्त्री को विवाह से पूर्व सज प्रकार का 
ऊत्तम ज्ञान प्राप्त करना चाहिए, ताकि बह गृहस्थ-संचालन में 
यथावसर उनका प्रयोग कर सके | 

ब्रह्मचारिणी कन्या को भी उन सभी लिषयों का पूर्ण ज्ञान होना 
चाहिए जो ब्रह्मचारी बालक के लिए कहे गए हैं | बह वेद-बेदांगों, 
आख्यान, संगीत-नृत्य आदि चौंसठ कलाओं को यथाशक्ति सीखने 
की चेष्टा करे। मनु ने कन्या को वेद (जो कि सभी ज्ञान-विज्ञानों 
का भण्डार माने जाते हैं) पढ़ने का उपदेश दिया है।* इसमें अर्थ 
निकलता! है कि उसे बेद की भाषा एवं साहित्य का मर्म समझने मे 
सक्षम होना चाहिए। भाषा पर पूर्ण अधिकार प्राप्त करने के लिए 
उसे भाषा के मर्म को भली प्रकार सीख लेना चाहिए । उदाहरण ऋ्ष 
दृष्टान्तों की अर्थमयी शैली में जेद दार्शनिक सिद्धान्तों का प्रतिपादन 
करता है| वह छन्‍्दोबद्ध है। उन्हें भली प्रकार समझने के' लिए 
दर्शन, इतिहास और छन्‍्दों का ज्ञान प्राप्त करना आवश्यक है | इसके 
अतिरिक्त बेद में अनेक बातों को नाटकीय संवबादों द्वारा समझाया 
है, अत: नाटक आदि तत्त्वों का परिज्ञन होना भी आवश्यक है। 

ऋग्वेद में उत्सवों में नारियों के गाने का विधान है। उन्हें 
साभवेद पढ़ने की आज्ञा भी दी गई है, अतः संगीत की सम्यक्‌ 
शिक्षा भी आवश्यक है | संगीत ज नृत्य का घनिष्ठ सम्बन्ध है । जेद्‌ 
में अनेक स्थलों पर सूर्य के सामने उषा का नृत्य करते हुए जर्णन 
मिलता है । इससे नारी द्वारा नृत्य करने की ध्वनि निकलती है। इस 
प्रकार कन्या को नृत्यकला में भी प्रवीण होना चाहिए। 

नारियों का धार्मिक शिक्षा प्राप्त करना भी अनिवार्य है। उसे 
धार्मिक अग्निहोत्र, संध्या व यज्ञादि की शिक्षा भी दी जानी चाहिए । 
ऋग्लेद ने इसी तथ्य को 'नारी सभी प्रकार के यज्ञों को--ब्रह्मयज्ञ 
देवयज्ञादि को-- धारण करे' कहकर स्पष्ट किया है।* नारियों को 


१. ब्रह्मपरं युज्यतां ब्रह्म पूर्व ब्रह्मान्ततो मध्यतो ब्रह्म सर्वत:। 

-(अथर्व० १4..64 ) 
2. वेदानधीत्य बेदी वा वेद वापि यधाक्रमम्‌। -(मनु० 3.2) 
3. यज्ञ दधे सरस्वती (ऋगू० १.3. )--सरस्थती का अर्थ विदुषी नारी ही है। 
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युद्ध में जाने की और राजनीति में भाग लेने की भी छूट है । इससे 
उनका तत्सम्बन्धी दोनों विषयों की शिक्षा पाना सूचित होता है। 
अथर्वज्रेद में दो युवतियों की बुनाई की शिक्षा की उपमा के माध्यम 
से सृप्टिक्रम को समझाया गया है। वे पतियों को धनादि कमाने के 
उपाय बताती हैं, जिससे उनका अर्थशास्त्र का ज्ञान प्राप्त करना 
स्पष्ट होता है। और कन्या के पर्यायवाची शब्द 'दुहिता' से पता 
चलता है कि उसे इसी काल में 'गौ दुहना' आदि गाहस्थिक कर्म 
भी सीखने चाहिएँ। इस प्रकार कन्या के अध्ययन के जिषय पुरुषों 
की शिक्षा के विषयों से भी अधिक हैं । 

नारी-शिक्षा का समर्थन करने के बावजूद वेद महान्‌ साधना 
'एजं कठिन नियमों के पालन पर बल देता हुआ सह-शिक्षा का 
'कबिरोध करता है| दुर्बल प्रकृतिबाले नर-नारी किसी भी क्षण परस्पर 
आकर्षण के कारण ज्ञान-प्राप्ति के उद्देश्य को भूल सकते हैं । मनु ने 
स्त्रियों की ओर उम्रख उठाकर भी देखने का निषेध किया है।* 
उनके अनुसार गुरु-पत्नी के ग्रति शिष्य का व्यवहार आचार्यबत्‌ हो 
होना चाहिए, पर यदि गुरु-पत्नी युवती है तो उसके समीप जाने की 
चैष्टा न करे। इस प्रकार के कथन प्रकारान्तर से सहशिक्षा के ही 
विरोधी हैं । 

मानव-समाज की उन्नति का दूसरा सोपान गृहस्थाश्रम में 
प्रवेश कर उसके कर्त्तव्यों का यथावत्‌ पालन करना है। वैदिक 
साहित्य में गृहस्थ के महत्त्व का प्रतिपादन विस्तारपूर्वक किया गया 
है | बेदों और स्मृति-ग्रस्थों के अध्ययन से यही सिद्ध होता है कि 
सह गुृहस्थाश्रम शेष तीन आश्रमों का धारण और पालन करनेबाला 
है, अत: यही सबसे श्रेष्ठ है। जिस प्रकार सभी छोटी-बड़ी नदियों 
सागर में मिल जाती हैं, उसी प्रकार अवशिष्ट सम्पूर्ण आश्रम इसी 
गृहस्थाश्रम में मिलते हैं महर्षि गौतम के अनुसार गृहस्थाश्रम ही 
अन्य आश्रमीं का जनक है, क्योंकि यह आश्रम ही सनन्‍्तान उत्पन्न 





१. तत्त्रमेके युवती विरूपे अभ्याक्रामं वयत: षण्मयूखम्‌ ।--( अथर्व० 40.7.42) 
2. स्त्रीणां प्रेक्षणालम्भमुपघातं परस्य च। -( मनु० 2.79) 
3. यदा नदी नदाः सर्वे सागरे वास्ति संस्थितिम। 

तच्ैवाश्रप्रिण सर्दे गृहस्थे यात्ति संस्थितिम्‌ (मनु० 6 90) 
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करता है। अतः प्रत्येक जअह्मचारी को विद्यार्जन करने के बाद 
प्रबुद-बुद्धि होने पर तथा मन में पति या पत्नी अथवा सनन्‍्तान की 
कामना उत्पन्न होने पर गृहस्थाश्रम में प्रवेश करना चाहिए | यजुर्वेद 
में स्पष्ट कहा है कि कन्या बअह्यचर्य-ब्रत का पूर्ण पालन करके तथा 
अनेक विद्याओं को सीखकर ही पति को चुने ।' 

वैदिक मान्यतानुसार विवाह अटूट बन्धन है। किसी को बर 
लेने के बाद उसे त्यागना पाप है, अत: वर-वधू का चुनाव 
बिवेकपूर्वक होना चाहिए। कन्या पिता का गृह त्यागकर सदा के 
लिए पतिगृह में जाती है, अत: कन्या को स्वयं यह अधिकार है कि 
वह अपने जीवन-साथी का चुनाव स्वयं अपनी पसन्द से करे और 
अनेकबिथध उसे परख भी ले । अथर्ववेद में कहा है कि बह तभी 
होना चाहिए जब “बर बधू को चाहनेबाला हो और वधू पति को 
पसन्द कर रही हो।” ऐसी स्थिति में ही थे ससस्‍्नेह मंगलमय 
विवाहित जीवन-यापन करने में समर्थ हो सकते हैं। सामाजिक 
उत्सवों, पर्वों एवं विशेष आयोजनों में बर-चयन की स्वयंबर-प्रथा 
का वर्णन है, उसमें ऐसे अनेक उल्लेख हैं कि इन उत्ससकों में 
कन्याएँ विशेष रूप से श्रृंगार-सज्जित होकर योग्य वर की कामना 
से सोत्साह जाती थीं। इतना ही नहीं, अपितु अनेक बार तो माताएँ 
बियाह ज सन्‍तान की कामना करनेवाली अपनी कन्या को सजाकर 
सामाजिक जलसों में भेजा करती थीं ताकि जे स्वरुचि से तर का 
चुनाव कर सके ।* 

इस प्रकार यद्यपि बर-वधू की पारस्परिक सहमति का रहना 
आवश्यक है, परन्तु उन्हें गुरुजनों एवं माता-पिता के परामर्श पर 
पूर्ण ध्यान का निर्देश भी वेदों में मिलता है। अनुभवशून्यता के 
कारण एकांगी निर्णय कष्टकर हो सकता है। अथर्वनेद में कहा 
है--' 'पिता द्वारा स्वीकृत किये जाने पर ही कन्या का वाग्दान हो 7 


१. यजु० 34.१0 
2. सोमों वर्धूयुरभवदश्विनास्तामुभा बरा। 

सूर्या यत्पत्ये शंसन्ती मनसा सचिताउददात्‌ ॥ --(अथर्व० १4.] 9) 
3. सुसंकाशा भातृमृष्टेव योषा विस्तन्व॑ कृणेषु दृशे कम्‌। --( ऋग्‌० 4.23.4) 
दे. अथ्थर्व० 34  3 
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वर का कथन है कि--'' हे कन्या! मैं तुझे तेरी माता और पिता से 
प्राप्त करता हूँ ।!” पिता सम्यक्‌ रूप से सोचकर कन्या को पति के 
हाथों में सौंपता है । चर और कन्या के माता-पिता कन्या और वर के 
चुननेवाले बनते हैं ।* 

वैदिक नारी की गारईईस्थिक स्थिति अत्यन्त सुदृढ़ है । अैदिक 
साहित्य में पत्नी को पति के घर में सर्वोपरि स्थान प्रदान किया है । 
“रथ की घुरी' कहकर उसे गृहस्थ का आधार बताया है ४ जिस 
प्रकार प्रकृति जगत्‌ की कर्त्री है, उसी प्रकार पत्नी घर की निर्मात्री 
है। वेद का कथन है, “'हे पत्नी ! तू दृढ़ रूप से स्थिर रह | त्‌ विराट 
है। हे सरस्वती | तू इस पतिगृह में विष्णु की तरह है|” ऋग्वेद की 
स्थापना है : 'जिस गुह में पत्नी नहीं, मानों उस घर में दिन का 
(अर्थात्‌ प्रकाश या नवीन उमंगों का) निवास नहीं ।' वह ज्ञानवती 
है। अथर्वबेद में बधू की उपमा समुद्र से दी गई है। जैसे बर्षा 
करके समुद्र ने नदियों पर साम्राज्य प्राप्त किया है, इसी प्रकार हे 
मित्र! तू पति के घर जाकर वहाँ की सम्राज्ञी बन इस प्रकार -त्री 
घर की स्वामिनी है। सर्वस्व उसके अर्पण होना चाहिए। 

गृह-व्यवस्था को सुचारु गति से संचालित करने के लिए यह 
अत्याबश्यक है कि घर की अर्थ-व्यबस्था पर भी नारी का पूर्ण 
अंकुश अथवा नियन्त्रण हो। जिस प्रकार धनार्जन कठिन कर्म हे 
'उसी प्रकार संगृहीत धन का यथोचित व्यय करना भी सरल कार्य 
नहीं है | स्पष्टत: नारी को ही पति द्वारा लाए हुए धन का संग्रह एज 
उस संगृहीत धन के व्यय करने का अधिकार प्रदान किया है।' 
केवल अधिकार ही नहीं, बरन्‌ पति को थह आदेश दिया है कि वह 
अपनी पत्नी को इस कार्य में लगा दे। पत्नी को धत का ज्यय इस 
प्रकार करना चाहिए कि घर धन-धान्य से सर्वदा आपूरित रहे । 


अथर्व० 3.25.5 2. अथर्व० १4..8 

अथर्व० १4..6॥ 

प्रति तिष्ठ विराडसि विष्णुरिवेह सरस्वति। --(अथर्व० १4.2.5) 
ऋणगू० 0.59..2 

यथा सिन्धुर्नदीनां साप्राज्यं सुषुवे वृषा। 

एवा त्व॑ सप्राज्येधि पत्युरस्तं परेत्य ॥ --(अथर्व० 4..43) 
7 अर्थस्थ सग्रहे चैना व्यये चैव नियोजयेत्‌। (मनु० 9 4] 
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घर की सुब्यवस्था करना ही बैदिक दृष्टि में स्त्री का 
वास्तविक कर्मक्षेत्र है। आधुनिक दृष्टि में स्त्री को केवल घर तक 
सीमित रखना उसकी शक्ति एवं सामर्थ्य पर अविश्वास करना है 
अथवा उसे बलात चारदीवारी में रखने का उपक्रम-मात्र है। ऐसी 
भ्रामक धारणा चस्तुत: स्वस्थ मनोजृत्ति के अभाव का ही परिणाम 
कही जा सकती है। यदि इस कार्य-विभाजन का कारण स्त्री की 
अक्षमता मान भी लें तो यह भी मानना होगा कि पुरुष भी घर की 
सुव्यवस्था करने में असमर्थ है। अर्थशास्त्र की भाषा में इसे 
योग्यतानुसार श्रम का विभाजन कहना चाहिए। इसके पीछे एक 
सूक्ष्म मनोवैज्ञानिक कारण भी है | बाहर के कार्थों में कुछ इस प्रकार 
की जटिलताएँ हैं कि मनुष्य न चाहते हुए भी धर्म भ्रष्ट होने लगता 
५ » यदि सरल-हृदया स्त्री भी उनमें उलझकर धर्मच्युत हो जाएगी 
तो समाज की सम्पूर्ण व्यवस्था डगमगाने लगेगी। सन्‍्तान का उचित 
पोषण एवं शिक्षण उसी पर निर्भर है। एक प्रकार से विश्व 'का 
शासन-सूत्र उसी के हाथ में है| प्रत्येक नारी अपने परिवार को स्वर्ग 
बनाकर विश्व को स्वर्ग बनाने में समर्थ है । अत: गृह-व्यबस्था का 
कार्य नारी को सौंपना उसकी दुर्बलता का नहीं, बरन्‌ महत्ता का 
सूचक है | आधुनिकता के अन्ध मोह में डूबे हुए लोगों के लिए वेद 
की इस भावना को समझना अनिवार्य है। 

घर की सीमाओं में बँधकर नारी सन्तानोत्पत्ति और सन्‍्तानपीषण 
के जिस महान कर्त्तव्य का सम्पादन करती है, बह अद्वितीय है । इसके 
लिए उसे जितना त्याग करना पड़ता है, जो कष्ट उठाना पड़ता है, 
वह पुरुष की कल्पना से बाहर की वस्तु है । यदि वह इस कर्तव्य को 
पूर्ण करने से इन्कार कर दे तो विश्व में त्राहि-त्राहि मच जाए । पश्चिमी 
रंग में रैगा हुआ आधुनिक तथाकथित सभ्य समाज बासनापूर्ति और 
सन्तानोत्पत्ति में कोई विशेष भेद नहीं मानता | वेद की दृष्टि अपेक्षाकृत 
बहुत परिष्कृत है। इसके अनुसार जीवनी शक्ति का प्रयोग केबल 
सनन्‍्तानोत्पत्ति के निमित्त ही करना चाहिए। आधुनिक व्यक्ति इसकी 
कल्पना भी नहीं कर पाता । बस्तुत: पति-पत्नी का प्रेम सनन्‍्तानोत्पत्ति 
के उपरान्त अटूट बन जाता है। सनन्‍्तान के प्रति वात्सल्य, ममता एवं 
आत्म बलिदान की भावना से ओतप्रौत होने के ये दोनों अपने 
मतभेदों को मूलकर के हित की में लग जाते हैं 
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इन सब मान्यताओं से यह ध्वनि कहीं नहीं निकलती कि नारी 
का सामाजिक कार्यों में हस्तक्षेप निषिद्ध है। वेद उसे सामाजिक 
कार्यों, धार्मिक अनुष्ठानों एवं राजनीतिक क्षेत्र में भी आवश्यकतानुसार 
सम्मिलित होने का, भाग लेने का पूर्ण अधिकार देते. हैं | बेदानुसार 
प्रत्येक शुभ कर्म अग्निहोन्र द्वारा प्रारम्भ होता है। उपनीत एवं 
विदुषी नारी यज्ञों में भाग ले सकती है । शतपथ ब्राह्मण में 'योषा जे 
सरस्वती ' कहकर विदुषी स्त्री को यज्ञ में निमन्त्रित करने का विधान 
है । ऋच्वेद में अनेक स्थलों पर पति-पत्नी द्वारा घिलकर यज्ञ करने 
का वर्णन है । यज्ञों में नारी के उपयुक्त अनेक क्रियाकलाप हैं जो 
उसकी अनुपस्थिति में सम्पन्न नहीं हो सकते। शतपथ ब्राह्मण मे 
'एक स्थल पर कहा है कि यज्ञ के अनुष्ठान से उत्तम सनन्‍्तान होती 
है। अतः पत्नी द्वारा यज्ञ करवाया जाना चाहिए वबिदुषी नारी को 
यज्ञ के 'पुरोहित', ' ब्रह्मा' अथवा 'होता' होने का अधिकार है| इन 
सब से नारी का माहात्म्य ही प्रकट होता है । 

पति-पत्नी के पारस्परिक सम्बन्ध, व्यवहार, कर्त्तव्य आदि पर 
भी वेद में अभीष्ट विचार किया गया है। उसकी दृष्टि में बिबाह 
किसी समझौते का नाम नहीं है, जो सरलतापूर्बक तोड़ा जा सके, 
बल्कि यह एक अटूट धार्मिक बन्धन है | विवाह-वेदी पर को गई 
प्रतिज्ञाओं को तोड़नेवाले पति-पत्नी नरक के भागी होते हैं । ऋग्वेद 
में बर-बधू अपने-आपको पूर्णरूपेण एक-दूसरे में मिला देने का 
संकल्प करते हुए कहते हैं--'' सब देवों ने हम दोनों के हृदयों को 
मिलाकर इस प्रकार एक कर दिया है जिस प्रकार से दो पात्रों के 
जल परस्पर मिला दिये जाने पर एक हो जाते हैं ।'”' ज्ञानवृद्ध एबं 
वयोवृद्ध उन्हें आशीर्वाद देते हुए कहते हैं--तुम आयु-पर्यन्त 
'बिवाहित जीवन के बन्‍्धनों में बँघे रहो जैसे चकवा-चकबी रहते 
हैं । विवाह वास्तव में वह दिव्य बन्धन है जिसमें दो व्यक्ति परस्पर 


१. झत० बा० .5..9 

2. पलीवन्तो नमस्यं नमस्यन्‌। --(ऋग्‌० .72 5) 
3, शतपथ ब्राह्मण 4.9.2.]-35 

4, समज्जन्तु विश्वे देवा: समापो हृदयानि नौ। --(ऋगु० 40.85.47 ) 
5 चअक्रवाकेव दम्पती। प्रजयैनौ स्वस्तकी घिए्वप्रायर्व्यश्नताम ॥ 


अथर्व० 44 2 &4) 
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हुदय का दान देते हैं | हदय-दान जीजन में एक ही बार किया जा 
सकता है तथा दिया हुआ दान लौटाया नहीं जा सकता, इसीलिए 
जेद में विवाह मोक्ष का निर्णय तथा एकपतिमब्नत एवं एकपल्लीब्रत 
का विधान है । पति-पत्नी को जीवनपर्यन्त स्नेह के अटूट बन्धन मे 
बँधने की प्रेरणा देने के उपरान्त जैदिक साहित्य किन्‍्हीं विशिष्ट 
परिस्थितियों में इस नियम को शिथिल भी करता है, ताकि संसार के 
प्रपंचक इस विधान का अनुचित लाभ न उठा सके। यदि स्त्री 
दुश्चरित्र, पतित, प्रपंचक, रोगिणी, वन्ध्या, अप्रियवादिनी है अथवा 
उसके गुणों का मिथ्या कीर्तन करके छलपूर्वक विवाह कराया गया 
हो तो पति उसे त्याग सकता है । इसी प्रकार यदि उक्त दोष पुरुष में 
हैं, वह प्रजननशक्ति-हीन है, स्त्री को मारता है, कर्त्तव्यच्युत है तो 
स्त्री को भी उसे त्याग देने का अधिकार है | जैदिक भाषा में पत्नीत्व 
के अधिकारों से बंचित करने का नाम ही “त्याग” या 'तलाक' है। 
परन्तु जहाँ ऐसा भी संकेत है कि इस तरह से धर्म-स्खलित पत्नी के 
सुधार की प्रत्तीक्षा एक वर्ष तक करनी चाहिए ।' जैसे इस बन्धन की 
पवित्रता को बनाए रखने की चेष्टा करना ही ज्यक्ति का परम धर्म 
है। 

जैदिक मान्यता पुनर्विबाह का निग्ेध करती है। बेद की 
शिक्षाओं का यही निष्कर्ष निकलता है कि ब्राह्मण, क्षत्रिय, जैश्य मे 
जियाह केवल एक बार ही होना चाहिए पुनर्विवाह केवल शूद्रों मे 
हो सकता है | यदि पुरुष अक्षत-बीर्य हो और स्त्री अक्षत-योभि हो 
तो पत्ति या पत्नी की अकाल मृत्यु हो जाने पर द्विजों में भी 
'पुनर्लिवाह हो सकता है अन्यथा बैधव्य-प्राप्ति पर या विधुर हो जाने 
पर संयम का जीवन ही व्यतीत करना चाहिए। आपकत्काल में 
सन्‍्तानेच्छा की पूर्ति “नियोग' द्वारा करने की प्रथा थी। आज के 
संयमहीन युग में 'नियोग' प्रथा भी असम्भव है और वैधन्‍्य के 
संयम को निभाना भी। अत: वर्तमान युग में वैदिक धर्मियों ले भी 
पुनर्निवाह, विधवा-विवाह व बिंधुर-विवाह को स्वीकार कर लिया 
है। पुनर्विवाह अधर्म या पाप नहीं है। वह शूद्रों का धर्म है--कम 
संयमबाले लोगों का धर्म है। विधवा-विवाह के सम्बन्ध में स्वामी 
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दयानन्द लिखते हैं--'“विधवा-विवाह का जो लोग विरोध करते 
हैं, उनकी पुष्टि करके विधवा-विवाह का खण्डन करने की मेरी 
इच्छा नहीं है। पर यह अवश्य कहूँगा कि ईश्वर के समीप स्थ्री- 
पुरुष दोनों बराबर हैं, क्‍योंकि वह न्यायकारी है, उसमें पक्षपात का 
लेश भी नहीं है | जब पुरुषों को पुनर्विवाह करने की आज्ञा दी जाए 
तो स्त्रियों को दूसरे विवाह से क्‍यों रोका जाए?!” 

बासिष्ठ धर्मसूत्र के आधार पर पुनर्विवाह के सम्बन्ध में डॉ० 
प्रशान्तकुमार लिखते हैं--''पुनर्विवाह के सम्बन्ध में वसिष्ठ ने 
अत्यन्त उदारता का परिचय दिया था। उनका कथन है कि यदि 
किसी कन्या का बलपूर्बक हरण किया गया हो और उसका धार्मिक 
विधि से विवाह हुआ हो तो उसका विवाह जैध रूप से दूसरे व्यक्ति 
से किया जा सकता है | वह ठीक कुमारी कन्या की तरह है। यदि 
किसी कन्या का अपने मृत पत्ति के साथ केवल ममन्त्र-पाठछ द्वारा 
'बिवाह हुआ हो और यौन सम्भोग द्वारा विाह निष्पन्न न हुआ हो 
तो उसका दुबारा विवाह किया जा सकता है।' 

मध्य-काल में सती-प्रथा का अत्त्यधिक प्रचलन रहा, परन्तु 
उसका समर्थन करता हुआ कोई भी जैदिक प्रमाण हमें प्राप्त नही 
होता | ऋग्वेद में एक स्थान पर कहा है-- ' नारी, छठ | जीब-लोक 
में आ। इस मृत पति के पास तू क्‍यों पड़ी हुई है? हाथ ग्रहण 
करनेवाले, भरण-पोषण करनेजाले, नियुक्त वीर्यदाता पत्ति के साथ 
सनन्‍तान जनने के लिए मिलकर रह।!" कुछ विद्वानों की ऐसी 
भ्रामक धारणा है कि सतीप्रथा वेदानुमोदित है | प्रसिद्ध इतिहासकार 
मैकडॉनल की मान्यता भी बहुत-कुछ ऐसी ही है । इस विचारधारा 
'का निराकरण करते हुए डॉ० प्रशान्तकुमार अपनी पुस्तक में लिखते 
हैं--'' सतीप्रथा बेदानुमोदित है--इस प्रकार की कल्पना अथर्बनेद 
के 8.3.4 के आधार पर की गई हैं। उसमें धर्म पुराण का 
' अनुपालयन्ती' यह वाक्य-खण्ड प्राप्त होता है। उक्त सज्जन 


१. उपदेश मंजरी : महर्षि दयानन्द के व्याख्यानों का संग्रह, १2वाँ व्याख्यान, पु० 
१75 
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(मैकडॉनल) ने पुराना धर्म सतीप्रथा का ही कल्पित कर लिया, 
जबकि सम्पूर्ण वैदिक साहित्य में कहीं भी इस बात का निर्देश नहीं 
है कि प्राचीन नारियाँ इस प्रकार किया करती थीं। बसस्‍्तुत: उनका 
पुरातन धर्म अपनी घर-शृहस्थी सँभालना एवं कुल की रक्षा करना 
है। वही इसे अब पति की मृत्यु के बाद भी करना चाहिए।'”' 
अथर्ववेद की उक्त जचचा का यही अर्थ सर्वाधिक तर्कसम्मत एवं 
सम्पूर्ण वैदिक मान्यता के अनुकूल प्रतीत होता है। ' 

पुनर्विवाह तथा सती-प्रथा का विरोध करते हुए भी लैदिक 
नारी की सामाजिक स्थिति किसी भी प्रकार असुरक्षित नहीं है। 
परिवार व समाज में विधवा उसी अधिकार और सम्मान की 
अधिकारिणी है जो उसे पति के जीवन-काल में प्राप्त थे। उसे 
आश्थिक दृष्टि से भी परतन्त्र नहीं होना पड़ता । 'तस्यै प्रजां द्रविएंं 
चेह धेहि ' कहकर उसे मृत पुरुष की सन्‍्तान और धन की स्वामिनी 
कहा है । ऋग्वेद में 'जिस प्रकार पतिविहीना नारी पति के धन को 
प्राप्त करती है! यह उपमा प्राप्त होती है। इससे जिधवा के 
साम्पत्तिक स्वत्य स्पष्ट लक्षित होते हैं। 

केवल जैधव्य की स्थिति में ही नहीं, बरन्‌ सामान्य स्थिति में 
भी खेद नारी के साम्पत्तिक स्वत्व का समर्थन करता है | बिजाह से 
पूर्ल पितृगृह में और तदुपरान्त पतिगुृह में बह पर्याप्त घन और सभी 
ग्रकार की भौतिक सम्पत्तियों का उपभोग करने में समर्थ है | लैदिक 
साहित्य में उपलब्ध उद्धरणों के आधार पर कुछ दिद्वान्‌ स्त्री को 
दाय- भाग प्राप्त करने का अधिकारी नहीं मानते | ऋग्वेद में ऐसा 
कथन है कि ' भाई अपनी बहिन को धन प्रदान न करे।” इस 
सम्बन्ध में भी डॉ० प्रशान्तकुमार का अभिमत अधिक ग्राह्म प्रतीत 
होता है । वे लिखते हैं, ("इस प्रकार के बचनों का अर्थ केवल इतना 
ही है कि कन्या को पिता के धन की आवश्यकता ही नहीं रह 
जाती | बह अपने प्रति के घर में जाकर सम्पूर्ण सम्पत्ति की स्वामिनी 
डॉ० प्रशान्तकुमार : “वैदिक साहित्य में नारी', पृ० 24 
अथर्व० १8.3.] 
परिव॒क्तेव पति विद्यमानट्‌ है (ऋग्‌० 0 02 4) 
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बनती है।'' ऋग्वेद के जिस मन्त्र के आधार पर कन्या को दाय- 
भाग का अधिकारी नहीं कहा, उसी मन्त्र में कन्या को विवाह के 
लिए सब प्रकार से योग्य बनाने का संकेत प्राप्त होता है। इसके 
अतिरिक्त अवियाहित तथा अश्रातृमती कन्या को दाय प्राप्त करने 
का पूर्ण अधिकार है।' वैदिक साहित्य में ऐसे अनेक स्थल,उपलब्ध 
हैं जिनसे उक्त स्थापना की पुष्टि होती है। 'घर में ही बूढ़ी हो 
जानेवाली स्त्री घर से ही अपना सम्पूर्ण भाग प्राप्त करती है ।” इससे 
स्पष्ट है कि अविवाहित कन्या दायाधिकारिणी 'है । मनु ने अविबाहित 
कन्याओं के लिए यह व्यवस्था की है क़ि माता का कौतुक 
(स्त्रीदाय) उन्हें ही मिले वास्तव में 'केवलांघो भवत्ति केवलादी ' 
(अकेला खानेवाला अकेला ही पाप का भागी ब॑नता है) के 
सिद्धान्त को माननेवाला वैदिक साहित्य नारी के स्राम्पत्तिक स्वत्यों 
'की उपेक्षा कैसे कर सकता था ? 

नारी कन्या एवं पत्नी के रूप में आर्थिक दृष्टि से सर्वदा 
'निश्चिन्त है । जननी-रूप में, मनु ने 'रक्षन्ति स्थविरे पुत्रा: (9.3) 
कहकर उसका सम्पूर्ण उत्तरदायित्व पुत्र पर डाल दिया है। धनादि 
से उसकी सहायता न करनेवाले पुत्र को निन्दनीय एवं अपयश का 
भागी बताया है। अतः माता सर्वदा एवं सर्वत्र रक्षणीया है। 

अब देखना यह है कि धर्म, अर्थ, परिवार--सब दृष्टियों से 
नारी के सम्मान की रक्षा करनेवाले वैदिक समाज में उसको 
व्यावहारिक स्थिति क्‍या थी? स्वतन्त्रता निश्चय ही प्रत्येक ब्यक्ति 
का जन्मसिद्ध अधिकार है और नारी भी इस अधिकार की 
सहभोगिनी है। आधुनिक समाज के दूषित वातावरण में स्वतन्त्रता 
उच्छूंखलता का पर्याय हो गई है। इसी कारण नारी-स्वातन्त्र्य के 
अनेक दुष्परिणाम लक्षित होने लगे हैं । परन्तु बेदानुसार तो नारी को 
नारीत्व के महान्‌ गुणों की रक्षा करते हुए स्वतन्त्रता का उपभोग 
करना चाहिए। स्वतन्त्रता का अर्थ स्वाभाविक गुणों का हनन 
कदापि नहीं है। नारी यदि पुरुष के गुणों को अपना लेती है तो वह 


4. डॉ० प्रशान्तकुमार : “वैदिक साहित्य में नारी, पृ० 5 
2. ऋगू० 2.727 
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कुलटा हो जाती है। वास्तव में स्वतन्त्रता का अर्थ है कि नारी को 
भी पुरुष के ही समान शिक्षा पाने, आत्मोन्‍नति करने, राजनीतिक 
एवं सामाजिक- धार्मिक अनुष्ठानों में भाग लेने का पूर्णाधिकार है।' 
अपने जीवन-साथी का चुनान्र बह इच्छानुसार स्वर्य कर सकती है। 
स्त्री का घर में रहना एंक आदर्श स्थिति है, परन्तु उसे गृह-व्यवस्था 
का भार सौंपना उसकी अक्षमता का सूचक या स्वतन्त्रता छीनने का 
उपक्रम नहीं माना जाना आअहिए। बस्तुत: नारी के प्रति तैदिक दृष्टि 
अत्यन्त न्यायपूर्ण तथा सद्भावना से ओततप्रोत है। 
स्वतन्त्रता का दुरुपयोग करके नारी नारीत्व के उच्च सिंहासन 

से च्युत हो गई है और अपने गौरव को बह स्वयं लांछित कर रही 
है | यदि वह स्वोद्धार के लिए प्रयत्नरत हो जाए तो कोई भी कबत्रि 
इस प्रकार के अपमानजनक शब्द नहीं कह सकेगा कि-- 

आवर्त: संशयानामविनयवनं पत्तनं साहसानां, 

दोषाणां सस्तिधानं कपटशततुहं क्षेत्रमप्रत्ययानाम्‌ 

दुर्गाह्म॑ यन्‍्महद्भिर्नरवृषभे: सर्वमायाकरण्डम्‌ 

स्त्रीयन्त्र केल लोके विषामृतयुतं धर्मनाशाय सृष्टम्‌ । 


अर्थात्‌ स्त्रियाँ सब सन्देहों का जाल, सब उच्छुंखलताओं का 
अर, सब प्रकार के टेढ़े-सीधे कामों की खान, सब बुराइयों की 
जड़, सब तरह के छल-कपट और प्रप॑चों का भंडार तथा सब 
प्रकार के अविश्वासों के फलने-फूलने की भूमि होती हैं | इनके 
हृदय की थाह बड़े-बड़े भी नहीं पा सकते | न जाने सब पर अपना 
मायावी जाल फेंकनेबाली स्त्रीरूपी मशीन, जिसमें विष और अमृत 
भरा हुआ है, किसने धर्म का नाश करने के लिए बना डाली है । 
अस्तु | 

वैदिक सन्देश एवं शिक्षाओं को जीवन में कार्यान्बित करने पर 
ही नारी उपर्युक्त प्रकार के आरोपों से मुक्त हो सकती है। पुरुषों 
की अति आसक्ति और लम्पट बृत्ति के कारण मध्यकाल में नारी 
क्री स्थिति किंचित्‌ असुरक्षित हो गई थी, अत: परदा-प्रथा का 
प्रचलन हुआ। परन्तु संयम, तपस्या और नैतिकता को जीवन की 
वाणओए-णरी)- माननेजाले जैदिक समाज में इस तरह कीं प्रथा का 

नहीं था विवाह के बर वधू करे लिए कहता है 
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'यह मंगल बढ़ानेबाली वधू हमारे घर आई है, आओ इसे देखो ।*' 
इससे स्पष्ट है कि वधू ने परदा नहीं कर रखा। अथर्ववेद के अनुसार 
उसे देखने के लिए अनेक युवतियाँ और बृद्धा माताएँ एकत्रित हैं ।* 

वैदिक समाज नारी को अबला नहीं मानता | वह बीर स्वामी 
की स्त्री और वीर पुत्रों की माता है । उसमें विरोधी गुणों का अपूर्ज 
समन्वय दृष्टिगत होता है। विनय, शालीनता, लण्जा, स्नेह जैसे 
कोमल मधुर गुणों के साथ ही वह रणकुशल एवं शक्तिरूपिणी भी 
है। उसमें दृढ़ विश्वास है। बीर-भावना से ओतप्रोत होकर बह 
कहती है--' यह पुरुष मुझे अबला ही कहता है, किन्तु मैं अपने को 
प्रेरणा देनेजाले बीर को वरनेवाली स्त्री के तुल्य हूँ। मैं भी उसी 
ऐश्जर्यवान्‌ परमात्मा को धारण करती हूँ और मैं विश्य का संचालन 
करनेवाले शक्तिशाली वायु के समान अनेक बलों से युक्‍त एन 
शक्ति-सम्पन्न हूँ |” डॉ० प्रशान्तकुमार ने ठीक ही कहा है कि इस 
प्रकार की ओजपूर्ण घोषणा करनेवाली दुढ संकल्प नारी को अबला 
कहने का दुस्साहस कौन कर सकता है? वैदिक नारी का विचार 
और उसका दृढ़ संकल्प उसे दुष्टों से सदा सुरक्षित रखता है (* 

वैदिक साहित्य के अनुसार पत्नी पति की प्रेरणा-शक्ति है। 
उससे प्रेरित होकर ही पति किसी लक्ष्य की प्राप्ति के लिए अपनी 
समस्त शक्ति का प्रयोग करने में सक्षम होता है | विश्व का इतिहास 
वेद के इस सत्य का ज्वलन्त प्रमाण है । महाकजि कालिदास एवं 
भक्‍त-शिरोमणि तुलसीदास की अमर रचनाओं का प्रेरणा-स्नोत 
उनकी अपनी पत्नियाँ ही रही हैं। 

नारी की अलंकारप्रियता एवं शूंगारप्रियता सर्वजिदित एबं 
सर्वप्रसिद्ध है । अपने रूपाकर्षण को बढ़ाने के लिए समय-समय पर 
नारी अलंकृत होती है। वेद में भी इस नारी-बृत्ति का वर्णन अनेक 


4. सुमंगलीरियं वधूरिषां समेत पश्यत। --(अथर्व० 4.2.28) 
2. अथर्व० 4.2 29 
3. आवीरामिय मामय॑ शरारुरभि मन्यते। 
उताहमस्थमि वीरिणीन्द्रपली मरुत्सखा विश्वस्मादिन्द्र उत्तर: ॥ 
--(ऋग्‌० 0.86 9) 
4. डॉ प्रशान्तकुमार * 'वैदिक साहित्य में नारी पृ० 53 
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स्थलों पर मिलता है। ऋग्वेद में विवाह के अवसर पर कन्या को 
माता द्वारा अलंकृत किये जाने का बर्णन प्राप्त होता है। इसके 
अत्तिरिक्त पति का भी कर्तव्य है कि बह पत्नी को अलंकारादि से 
सजाकर रखे 

ऋग्वेद का 'पेशांसिस अधिवपते' यह वाक्य स्पष्टत: उसे 
आभूषण धारण करने की आज्ञा दे रहा है। बहुबचन का प्रयोग 
आभूषणों की विभिन्‍नता की प्रकट करता है । 'कृशनावतः ' शब्द से 
उनके सुबर्ण आदि धातुओं से सजकर रहने का उल्लेख है।* 
अथर्ववेद में कामना की' गई है कि सुवर्ण बधू का कल्याण 
करनेवाला होये परन्तु साथ ही 'यह भी कहा है कि स्त्री ऐसे 
अलंकार धारण करे जिनमें प्रदर्शन न हो और किसी की कुदृष्टि 
उस पर न पड़े। स्वर्ण में रम्नकर वह अपने कर्त्तव्य-पथ से जिमुख न 
हो जाए। अन्यथा गृह-राज्य का अकल्याण होने की सम्भावना है। 

लबस्त्रों की विविधता, आकर्षण और केश-विन्यास के बारे पे 
भी वेद मौन नहीं है। ऋग्वेद में नारी को सुन्दर 'बस्त्र धारण 
करनेबाली तथा अथर्वघेद में कल्याणकारी जस्त्रोंजाली कहा है 
एक स्थल पर स्त्री को आदेश दिया है कि अपने टखने क्विसी को न 
दिखाए अर्थात्‌ वह ऐसा वस्त्र धारण करे जिससे टखने भी ढके 
रहें * बेद में स्त्रियों के जिन विभिन्‍न उस्त्रों 'का वर्णन है, उनमें से 
कतिपय इस प्रकार हैं--- 

अधिवास (आधुनिक शाल), वास: तथा उत्तरीय (दुपट्टा), 
शामुल्य (आधुनिक साड़ी), द्रापि (खुली कमीज), पेश (आधुनिक 
पेटीकोट) इत्यादि। इसी प्रकार जैदिक नारी विविध प्रकार के केश- 
प्रसाधन करती थी । उसे विशाल केशोंजाली कहा गया है । स्त्रियों के 


१3. ऋग्‌० १.35.4 

2. कऋग० १.92.4 

3. कऋग्‌० 4.26.4 

4. श॑ं ते हिरण्यम्‌। --(अथर्व० १4,१.40) 

5. (क) 'जायेब पत्य उशती सुवासा:।' --(ऋग्‌० ,24.7 ) 
(ख) 'स्थोर्न हरति ब्रह्मा वास: सुमंगलम्‌।' --(अथर्व० 44..30) 


6. मा तेकशप्लक्ौ दृशन्‌। --(ऋग्‌० 8.33.49 ) 
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लिए “उत्तम केशोंवाली' यह विशेषण अनेक स्थलों पर आया है। 
इस प्रकार जैदिक समाज नारी-श्रृंगार और अलंकार के विषय मे 
पर्याप्त सजग प्रतीत होता है | श्ृंगार करना मनुष्यमात्र की स्वाभाविक 

वृत्ति है। यह वृत्ति आत्मरति का ही एक रूप है। 

इस प्रकार हम देखते हैं कि जेद का नारी-विषयक दृष्टिकोण 
अत्यन्त उदार है | उसकी दृष्टि में नारी ईश्वर की महान्‌ संरचना है । 
एक गुरुतर दायित्व को लेकर वह अवतरित हुई है। नारी घर में 
रहकर बाहर की समस्त कल्मषताओं से बची रहकर अपने पति 
अथवा पुत्र को ऐसे निर्देश देती है कि बे भी किसी पापपूर्ण कर्म में 
प्रवुत्त न हों । सन्‍्तान के पूर्ण योग्य बनाने की क्षमता माँ में है, पिता 
में नहीं। वैदिक साहित्य व्यक्तिगत उन्नति से समष्टिगत उन्नति के 
सिद्धान्त को स्वीकार करता है। नारी घर को स्वर्ग बनाने में समर्थ 
है | बस्तुत: मानव-जाति का उत्कर्ष नारी-जाति की समुचित उन्नति 
में निहित है | किसी भ्रामक धारणा में उलझे बिना बैदिक साहित्य 
के सन्देश का अनुकरण करने में ही उसकी उन्नति का मार्ग प्रशस्त 
होगा--' नान्‍्य: पन्था: विद्यतेडयनाय |! 

उपर्युक्त वर्णन से स्पष्ट है कि जैदिक समाज-व्यवस्था में 
जातिगत भेदभाव एवं लिंग-भेद का कहीं स्थान नहीं है। आर्य- 
दस्यु-संघर्ष वस्तुतः सत्‌ू-असत्‌ का शाश्वत संघर्ष है। बैदिक नारी 
मानवीय आदर्शों की खान है| यह नारी बीर है, अनवद्य 'हस्त्रा' है, 
'मंजुल' 'हसना' है और पहुँची हुई तत्त्वद्रष्ट्री है ! 

वेद में मानवीय प्रवृत्तियों के आधार पर समस्त मानब-जाति 
को चार वर्णों में बाँटा गया है । यह वर्ण-विभाग पूर्णत: गुण-कर्म- 
स्वभाव के आधार पर ही हुआ है। वैदिक संस्कृति शूद्र को भी 
आत्मिक विकास का पूर्ण अबसर प्रदान करती है | वैदिक आश्रम- 
व्यवस्था मनुष्य का सर्वांगपूर्ण सुचारू बिकास कर उसे अभ्युदय 
और निः:श्रेयस्‌ की प्राप्ति कराती है। यह वर्णाश्रम-व्यत्रस्था ही 
वैदिक समाज-व्यवस्था का प्राण है। इसमें मानव-मात्र को समान 
रूप से शारीरिक, मानसिक एवं आत्मिक विकास का पूर्ण अवसर 
प्राप्त होता है। त्याग, तपस्या, ज्ञान-साधना तथा लोकसेवा से यहाँ 
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कोई भी मनुष्य ब्राह्मण-पद को प्राप्त करने का अधिकारी श्न 
सकता है। इस चर्णाश्रम-व्यवस्था का सम्बन्ध किसी समाज- 
विशेष, राष्टू-विशेष अथवा समय-विशेष से नहीं है। यह तो 
सार्वदेशिक तथा सार्वकालिक समाज-व्यवस्था है जिसका अवलम्बन 
करके कोई भी मानव-समुदाय उत्कर्ष की चरम सीमा पर पहुँच 
सकता है। 


छठवाँ अध्याय 
वेद की मानववादी शासन-व्यवस्था 


राष्ट्र-पुरुष 

लैदिक दृष्टि में समस्त मानव-समाज ब सम्पूर्ण राष्ट्र पुरुषरूप 
है। राष्ट्र के सब सानवों का सम्मिलित रूप एक ही पुरुष है । प्रत्येक 
राष्ट्र में ज्ञानी, शूर, कृषक, व्यापारी और कर्मचारी लोग रहते हैं । ये 
सब “राष्ट्र-पुरुष-शरीर ' के विभिन्‍न अंग हैं | सब मिलकर ही राष्ट्र 
होते हैं | जिस प्रकार शरीर के किसी भी अवयब को कष्ट व पीड़ा 
हो तो सम्पूर्ण शरीर को क्लेश होता है, उसी तरह राष्ट्र में भी इतनी 
एकता की भावना रहनी चाहिए--यह वैदिक आदर्श है। राष्ट्र के 
अजवयबरूप किसी भी वर्ग को कोई कष्ट हो तो सब राष्ट्र का राष्ट्र 
दुःखी होना चाहिए और उसकी सहायतार्थ खड़ा होना चाहिए। 
जैसे एक शरीर में अनेक अवयब पृथक्‌ -पृथक्‌ होने पर भी समस्त 
शरीर की मिलकर एक संबेदना होती है, एकात्मा होती है--किसी 
अवयब को दुःख होने पर सब अवयवों को अथबा सम्पूर्ण शरीर 
को ज्वर होता है, जैसे ही राष्ट्र में एकात्मता होनी चाहिए। इस 
आधार पर बेद की राष्ट्रीय शासन-व्यवस्था टिकी हुई है | ऋग्लेद के 
“पुरुष-सूक्‍त ' में--जहाँ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तथा शूद्र सभी को 
“पिराट-पुरुष' के विभिन्‍न अंग बताया गया है--यही एकात्मता की 
कल्पना प्रकट होती है। 

*राष्ट्र का जीवन यदि सुखपूर्ण करने की इच्छा है तो उस राष्ट्र 
में उत्तम सहकार्य होता रहे ऐसा करना चाहिए । राष्ट्र में जो ज्ञानी हों 
जे ज्ञान दूसरो को देकर ज्ञानी बनार्वे जो शूरनीर हैं वे अपने 
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धान्‍य को देश-देशान्तर में ले-जाकर व्यापार करें और धन कमाएँ 
तथा उस धन से नाना प्रकार के कारखाने खड़े करके उपयोगी 
वस्तुओं को उत्पन्न करें और जनता का सुख बढावें | जो कारीगर हैं 
वे अपनी कारीगरी से सुख देनेवाले पदार्थ निर्माण करके लोगों का 
सुख बढ़ाएँ। उनमें दूसरों को लूटकर स्वयं धनी बनने का आसुरी 
भाव न रहे, परन्तु जनता की सेवा करने का सहकारिता का भाव हो | 
दूसरों की सहायता करके अपने लिए लाभ प्राप्त करने का भाव हो। 
जो व्यवहार करे वह लाभ भी लेबे, परन्तु उस लाभ को लेने के 
लिए विश्वसेवा की मर्यादा हो । राष्ट्र की सुख-सम्पत्तियों की वृद्धि 
इस तरह के परस्पर सहकार्य पर अवलम्बित है | 

“जिन लोगों को राज्य-शासन करना है उनकी संख्या छोटी हो 
अथवा बड़ी हो, उनमें ज्ञानी, शूर, कृषक और कर्मचारी रहेंगे ही। 
यह भेद स्वाभाविक है, कृत्रिम नहीं है क्‍योंकि ये स्वाभाविक 
मानवीय प्रव॒ृत्तियाँ हैं, ये कृत्रिम या बनावटी भेद नहीं हैं । मानव की 
जन्मतः ज्ञान-प्रवृत्ति या वीरबृत्ति रहती है। यह बदलती भी नहीं। 
इसीलिए इस प्रवृत्ति को स्वाभाविक तथा नैसर्गिक कहते हैं । 

ग्रामाधिकारी ग्राम की जनता के साथ एकात्मता का अनुभव 
करके अपना कार्य करे। राष्ट्र का शासक राष्ट्र में रहनेवाले सब 
मानवों को एकता देखे और उसका शासन करे। शासन का क्षेत्र 
छोटा हो या बड़ा हो, सर्वत्र सब मानवों का मिलकर एक शरीर 
है--ऐसा भाव मन में रखकर उनका शासन करना चाहिए। ऋषियों 
के राज्य-शासन में यह मुख्य बात है। राज्य-शासन का अर्थ बाह्य 
शत्रु से संरक्षण करनेजाली संस्था-मात्र न होकर सब प्रान्तों, सब 
जातियों और सब वर्मों में उत्तम सहकार्य की स्थायी सुन्यबस्था 
करना भी है | 

और एक सिद्धान्त वेदमन्त्रों ने राष्ट्र के शासन के बिंषय में 
कहा है, जो कि सबसे महत्त्व का है। बह सिद्धान्त यह है--' राजा 
और प्रजा, शासक और शासित, इनमें मुख्यतत: किसका किसको 
आधार है 7' इस विषय में लेद का कहना यह है--- 


१. सातवलेकर : “वेद में विविध प्रकार के राज्य-शासन', पु० 8 
2. वही पृ०7 
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पृष्ठीर्में राष्ट्रमुदरमशसौ ग्रीबाश्च श्रोणी। 

ऊरूडअरत्नी जानुनी विशो मेडअंगानि सर्वतः ॥ 

'“जंघाभ्यां पदभ्यां धर्मोडस्मि। 

विशि राजा प्रतिष्ठित: ॥॥ (यजु० 20.8, 9) 

राजा कहता है कि--' मेरी पीठ राष्ट्र है, मेरा पेट, कंधे, श्रोणी, 

जाँघें, घुटने, हाथ आदि सब अवयब मेरे प्रजानन ही हैं । जंघा और 
पाँव के रूप से मैं धर्म ही हूँ, अर्थात्‌ धर्म के आधार पर मैं रहा हूँ । 
इस रीति से प्रजाजनीं में राजा प्रतिष्ठित हुआ है अर्थात्‌ प्रजा के 
आधार से राजा रहता है।' 

'िश्: मे ऊंगानि सर्वत: ---प्रजाजन ही मेरे शरीर के सब 
प्रकार के अंग हैं अर्थात्‌ मैं प्रजाजनों से पृथक्‌ नहीं हूँ । प्रजाजन ही 
मेरा शरीर हैं । प्रजाजन ही मेरे शरीर के अंग और अबयब हैं | 

'प्रिजि राजा प्रतिष्ठित: '--प्रजाजनों के आधार से राजा रहता 
है। प्रजाजन ही राजा का सत्ता-आश्रय हैं। प्रजा ही राजा का 
प्रतिष्ठान अर्थात्‌ आश्रय-स्थान है । राजा न हो तो प्रजा रहती है, पर 
प्रजा न हो तो राजा का अस्तित्व भी नहीं हो सकता। प्रजा का 
आस्रय राजा को न मिला तो राजा राजगद्दी पर टिक नहीं सकतता-- 

प्रति क्षत्रे प्रति तिष्ठामि राष्ट्र 
ग्रति तिष्ठामि यज्ञे (यजु० 20.40) 

* प्रत्येक शौर्य के कार्य में रहता हूँ। प्रत्येक राष्ट्र-रक्षण के 
कार्य में रहता हूँ। राष्ट्रहित करने के प्रत्येक कार्य में मैं रहता हूँ । 
प्रत्येक यज्ञ में मैं भाग लेता हूँ ।* 

राष्ट्र का राजा राष्ट्र-रक्षण के कार्य में, राष्ट्र का छ्वित करने के 
कार्य में, यज्ञकार्य में अपना जो कर्त्तव्य है जह करता रहे | कभी 
इसमें प्रमाद न करे, आलस्य से पीछे भी न रहे । जो-जो कार्य राष्ट्र 
के अभ्युदय के लिए करना आवश्यक है, वह सब कार्य राजा करता 
रहे । तथा-- 

लोमानि प्रयतिर्मस त्वडः म5 आनतिरागति:। 

माश्ठसं म5 उपनतिर्बस्वस्थि मज्जा मडआनत्ति: ॥ 
(यजु० 20.3) 
रष्ट्रोदधार के सब प्रयत्न करना ये मेरे बाल हैं। मेरी नम्नता मेरी 
त्वचा. सांस. अस्थि और भुजा है। जैसे चाल शरीर से सहज ही 
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बाहर आकर बढ़ते हैं, बैसे राष्ट्रोद्धार के लिए प्रयत्न सहज ही होते 
रहने चाहिएँ। इसी तरह राजा तथा राज्य-शासन के अधिकारीजनो 
में नग्नता रहनी चाहिए। लापरवाही, क्रोध, उद्धतभाव नहीं रहना 
ज्वाहिए। प्रजा के विषय में विनम्र-भाव धारण करना राजा एवं 
प्रजा-अधिकारियों को आवश्यक है | 

विशो मे ऊंगानि सर्वत: --प्रजाजन ही राजा के शरीर के अवयब 
हैं । यह वैदिक सिद्धान्त स्वीकार करने से राजा और प्रजा की एकता 
मन में सुस्थिर हो जाती है । जहाँ इस पद्धति का साम्राज्य होगा, वहाँ 
साम्राज्यवाद से होनेवाले अनर्थ नहीं होंगे--यह त्तो नि:सम्देह हम 
कह सकते हैं। प्रजाजनों को दुःख हुआ तो वह दु:ख राजा को ही 
हुआ--ऐसा राजा और राज्य-शासक जहाँ समझेंगे, जहाँ राजा तथा 
राजपुरुषों से प्रजा को कष्ट देनेवाले नहीं होंगे | प्रजा को कष्ट देने 
का कार्य कदापि नहीं होगा। इस विचार के वायुमण्डल में पला हुआ 
राजा तथा राजपुरुष, भले ही वे साज़ाज्य के हों अथवा दूसरे किसी 
राज्य के हों, प्रजा को कष्ट देनेबाले नहीं होंगे। प्रजा को कष्ट देने 
का पाप अपने द्वारा हो, इस विषय में वे सचेत रहेंगे, इसलिए वैदिक 
समय के राजा के प्रजा का शोषक होने की संभावना नहीं थी। 

ऊपर यजुर्वेद के 'पृष्ठीर्मे राष्ट्रम्‌' इत्यादि मन्त्र में-- जहाँ कि 
राष्ट्रभूमि को विराट पुरुष अपनी पीठ तथा सभी प्रजा को अपने 
उदर, ग्रीवा, कटि, जंघा, गड्टे आदि अवयब प्रतिपादित करता है-- 
राज्य के आवयबिक स्वरूप ((9एब्या!0 'पचृणार 07 आांधा०) के 
लक्षण प्रकट होते हैं । किन्तु बैदिक आवयचबिक 'सिद्धान्त तत्सम्बन्धी 
पाश्चात्य सिद्धान्त से भी नितान्त भिन्‍न है। कतिपय पाश्चात्य 
राजनीतिक चिन्तकों--कार्ल ज़करिया (६ 7ट/व72 ); कार्ल 
बॉल्ग्रफ (का ए5छाव7), कांस्टेंटिन फ्रैंज (('ऋाशधाएंग फ्ल्ाट), 
जे. के. बलंशली (॥.<  छत्तक्राइ्ज), हर्बर्ट स्पेंसर (काटाफला+ 
5$एटापएला) आदि--द्वारा राज्य के आवयबिक स्वरूप की जो 
रूपरेखा खींची गई है और जिसमें उसके क्रमिक विकास का वर्णन 
किया गया है, उसमें और तत्सम्बन्धी लैदिक सिद्धान्त के स्वरूप 
एवं उसके विकास में समता नहीं की जा सकती। इन दोनों में 
मूलतः: अन्तर है। वैदिक आवयवबिक सिद्धान्त में एक' का अनेक 
रूप में प्रकट होना ( एकोउहं बहु स्याम्‌ ) और पुन अनेक का एक 
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में लय हो जाना, इस सिद्धान्त को अपनाया गया है । परन्तु पाश्चात्य 
राजनीति के इन चिन्तकों ने राज्य को जीबधारी रचना € [4णंगए 
(>छ्रक्षाां&7 ) माना है। राज्य के विभिन्‍न विभाग ([)6]9ब्वाप्रापटाा($ ) 
इस जीवधारी रचना की कोषिकाएँ ((:०॥७) हैं | ये विभाग राज्य के 
लिकास के साथ-साथ विकसित होते रहते हैं। बेदों में राज्य की 
उत्पत्ति विराट पुरुष के कतिपय अंगों अथवा अवयवों में बतलाई 
गई है । उसके अविशिष्ट अंगों से राज्य के अतिरिक्त जगत्‌ के अन्य 
प्राणियों एवं पदार्थों की भी उत्पत्ति मानी गई है | इसलिए विराट 
पुरुष का विकास राज्यमात्र तक सीमित नहीं है। राज्य उसका 
आंशिक जिकास- मात्र है | विराट्‌ पुरुष सम्पूर्ण जगत्‌ का समष्टिरूप 
है और महाप्रलय के समाप्त होने पर उसी विराट्‌ पुरुष से बिविध 
प्रकार की सृष्टि का पुनः सर्जन होता है। इस प्रकार यह सृष्टि- 
रचना का एक सिद्धान्त है जिसमें भारतीय आर्य जनता अनन्त काल 
से विश्वास करती चली आ रही है। सृष्टि के इसी सर्जन के 
अन्तर्गत राज्य का भी सर्जन इसी विराट्‌ पुरुष के कतिपय अंगों 
अथवा अवयवों से हुआ है--बैदिक साहित्य में ऐसा वर्णित है। 

“इस प्रकार जैदिक आवयबिक सिद्धान्त एक विशेष कल्पना है 
जिसकी समता, इस रूप में, पाश्चात्य राजशास्त्र के अन्तर्गत बर्णित 
तत्सम्बन्धी सिद्धान्त से नहीं की जा सकती। वैदिक आवयविक 
सिद्धान्त अपनी निजी विशेषता के कारण राजनीति के इतिहास में 
अद्वितीय स्थान ग्रहण किये हुए है और इसी प्रकार अपना निजी 
अस्तित्व रखे हुए है।' 





वेद में वर्णित विभिन्‍न प्रकार की शासन-पद्धतियाँ 


ऐतरेय ब्राह्मण में अनेक प्रकार के राज्य-शासन के तन्त्रों का 
जर्णन है-- 
स्वस्ति। साप्ताज्य, भोज्य, स्वराज्यं, बैराज्यं, 
पारमेष्ठ्यं, राज्यं, महाराज्यं, आश्चिपत्यमयम्‌। 
सामस्तपर्यायी स्यात्‌ सार्वभौमः सार्वायुष 
आत्तादापरार्धात्‌, पृथिव्ये समुद्रपर्यन्ताया एकरादू॥ 





॥. 'डॉ० पाण्डेय - 'बेदकालीन गज्य-व्यवस्था'- पृ० 5१ 
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अर्थात्‌ (स्वस्ति) सब जनता का कल्याण हो। साम्राज्य, 
भोज्य, स्वराज्य, जैराज्य, पारमेष्छ्य, राज्य, महाराज्य, आधिपत्यमय, 
सामनन्‍्तपर्यायी पृथक्‌ु-पृथक्‌ राज्यशासन के विविश्व प्रकार हैं। 
सार्वभौम सम्राट पूर्ण आयु तक जीवित रहे | समुद्रपर्यन्त पृथित्री का 
एक राजा हो। 

इस प्रकार ऐतंरेय ब्राह्मण में आऊ प्रकार के संविधानों 'का 
वर्णन आता है। उसमें यह भी बताया गया है कि वे संचिधान किन 
देशों में थे तथा उनके शासकों की पदवियाँ क्‍या थीं। वहाँ वर्णन 
आता है कि पूर्व दिशा में प्राच्य जनों के शासक साम्राज्य के लिए 
अभिषिक्‍त होते हैं तथा सम्राट कहलाते हैं । दक्षिण दिशा में सत्वतो 
के शासक ' भोज्य' के लिए अभिषिक्‍त होते हैं और 'भोज्य ' ही 
कहलाते हैं। पश्चिम दिशा में नीच्यों और अपाच्यों के शासक 
'स्व॒राज्य ' के लिए अभिषिकक्‍त होते हैं और उन्हें 'बिराट्‌' कहा जाता 
है | उत्तर दिशा में हिमालय के निकट जो उऊत्तर-पूर्व और उत्तर- भद्र 
आदि देश हैं उनके शासक ' बैराज्य ' के लिए अभिषिकत होते हैं एज 
“विराट! कहलाते हैं। मध्य देश में कुरु, पांचाल, सवश, डशीनर 
आदि के राजा “राज्य! के लिए अभिषिक्‍त होते हैं तथा 'शजा' 
ऋहलाते हैं। ऊर्ध्व दिशा में जो मरुत्‌ अंगीरस देवता हैं ने 
पारमेष्ठ्य, महाराज्य, आधिपत्य, पावश्य आदि के लिए प्रयुक्त छोते 
हैं। इसी संदर्भ में आगे चलकर समुद्रपर्यन्त पृथ्वी पर शासन 
करनेवाले सार्बनभौम एकराट्‌ शासक का भी वर्णन आता है। 

इन आह प्रकार के शासन-संवबिधानों की शासन-सम्बन्धी 
कुछ विशेषताएं इस प्रकार हैं-- 
]१. साम्राज्य 

अनेक छोटे-छोटे राज्य एक सम्राट के शासन में आते हैं और 
बह उन सब का एक शासक है--ऐसा जहाँ सब मानत्ते हैं बह 
'साम्राज्य' कहलाता है। प्राचीन समय में अपना साम्राज्य स्थापित 
करने के लिए एक सामर्थ्यजान्‌ राजा अपनी सेना के साथ एक घोड़ा 
छोड़ता था। घोड़े के मस्तक पर एक आदेश-पतन्र रहता था। उसमें 
यह' लिखा रहता था कि “हमारा साम्राज्य-शासन मानो और हमारे 

् हमें कर दे दो अथवा युद्ध करने के लिए तैयार 
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होकर आ जाओ |' जो छोटे-छोटे राजा उसका साम्राज्य मानते थे 
जे उसके माण्डलिक बन जाते थे और जो उसको नहीं मानते थे, ये 
युद्ध के लिए तैयार हो जाते थे। पराभूत होने पर वे माण्डलिक बन 
जाते अथवा विजय प्राप्त होने पर बह सम्राट्‌ बनता था। इस तरह 
सह अश्वमेथ करनेवाला यशस्वरी होने पर सम्राट्‌ बनता था और 
अन्य राजा उसके माण्डलिक बन जाते थे । इसलिए कहा है--राष्ट्ँ 
जा अश्यमेध: | 

अश्वमेध करके सब राजाओं का पराभव करने से साम्राज्य 
होता है। ये अश्वमेघध ऋषि लोग राजाओं से करवाते थे और इस 
तरह युद्ध होते थे। इन युद्धों में किस तरह नरसंहार और श्रननाश 
होता है, यह ऋषियों की आँखों के सामने होनेवाली बात थी। 
इसीलिए सम्पूर्ण पृथ्वी पर एक राज्य-शासन स्थापन करने की 
इच्छा वे करते थे | 


2. भोज्य 


प्रजाजनों के भोजनादि आवश्यक उपभोगों की सुव्यजस्था 
जहाँ राज्य- प्रबन्ध द्वारा की जाती है, उस राज्य-शासन का यह भाम 
है। प्रजाजनों को काम मिले और काम करने पर योग्य दाम मिले 
लथा उससे उनका योगक्षेम अच्छी तरह चले--ऐसा हो रहा है या 
नहीं, यह देखना राज्य-शासन का कर्त्तव्य है। मनुष्य को रहने के 
लिए घर, पहनने के लिए वस्त्र, भोजन के लिए अन्न, पीने के लिए 
शुद्ध जल, खुली हवा, बीमार होने पर योग्य औषध, अन्दर और 
बाहर की सुरक्षा, वृद्धावस्था में काम करने की शक्ति न होने पर भी 
योग्य प्रबन्ध से उसका रहन-सहन सुख से होने का सरकारी उत्तम 
प्रबन्ध होना चाहिए। यह जिस राज्यशासन-पद्धति से होता है उस 
पद्धति का नाम ' भोज्य' है। 


3. स्‍थराज्य 

बहुपाय्ये स्वराज्ये (ऋग्‌० 5,66.6) जनपद के अनेक नेताओं 
अथयखा प्रतिनिधियों की अनुमति से जो राज्य-शासन चलाया जाता 
है, उसे ' स्वराज्य ' कहते हैं । यह राज्य-शासन स्वयं प्रजा करती है, 
अपने प्रतिनिधि वह प्रजा चुनती है। उनकी सभा होती है। वह 
समिति राज्य के नियम निश्चित करती है और उस तरह जो 
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राज्य-शासन होता है वह स्वराज्य शासन कहलाता है। यह राज्य- 
शासन 'बहुपाय्य' ही होना चाहिए | बहु-सम्मति से यहाँ का शासन 
होना चाहिए। 


4. नैराज्य 
( वि-राज्यं, वि-राजू, विगत-राजकं ) () जहाँ एक शासक 
नहीं होता, कोई शासक अथवा शासक-सभा जहाँ नहीं होती | सब 
लोग इक्ट्ठटे बैठकर सबकी संगति से जो निर्णय करेंगे उसे उस जाति 
लोग मानते हैं। वहाँ कोई शासनकर्ता नहीं होता, सब्र अपनी 
जाति का निर्णय मानते हैं। राजा की कल्पना उत्पन्न होने के 
पूर्वकाल में सब लोग ऐसा ही करते थे। जहाँ राजा उत्पन्न नहीं 
हुआ, आम नहीं, शासन-पद्धति नहीं, ऐसी अवस्था का यह वर्णन 
है, (2) “विशेष प्रकार का राजा '--ऐसा भी इसका दूसरा अर्थ है । 


5. पारमेष्ठ्य 

(परमेष्ठी प्रजापति: | अथर्व० 4..7; 8.5.40; 9.3.7१) 
परमेष्ठी का अर्थ परमेष्ठ स्थान में रहनेवाला, प्रजा-पालन के श्रेष्ठ 
कार्य में नियुक्त शासक । प्रजाजनों से नियुक्त होकर यह शासक 
बनता है और योग्य रीति से कार्य न कर सकने पर शासन के स्थान 
से निकाला भी जाता है। 


6. राज्य 


(१) जहाँ राज्य राजा की अपनी निजी सम्पत्ति है--ऐसा माना 
जाता है। राष्ट्र का यह स्वामी समझा जाता है। यह स्थर्य शासक 
होता है । इसकी आज्ञा प्रजाजनों को माननी पड़ती है! (2) दूसरा 
भी इसका एक अर्थ है--राजा प्रकृतिरंजनात्‌ तस्य इदं--जिसके 
शासन से प्रजा सन्तुष्ट रहती है--' राम-राज्य ' जैसा जिसका राज्य 
है। यह आदर्श राज्य-शासन है। प्रजा के हित करने के लिए यहा 
का राजा अपना सर्वस्व अर्पण करने के लिए तैयार रहता है'। 


४, महाराज्य 


बड़ा राज्य | छोटे-छोटे अनेक प्रदेश पूर्णता से बिलीन होकर 
जो एक राज्य बनता है वह महाराज्य कहलाता है | महाराज्य बनने 
पर उसमें किसी भी बिलीन हुए छोटे राज्य की स्वतस्त्र सत्ता नहीं 
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रहती | जिस तरह भारत में छः सौ रियासतें बिलीन हो गई हैं, जो 
पहले प्रथक्‌ू-पृथक थीं। इनके बविलीन होने से अब भारत 
'महाराज्य' बन गया है। महाराज्य में विलीन हुए इन राज्यों की 
स्वतन्त्र सत्ता नहीं रही है। 


8. आधिपत्यमय 


अधिपति का अर्थ अधिकारी है। अधिकारी के तनन्‍्त्र से जहाँ 
का राज्य-शासन चलता है| इस राज्य-शासन में अधिकारियों की 
सम्मति जानी जाती है। प्रजा कोौ'सम्मति का कोई मूल्य यहाँ नहीं 
रहेता। 

पूर्वोक्त ऐतरेय ब्राह्मण के बचन में इतने राज्य-शासनों का 
वर्णन है।' इसके अतिरिक्त और भी कई प्रकार के राज्य-शासनों 
का जर्णन बेदों में है, उनका स्वरूप ऐसा है-- 

सामन्तपर्यायी--सामन्त का अर्थ है माण्डलिक राजा। इन 
माण्डलिक राजाओं के अधीन जहाँ का राज्य-शासन रहता है। 
सम्राट्‌ और माण्डलिक राजा मिलकर जैसा चाहिए जैसा राज्य करते 
हैं। इस राज्य-शासन में भी सम्मति का कोई मूल्य नहीं रहता है । 

जान-राज्य---लोगों का राज्य, प्रजाजनों का राज्य | जो राज्य-- 
शासन प्रजाजनों की सम्पति से प्रजाजनों की भलाई के लिए 
प्रजाजनों के चुने हुए प्रतिनिधियों द्वारा चलाया जाता है। यहाँ का 
सब शासनाधिकार प्रजाजनों के अधीन रहता है।.., 

'विप्र-राज्य--() विशेष ज्ञानी लोग ही जहाँ का राज्य- 
शासन चलाते हैं, (2) ब्राह्मणों अथवा धर्मगुरुओं के अधीन जहाँ 
का राज्य-शासन होता है, (3) इसी का अर्थ कुछ काल के पश्चात्‌ 
“'सज्ञ' ऐसा हुआ था। 

समर्य-राज्य--( ) अर्य का आर्थ ' धनपति जैश्य' है | धनपति, 
पूँजीपति, श्रेष्ठ बैश्यों के हाथों में जहाँ का राज्य-शासन होता है । (2) 
अथवा श्रेष्ठ समझे जानेवाले भूमि के स्वामी, सम्मान्य कुलों में जन्मे 
तथा इसी तरह जो जन्म से श्रेष्ठ समझे जाते हैं उनके अधीन जो राज्य- 
शासन होता है उस राज्य को इस नाम से पुकारते हैं। 


] येद में विविध प्रकार के राज्य शासन (१0 १3) पृ० 42 
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अधिराज्य--दूसरे निर्बल छोटे-छोटे राज्य जहाँ रहते हैं और 
साममात्र शासन करते हैं, परम्तु उन पर एक बलाढ्य शासक का 
अधिकार चलता है। यह निकृष्ट शासन है, क्योंकि इस राज्य के 
अन्तर्गत छोटे राज्यों के शासन में प्रजाजनों के क्लेशों की कोई 
मर्यादा नहीं होती। यहाँ छोटे शासकों को पूछनेवाला कोई नहीं 
रहता। 

ऊपर अनेक प्रकार के राज्य-शासन बतलाए गए हैं | इन सब 
प्रकार के राज्य-शासनों से ऋषिगण सुपरिचित थे। इन रशाज्य- 
शासनों में कौन-से राज्य-शासन प्रजा का हित करनेवाले हैं और 
किनसे दुःख उत्पन्न होने की सम्भावना है, इस विषय का ज्ञान उन 
ऋषियों को था। उन ऋषियों ने इन सब प्रकार के राज्य-शासनों की 
परीक्षा जनहित की कसौटी से की थी । उन्होंने “जानराज्य” अथवा 
* स्वराज्य' नामक राज्य-शासन की व्यवस्था को जनता का हित 
अधिक कर सकने के कारण निर्धारित किया था। इसलिए उन्होंने 
ऐसा कहा था-- 

““खयं चअ सूरय: । व्यक्तिष्ठे बहुपास्ये 
यत्ेमहि स्वराज्ये । (ऋग्‌ू० 5.66.6) 

“हम सब विद्वान मिलकर विस्तृत और बहुतों की सम्मति से 
जहाँ का राज्य-शासन चलाया जाता है, उस स्वराज्य में जनता की 
भलाई के लिए अपने प्रयत्नों की पराकाष्ठा करेंगे।' 

बेद में प्रजा द्वारा प्रजापति के चुनाव का निर्देश बहुत स्थामों 
पर प्राप्त होता है। अथर्ववेद में एक स्थान पर कहा है “हे राजन | 
सब प्रजाएँ राज्य करने के लिए तुम्हारा चुनाव करें। सारी प्रजाएँ 
मिलकर, हे राजन! तुम्हारा चुनाव करें | सब प्रजाएं राज्य के लिए, 
तुम्हें पसन्द करें। हे अग्नि जैसे तेजस्वी राजन! राष्ट्र के ये सब 
ब्राह्मण लोग तुम्हारा चुनाव कर रहे हैं ।”' बेद में इस प्रकार के और 
भी अनेक स्थल हैं जहाँ राजा के चुनाव का स्पष्ट निर्देश है । ऋग्वेद 
में एक स्थल पर तो यहाँ तक कह दिया कि तीन प्रकार की सभा को 
ही राजा मानना चाहिए, एक मनुष्य को कभी नहीं-- . 

अ्रीणि राजाना विदथे पुरूणि परि विश्वानि भूषथ: 

सदांसि। अपश्यमत्र मनसा जगन्वान्‌ ज़ते गन्धर्वा 

अधि (ऋग्‌० 3 38 6) 
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लीन प्रकार की सभा ही को राजा मानना चाहिए, एक मनुप्य 
को कभी नहीं। वे तीनों ये हैं--प्रथम, राज्य-प्रबन्ध के लिए एक 
*आर्य राजसभा' जिससे विशेष करके सब राज्यकार्य ही सिद्ध किये 
जावें; दूसरी ' आर्य विद्यासभा' जिससे सब प्रकार की विद्याओं का 
प्रचार होता जाए; तीसरी “आर्य धर्मसभा' जिससे धर्म का प्रचार 
और अधर्म की हानि होती रहे । इन तीन सभाओं से अर्थात्‌ युद्ध में 
*पुरूणि परिविश्वानि भूषथः '---सब शत्रुओं को जीतकर नाना 
प्रकार के सुख्ों से बिश्व को परिपूर्ण करना चाहिए।' 

जेद में राज्याभिषेक के प्रसंग में कहा गया है : “हे राष्ट्र के 
अध्यक्ष ! मैं आपको इस राजगद्दी पर लाया हूँ। अब अन्दर जाओ, 
स्थिर रहो, चंचल मत होओ, सब दिशाओं में रहनेबाले प्रजाजन इस 
राजपद पर तुम्हें रखने की इच्छा करें, यह राष्ट्र तुझसे अध:पतित न 
हो। यह राष्ट्र तुझसे दूर या पृथक न बने !' ” “तुझे राज्य से पदच्युतत 
होने का अबसर प्राप्त न हो। राजगद्दी पर स्थिर रहकर अर्थात्‌ 
स्थान- भ्रष्ट न होते हुए तू शत्रुओं का पूर्ण नाश कर; शत्रु के समान 
आचरण करनेवाले सब व्यक्तियों को नीचे गिरा दे । सब दिशाओं 'मे 
रहनेवाले प्रजाजन एक मत से आगे होकर तुझे ही राज्य पर रखने 
की अनुमति दें। यह राष्ट्र-समिति तुझे ही राजगद्दी रखने के लिए 
अनुमति दे । इस तरह का उत्तम प्रजाहितकारी राज्य-शासन तू कर । 
इसमें प्रमाद न होने दे । यदि यह राष्ट्र-समिति तेरे अनुकूल रहेगी 
और तुझे ही राष्ट्र पर रखने की इच्छा करेगी तो तेरी स्थिति इस 
राजपद पर रहेगी, नहीं तो तेरे स्थान- भ्रष्ट होने में कोई देरी नहीं 
लगेगी ।' ” ये मन्त्र राज्याभिषेक समारम्भ में बोले जाते थे इनसे ये 
बातें स्पष्ट होती हैं-- 








॥ स्वामी दयानन्द : 'ऋगेदादिभाष्यभूमिका', पृ० 238 
2. आ त्वाहर्षमन्तरेधि ध्रुवस्तिष्ठाविचाचलि:। 

'विशस्त्वा सर्वा वाञ्छन्तु मा त्वद्राष्ट्रभधि भ्रशत्‌॥ ._ --(ऋग्‌० 40.773 १) 
3. ध्रुवोष्च्युत: प्र मृणीहि शत्रून्‌ 

शत्रूयतो5धरान्‌ पादवस्व। 

सर्वा दिश:ः संमनस: सप्नीची: 

ध्रुवाय ते समिति कल्फ्तामिह (अथर्व॑० 6 88.3 ) 
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सेनानी, पुरोहित, क्षत्र (राजसत्ता का प्रतिनिधि), महिषी, सूत, 
ग्रामणी, क्षत्‌ (अन्तःपुराध्यक्ष ), संगृहीत (कोषाध्यक्ष), भागदुह 
(कर आदि से सम्बन्धित बिभाग का अध्यक्ष), अक्षावाप (आय- 
व्यय लेखाध्यक्ष) और गौधिकर्तु (बनाध्यक्ष) | ये रत्नी, जिनका 
वर्णन यजुर्वेद तथा पंचविंश आदि ब्राह्मण में भी आता हे 
वैदिककालीन शासन-व्यवस्था में महत्त्वपूर्ण उत्तरदायित्व का निर्वाह 
करते होंगे। वे मन्त्रिमण्डल के सदस्य अथवा राज्य के उच्च 
कर्मचारी होते थे। राज्याभिषेक के अवसर पर इनको जो महत्त्वपूर्ण 
स्थान प्रदान किया गया था, उससे स्पष्ट होता है कि राज्य-ज्यवस्था 
में उनका स्थान अत्यन्त ही महत्त्वपूर्ण था। नये राजा के मानस पर 
राज्याभिषेक के अबसर पर यही तथ्य अंकित किया जाता था। 
कदाचितू उनको नियुक्ति तत्कालीन समिति के सदस्यों में से की 
जाती होगी | 

समिति के परामर्शों की अवहेलना करने 'पर राजा को 
अवखिलम्ब पदच्युत्त किया जा सकता है। ऐतरेय ब्ाह्मर्णा में 
प्रजापति-वध की एक कथा आती है जिसमें कहा गया है कि 
प्रजापति की एक पुत्री थी। प्रजापति उस पुत्री से बलात्कार करने 
की इच्छा करने लगा। सब देवों ने तय किया कि प्रजापति का यह 
कार्य पापकर्म है, अतः प्रजापति का वध करना चाहिए । प्रश्न उला 
कि कौन इस कार्य को करेगा ? कोई भी अकेला देब प्रजापति का 
वबथ करने में समर्थ नहीं था। अन्ततः देवों ने अपने में जो शक्तिमान्‌ 
थे उनको इकट्ठा किया और उनका एक संघ बनाया। उस संघत्र को 
देयों ने कहा : यह प्रजापति अकर्त्तव्य कर्म करने लगा है, अत- हे 
संघ! तू इसका बध कर। देवों की आज्ञा होते ही उस संघ ने 


१. प्रजापति स्वां दुहितरमभ्यध्यायद्‌ दिवमित्यन्य आहुरुषसमित्यन्ये तामृश्यो 
भूत्वा रोहित भूतामभ्यैत्‌ त॑ देवा अपश्यन्नकृतं वै प्रजापति: करोतीति ते 
तमैच्छन्‌ य एनमारिध्यत्येतममन्योन्यस्मिन्‍्नाविन्दस्तेषां या एवं घोरतमास्त्वन्व 
आसंस्ता एकधा समभरंस्ता: संभूता एप देवो5भवत्‌ तदस्यैतद्‌ भूतवन्नाम, 
ड््ति 
तं देवा अन्लुवन्नयं वै प्रजापतिरकृतमकरिमं विध्येति स तथेत्यग्रवीत्‌। 

एतरेय ब्रा० 3 33) 
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प्रजापति का बध किया। 

यह वृत्तान्त थोड़े अन्तर के साथ शतपथ ब्राह्मण' में भी आया 
है | किन्तु ऐतरेय ब्राह्मण में यह कल्पना की गई है कि प्रजापति की 
पुत्री झु अथवा उषा है तथा सूर्य प्रजापति है, जो कि अपनी पुत्री 
ऊषा के पीछे सम्भोग की इच्छा से भागता है। किन्तु वस्तुतः 
प्रजापति-वध की इस कथा के प्रतीक के सम्बन्ध में ब्राह्मण को भ्रम 
हुआ है। एक वेदमन्त्र में स्पष्ट रूप से बताया गया है कि प्रजापति 
की पुत्रियाँ 'सभा' और 'समित्ति' हैं । ये दोनों सभाएँ राजा की 
आज्ञा से बनती हैं, इसलिए ये राजा की पुत्रियाँ हैं । किन्तु उन पर 
बलात्कार करना राजा के लिए उचित नहीं है । इन दोनों सभाओं को 
अपने मत-प्रदर्शन करने की पूर्ण स्वतन्त्रता होनी चाहिए | यदि कोई 
राजा अपनी शक्ति का उपयोग करके सभा और समिति से अपनी 
इच्छा के अनुसार कार्य कराए तो ऐसे राजा की निन्‍्दा ही सब्र 
प्रजाजन करेंगे । किसी राजा ने अपने अधिकार का दबाव ग्रामसभा 
पर या समिति पर डाला और इस प्रकार इन सभाओं पर बलात्कार 
फकिया। उस समय जन-नेताओं को प्रजापति का वह कार्य पसन्द 
नहीं आया। अतः उन नेताओं ने अपने में से जो जीर लोग थे उनकी 
संगठित किया और प्रजापत्ति का वध करवाया। 

इस प्रजापति का वध करके उन लोक-नेताओं ने क्‍या किया 2 
इसकी सूचना हमें ऋग्वेद में प्राप्त होती है | वहाँ बताया गया है कि 
“प्रजापति ने जब अपनी सभा और समित्ति इन दो पुत्रियों पर 
बलात्कार किया अर्थात्‌ अपने अधिकार का दबाव इन लोक- 
सभाओं पर डाला, तब राष्ट्र की जनता के साथ जो उसका संघर्ष 
हुआ उस संघर्ष में उसका वीर्य गिर गया अर्थात्‌ उसका सब बल 
नष्ट हो गया। इसके पश्चात्‌ स्वाध्यायशील ज्ञानी लोगों ने नया 
बिचार प्रकट किया और नई घोषणा की और नियम पालन 
करनेवाले नये राजा का निर्णय किया अर्थात्‌ राज-पद पर नये 


१. शत» ब्रा० 4.7.4 
2. सभा च मा समितिश्चावतां प्रजापतेर्टृहितरी संविदाने। 
येना संगच्छा उप मा स॒ शिक्षाच्लारु बदानि पित्तर: संगतेपु॥ 
(अचर्व० 7 72 ॥ 
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व्यक्ति का चुनाव करके राजगद्दी पर अभिषिक्‍त किया।!' 

यहाँ स्पष्ट कहा है--'ब्रतपां वास्तोष्पततिं निरतक्षन्‌' अर्थात्‌ 
अतों का पालन करनेवाले व्यक्ति को अध्यक्ष बनाया। इस नये 
अध्यक्ष का विशेष गुण यह है कि जह नियमों का पालन करनेवाला 
है। जो मारा गया बह ब्रत का भंग करनेवाला था। ब्रत-भंग 
करनेवाले का जध किया गया और उसके स्थान पर ब्रतपालक को 
सर्वसम्मति से राजगद्दी पर बिठाया गया। अतः वेद में स्पष्ट कहा है 
“बविशि राजा प्रतिष्ठित: ।' (यजु० 20.9), अर्थात्‌ प्रजा में ही राजा 
प्रतिष्ठित है । तथा--'त्ते विशि क्षेमम्‌ अदी धरन्‌! ( अथर्ब० 3.3.5) 
अर्थात्‌ राष्ट्र और राजा का क्षेम इसी बिंविधरूपा प्रजा में निहित है । 
प्रजा को भयमुक्त करना, कृषि-विकास एवं उसकी समृद्धि, 
भौतिक सुख-साधनों की अभिवृद्धि, सार्वजनिक कल्याण के कार्य, 
आन रे का कार्य आदि कर्त्तव्यों का उत्तरदायित्व राजा पर रहता 
था। 

अनेक वैदिक विद्वानों का विचार है कि वेदकालीन आर्य 
विभिन्‍न जातियों या कबीलों में बँटे हुए थे। उनके बिचार में 
'सहिताओं में यत्र-तत्र अनेक जातिवाचक नाम निर्दिष्ट हैं, किन्तु 
वस्तुत: वेद में जातिगत भावना के लिए कोई स्थान ही नहीं है; वहाँ 
तो समाज एक जीवित मानव-समुदाय के रूप में माना गया हे। 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, बैश्य और शूद्र राष्ट्र-पुरुष के त्रिभिन्‍न अंग हैं । खेद 
में आर्य शब्द जातिबाचक नहीं, अपितु गुणबाचक है। इसका 
विवेचन हम पीछे कर आए हैं। बेद का तो सन्देश है--'कृण्वन्तो 
विश्वमार्यम्‌ अपघ्नन्तो अराव्ण:'। (ऋग्‌० 9.63.5) इस प्रकार 
जैेद तो समस्त विश्व को आर्य बनाने का सन्देश देता है। 





[. पिता यत्स्वा दुहितरमधिष्कन्‌, 

क्ष्मया रेत: संजग्मानो नि पिज्चत्‌। 

स्वाध्योड्जनयन्‌ ब्रह्म देवा, 

वास्तोष्यतिं व्रतपां निरतक्षन्‌॥ --(ऋग्‌० १0.6 7) 
2, डॉ० श्यामलाल पाण्डेय : 'वेदकालीन राज्य-व्यवस्था', पृ० 88-95 
3. 'एतवां> 289 (शावावा।व शव सि4एक्ा), 0. 245-250; 

2. (., [035 : "रा2एटवा० (पा, 0. 45, 352-367: 

2.५. ॥॥३००१णाशं : & मांडणए एी' शिाफाता। नाछय्रापाठ, 9, 453-55 
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ऋग्वेद में 'पंचजना' “पंचकृष्टयः ” “पंचचर्षणय: 
'पंचक्षितय: ” आदि शब्द बार-बार आए हैं। इतिहास के बिद्वान्‌ 
इन शब्दों का अर्थ पाँच जातियाँ या कबीले करते हैं तथा यह, 
तुर्वश, द्वुह्मय, अनु व पुरु को उनसे सम्बन्धित करते हैं। किन्तु 
पंचजना: आदि का यह अर्थ उपयुक्त प्रतीत नहीं होता, उसका 
साधारण अर्थ ही लिया जाना चाहिए-- पाँच व्यवसायों के लोग। 
बेद में तो हर व्यवसाय और हर वर्ग के व्यक्ति को मताधिकार प्राप्त 
है। अथर्ववेद में एक स्थान पर कहा है--' हे राजन! राष्ट्र के जो 
धीवर लोग हैं, जो रथकार लोग हैं, जो लोहे का काम करनेवाले है, 
जो बुद्धिजीजी लोग हैं, जो रथ और गाड़ियाँ चलानेवाले लोग हैं 
और जो गौओं को चरानेबाले किसान या उनके मुखिया लोग हैं, जे 
सब तुम्हारे चुनाव के लिए अपना मत दे रहे हैं ।'* 

इस प्रकार वेद में पूर्ण रूप से लोकतान्त्रिक शासन-पद्धति का 
समर्थन किया गया है। अनेक प्रसंगों में राजा और ईश्ब्वर के 
संश्लिष्ट वर्णनों से राजा के ऐश्वर्य और प्रभुता आदि का परिचय 
प्राप्त होता है। किन्तु राजा का यह सर्बोपरि महत्त्व उसके ऊँचे 
चरित्र, असाधारण गुणों और ब्रत-पालन आदि के कारण ही था। 
ज़ेत- भंग करने का अथवा अनुचित स्वेच्छाचारिता पर प्रजा अथवा 
प्रजा के प्रतिनिधि अर्थात्‌ सभा व समिति के लोग राजा को सहसा 
पदच्युत करने का अधिकार रखते थे। वस्तुत: लैदिक शासन- 
व्यवस्था में राजा को यह नैतिक आधार प्रदान किया जाता था कि 
बह सब प्रजाओं को अपने विभिन्‍न अबयवबों की भाँति ही अनुभव 
करें--'विशो मे सर्वतोड़गानि'। ऐसी अनुभूति करनेवाले व्यक्ति 
के लिए राजपद भोगविलास की जसस्‍्तु नहीं, अपितु त्याग और 
तपस्या की वस्तु बन जाती है। राष्ट्र के प्रत्येक मानव के दु:ख-दर्द 


कऋगू० 3-59-8, 8-32-22, 9-65-23, 0-45-6 
2-72-0, 3-53-6, ४-३८-१०, १०-६०-४, १०-११९-६ 
5-86-2, 7-5-2, 9-0१-9 
१-7-9, -76-3, 5-35-2, 6-46-7, 7-75-4, 7-79-] 
ये धीवानो रथकारा: कर्मारा ये मनीषिण: ।*'सूता ग्रामण्यए्च ये॥ 
(अधर्व० ३355 7) 
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और चितन्ताएँ प्रजा के पितृभूत उस राजा की अपनी चिन्ताएँ बन 
जाती हैं | ऐसी स्थिति में जह राजा किसी भय व आशंका से नहीं, 
प्रत्युत कर्त्तव्यनिष्ठा से राष्ट्र-सेवा में तत्पर हो जाता है। मानवमात्र 
की सेवा में ही बह जीवन की कृतकृत्यता अनुभव करता है। 
वेदों के अनुसार राजा एवं अन्य राज्याध्िकारियों को ब्रह्मचर्य- 
पालनपूर्वक स्नातक चिद्वान्‌ होना चाहिए। 
आचार्यो' अहाचारी बरहाचारी फ्रजापतिः। 
'प्रजापतिर्तथि राजति विराडिन्द्रोड्भवद्ठशी ! 
बह्म चर्येण त्पसा राजा राष्ट्र वि रक्षति। 
आचार्यो ब्हाचर्येण ब्रह्मचारिणमिच्छते॥ 
(अथर्व० .5.6, 7) 
“आचार्य! अर्थात्‌ शिक्षक और प्राध्यापक तथा शिक्षा-बिभाग 
के अधिकारी ये ही हों जो ब्रह्मचर्य-पालन करके स्नातक बने हैं 
तथा “प्रजापति' अर्थात्‌ प्रजा के पालन के कार्य में नियुक्त किये 
शासनाधिकारी भी ब्रह्मचर्य-पालनपूर्वक स्नातक बने हुए ही हो। 
इस तरह के संयमी, ब्रह्मचर्य-पालनपूर्वक विद्यात्रत स्नातक बने हुए 
विद्वान्‌ यदि प्रजापालन के कार्य के लिए नियुक्त किये गए, तो ही थे 
(घिराजति) अपने अधिकार के क्षेत्र में अच्छी प्रकार से शोभते हैं। 
ले अपना नियत कर्त्तव्य उत्तम रीति से करेंगे और उनसे वह कार्य 
निर्दोष रीति से हो सकेगा। 
इस तरह बने हुए प्राध्यापकों और अधिकारियों में जो (जशी ) 
अपनी सब इन्द्रियों को अपने वश में रखकर अपना कार्य निर्दोष 
'करनेवाला होगा वही (इन्द्र: अभवत्‌ ) राष्ट्र का अधिपति-- 
राष्ट्राध्यक्ष होगा। बह्मचर्यरूप तप से राजा राष्ट्र का उत्तम संरक्षण 
कर सकता है। आचार्य भी स्वयं ब्रह्मचर्य का पालन करता है और 
अपने पास अध्ययन करने के लिए आनेबाले ब्रह्मचारी भी जैसे ही 
अछ्यचर्य का पालन करें, ऐसी इच्छा वह करता है। 
राष्ट्र की शिक्षा के विभाग में ब्लह्मचर्य का पालन करके विद्ठान्‌ 
बने हुए स्नातक ही नियुक्त किये जाएँ और राष्ट्र के शासन-कार्य 
के लिए भी ब्रह्मचर्य पालन करके बिद्वान्‌ तथा सुशील बने स्नातक 
ही नियुक्त किये जाएँ। इससे राज्य-शासन निर्दोष होगा और प्रजा 
का सुख बढेगा 
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राष्ट्र के शासनक्षेत्र में किसी भी स्थान पर असंयमी अविट्ठान्‌ 
कदापि नियुक्त न किया जावे। असंयमी मनुष्य की इन्द्रियाँ उसके 
अधीन नहीं होतीं, इस कारण वह लोभ-मोह में फैंसता है और 
रिश्लतखोरी, कपट, ढोंग, अनाचार, दुराचार, व्यभिचार, काला 
बाजार करता है और इस कारण ऐसे अधिकारी से प्रजा को बडे 
कष्ट भोगने पडुते हैं । इसलिए राष्ट्र-शासन के किसी भी पद पर 
कार्य करनेवाला जो अधिकारी नियत किया जावे, बह ब्रह्मचर्यपालन 
करके स्नातक बना संयमी ही अधिकारी हो। असंयमी, दुशचारी 
किसी भी परिस्थिति में नियुक्त न किया जाबे। इन मनन्‍्त्रों का यह 
आदेश सब राज्य-शासनों के लिए हितकारी ही सिद्ध होगा--इसमें 
सन्देह नहीं है। 

बह्मचर्यरूपी तप से पत्रित्र तथा संयमी बने पुरुष यदि राज्य- 
शासन के अधिकारी बनें तो वे अपना कर्त्तव्य उत्तम रीति से करेंगे 
जिससे प्रजा को सुख प्राप्त हो सकेगा। यदि असंयमी, दुशचारी 
अधिकारी नियुक्त हुए तो जैसा सुख कदापि होना संभव नहीं है। 

ग्रामसभा के सभासद चुनना हो, राष्ट्र समिति के सदस्य पसंद 
करना हो, राष्ट्र के शासनाधिकारी नियुक्त करना हो अथबा 
शिक्षाक्षेत्र में प्राध्यापक नियत करना हो, सर्वत्र संयमी, चशी, 
इन्द्रियनिग्रही बिद्वानों की ही नियुक्ति होनी चाहिए। यह कसौटी 
कितनी उत्तम है, इसका अधिक स्पष्टीकरण करने की बिलकुल 
आवश्यकता नहीं है। 

सस्‍्वराज्य के अधिकारी त्तथा संसद के सदस्य : 'बहुपाय्य 
स्वराज्य' की राष्ट्रीय संसद्‌ के सदस्यों के गुण ब्रह्मचर्य-पालन के 
साथ-साथ और भी होने चाहियें--ऐसा बहुपाय्य स्वराज्य के प्मन्त्र 
में कहा है | ( ईयचश्षसः ) व्यापक दृष्टि जिनकी है, (मित्र: 3 जो 
मित्रवत्‌ व्यवहार करनेवाले हैं और जो (सूरयः ) ज्ञानी हैं, बिद्वान्‌ 
हैं, शास्त्र पर टीका लिखने का जिनका अधिकार है, ऐसे व्यक्ति 
राष्ट्रीय संसद्‌ के सदस्य हों । ऐसा बहुपाय्य स्वराज्य के घोषणा मस्त्र 
'में कहा है-- 

आ यद्‌ वामीयचक्षसा मित्र वयं च सूरय: । 
व्यक्तिष्ठे बहुपाय्ये यत्तेमहि स्वराज्ये ॥ . (ऋग्‌० 5.66.6) 
“( ईयचक्षसा ) विस्तृत दृष्टिवाले मित्रवत्‌ व्यवहार करनेवाले 
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कक कक आलम कल शतक हे सीकर डर लक कम कल: 
तथा ज्ञानी ऐसे सदस्य राष्ट्र की संसद्‌ में हों और वे मिलकर बहुतों 
ट्वारा जिसका पालन होता है, ऐसे विस्तृत स्व॒राज्य-शासन में जनता 
की उन्नति के लिए शासन करने का ( आयत्तेमहि ) प्रयत्न करें ।! 

आयु की मर्यादा की ही योग्यता : आज के अपने राष्ट्र के 
संविधान के अनुसार जो मनुष्य 2 वर्षों की आयु का हुआ है, वह 
मताधिकारी तथा संसद्‌ का सदस्य होने योग्य है, ऐसा माना गया है । 
यदि बह अपने अनुकूल बहुमति प्राप्त कर सकेगा तो बह मन्त्री-पद 
पर भी चढ़ सकता है। क्‍या आयु की यही कसौटी पर्याप्त है? 
विद्या, सदाचार और मनःसंयम की कसौटी होगी, तो कितना अच्छा 
होगा ? यही सदाचार की कसौटी ऋषिकाल के स्वराज्य-शासन मे 
थी। बह उत्तम थी--ऐसा आज हम कह सकते हैं। आज भी वह 
अनुकरणीय है, इसमें सन्देह नहीं है। अपना आज का स्वराज्य- 
शासन निर्दोष और सुखदायक करने की इच्छा है तो अपने को आज 
संयमी तथा कार्यक्षम पुरुष स्वराज्य -शासन चलाने के लिए मिले, 
ऐसा करना अत्यन्त आवश्यक है । 
ऐसे गुणी, त्यागी एवं तपस्वी व्यक्ति को अपनी प्रजा से उतना 
ही सम्मान, श्रद्धा और अधिकार भी प्राप्त होना अत्यन्त स्वाभाविक 
है | बाजसनैयी यजुर्वेद में (राजा मे प्राण: (20.5) ऐसा कहा गया 
'है। यह प्राणरूप राजा इतर गौण प्राणों को शरीर के विभागों का 
कार्य करने की आज्ञा करता है। 
प्रश्नोपनिषद्‌ में प्राणों के अधिकार बताने के लिए अधिकारियों 
को अधिकार-स्थान पर रखने का यही रूपक दिया है। बह ऐसा 
है-- 
यथा सम्राडेव अधिकृतान्‌ विनियुड्ध्ते, 
एतानू ग्रामान्‌, एतानू्‌ ग्रामान्‌ अधितिष्ठस्वेति, 
एवमेव एप प्राण: इतरान्‌ प्राणान्‌ 
पृथक पृथगेव संनिशध्षत्ते । (प्रश्न छ० 3.4) 
"जिस तरह सम्राट अधिकारियों की नियुक्ति करने के समय 
कहता है कि तू इन ग्रामों पर और तू उन ग्रामों पर शासन का कार्य 
कर और तदनुरूप वे अधिकारी अपने-अपने नियत स्थान घर कार्य 
करने लगते हैं, उसी तरह मुख्य प्राणों की आज्ञा के अनुसार अन्य 
प्राण शरीर के विभिन्‍न भागो मे रहते और अपना अपना वहाँ 
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का कार्य करने लगते हैं ।' 
यहाँ मुख्य प्राण सम्राट्‌ और अन्य प्राण प्रान्त के अधिकारी हैं । 
सम्राट का आदेश जैसा राज्य में चलता है जैसा ही मुख्य प्राण का 
आदेश अन्य प्राणों पर चलता है। 
शरीरस्थ प्राणों का वर्णन अध्यात्म वर्णन है, इसी के समान 
राष्ट्र के सम्राट का वर्णन है। इस तरह अध्यात्म के बर्णन के साथ 
राष्ट्र-व्यवहार का अथवा मानवी व्यवहार का सादृश्य है। 
यहाँ राजा और उसके शासनाधिकारी का वर्णन है। पर यहाँ 
राज्य-शासन में दूसरे भी स्वयंसेजक होते हैं। इनका वर्णन हम 
बहदारण्यकीपनिषद्‌ में देखते हैं-- 
प्रजापति: ह कर्माणि ससृजे | तानि सृष्टानि 
अन्योन्येनास्पर्धन्त । 
““'तानि मृत्यु: अ्मो भूत्वता ऊपयेमे ।'' आ्राम्यत्येव चाकू, 
आम्बति चअक्षु: | अथ इमे एव नाप्नोद्योडयं मध्यमः 


कम 
अयं वै नः श्रेष्ठ: यः संचरंएचासंचरंशच न व्यथते अथो 
न रिष्यति। (बु० उ० .5.2१) 


“प्रजापति ने अपने पालन के कार्य के सम्बन्ध में अनेक कर्म 
उत्पन्न किये और उन पर अधिकारियों को नियुक्त किया । उनमें 
आपस में स्पर्धा होने लगी। ''उनके पीछे मृत्यु श्रमरूप से लगा। 
“इसलिए वाणी थक जाती है, चक्षु थकता है। पर मुख्य प्राण को 
उस श्रमरूपी मृत्यु से कुछ भी नहीं हुआ | इसलिए यह प्राण अन्दर 
और बाहर संचार करता हुआ भी थकता नहीं ।!! 

आँख, नाक, कान, मुख, हाथ, पाँव आदि इन्द्रियाँ थोड़ा कार्य 
करने पर थकती हैं। विश्राम लिये बिना वे पुन: कार्य नहीं कर 
सकतीं । परन्तु प्राण केसा है, देखिये | यह जन्म से मृत्यु तक विश्राम 
न लेता हुआ कार्य करता है, पर थकता नहीं और विश्राम भी नही 
लेता | इस प्रकार इन्द्रियों से प्राण श्रेष्ठ है । 

इन्द्रियों को भोग चाहिए, विश्राम चाहिए, नहीं तो जे इन्द्रियाँ 
अपना कार्य नहीं कर सकतीं । ऐसा प्राण का नहीं है। प्राण शरीर के 
रक्षणार्थ अन्दर और बाहर संचार करने 'का कार्य सतत करता रहता 
है पर बह कभी थकता नहीं कभी विश्राम भी नहीं करता। यह 
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अपने शरीरूपी राष्ट्र के संरक्षण करने का कार्य सतत करता रहता 
है। इसलिए शरीररूपी राष्ट्र के लिए प्राण की सेवा की अत्यन्त 

आवश्यकता है। 


शरीररूपी राष्ट्र में इन्द्रियाँ लैतनिक सेवक हैं और प्राण 
अजैतनिक स्वयंसेवक । शरीर-स्वास्थ्य की दृष्टि से इन्द्रियों की 
सेवा की अपेक्षा प्राण की सेवा का महत्त्व बहुत ही अधिक है। 
राष्ट्र-सेजा में भी इसी तरह बवैतनिक सेवकों की अपेक्षा अवैततनिक 
स्वयंसेवक अधिक महत्त्व का कार्य करते हैं । अध्यात्म के सिद्धान्त 
इस तरह राष्ट्र के शासन में परिबर्तित होते हैं---यह बात यहाँ स्पष्ट 
हो गई। इन्द्रियों के भोग भोगनेंवाले सेवक हैं और प्राण किसी 
प्रकार भोग न लेते हुए निष्काम सेवा करते रहते हैं। इस कारण 
इनकी योग्यता अधिक है । 

वैतनिक सेवकों की अपेक्षा ये अवैतनिक स्वयंसेबक बड़ा ही 
महत्त्व का कार्य करते हैं । इनकी इस निष्काम राष्ट्र-सेवा से ही यह 
शरीररूपी राष्ट्र जीवित रहता है| शरीररूपी पिंड में जो व्यापार है 
उसे जानकर राष्ट्र में भी वैसा ही व्यवहार है, ऐसा जानना चाहिए | 


राजा परमात्मा का अंश माना जाता था। इस सिद्धान्त की चर्चा 
शलपथ ब्राह्मण में आत्ती है जहाँ राजा को प्रजापति कहा गया है, 
क्योंकि उसके अधीन कितने ही व्यक्ति रहते हैं। उक्त प्रन्थ में 
अक्रनर्तिन्‌' शब्द के चक्र को विष्णु के चक्र से सम्बन्धित किया 
गया है। ऐतरेय ब्राह्मण" में राज्याभिषेक के मन्त्रों में अग्नि, गायत्री, 
स्वस्ति, बृहस्पति आदि देवताओं से राजा के शरीर में प्रवेश करने 
की प्रार्थना की गई है। 


मनु जी ने भी कहा है कि राजा नररूप में देवता ही है । राजा 
को देवता का अंश मानने का यह अर्थ कदापि नहीं था कि वह जो 
चाहे, उसे कर सकता था। जो राजा प्रजा-पालन आदि कर्त्तन्यों की 
अच्छी तरह मिबाहता था उसीको देवता कहलाने का अधिकार था, 


3, 5.5,74 
2... 8,2.6 
3. 'भहती देवता ट्वोषा नररूपेण तिष्ठति।' --(मनुस्मृत्ति 7 8) 
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अन्य को नहीं | जो राजा प्रजा को सताता था, उसे तो महाभारत ने 
कुत्ते के समान मार डालने का आदेश दिया है! 

'राजपद के विकास में राजसूय, बराजपेय, अश्वमेथ, सर्जमेशथ् 
आदि यज्ञ भी कुछ कम महतस्वपूर्ण नहीं थे। राजाओं को इन सब 
यज्ञों के द्वारा अपनी बीरता, त्याग ब तप का परिचय देना पड़ता था, 
तब कहीं उन्हें 'मूर्धाभिधिक्त”' या “चक्रवर्ती' की पदवी से 
बविभूषित किया जाता था। 

शतपथ ब्राह्मण में कहा गया है कि राजसूय करने पर ही राजा 
यथार्थ में राजा बनता है ऐेतरेय ब्राह्मण में ऐन्द्रमहाभिषेक के 
प्रकरण में दर्शाया गया है कि क्षत्रिय राजा अभिषिकत होने 'पर तथा 
अपने पुरोहित को समुचित आदर प्रदान कर सुकृत, आयु, प्रजा, 
इष्टापूर्त आदि को सफलतापूर्जक प्राप्त होता है। 

वैदिक शासन-व्यवस्था की इकाई ग्राम था। ग्राम बहुत-से 
परिवारों जे कुलों से मिलकर बनता था। ग्राम का प्रमुख अध्वििकारी 
'ग्रामणी ' था । उसका चुनाव होता था | नागरिक ब सैनिक उत्तरदायित्न॒ 
से सम्बन्धित कार्यों में जही ग्राम का मुस्त्रिया था । ग्रामीण जनता की 
रक्षा करना, उनको संगठित रखना, ग्राम में शान्ति व व्यवस्था रखना 
आदि उसके महत्त्वपूर्ण कर्त्तव्य थे। ग्राम के भूमि-सम्बन्धी एज 
अन्य झगड़ों का न्याय भी उसी का कार्य था। अपनी भूमि आदि की 
व्यवस्था तथा अन्य कार्यों में प्रत्येक ग्राम को पूर्ण स्वातन्त्र्य प्राप्त 
था। ग्रामणी की सहायता के लिए ग्रामसभा रहती थी, जिसमें 
कदाचिद्‌ ग्रामणी का चुनाव भी होता था। केन्द्रीय शासन, जिसका 
नेतृत्व राजा किया करता था, ग्रामणी द्वारा ग्राम से अपना सम्पर्क 
स्थापित करता था। राजा के सामने ग्रामणी ही ग्राम का प्रतिनिधित्व 
करता था। राजा साधारणतया ग्राम की व्यवस्था में किसी प्रकार का 
हस्तक्षेप नहीं करता था। सत्ता का विकेन्द्रीकरण बजैदिक शासन- 
व्यजस्था का मूल मन्त्र था। इस प्रकार ग्राम की शासन-व्यवस्था का 
उत्तरदायित्व ग्रामसभा व ग्रामणी पर ही रहता था। 


],. महाभारत, अनुशासनपर्व 6१,32, 33 
2. राजा वे राजसूयेनेष्ट्वा भवति। -(शत० 5-4-4-2) 
उ. भउ०तणाटड &45 98 ७&टञा। व्वाए प्राक्र, ४0। ॥ 9 246 
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बहुत-से ग्रामों के समुदाय से विश बनता था। विश शब्द 
जन-साधारण के अर्थ में भी प्रयुक्त होता था। विश के स्र्वोरपरि 
अधिकारी को 'कदाचित्‌ विश्पति कहते थे | बैदिक युग के पश्चात्‌ 
“'विशापति' शब्द राजा के अर्थ में प्रयुक्त होता है। विश्पति के 
अधिकार भी प्रामणियों के अधिकारों के समान ही थे | उसका मुख्य 
कर्त्तव्य विश के अन्तर्गत ग्रामों के पारस्परिक सम्बन्धों को 
सुव्यवस्थित व सुरक्षित रखना था। 

विभिन्‍न विशों के समुदाय को 'जन' कहते थे । जन का प्रधान 
“राजा ' था, जिसका प्राय: चुनाव होता था। वेद में बरुण को बार- 
बार राजा कहकर सम्बोधित किया गया है। जस्तुत: जिस प्रकार 
नैतिक जगत्‌ में जरुण की सर्वोपरि सत्ता थी--वही नैतिक नियमों 
का नियामक था, उसके गुप्तचर सर्वत्र वर्तमान थे, जिनकी दृष्टि से 
कोई बच नहीं सकता था | उसके बन्धन (पाश) पापी ज अत्याचारियों 
के लिए सर्वथा शक्तिशाली थे*, ठीक उसी प्रकार भौतिक जब 
राजनीतिक जगत्‌ में राजा का हाल था। राजा के अधीन जन जिस 
देश-जबिदेश में रहते थे, बह जनपद कहलाता था। ऐतरेय ब्राह्मण 
में जनपद शब्द देश के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है। 


महा और क्षत्र के सहयोग से राष्ट्र व्छी उन्‍नति 


उपर्युक्त विवेचन से बेदकालीन राज्य-व्यवस्था में राज्य के 
चार तत्त्वों का विश्लेषण सरलता से किया जा सकता है। वैदिक 
राज्य का प्रथम तत्त्व है राष्ट्र । संहिताओं में राष्ट्र शब्द का प्रयोग 
भूभाग के लिए किया गया है। उत्तम राष्ट्र के विशेष लक्षणों के 
संकेत भी बेद में यत्र-तत्र प्राप्त होते हैं | जेद में राज्य का दूसरा तत्त्व 
है--' विश: ' जोकि राष्ट्रवासियों का बोधक है | राष्ट्र के ये निजासी 
कृषि, पशुपालन, बाणिज्य-व्यापार, लेन-देन, शिक्षा आदि को 
व्यवस्था करते थे तथा राज्य की जनता (72८०७।०) माने गए थे | इस 
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प्रकार राष्ट्र और विश बैदिक राज्य के तत्वों में परिगणित्त हैं। 
लैदिक साहित्य में राज्य का तीसरा तत्त्य ' क्षत्र व 'राजन्य ' नाम से 
वर्णित है। सम्पूर्ण राज्य की रक्षा के सामर्थ्य के गुण को * क्षत्र' कहा 
गया है | यह कार्य राजन्य-वर्ग पर था। वही जैध शासनाधिकारी था। 
अत: राजन्य ज क्षत्र ही वैदिक साहित्य में राज्य की सरकार और 
उसकी राजनीतिक एकता का सूत्र था। 

परन्तु वैदिक ऋषियों ने इस बात का भी ध्यान रखा था कि 
राजन्य जर्ग स्वच्छन्द रहकर मर्यादा का अतिक्रमण कर सकता है 
और ऐसा हो जाने पर राज्य-स्थापना का उद्देश्य ही नष्ट हो सकता 
है। इसलिए राजन्य को मर्यादित एबं नियन्त्रित करने के लिए एक 
विशेष शक्ति की आवश्यकता अनुभव की गई । यही शक्ति नैदिक 
भाषा में ब्लह्मनल के नाम से प्रसिद्ध है। ब्राह्मण का प्रधान कर्त्तव्य 
तप और त्थाग द्वारा ब्रह्मबल का ऊर्जन करना तथा उसके द्वाश 
प्राणिमात्र के कल्याण के निमित्त क्षत्र वा राजन्य का मार्गदर्शन करना 
एवं उसे नियन्त्रण में रखना था। जेद में सदाचारी, वीतराग, 
ग्राणिमात्र का कल्याण चाहनेवाले, त्यागी, तपस्वी ब्राह्मण को ही 
ब्रह्माणल घारण करने का अधिकारी बतलाया गया है। ब्राह्मण 
प्राणिमात्र के कल्याण तथा उसके सुख और शान्ति के लिए जीवन- 
सम्बन्धी योजना का निर्माण कर उसको लोक के समक्ष प्रस्तुत 
करता है। ब्रह्मयबल वस्तुत: बह सदबुद्धि है जो मनुष्यमात्र के 
कल्याण का मार्ग प्रदर्शित करती है और इस मार्ग पर चलने के लिए 
प्रेरणा देती है। 

इस प्रकार ब्रह्मबल मनुष्य को इस लोक में सुख और 
शान्तिमय जीवन की योजना प्रस्तुत करता हुआ उसे जीजन के परम 
ध्येय तक पहुँचाता है। किन्तु ब्रह्ममल की ओर से प्रस्तुत की 
जआनेवाली लोक-कल्याणदायिनी योजनाओं को कार्यरूप देने के 
लिए, मनुष्य की आसुरी बृत्तियों को नियमित कर उसे कर्त्तव्य-पथ 
पर अलने को बाध्य करने के लिए क्षत्रबल की भी उतनी ही 
आजबश्यकता वैदिक ऋषियों ने समझी। बअ्रह्यजल की भाँति यह बल 
भी समाज के एक विशेष बर्ग में ही निहित माना गया। इसके 
अधिकारी केवल वही लोग माने गए जो शूर हों, त्यागी-तपस्ची हों, 
लोकरक्षा एवं में अपने जीवन की आहुति प्रदान करने 
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में सक्षम हों । इस प्रकार ब्ह्या मानव-समाज में सुख और शान्ति की 
स्थापना के लिए सम्यक्‌ व्यवस्था का स्वरूप प्रस्तुत करता है और 
क्षत़ इस क्‍्यवस्था को कार्य में परिणत करने के लिए भरसक प्रयत्न 
करता रहता है। दोनों पारस्परिक सहयोग द्वारा मनुष्य एवं मानव- 
समाज का कल्याण करने में सतत व्यस्त रहते हैं। अतएव यजुर्वेद 
में उस लोक को पुण्यवान्‌ बतलाया गया है जहाँ ब्रह्म और क्षन्र में 
परस्पर सुमति रहती है और दोनों परस्पर सहयोग से रहते हैं, एक 
दूसरे के पूरक बनकर विचरण करते हैं-- 
यत्र ब्रह्म च॒ क्षत्र च सम्यठ्यो चरतः सह। 
त॑ लोक पुण्यं प्रज्ञेय यत्र देवा: सहाग्निना ॥ 
(यजु० 20.25) 
भाव यही है कि जिस देश के ज्ञानी और शूर एक मत से 
अपनी मातृभूमि की सेवा करने के लिए तैयार हैं, आपस में झगड़ते 
नहीं, सब प्रजाजनों के सम्मिलित रूप को ही “राष्ट्र-पुरुष” मानकर 
उसकी सेवा को अपना कर्त्तव्य समझते हैं, वही पुण्य देश होता है 
और चही रहने के लिए योग्य देश समझा जाता है। “ब्रह्म ' को 
सहायता के बिना मनुष्य चक्षुहीन पुरुष के समान पथश्रष्ट होकर 
नष्ट हो जाता है| दूसरी ओर * क्षत्र' मनुष्य और उसके गन्तव्य स्थान 
के मार्ग में उपस्थित विघ्न-बाधाओं का शमन करता है और उसके 
मार्ग को प्रशस्त बना देता है। इस प्रकार ब्रह्म और क्षत्र दोनों 
अन्योन्याश्रित हैं, एक के बिना दूसरे का अस्तित्व असम्भव है। 
जैदिक ऋषि एवं पुरोहित इस विश्व को प्रभु का रूप मानते थे, 
अत: जे इसका त्याग नहीं, अपितु सेवा करना अपना धर्म समझते 
थे। इस प्रकार जैदिक ऋषियों का धर्म 'विश्व-त्याग' नहीं, अपितु 
'जिश्व-सेला' था। अथर्वबेद में स्पष्ट रूप से कहा गया है कि 
जआात्मज्ञानी ऋषियों ने जगत्‌ के प्रारम्भ में समस्त जनता का कल्याण 
करने की इच्छा से ही तप किया और उसी से राष्ट्र का निर्माण 
हुआ-- 
भद्गमिच्छन्‍्त ऋषयः स्वर्विदः, 
सपो दीक्षामुपनिषेदुगओ । 
““ततो राष्ट्र बलमोजश्च जात 
त्तदस्मै देवा उपसन्तमन्तु॥.. (अथर्न० 9.4] )2 
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जस्तुत: जैदिक ऋषि केवल पूजा-पाठ में निमग्न न रहकर 
सार्वजनिक हित की साथना करने के लिए राष्ट्रीय गतिविधियाँ 
करते थे | वैदिक प्रणाली के अनुसार पुरोहित के कर्त्तज्यों में सेना- 
निरीक्षण तथा शस्तास्त्र-संयोजन भी कार्य गिनाए हैं | अथर्वजरेद में 
ससिष्ठ अपने कर्त्तव्यों का वर्णन करता हुआ कहता है कि ' “जिनका 
मैं विजय प्राप्त करा देनेवाला पुरोहित हूँ, उनके बिंजय के लिए मेरा 
यह ज्ञान-बल अत्यन्त प्रभावशाली है तथा इस ज्ञान से उनका वीर्य 
और बल भी अतितीक्ष्ण होकर कभी क्षीण न हो |!” “जो हमारे 
जऊदार-हृदय विद्वान्‌ पर सेना से हमला करते हैं उन शज्रुओं को में 
अपने ज्ञान के बल से की हुई योजना से क्षीण करता हूँ और अपने 
पक्ष के लोगों को उठाता हूँ ।'!* 

“जिनका मैं पुरोहित हूँ उनके शस्त्र-अस्त्र परशु से अधिक 
काटनेवाले और अग्नि से भी अधिक जलानेवाले तथा इन्द्र के बच्ध 
से भी अधिक मारक बना देता हूँ” इस प्रकार राजपुरोहित होने 
पर ऋषिगण अपने ज्ञान से राजा की सेना तथा उसके सब संरक्षण 
दल तथा उसके संरक्षण के सब साधन अच्छी अवस्था में रखने का 
यत्न दक्षता से करते थे। वे अपने ज्ञान-बल से सुरक्षा का ऐसा 
सुप्रबन्ध करते थे कि जिससे शत्रु प्रतिदिन निर्बल होते जाएँ और 
राष्ट्र के नागरिक उत्कर्ष को प्राप्त करें। इसी प्रसंग में एक बहुत 
व्यंजनापूर्ण बात भी की गई हे--- 

'अनेन हविषा शरत्रुप्पां बाहूनू अहं वृश्चामि)' इस हवि से 
शजन्नुओं के बाहुओं को में तोड़ देता हूँ। पुरोहित छबन करके राष्ट्र 
की जनता को तथा राजा और संरक्षक सैनिकों को राष्ट्रहित करने के 
लिए आत्मसमर्पण करने की शिक्षा देता है। जिस तरह हखन में 
डाली हुई आहुति पूर्णतया समर्पित होती है, इसी तरह सब लोग 


. संशितं म इदं ब्रह्म संशितं वीर्य बलम्‌ | 


संशित्त क्षत्रमज़रमस्तु जिष्णुर्येषापस्मि पुरोहित:॥ . --(अथर्व० 3.9 १) 
2. नीच: पद्चस्तामधरे भवस्तु ये नः सूरिं मधवानं पृतन्यान्‌। 
क्षिणामि ब्बह्मणामित्रानुन्नयामि स्वानहम्‌॥ --(अथर्व० 3.49 3) 


3. ततीहणीयांस: परशोरग्नेस्ती क्षणतरा उत। 
इन्द्रस्य वजञातीक्षणीयांसो येघामस्मि पुरोहित: ४ -+(अथर्व० 3,9 4) 
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राष्ट्र के हित-सम्पादन के लिए अपना कर्त्तव्य पूर्णरूप से करने को 
तैयार होंगे, तो ही राष्ट्र का अभ्युदय होगा। यह भाज राष्ट्र के 
नागरिकों में संचारित कर पुरोहित राष्ट्र में नवजीवन का संचार कर 
राष्ट्र के ओज, वीर्य और बल को बढ़ाता है। इससे शत्रु का बल 
आदि मन्द पड़ जाता है--मानों शत्रु के बाहु ही कट गए । तभी तो 
मनु ने कहा है-- 
सेनापत्यं च राज्यं चर दण्डनेतृत्वमेव च। 
सर्वलोकाधिपत्यं च वेदशास्त्रविंदर्ह ति ॥ 
(१2.00) 
अर्थात्‌ 'सेनापति का कार्य, राज्य-शासन का कार्य, दण्ड देने 
का अर्थात्‌ न्‍्याय-व्यवस्था करने का कार्य तथा सब लोगों के 
अधिकारी होने का कार्य वेदशास्त्र जाननेवाला कर सकता है।' 


जैदिक शासन-तन्त्र में राज्य का संचालन 
एवं सुरक्षा-पद्धतति 

राज्य के संगठन एबं सुचारु रूप से संचालन के लिए 'कोश' 
परमोपषयोगी पदार्थ है । वैदिक ऋषियों ने इसकी महती आनश्यकता 
एवं उपयोगिता को भली- भाँति समझ लिया था। राजकोश के 
संचय के दो मुख्य साधन थे--प्रजा से प्राप्त कर तथा शज्नु-राज्यों 
पर विजय से हस्तगत हुआ धन-धान्य | संहिताओं और ब्राह्मणों में 
“बलि' नामक कर इकट्ठा करने के स्पष्ट निर्देश प्राप्त होते हैं। 
'संहिताओं में प्रयुक्त शुरलुक शब्द भी एक विशेष प्रकार के कर का 
वाचक प्रतीत होता है। 

इस प्रकार जैदिक राजा की आय का एक प्रधान साधन अपने 
अधीन प्रजा से करों के रूप में प्राप्त धन- धान्य व अन्य सामग्री थी, 
जिसे वह राज्य के संगठन, संचालन अथवा आवश्यकता पड़ने पर 
युद्ध आदि पर व्यय करने का अधिकार रखता था । वेद में 
'भागधुग्‌', 'संगृहीता' तथा “गणक!'! शब्द राजकोश-संचय- 
अधिकारियों के लिए प्रयुक्त हुए हैं । 





१. चेदकालीन राज्य-व्यवस्था : पृ० १28-१3॥ 
2 (क) चही पृ० 335 ॥34 
(ख) ॥97 4 20 'वराउकओं. गया एणारि (४०० एप) ए 202 
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सभा और समित्ति 


अदिक शासन-तन्‍्त्र में राजनीतिक सिद्धान्तों एवं उनके व्यावहारिक 
रूप का अध्ययन एवं नियमन करने के लिए 'सभा' और 'समभित्ति' 
नसामक संस्थाओं का विकास किया गया था। बैंदिक राजनीतिक 
संस्थाओं में सभा का प्रमुख स्थान था। यह उनकी राष्ट्रीय संस्था 
था। सभा की सदस्यता कठिनाई से प्राप्त होती थी। इसके लिए 
सभासद को यज्ञ अर्थात्‌ लोकोपकारी कार्य सम्पन्न कर यशस्त्री 
बनना, भद्रभाषी होना, वर्चस्वी तथा ज्ञानवान्‌ होना परमावश्यक 
'था। सभा का सदस्य चाहे जिस वर्ण, रंग, आकृति आदि का पुरुष 
क्यों न हो, तुरन्त सभा का सदस्य होने के नाते सभा में बैठने के 
लिए उसे समान आसन ग्रहण करने का अधिकार प्राप्त था इससे 
यह स्पष्ट है कि वैदिक सभा जनतान्त्रिक सभा थी। 
सभा के सदस्यों को सभा में स्वतन्त्रतापूर्जक मत-प्रकाशन का 
विशेषाधिकार प्राप्त था । सभापति का पद अत्यन्त महत्त्वपूर्ण और 
प्रतिष्ठित समझा जाता था। सभा की बैठकें इसी सभापति की 
अध्यक्षता में होती थीं । सभा का प्रधान कार्य चिद्वादग्रस्त त्रिषयों 'पर 
विचार करना एवं तदनुसार निर्णय देना था। यजुर्वेद के एक मन्त्र से 
पता चलता है कि मनुष्य धर्म-निर्णय अर्थात्‌ न्‍्याय-प्राप्ति हेतु सभा 
में उपस्थित होता था। सभा के सदस्य दूसरों के अधिकार पर 
आक्रमण करनेवालों के विरुद्ध निर्णय देते थे । इस प्रकार सभा एक 
प्रकार का न्यायालय थी। उसका प्रधान कार्य धर्म-निर्णय अथया 
न्याय-बितरण करना था। 
अथर्ववेद के एक प्रसंग में सभा की कार्य-प्रणाली का 
अनुमान किया जा सकता है वहाँ सभा के वर्णन से ऐसा अनुमान 
होता है कि वादी अपने बाद को सभा के समक्ष प्रस्तुत कर प्रार्थना 
करता था कि सभा के सदस्य पिता के समान पुत्रवत्‌ उसकी रक्षा 
करें | इसी प्रसंग में सभा के सदस्यों के लिए सर्वसम्मति की प्राप्ति 





ऋगू० 40.7.0; 6.28.6; 3.3.7 इत्यादिं। 


. 
2. कंगू० 3.3.7 3, अथर्व० 3.43.3 
4. यजुण 24 6 5 यजु० 8 30 

& अचर्य० 773 4 
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के लिए भी प्रार्थना की गई है।' इस प्रार्थना से स्पष्ट है कि सभा मे 
इस ओर विशेष ध्यान दिया जाता था कि उसके द्वारा दिये गए निर्णय 
सर्वसम्मति से हों। सभा की कार्यवाही सभा के सभापति के 
नियन्त्रण में सम्पन्न होती थी। इस प्रकार सभा का संचालन निश्चित 
नियमों के अनुसार सभापति के अनुशासन में होता था। 
समिति 

अथर्वबेद में 'समिति' को सभा की यमज भगिनी और 
प्रजापति की दुहिता बतलाकर सम्बोधित किया गया है।* जैदिक 
ऋषियों ने समिति का महत्त्वपूर्ण और सक्रिय उपयोगी संस्था के 
रूप में बर्णन किया है। समिति का अभाव अथवा उसका निष्क्रिय 
हो जाना लोक में महान्‌ अनर्थ समझा जात्ता था। अथर्ववबेद में एक 
स्थान पर कहा है कि राष्ट्र में जहाँ ब्रह्म-हत्या होती है''''समित्ति 
'बहाँ कार्य नहीं करती । समिति आर्यों की सार्वजनिक संस्था थी 
जिसमें राज्य के लगभग सभी वयस्क निवासी एकत्र होकर 
सार्क्षजमनिक जीवन-सम्बन्धी समस्याओं का समाधान कर लेने के 
अधिकारी थे। इस प्रकार सभा और समिति के संगठन में सबसे 
महत्त्वपूर्ण अन्तर यह था कि सभा की सदस्यता का अधिकार केबल 
उन पुरुषों को प्राप्त था जो राज्य में विशिष्ट गुणयुकत पुरुष थे। 
किन्तु समिति की सदस्यता के लिए ऐसा कोई प्रतिबन्ध नहीं था। 
राष्ट्र के लगभग सभी निवासी समिति में बैठ सकते थे और उसकी 
कार्यवाही में भाग लेने के अधिकारी थे। 

ऋग्वेद में प्रार्थना की गई है कि उनकी समिति में ऐेकमत्य हो, 
समिति के सदस्यों के चित्त, उनके मन और उनके मन्त्र (समिति 
द्वारा निर्णीत की गई नीति) एबं मन्त्र-निर्णय की उनकी प्रक्रिया मे 
ऐेकमत्य रहे इस प्रकार सार्वजनिक जीवन से सम्बन्धित समस्याएँ 
समाधान के लिए समिति के समक्ष प्रस्तुत को जाती थीं। समिति में 





अथर्व० 7.2.2 

अथर्ब० 7.42. 

ऋणग्‌० 6.7.0; 6-75.9 इत्यादि। 

अथर्व० 5.9.5 

समानो मन्र समिति समानी”” (ऋण 30 793 


मी णए०- 


280 जश्ाति का ज्ञाश्वत मार्ग 





इस समस्याओं पर गम्भीर बिवेचना की जाती थी और उनके 
समाधान के लिए बाद-बविवाद भी होते थे। इन जाद-विजादों एवं 
गहन बविवेचनों के उपरान्त समिति द्वारा उन पर अन्तिम निर्णय दिया 
जाता था जो समयानुसार यथासंभव कार्यान्वित होता था। 

ऊपर हम जनता द्वारा राजा के वरण की बात कह आए हैं । यह 
कार्य संभवत: समिति में ही सम्पादित किया जाता होगा। बेदों में 
निष्कासित राजा की पुन्न: स्थापना के प्रसंगों से प्रकट होता है कि 
समिति निष्कासित राजा की पुन: स्थापना करने की भी अधिकारिणी 
होती थी । इस प्रकार समिति प्रभुता-सम्पन्न ($0ए०227 ) संस्था 
थी। इसके अतिरिक्त राज्य की नीति निर्धारित करना समिति का 
प्रधान कर्त्तव्य था। राष्ट्रवासियों के कल्याण के लिए प्रस्तुत की गई 
योजनाओं पर बिवेचनात्मक प्रणाली से विचार कर उन्हें स्वीकार 
करना या अस्वीकार करना आदि कार्य समिति के अधिकार- क्षेत्र के 
अन्तर्गत समझे जाते थे। 


विदथ 

वैदिक साहित्य में वर्णित सार्वजनिक संस्थाओं में 'बिदथ ' भी 
महत्त्वपूर्ण संस्था थी । बह सभा और समिति से पृथक्‌ थी। यह भी 
उक्त दो संस्थाओं की भाँति सार्वजनिक संस्था थी जो विद्या, ज्ञान 
और यज्ञों से बिशेष सम्बन्ध रखती थी। इस दृष्टि से विद्थ को 
विद्वत्परिषद्‌ माना जा सकता है। वैदिक यज्ञों से इसका विशेष 
सम्बन्ध था। विद्ठान्‌ ब्राह्मण ही इसके सदस्य होते थे, किन्तु त्रिदथ 
के सार्बजनिक उत्सवों में सार्वजनिक जनता भी उपस्थित हो सकती 
थी और उसमें होनेवाली धार्मिक चर्चाओं एवं धार्मिक कृत्यों से 
लाभ उठा सकती थी | विदथ बह संस्था थी जिसमें ब्रह्म, जीन, 
आत्मा, प्राण, मन, प्रकृति आदि से सम्बन्धित समस्याओं का समाधान 
किया जाता था | विदथ में इन विषयों पर प्रवचन, लाद-विवाद एच 
परस्पर थविचार-विनिमय आदि का आयोजन किया जाता था। 


दूत और चर-व्यवस्था 


ऋग्वेद में अश्विनों को दूत के समान यशस्वी कहा है--दूत्तेव 
हि ष्ठो यशसा जनेषु ( ऋग्‌० 40.406.2 ) । इससे प्रकट होता है कि 
बैदिक साहित्य में दूत-पद एक प्रतिष्ठित पद माना जाता था। प्राय: 
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अग्नि को प्रजा द्वारा वरण किया हुआ दूत कहा गया है--अग्ने दूत्तो 
'विशामसि (ऋग्‌्० 4.36.5) | “अग्नि'-पद अग्रणी सेथावी विप्रों 
का वाचक है। दूतकार्य के लिए विशेष प्रतिभा-सम्पन्न अगुआ 
व्यक्ति ही उपयुक्त समझा जाता था। इस प्रकार जैदिक शासन- 
व्यवस्था में दूत-व्यबस्था को भी आवश्यक और उपयोगी समझा 
गया था। ऋगैद का सरमा-पणि-संवाद बहुत प्रसिद्ध है । सरमा को 
इन्द्र की दूती कहा गया है। बेद में इन्द्र शब्द राजा-वाचक भी है। 
यहाँ एक बात और महत्त्व की है कि वैदिक शासन-व्यवस्था मे 
लिग-भेद का कोई स्थान नहीं । पुरुष के समान नारी भी दूत-पद पर 
नियुक्त की जा सकती है। दूत को मित्र, बरुण और अर्यमा के 
समान माना गया है। भाव यह है कि दूत मित्रदेव के समान 
प्राणिमात्र का हितैषी, वरुण के समान उदार और अर्यमा के समान 
न्‍्यायकारी होना चाहिए। 'दूतो न गन्त्वश्विना हुवध्यै” (ऋग्‌० 
5.43.8) इस मन्त्र के अनुसार सम्देश बहन करने और उसके प्रस्तुत 
करने में बिलम्ब न करना दूत का विशेष गुण है। इस प्रकार 
*अतन्द्रो दूतो यजथाय देवान्‌” (ऋग्‌० 7.0.5) से दूत के लिए 
'लन्द्रारछ्ठित होने के गुण का बोध होता है। एक अन्य मन्त्र में दूत के 
श्रेष्ठ लक्षण इस प्रकार वर्णित हैं--दूत श्रेष्ठ एवं जलवान्‌ पुरुष 
होना चाहिए। उसे यथोक्‍तवादी तथा भ्रातातुल्य सहायक डोना 
चाहिए। दूत निन्‍्दारहित पुरुष तथा श्रेष्ठ कुल में उत्पन्न व्यक्ति 
होना चाहिए-- 

क्रिमु श्रेष्ठ: कि यविष्ठो न आ जगन्‌ किमीयते दूत्य॑ 

कद यदूच्िम। न निन्दिम चमस यो महाकुलो“्ग्ने 

भ्रातद्वण इृद्‌ भूतिमूदिम ॥ (ऋग्‌० १.67.व) 

इस प्रकार बेद में दूत को ऊँचे आचरणवान्‌ कुलवाला, भज्य 
ज्यक्तित्व-सम्पन्त तथा यथोक्‍्तवादिता में कुशल, शीघ्र कार्य करने 
की क्षमताबाला और तनन्‍्द्रा व आलस्यरहित होना आदि गुणों से 
युक्त बताया गया है। 
बेद में चर एबं स्पश का भी वर्णन हुआ है | वरुणदेव के चर 

लोक में सर्वत्र भ्रमण कर प्राणियों के शुभाशुभ कार्यों को देखते हुए 
उनका पूर्ण ब्यौरा अपने स्वामी को देते थे। वरुण राजा है। इस 
प्रकार वैदिक राजा अपने अधीन प्रजा के सुख दु ख एव शुभाशुभ 
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कार्यों को जानने के लिए चर रखते थे। चर हर समय अपने 
कर्त्तव्य-पालन में व्यस्त रहते थे। यम-यमी सूक्‍त में यम यमी को 
कहता है--देवों के स्पश प्रत्येक स्थान पर हर समय भ्रमण करते 
रहते हैं | वे प्राणियों के शुभाशुभ कार्यों का अवलोकन करते रहते हैं 
आऔर तदनुसार उनकी सूचना अपने स्वामी तक पहुँचाते हैं । अपने 
इस कर्त्तव्य-पालन में वे लेशमाज्र भी प्रमाद नहीं करते। इस प्रकार 
प्राप्त सूचना के अनुसार प्राणियों के शुभाशुभ कर्मों के अनुसार उन्हें 
फल मिला करते हैं-- 
न तिष्ठन्ति न निमिषन्त्येते 
देवानां स्पश इह ये चरम्ति। 
(ऋयग्‌ू० ]0.40.8 ) 


बैदिक सैन्य-व्यवस्था 


वेद असत्‌ पर सत्‌ की बिंजय के लिए युद्ध का सन्देश देता है । 
इन्द्र-वृत्र युद्ध इसी बात की प्रतीक है। इन्द्र-वृत्र के भयंकर थद्धों 
का वर्णन कर चेद ने उन्हें स्वयं माया कह दिया--'' माया इत सा ते 
यानि युद्धान्याहु: ।' ' पाप की पराजय और पुण्य की विजय मानबता 
की महती पोषिका है। वैदिक सैन्य-ज्यबस्था का चित्र हम मरुत 
सूक्‍तों में देख सकते हैं। यथा-- 
शूरा इवेद्‌ युयुधयो न जग्मयः 
अवस्यवो न पृतनासु येत्तिरे। 
भयन्ते विश्वा भुवना मरुदभ्यः 
राजान इव त्वेषसंदर्शों नरः॥ 
(ऋऋग्‌० .85.8) 
“शूरों के समान युद्ध करनेवाले, योद्धाओं के 'समान शज्नु पर 
आक्रमण करनेवाले, यशस्वी दीरों के समान सैन्यों में पुरुषार्थ का 
यत्न करते हैं । इन वीरों को देखकर सब भुवबन--सब प्राणी भयभीत 
होते हैं, ये राजाओं के समान तेजस्वी दीखते हैं ।”” यहाँ वीर पुरुषों 
की सेना का स्पष्ट निर्देश किया गया है। 
इसी प्रकार-- 
मरुद्धिरुग्र: पृतनासु साव्ठहा 
मरुद्धिरित्‌ सनिता (ऋगू० 7 56 23) 
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““बीरों के साथ रहनेवाला बीर सेनाओं में उग्र शूरवीर होता है 
और शज्चु का पराभव करनेवाला होता है।'' सेना के साथ रहने से 
साधारण मनुष्य भी उग्र शूरवीर बनकर शत्रु का पराभव करनेबाला 
बन जाता है--वह सैन्य-अनुशासन का प्रभाव है। सेना में रहने से 
वीरों की संरक्षण-शक्ति कम नहीं होती, अपितु बढती है--न्‌ हि व 
ऊत्ति: पृत्तनासु मर्धति (ऋग्‌० 7.59.4 ) । जीरों का बल सेनाओ मे 
अथवा सेनाओं के संधर्षों में बड़ा उग्र दीखता है -- 

मारुतं शर्ध: पृतनासग्रम । ( अथर्व ० 4.27.7) 
उपर्युक्त मन्त्रों से यह बात स्पष्ट होती है कि अकेला बीर 
जितना पराक्रम कर सकता है, उससे कहीं अधिक चीरता बह सेना 
में रहकर कर सकता है। अथर्वयेद में एक स्थान पर मरुतों को 
सम्बोधित करके कहा गया है-- हे मरुतो ! यह जो शत्रु की सेना 
बडे जोर से स्पर्धा करती हुई हमारे ऊपर आक्रमण करने आ रही है, 
उस सेना को अपब्रत-तमसास्त्र से बींधो और उस शरत्रु-सेना मे से 
एक वीर दूसरे को पहचान न सके, ऐसा कर दो।'-- 
असीौ या सेना मरुतः परेषाम, 
अस्मानैत्यभ्योजसा स्पर्धमाना। 
तां विध्यत तमसापतब्नतेन 
यथेषामन्यो अन्य न जानात | (अथर्ब ० 3.2.6) 
यहाँ तमसास्त्र से शत्रु-सेना में गड़बड़ी मचा देने की चर्चा है । 
इसी प्रकार-- 
इन्द्र: सेनां मोहयतु मरूतो घ्वन्त्वोजसा। ( अथर्व ० 3.१.6) 
शजन्नु-सेना को मोहित करना आदि बातों का वर्णन इस मन्त्र मे 
फिया गया है। सैनिक सुन्दर बर्ण, विशाल बलशाली शरीर, सुरक्षा 
करने में कुशल, शत्रुनाश में समर्थ, उग्र तथा अपने आन्तरिक तेज 
से तेजस्वी विविध क्रीडाओं में प्रवीण होने चाहियें। यह बात 


'मिम्नलिखित मन्त्रों में कही गई है-- 
ये शुभ्रा घोरवर्पस: सुक्षत्रासो रिशादस:। (ऋग्‌० 4.9.5) 
सत्वानी''' 'घोरवर्पसः । (ऋग्‌० .64.2 ) 
मृगों न भीमः कुचरो गिरिष्ठा:। (ऋगू० 40.80.2 ) 
ये“ अजायन्त स्वभानव: | (ऋग्‌ू० 4.37-2) 


शिशूला न क्रोछ्य सुमातर (ऋग्‌० 0 78 6) 
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ये सैनिक सदा गणबेष में रहनेबाले तथा स्त्रियों के समान 
सज-धजकर रहनेजाले, अस्त्र-शस्त्रों से सुसज्जित रहनेवाले हैं । 
गोमातरो यच्छु भयन्ते अख्जिभि:। (ऋगू० 4.85 3) 
यहाँ ' अज्जि' पद गणबवेष का बाचक है । 
प्र ये शुम्भन्ते जन्यो न सप्तयः १ (ऋग्‌० १.85 4) 
स्वायुधास इष्मिण: सुनिष्का:। (कऋरग्‌ू० 7.56.4) 
स्व: क्षत्रेभिस्तन्वः शुम्भभाना:। (ऋ्रग० १.१65.5 ) 
इन जीर सैनिकों के अस्त्र-शस्त्रों तथा गणलेष करा जर्णन 
'िम्नलिस्बित मन्त्रों में बहुत सुन्दरता से हुआ है-- 
वाशीमन्त ऋष्टिमन्तो सनीषिणः 
सुधन्वान इषुमन्तो निषड्लिण: | 
स्वश्वाः स्थ सुरथाः पृश्निमातरः 
स्वायुधा मरुतो याथना शुभम्‌॥ 
ऋष्टयो वो मरुतो अंसयोरधि 
सह ओजो बाह्वोर्यो बल॑ हितम। 
नृम्णा शीर्षस्वासुधा रथेबु यो 
खबिएवा वः श्रीरधि तनूघु पिपिशे ॥ 
(ऋग्‌० 5.57.2, 6) 
“जअर्कियाँ धारण करनेवाले, भाले धारण करनेवाले, उत्तम 
धनुष भारण करनेवाले, बाण और तर्कश रखनेवाले, उत्तम रथ में 
बैठनेवाले, उत्तम घोड़े अपने पास रखनेवाले, मातृ भूमि की उपासना 
करनेवाले आप वीर मन को अपने अधीन रखनेबाले हैं--ऐसे आप 
शुभ कर्म करने के लिए आगे बढ़ो।'” 
आपके कंधों पर भाले हैं, आपके बाहुओं में बल, सामर्थ्य 
और आओज है, आपके सिर पर साफे हें (नुम्णा हिरण्ययाति 
पदोष्णीषादीनि इत्ति सायण: ), रथों में आयुध रखे हैं | सत् शो भा 
इनके शरीरों में चमकती है। 
उपर्युक्त वर्णन से यह बात सिद्ध हो जाती है कि जैदिक ऋषि- 
काल में सैन्य था, सेना में बीरों की भरती होती थी; उन सब का 
मिलकर एक गण-वेष था, सबके अस्त्र-शस्त्र समान थे। सैन्य की 
रचना के विषय में भी कुछ संकेत संहिताओं में प्राप्त किये जा 
सकते हैं यथा 
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शूणवत्‌ सुदानवस्‌ त्रिषप्तासो मरुतः स्वादुसंमुद:। 

(अथर्ब० 43.4.3) 

सप्त मे सप्त शाकिनः । (ऋगू० 5.52.73) 

प्र ये शुंभन्‍्ते जनयो न सप्तयः। (ऋग० १.85.4) 
इन मन्त्रों से ऐसा प्रतीत होता है कि बलैदिक सैनिक सात-सात 
की कतार में रहते थे “त्रिसप्तास:” में सात की तीन कतारों का 
उल्लेख है। 'सप्त मे सप्त' में सात-सात सैनिकों की सात पंक्तियों 
अर्थात्‌ उनचास सैनिकों का जर्णन है। ब्राह्मण-ग्रंथों में स्पष्ट कहा 
गया रे कि ये मरुत्‌ वीर गणशः रहते हैं और सात-सात के संघ में 

रहते हैं-- 


गणशो हि मरूतः । (ताण्ड्य ज्ञा० १9.44.2) 
सप्तगणा वे मरुत्तः । (तै० ब्रा० .6.2.3) 
सप्त सप्त हि मारुतो गणा: । 


(यजु० 47.80; शत० ब्लरा० 9.3..25) 

एक अन्य भन्त्र में सेना के विभागों की चर्चा प्रतीत होती है-- 

शर्ध शर्ध व एां ब्रातं ज्ातं गं गणं सुशस्तिभि: । 

अनु क्रामेस धीतिभि: | (ऋ० 5.53.) 

यहाँ शर्ध, ब्रात और गण इन सेना-विभागों का उल्लेख है। ये 

सैन्य के छोटे-बड़े विभाग होंगे, पर वे सब सात की संख्या से 

विभाजित करने योग्य रहते होंगे। 

इस प्रकार बेद में राष्ट्र की रक्षा तथा पीड़ितों के त्राण के लिए 

युद्ध और सैन्य की आवश्यकता स्पष्ट रूप से प्रतिपादित की गई है । 

सेनाध्यक्ष का युद्ध-कार्य जिस वृत्ति के द्वारा प्रवृत्त होता है उसे बेद 

ने 'मन्यु' संज्ञा दी है। राष्ट्र को संकटों से दूर करनेवाले बीरों के 
मनन्‍्यु के सम्मुख राष्ट्रवासी नतमस्तक हो जाते हैं-- 
नमस्ते रुद्ध मन्‍्यव5उतोत5ड़घले नमः । 

बाहुभ्यामुत ते नमः ॥ (यजु० 46.) 

इन्द्र, रुद्र आदि शब्द बेद में युद्ध की प्रतीक शाश्वत शक्तियों 

के सूचक हैं तथा मानवक्षेत्र में भयंकर बली, योद्धा, वीर आदि के 

वजांचक भी हैं। उपर्युक्त मन्त्र में मन्युस्थरूप, दुष्ट जनों को 

रुलानेबाले सेनापति, उसके युद्ध, साधनभूत अस्त्र-शस्त्रों तथा 

उसकी और उसकी सेना की बीर भुजाओं को नमस्कार किया गया 
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है। बेद में शत्रुओं के विनाशार्थ अस्त्र-शस्त्रों के प्रयोग का विधान 
तथा अस्त्र-शस्त्रों की बिपुलता के लिए प्रार्थना की गई है। यजुर्वेद 
के एक मन्त्र में कहा गया है--' हे ऐश्वर्यशाली सेनापते ! तेरे हाथ 
में जो बाण हैं उनको धनुष के पूर्वापर किनारों की प्रत्यंचा मे 
जोड़कर शत्रुओं पर तू बल के साथ छोड़, और जो तेरे पर शरत्रुओओं 
के बाण छोड़े हुए हों, उनको दूर कर।!” बेद में बाण शब्द 
बाणबाची भी है तथा इससे विभिन्‍न प्रक्षेपणास्त्रों का भी बोध होता 
है एवं कोई भी प्रक्षेपण-साधन-थन्त्र 'धनुष' पद का वबाच्य हो 
सकता है| क्‍योंकि सैकड़ों बाणों, गोलियों आदि को फेंकनेवाले--- 
शतधन्वा-- (यजु० 6.29) धनुषों का भी निर्देश बेद में मिलता 
है । स्वयंचालित--स्वसिच-- ( यजु० 0.49) प्रक्षेपास्त्रों का भी 
मिर्देश बहुत हुआ है | इसी प्रकार उपरिलिखित मन्त्र में शत्रुओं द्वारा 
छोड़े गए बाणों को विफल कर देने का संकेत भी युद्ध-विद्या मे 
अत्ति महत्त्यपूर्ण बात है। 

सजुर्वेद के एक अन्य मन्त्र में कहा गया है कि “' भनुर्िद्या से 
हम उत्तरोत्तर पृथित्रियों को जीतें, धनुर्विद्या से हम विविध मार्गों को 
जीतें और धर्ुर्विद्या से तीत्र वेगवाली शत्रु-सेना को जीतें | धनुनिद्या 
से शन्नु की सब कामनाएँ नष्ट हो जाती हैं, अत: इसके आश्रय से 
समस्त दिशाओं को जीतें |!” एक अन्य मन्त्र में तूणीर की स्तुति की 
गई है तथा इसे बाणों का पितृवत्‌ रक्षक कहा है। यहाँ भी जस्तुत्त 
'इषुधि: शब्द से व्यंजना हुई है कि प्रक्षेपणीय अमस्त्रों का उत्तम 
संग्रह करना चाहिए। 'इषु ' शब्द की व्युत्पत्ति है--' इष्यते हिंस्थतेडनेन ' 
इति। अथवा, इृष्‌ धातु गमनार्थक भी है। इस प्रकार समस्त 
प्रक्षेपणास्त्र इषु हैं । 


१. प्रमुज्च धन्वनस्त्वमुभयोराष्न्थोर्ज्याम्‌। 
याश्च ते हस्तउड्घव: परा ता भगवो व ४ --(यजु० 6 9) 
2, धन्वना गा धन्वनाजि जयेम धन्वना तीव़ा: समदो जयेम। 
धनु: शत्रोरपकाम कृणोति धन्वना सर्वा: प्रदिशो जयेम ॥ 
--(सम्ुं० 29.39 ) 
3. बद्ढीनां पित्ता बहुरस्थ पुत्रश्चिश्चा कृणोत्ति समनावगत्य। 
इषुधि: सड़्का: पृतनाएच सर्वा: पृष्ठे निनद्धो जयति प्रसूतत: ॥ 
(यजु० 29 42) 
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सेना के कतिपय विभागों का निर्देश बेद में इस प्रकार हुआ 
कर 
नमः सेनाभ्य: सेनानिभ्यशुच वो नमो 
नमो रथिभ्यो5अरथे भ्यएच 
जो नमो नम क्षत्तृध्यः संग्रहीतृभ्यहु्च वो नमो 
नमो महदभ्यो5 अर्भके भ्यएच वो नमः ॥ 
(यजु० 6.26) 
यहाँ सेना, सेनापति, रथ-संरक्षक, रथ-अधिष्ठाता एवं संचालक- 
वर्ग के प्रति सत्कार प्रकट किया गया है। इसी प्रकार ''नमो 
गिरिशयाय चर शिपिविष्टाय च नमो मीदुष्टमाय च'' (यजु० 
46.29) में 'गिरिशयाय ' पर्वतीय सेना का वाचक है। शिपिनिष्ट 
सेना का बह अंग है जो सेना के पशुओं की रक्षा एवं देखभाल 
करता है, तथा मीद्ुष्टम सेना का वह अंग है जो सेना को साधन, 
सामग्री आदि पहुँचाने में सदा सचेत रहता है। इसी प्रकार बेद में 
स्थान-स्थान पर भू सेना, भूगर्भ सेना, मार्ग एवं अन्नादि रक्षक 
सेना, विविध स्थान स्थित सेना, जर्थषण-शील झुसेना, बात- 
विज्ञान युक्त सेना, आदि तरह-तरह की सेनाओं का वर्णन प्राप्त 
होता है ! 
लेद में अस्त्र-शस्त्रों के अतिरिक्त युद्ध में ऐसी बस्तुओं के 
प्रयोग का भी विधान है जो शत्रु-सेना में मूर्छा फैला दें, उनके अंगों 
को जकड़ लें अथवा उन्हें भस्म ही कर डालें । ऐसी ही एक शक्ति 
या अस्त्र का नाम 'अप्यवा' है। अप्वा को संबोधित करके कहा गया 
है---'' हे अप्ये ! तू शत्रु-सेना के चित्त को मोहग्रस्त करती हुई उनके 
अंगों को जकड़ ले तथा (जब तक उनके अंगों को जकड़कर 


. असंख्याता सहस्नराणि ये रुद्राउअधिभूम्याम्‌। 


तेषा: सहस्नरयोजने5उव ध्लवानि तनन्‍्मसि॥ --/यजु० 6.54) 
2. नीलपग्रीवा: शितिकण्ठा: शर्वा5अध: क्षमाचरा:। --(यजु० १6.57) 
3, येडनेषु विविध्यन्ति पात्रेधु पिबतो जनान्‌। --(यजु० 6.62) 
4. यउ5एतावन्तश्च भूया*सश्च दिशो रुद्रा वितस्थिरे। -7(यजु० 6.63) 
5. नमोःस्तु रुद्रे भ्यो ये दिखि येषां वर्षमिषव:। --(यजु० 46.64) 
6 नमोस्तु रुद्रेभ्यो येड्तरिक्षे येषां वात5ड्षव:। --(यजु० 6.65) 
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निष्क्रिय न कर दे तब तक) बहीं दूर रह, पुनः वहाँ से अन्य सेना पर 
जाकर अपना प्रभाव दिखा और उन शत्रुओं को अच्छी तरह भस्म 
कर दे ताकि शत्रुजन अपने हृदयों में शोकों से गाढ़ अन्धकार-शुक्‍्तत 
हो जाओें।' 

सेनाओं के पृथक्‌-पृथक्‌ संगठनों के ध्यजों का भी जेद मे 
संकेत किया गया है । इसी प्रकार सेनानायक एबं रक्षकों का एक 
प्रकार का क्रम भी वहाँ वर्णित है रक्षण-साथनों में कवच की 
महिमा भी वहाँ गाई गई है, तथा शरीर में रक्षण के लिए विभिन्‍न 
प्रकार के कचचों का वर्णन भी आया है-- 


नमो बिल्मिने च्र कवचिने ञ्व नमो वर्मिणे क्ष वरूथिने चञ। 
(यज़ु० 6.55 ) 


इस मन्त्र में बिल्म, कबच, चर्म तथा वरूथ शब्द प्रयुक्त हुए 
हैं। ये सभी अंगों की रक्षा के साथन हैं | इनमें 'ब्रिल्म ' एक प्रकार 
का शिरस्त्राण है। "कवच ' से शरीर के भिन्‍न-भिन्‍न अंगों की रक्षा 
होती है। लौहमय शरीर-रक्षक आवरण “वर्म' कहलाता है तथा 
रथादि की रक्षा के लिए लोहमय कोष्ठ 'वरूथी ' के अन्तर्गत आता 
है 

बेद में कितने ही अस्त्र-शस्त्रों के नाम आए हैं | अकेले वज्ध 
के ही अनेक प्रकार वहाँ वर्णित हैं | वज्र वहाँ शस्त्ररूप भी है तथा 
अस्त्ररूप भी। बज्र के कुछ भेद इस प्रकार हैं-- 


. अभीषां चित्त प्रतिलोभयन्ती गृहाणाडुगान्यप्वे परेहि। 

अभि ग्रेहि निर्दह हत्सु शोकैरन्थेनामित्रास्तमसा' सचन्‍्ताम्‌ ॥ 

->-(यजु० १7-44 ) 

2. अस्माकमिन्द्र: समृत्तेषु ध्वजेष्वस्मारकक याउड्घवस्ता जयस्तु। 

अस्मार्क वीरा5उत्तरे भवन्त्वस्मां उ देवाइ अबता हवेषु॥ --(यजु० 7.43 ) 
3. इन्द्रःआसां नेता बृहस्पतिर्दक्षिणा यज्ञ: पुरुएतु सोम: । 

देवसेनानामभि भज्जतीनां जयन्तीनां मरुतो यन्त्वग्रम्‌ु॥ --(यज्ञु० १7.40) 
4. जीमूतस्थेव भवति प्रतीर्क यद्वर्मी याति समदामुपस्थे। 

अनाविद्धया तन्वा जय त्वं स त्वा वर्मणों महिमा पिपतु ॥ --(यजु० 29.38 ) 
5. पं० बीरसेन वेद्श्रमी : ' वैदिक सम्पदा', पृ० 305 
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जजहस्त (यज़ु० 40.22 )--यह एक सामान्य बज है जो 
हाथ से ही प्रयोग किया जाता है। 

शातपर्वा बज़--वजेण शत्तपर्वणा (यज़ु० 33.96) यह 
चक्राकार सौ व शताधिक शरों से युक्त शस्त्र होगा अथवा 
ऐसा अस्त्र होगा जो फूटने पर सैकड़ों संहारक पदार्थों को 
प्रसारित कर दे। 

तिग्मतेजा (यजु० 7.24)-तेजोमय बच्ध जो अपनी रश्मियों 
से मष्ट करने की सामर्थ्यवाला हो | यह संभवत: गैसों का 
आना होता होगा । 

हेति (यजु० 76.)-यह भी हस्त-संचालित वज्र का 
एक प्रकार है--या से हेतिमीदुष्टम्‌ हस्ते बभूव ते धनु: । 
प्रहेतिः (यजु० 5.6)-हेति तथा प्रढेति के प्रतीकारक 
तत्वों का भी बेद में निर्देश है--अगिन्दतीनां प्रतिधर्ता 
(१5.40), वरुणों हेतीनां प्रतिधरत्ता (5.42) इत्यादि। 
तिषंधि बज्ध (अथर्ब० .0.2)--तीन संधियोंवाला बच्चे । 
विकंकतीमुखा बज ( अथर्व० ११.0.3)-लंबे, कँटीले 
सुखबाले बज । 

धूमाक्षी व्ध (अथर्व० 44.0.72--वे बज जिनके द्वारा 
अंधकार फैल जाता है अथवा जिनके धूमप्र के प्रभाव से शत्रु 
की दर्शन-शक्ति जाती रहती है। 

अग्निजिल्ना बज़ (अथर्व० १.9.9)--इनके प्रयोग से 
भयानक अग्नि लगकर शज्रु-सेना व उनके सामान का 
विनाश हो जाता है। 

कृधुकर्णी बचज्र (अथर्व० 4.0.72- सम्मोहन करनेवाला 
सज्। 
पके अतिरिक्त अयोमुख बज ( अथर्व० 4.१0.3) सूचीमुखा 
प्रथर्ब० .40.3) आदि-आदि वज़न बेद में वर्णित हैं। इसी 
बेद में अनेक प्रकार के पाशों का भी वर्णन है, यथा-- 
प ( अथर्ज ० १.0.22 ), कलजपाश ( अथर्ज० ११.0.22) , 
श (यजु० 77.44) आदि। पार्थिव आयुधों का भी वेद ने 
'न॑ किया है--क्षुर ( अथर्व० 8.2.7)2, सृक (यजु० 8.74), 
प्रजु० 8 7) असि (यजु० 6-22 ). निषंग (यजु० 6.6 2, 
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पिनाक (यजु० 3.6), शल्य (यजु० 76.3) इत्यादि! 

यजुर्वेद 45.8 में प्रतिपद, अनुपद, संपद शब्द क्रमश: एक- 
एक कदम, एक के पीछे एक कदम, सबके साथ-साथ कदम--इस 
प्रकार सैन्य-शिक्षण के द्योतक हैं | यजुर्वेद 5.9 में त्रिवृत्त, प्रव॒त, 
सबुत, बिकृत्त आदि पद अनेक प्रकार के चक्रव्यूह आदि के बोधक 
हैं । 

बेद में शक्कट, विभान, चित्ररथ, देवरथ, वायुरथ, विद्युद्भथ, 
प्रतिरथ, वरूथी, सुपर्ण, श्येन, गरुत्मानू आदि अनेक प्रकार के 
जआहन, यान, विमान आदि का वर्णन है। उनका सैन्य एवं युद्ध में 
पर्याप्त उपयोग होता था।* 

वेदों में वर्णित युद्धनकला एवं सैन्य-व्यवस्था आदि के जिपय 
में निश्चय ही बहुत-कुछ लिखा जा सकता है | बस्तुत: इस विषय 
पर गंभीर अनुसन्धान अपेक्षित है। यहाँ हमने बेदों में बर्णित सैन्य 
एवं युद्ध-विषयक कुछ संकेत प्रस्तुत कर केवल यही प्रकट करने 
का यत्न किया है कि विश्व-बन्धुत्वत और जिश्व-शान्ति का 
मानबबादी सन्देश प्रस्तुत करनेजाली जैदिक संस्कृति में भी मनुष्य 
की आसुरी वृत्ति का विचार रखते हुए दुष्ट आतत्तायियों से मानव- 
समाज को त्राण देने के लिए युद्ध-कला, समर-नीति, सैन्य-रचना, 
सैन्य-शिक्षण एबं युद्ध-सामग्री-निर्माण आदि 'विपषयों की उपेक्षा 
नहीं की गई । ब्रह्मबल के साथ क्षत्बल का समुचित सामंजस्य हमे 
लेदों में दृष्टिगोचर होता है। 

इस प्रकार जेद मानब-मात्र के व्यक्तित्व-बिकास के लिए, 
सामाजिक ज्यवस्था के लिए, शोषण एवं आतंक से त्राण के लिए 
तथा आतततायियों से राष्ट्र-रक्षा कै लिए एक सुनियोजित मानववादी 
शासन-तन्त्र प्रस्तुत करता है । इसका मूल सिद्धान्त है समस्त मानव - 
समुदाय को तथा उसमें रहनेवाले मनुष्यों को उसके पृथक्‌ -पृथक्‌ 
अंग मानकर सबको समान नागरिक अधिकार एवं शारीरिक, 
मानसिक जब आत्मिक विकास के लिए समान सुविधाएँ प्रदान 


१. पं० वीस्सेन वेदश्रमी : 'वैदिक सम्पदा', 'पृ० 306-309 
2. वही, पृ० 30 
3 चहीं घपृ० 3१0 
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करना। इस प्रकार जैदिक शासन-प्रणाली पूर्णत: जनतन्त्रीय प्रणाली 
है। किन्तु इसमें मनुष्य-मनुष्य के स्वाभाविक अन्तर एवं मनोवैज्ञानिक 
तथ्यों को ध्यान में रखते हुए अपनी-अपनी योग्यता, कार्यशक्ति 
आदि के आधार पर ही अलग-अलग अधिकार एज स्थान रखे गए 
हैं। बेद में रूस और चीन का भौतिकतावादी हठधर्मी साम्यवाद 
नहीं, अपितु मानवमात्र को ईश्वर की सनन्‍्तान मानकर सबके प्रति 
दया और सहानुभूति सिसख्ानेवाला, सबमें एक आत्मा के दर्शन 
करानेवाला आध्यात्मिक समाजवाद है। इसका अपना गणतन्त्रीय 
सविधान है। 

लोकहिल में अपने जीवन की आहुति दे देनेवाले 'यज्ञमय 
व्यक्ति ही इस शासनतन्त्र की सरकार के सदस्य बनने के अधिकारी 
हैं । इसके शासनाधिकारियों के लिए कठोर नैतिक बनन्‍्धन हैं| इन 
नैतिक कर्त्तव्यों और मानव-सेवा के त्रत से च्युत होते ही सम्राट भी 
अपने अधिकार को ख्रो बैठता है। त्याग और तपस्या का प्रतीक 
बरह्यबल उस पर नियन्त्रण रखता है तथा उसका ऊचित मार्गदर्शन 
करता है| जीवन के प्रत्येक क्षेत्र के विकास के लिए अनेक पृ थक्‌- 
पृथक विभागों, शासनाधिकारियों एवं सभा-समिति आदि संस्थाओं 
की योजना इसमें की गई है। दुष्ट वृत्ति के व्यक्तियों के नियमन के 
लिए समुचित दण्ड की व्यवस्था है तथा आक्रमणकारी शत्रुओं से 
राष्ट्र की सुरक्षा के निमित्त सुदुढ्ठ सैन्य-व्यवस्था भी। 


सातवाँ अध्याय 


बेद में मानवोषयोगी ज़ान-विज्ञान, 
कला-कौशल एवं वाणिज्य 


जैदिक वर्ण-व्यवस्था में बैश्यजर्ग कृषि, जाणिज्य एज व्यजसायों 
द्वारा द्रव्योपार्जन कर राष्ट्र के आर्थिक विकास में निरन्तर रत रहता 
था। इसी प्रकार आश्रम-व्यवस्था में गृहस्थाश्रम को भी राष्ट्र के 
आर्थिक विकास से सम्बन्धित ही समझना चाहिए। धर्म-अर्थ- 
काम-मोक्ष--इस चवर्गचतुष्टय की सिद्धि जसस्‍लुत: प्रत्येक आर्य का 
परम कर्त्तव्य समझा जाता था। 

वेदों के अनुशीलन से पता चलता है कि वहाँ एक सुपुष्ट 
अर्थ-व्यवस्था का प्रतिपादन है । समाज का आर्थिक जीवन अर्थशास्त्र 
के सिद्धान्तों पर स्थित था। वर्णाश्रम-व्यवस्था के मूल में श्रम- 
विभाजन (फछासंडांणा 0एाी [,895प7) का सिद्धान्त निहित था। 
उपभोग, उत्पादन आदि के कितने ही साधनों का विकसित रूप हमें 
वेदों में प्राप्त होता है । मानजवोपयोगी अनेक उद्योगों बज कलाओं का 
वर्णन वेदों में प्राप्त होता है। पृथ्वी के गर्भ में क्या-क्या सम्पत्तियाँ 
समाई रहती हैं, इसका मनोहारी वर्णन अथर्वजेद के भूभि-सूक्‍त 
(१2.) में हुआ है| वह वसुन्धरा है, विश्वंभरा है, हिरण्यवक्षा है । 
इस ग्रकार बेद में पृथ्ली के सब साधन-स्त्रोतों का उपयोग करने का 
उपदेश दिया गया है। इसके अतिरिक्त कितने ही प्रकार के उद्योग 
लेद में बर्णित हैं। अथर्ववेद में प्रानज-शरीर के वर्णन में जिस 
'अष्टचक्रा, नवद्वारा अयोध्या पुरी' का वर्णन है, उससे जेद की 
प्थाएत्य एवं वास्तुकला का आभास सहज ही हो जाता है ' 
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कृषि 

“सभ्य व्यक्तियों को एक-दूसरे से बाँधनेबाली सबसे पहली 
म्रन्थि संभवत: कृषि है। अपने जीवन-निर्बाह के लिए प्रत्येक चेतन 
प्राणी को भोजन की आवश्यकता होती है और कोई जाति भोजन 
के लिए शत-प्रतिशत प्रकृति पर निर्भर नहीं रह सकती। ऐसा होना 
बड़ा उत्तम है, अन्यथा मनुष्य को प्रकृति से ऊपर उठने की प्रेरणा न 
मिलती। मनुष्य की आन्तरिक शक्तियाँ सबसे पहले भोजन- 
ज्यवस्था के लिए ही क्रिया में आती हैं और मनुष्य ने सर्वप्रथम जिस 
कला का आश्रय लिया था वह निश्चय ही कृषि होगी |" बेदों से 
पता लगता है कि “वैदिक युग में क़षि-कर्म अत्यन्त ही पवित्र 
माना जाता था। ऋग्वेद में कितने ही स्थलों पर खेत जोतने का, हल 
चलाने का और फसलों से भरे-भरे खेतों का वर्णन है ।' 

ऋष्वेद के एक सम्पूर्ण सूक्त (4.57) में कृषि का बर्णन है 
तथा बहाँ क्षेत्रपति अर्थात्‌ क्षेत्र के स्वामी कृषक की स्तुति की गई 
है | इस सूक्‍त के मन्त्रों में निम्नलिखित बातें सामने आती हैं-- 

१4. छेद हमें भूमि जोतने की रीति बताते हैं । 

2, कृषक का कार्य हेय नहीं है, इसका सब सम्मान करते हैं। 
कृषक क्षेत्रपति होता है। उसकी डपज पर निर्भर रहनेवाले 
लोग उसे सम्मान की दृष्टि से देखते हैं । ऋग्वेद के एक 
अन्य सूकत (0.१0१.3-6) में क्रान्तदर्शी बिद्वान्‌ लोगों 
को हल चलाकर बीज बोने आदि की प्रेरणा दी गई है। 
इससे स्पष्ट प्रतीत होता है कि विद्वान्‌ ब्राह्मण लोग भी 
कृषि-कर्म में गौरव अनुभव करते थे। 

3, खेदों में खेती के उत्तमोत्तम उपकरणों की चर्चा है। ऋणणेद 
में कितने ही अन्य स्थलों पर कृषि से सम्बन्धित वस्तुओं 
का निर्देश प्राप्त होता है, जैसे--स्तेग, हल, लांटल, सीता, 
सीर त्था अस्त्र आदि | कृष्ट व अकुष्ट भूमि के लिए विभिन्‍न 
शब्द प्रयोग किये गए हैं, यथा--उर्वरा, क्षेत्र, फर्वर आदि ँ 





!. पं० गंगाप्रसाद उपाध्याय : वैदिक संस्कृति', पृ० 87 
2. 8.0 छिपा ; [त्रत0-2चव्मा एणी५, 9. 70-8] 
३3. फाव, 9 82-85 
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लैदिक युग में उपजाऊ (उर्वरा) भूमि को बराबर नपे 
हुए खेतों (क्षेत्र) में बाँटा भी जाता था।' साधारणतया हल 
में दो बैल जोते जाते थे, किन्तु कभी-कभी छ:”, आठ, 
बारह या चौदीसा भी जोते जाते थे । 


. खेती प्रतिवर्ष होनेवाला व्यवसाय है और इससे उत्तरोत्तर 


उत्तम फसलें उत्पन्न होती हैं । 


» हल की फाली गौरव की वस्तु होती है । इसकी तुलना मधुर 


दुग्ध देनेवाली गौ से की गई है । 


. वेदों के अनुसार कृषक मजदूर जैसा परिश्रम करता है परन्तु 


खेत की सफलता के लिए परमात्मा से सहायता माँगता है । 
इस प्रकार वह सदेव अपनी भौतिक समृद्धि को आध्यात्मिकता 
का रंग देता है।* 


अथर्ववेद के भूमि-सूक्त (१2.4) में कृषि-योग्य भूमि का 


सुन्दर बर्णन प्राप्त होता है, जिस पर कोई भी कृषक गर्ज कर सकता 
है | इसके कुछ मन्‍्त्रों का वर्णन हम पीछे कर आए हैं | उक्त सुक्‍त 
से पता चलता है कि आर्य कृषकों को अपनी भूमि को उर्बरा बनाने 
का बड़ा ध्यान रहता था। अथर्ववेद के तीसरे मण्डल में एक पद 
'करीषिणी' फलवती 'सुधाभिराम' आता है। 'करीष' का अर्थ है 
“गोबर', और गोबर सर्वोत्तम खाद हीता है । अथर्वत्रेद के एक दूसरे 
मन्त्र में” गोबर का इसी प्रकार का निर्देश पाया जाता है। ऋग्लचैद में 
“शकृत' शब्द गोबर के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है। अशथर्वब्वेद से इस 
बात की पुष्टि होती है कि खेतों के लिए मवेशियों के खाद का भी 
प्रयोग होता था।* 


मु 


लि री कह: पर: पल 


*क्षेत्रसिव वि मपुस्तेजनेन |! --(ऋग० .0,5) 
अथर्वब० 6.9. 
तैत्तिरीय सं० 4.8.7. 
काठके सं० 25.2 
पं० गंगाप्रसाद उपाध्याय : “वैदिक संस्कृति ', पु० 92-93 
संजग्माना अविभ्युषीरस्मिन्‌ गोष्ठे करीषिणी:। 
किभ्रती: सोम्यं मध्वनमीवा उपेतन ॥ -“ (अथर्ब० 3,44.3) 
ऋग्‌० .46.0 


8... अधथर्व० 3 १4.5 4 इत्यादि। 
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बार-बार की ज्ुआई से भूमि की उर्वरा-शक्ति धीरे-धीरे क्षीण 
हो जाती है, अत: अथर्ववेद के एक मन्त्र में वैज्ञानिकों और कृषकों 
को प्रेरणा की गई है कि उन्हें भूमि की शक्तित पर विशेष ध्यान 
रखना चअाहिए.। पृथित्री सूक्‍त के अगले मन्त्र में जल के नीचे की 
भूमि को कृषि-योग्य बनाने के विविध उपाय वर्णित किये गए हैं। 

लेद में लर्षा के अतिरिक्त कुओं व नहरों से सिंचाई का वर्णन 
भी प्राप्त होता है । ऋग्वेद में 'कूप' और 'अबत ' शब्द कुएँ के अर्थ 
में प्रयुक्त हुए हैं । ऋग्वेद में 'खनित्रिमा आप: ' पदों से सिंचाई- 
योग्य नहरों की सत्ता का भी आभास होता है । इस प्रकार बेद मे 
कृषि के लिए केचल वर्षा आदि प्राकृतिक साधनों पर ही निर्भर न 
रहकर नहर आदि कृत्रिम साधनों से सिंचाई का वर्णन भी प्राप्त 
होता है । 

श्री अविनाशचन्द्र दास “ऋग्वेदकालीन भारत' ([२८8ए८०॥० 
[शता4) नामक पुस्तक में खेती काटने की विविध वेदकालीन 
प्रक्रियाओं पर भी प्रकाश डालते हैं--'खेती पक जाने पर वह 
हँसिये (सणी” तथा दात्रा) द्वारा काटी जाती थी । उसकी पूलियाँ 
(पर्षा)* बनाई जाती थीं और खलियान (खला) में छेती जाती 
थीं । तब छाज (तितड)* से फरटककर दाना पृथक्‌ किया जाता था। 

यवब और धान्य आर्यों की सुख्य खेती रही होगी। ऋग्वेद में इन 
दोनों अनाजों की चर्चा अनेक स्थलों पर है / यब (जौ) अब की 
तरह बसनन्‍तकालीन उपज थी, जो शरद्‌ ऋतु में बोई जाती है। इसे 
बोने के लिए अधिक वर्षा की आवश्यकता नहीं होती; इसके लिए 


4. यां रक्षन्त्यस्वप्मा विश्यदानीं देवा भूमिं पृथिवरीमप्रमादम्‌। 

सा नो मधु प्रिर्य दुह्ामथो उक्षतु वर्चसा ५ --(अथर्व० 42.7) 
ऋग्‌० १.05.77; 4.55.8; 4.7.6; 8.62.6 इत्यादि। 

ऋणग्‌० 7.49.2 

जह्गू० .58.4; 0.0.3 

ऋग्‌० 8.78.0 

ऋग्‌० 40.48.7 

ऋग्‌० 0.48.7 

ऋग्‌० १0.7.2 

ऋगू० 2 5 6' अथर्व० 8 7-20 


फ ए० व कफ छा प्र 0० ऐल 
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शरत्कालीन थोड़ी वर्षा पर्याप्त होती है। परन्तु धान की बुआई के 
लिए अधिक वर्षा की आवश्यकता होती है और बर्षा के आरम्भ में 
ही इसकी बुआई हो जाती है। धान की उत्तम पैदावार के लिए, जो 
आर्यों का मुख्य खाद्यान्न था, नियमित वर्षा की आवश्यकता होती 
थी । इस नियमित वर्षा के निमित्त इन्द्र से प्रार्थना की जाती थी एब 
वार्षिक वा नैमित्तिक यज्ञों और सत्रों का अनुष्ठान किया जाता था।' 

यजुर्वेद में हमें विभिन्‍न अन्‍्नों के निम्नलिखित नाम मिलते 
हैं--. 

“ धान, जौ, उड़द, तिल, मूँग, चने, प्रियंगु नामक छोटा धान, 
छोटा चावल, सावा चावल, नीजार (बिना खेती के उपजनेवाला 
धान), गेहूँ और मसूर जैसे समस्त अन्न मुझे यज्ञ, राष्ट्रगपालन और 
कृषि से प्राप्त हों |?” 

“यदि आप इन अन्‍्नों की तुलना वर्तमानकालीन अन्‍्नों के 
साथ करें तो अत्युक्ति और पक्षपात के बिना यह कहा जा सकता है 
कि संसार ने इस दिशा में कोई विशेष उन्नति नहीं की है, 
आध्यात्मिक रूप से तो संसार का बड़ा पतन हुआ है । जिस समाज 
के पास इतने अधिक अन्न थे और जिसे इनकी उत्पत्ति और प्रयोग 
का उत्तमोत्तम ज्ञान प्राप्त था, क्या बह असभ्य रहा होगा ? 

“जिस समाज में इन अन्नों को उत्पन्न करनेवाले आदर और 
श्रद्धा की दृष्टि से देखे जाते थे, बह निश्चय ही बड़ा उच्च रहा 
होगा ।! 


वलैदिककालीन खान-पान 


बैदिक आर्यों का भोजन बलदायक, जीवनबर्धक, तेजोबर्धक 
तथा पुष्टिकारक वस्तुओं से सम्पन्न होता था। आर्यों के खान-पान 


4.. छ्ाए4 शिव (उब्रतीए३ए7७ : रिए्एएता0 एप्रपाए, एशइफठडा भा, ए 
266-268 
2. “ब्रीहयश्च मे यवाएच मे माषाश्च में तिलाश्च मे 
मुद्गाश्च मे खल्वाश्च्र मे प्रियंगअश्च मेडणवश्च मे 
श्यामाकाश्च मे नीवाराश्च मे गोधूमाश्च में 
मसूराश्च मे यप्नेन कल्पन्ताम्‌।' “-(१8.72 ) 
3. प० चैदिक सस्कृति पृ० 00 
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का बिशेष आहार अन्न था | शतपथ ब्राह्मण (3.9..8) के अनुसार 
अन्न से ही प्राण का धारण होता है, अन्न से ही सूक्ष्म विद्युत्‌ 
स्वरूपबाली शक्ति शरीर में उत्पन्न होती है, इसलिए प्रशंसा करते 
समय इमे “सीम' कहा गया है | मनुष्य के द्वारा पकताए हुए अन्न को 
' भोज्य' की संज्ञा दी गई है। बैदिक साहित्य में 'यब' से बने भाना 
प्रकार के पकवानों का उल्लेख मिलता है, उदाहरणार्थ--' अपूप ', 
इसे पुआ भी कहा जाता है। इसके निर्माण के भी कई प्रकार थे। 
ऋट्लेद (0.7.2) में सत्तू का वर्णन है, जो हमारे देहातों में 
आजकल भी प्रिय भोजन है । 'सत्त्‌' बनाने के लिए जौ को कूटकर 
उसकी भूसी अलग करके भूनकर पीसते थे। भूने हुए जौ ( धाना:) 
को अकेले ही (ऋग्‌० १.6.2, 3.35.3, बाज० सं० १9.27॥, 
काठक सं० 9.2, तै० सं० 6.5.१.4, शत्तपथ ब्राह्मण 4.4.3.9) 
अथवा सोमरस के साथ मिलाकर खाया जाता था। (ऋग्‌० 3.35.7, 
तै० सं० 6.5..4, अथर्ब० 38.4.43) सत्तू को दही, थी, सोमरस, 
पानी अथवा दूध में मिलाकर भी खाया जाता था और एक विशेष 
'भोज्य', जिसे 'करम्भ” कहते थे, बनाया जाता था। (ऋग्‌० 
.87.0, 3.52.4, बाज० सं० 9.27, तै० सं० 3..१0.2) जौ 
से बने एक और पकवान को 'यवागू' कहा जाता था | इसे जौ के 
आटे को पानी में उबालकर बनाया जाता था (तै० सं० 6.2.5.2, 
काठक सं० 9.2), जौ को दूध में उबालकर भी खाने की प्रथा थी 
(ऋग्‌० 8.77.40) | इसके अतिरिक्त “पक्ति' अर्थात्‌ पकाई हुई 
रोटी का उल्लेख भी (ऋग्‌० 4.24.5) मिलता है। 

यजुर्वेद और अग्य ग्रन्थों में पाँच प्रकार के चावल वर्णित हैं। 
चावल को पानी ((' ओदन'--अथर्ब० 4.74.7) अथवा दुध (' क्षीरोदन ' 
ऋगू० 8.77.70, शतपथ ब्राह्मण 2.5.3.4) में उनबालकर खाया 
जाता था। उबले हुए चावल को दही, तिल, घी, मूँग की दाल के 
साथ मिलाकर खाने की प्रथा भी प्रचलित थी। चावल, दूध और 
तिल के बनाए हुए एक पकवत्रान को 'कृसर' कहते थे, जो जहुत 
प्रचलित था (षड्बिंश ब्राह्मण 5.2) | वैदिक काल में आजकल की 
भाँति चिड़जे का, जिसे 'पृथुक' कहते थे, प्रयोग भी बहुत लोकप्रिय 
था (तै० ब्रा० 3.8.4.3) । भुने हुए चावलों को '/लाजा' कहते थे, 
जो पूजन स्वागत आदि कार्यों में प्रयुक्त होता था | भुने हुए चावलों 
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को उबालकर खाने की भी प्रथा थी। चावल के आटे से लड्डू 
अथवा बडे बनाए जाते थे, जिन्हें 'पुरोडाश' कहते थे। यह यज्ञ की 
आहुतियों में विशेष रूप से प्रयुक्त होता था तथा यज्ञ-शेष के रूप 
में खाया भी जाता था । ' पुरोडाश ' को घी में डुबोकर भी खाया जाता 
था | जंगली चावल, जिसे नीवार कहते थे, को भी इकट्ठा किया 
जाता था तथा उसे भी लोग खाते थे। दालों आदि और उनसे बने 
पकवानों से यह सिद्ध होता है कि बैदिक काल न केवल अन्न- 
बहुल युग था, प्रत्युत पाक-बिद्या में भी उन्‍नतिशील था। 

अन्‍्नों और दालों के अतिरिक्त वैदिक काल में फल-फूल 
तथा सब्जियाँ पर्याप्त मात्रा में खाई जाती थीं। आजकल की भाँति 
जैदिक काल में भी लोग अपने भोजन को स्वादिष्ट बनाने के लिए 
संसालों एवं सुगम्धियुक्त पौधों, नमक (लवण) का प्रयोग करते 
थे। वैदिक काल में दूध का बहुत महत्त्व था। लैदिक आर्य दूध से 
दही बनाने की विधि भी जानते थे | मक्खन को गर्म करके घी बनाने 
की प्रथा बहुत प्रचलित थी। मिठास उत्पन्न करनेवाली वस्तुओं मे 
मश्चु का महत्त्व था। आर्य 'सोम' के अत्यन्त अनुरागी थे। 

उपर्युक्त वर्णन से यह प्रकट होता है कि जैदिक काल खाद्य- 
सम्पन्न युग था, जिमसे नाना प्रकार के अन्‍्नों, दालों, फल- 
सब्जियों, दूध तथा पेय पदार्थों का प्रयोग विभिन्‍न रूपों में होता था, 
पाक-विद्या भी विकसित रूप में थी। आर्य बर्ग न केखबल बिभिनन्‍न 
प्रकार के स्वादिष्ट भोजन बनाते थे, प्रत्युत उनका आहार बलदायक 
एवं स्वास्थ्यवर्धक भी था। इसके अतिरिक्त उनके पकवान प्राय: 
कई वस्तुओं को मिलाकर बनते थे, जिसके कारण उनका भोजन 
सनन्‍्तुलित एबं स्वादिष्ट होता था। 


पशुपालन 


“'जर्तमान आविष्कारों से बने यन्त्रों ने, जो अधिक उत्पादक 
ओऔर कम कष्टदायक हैं, पशुओं का स्थान ले लिया है। इसलिए 
पशुओं को अत्यधिक महत्त्व देने के विचार पर कदाचित्‌ हमारे 
आधुनिक विज्ञानबेत्ता हँसें, परन्तु हमारी बैज्ञानिक सफलताएँ, चाहे 
हम उन पर कितना गर्व क्‍यों न करें, खरा सोना नहीं हैं | इसका 
स्पष्ट अर्थ यह है कि हमने अपने क्षेत्र से बहसंख्यक चेतन प्राणियों 
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को बहिष्कृत करके उनको विकास के अवसरों से वंचित कर दिया 
है । उदार दृष्टि से देखें तो हमारा यह जगत्‌ एक विशाल परिवार है, 
जिसमें मनुष्य की स्थिति केवल एक सदस्य की है, यद्यपि वह 
सबसे अधिक गुणसम्पन्न है । पशुओं में आपस में व्यापक भ्रातृत्त 
होता है । परिवार के बड़े लोगों को बड़ा स्थान इसलिए प्राप्त नहीं 
होता कि जे सबसे अधिक खाते हैं, अपितु इसलिए प्राप्त होता है कि 
जे परिवार के कम विकसित लोगों के विकास में अल्यधिक योग 
देते हैं। असभ्य लोगों को मारने या दास बनाने की प्रवृत्ति बन्द 
करना और इस प्रकार का आचरण करना जिससे धीरे-धीरे उनका 
'खिकास होकर वे सभ्य बन जाएँ, सभ्य राष्ट्र का कर्तव्य होता है । 
इसी प्रकार मनुष्य-समाज का यह कर्त्तव्य होता है कि वे छोटे 
पशुओं के साथ इस प्रकार का व्यवहार करें, जिससे वे अपना 
विकास करने में समर्थ हो सकें। जिस गडरिये (अजापाल) ने 
सबसे पहले कुत्ते को अपनी भेड़ों की चौकसी करना सिखाया था, 
उसने उस कुत्ते और अपनी जाति के प्रति कम उपकार न किया था। 
बह बिजली का कोई यन्त्र बनाकर कुत्ते के कार्य को समाप्त कर 
सकता था । परन्तु इसका अर्थ होता उस कर्त्तन्य से गिरना जो मनुष्य 
का विशिष्ट जीव के रूप में छोटे जीवों के प्रति होता है।' '' 

जऔैदिक जीवन एवं आर्थिक विकास में पशुओं का महत्त्वपूर्ण 
स्थान था। बेद में गाय और अश्व दोनों पततित्र माने गए हैं तथा 
परमेश्वर से सुख-समृद्धि और योगक्षेम की प्रार्थना के साथ ही साथ 
घोड़ों और गौओं की मंगल-कामना भी की जाती थी। कुछ लोगों 
का यह भी मत्त है कि हिन्दुओं को गौ और सेमेटिक जाति के लोगों 
को घोड़ा प्रिय था। यह बड़ा दुर्भावपूर्ण है। वेदों से इसका समर्थन 
नहीं होता। वेदों में इन दोनों पशुओं का समान रूप से ध्यान रखा 
गया है और दोनों ही के मंगल की कामना की गई है । ये दोनों घरेलू 
पशु थे | इनके स्वामी बड़े ध्यान से इनका पालन करते, उन्हें प्यार 
करते और रोगों से उनकी रक्षा कंरते थे। 





॥, पं गंगाप्रसाद उपाध्याय : 'वैदिक संस्कृति, पू० 0-02 
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“तथापि मनुष्य के लिए घोड़े की अपेक्षा गौ की उपयोगिता 
अधिक होती है | वह बच्चों को दूध पिलाती है। घर पर रहती है । 
प्रसिद्ध कोषकार यास्क ने दुहिता शब्द का अर्थ पुत्री इसलिए किया 
है कि वह गौओं को दुहती है। इससे स्पष्ट है कि कन्याएँ घर पर 
गौओं को दुह्ा करती थीं और परिवार का पुरुष-वर्ग घोड़ों की 
अधिक देखभाल किया करता था। यदि परिवार के लोग इतने 
उपयोगी पशु को प्यार करते और उसकी महत्ता को कृतज्ञ-भाव से 
स्वीकार करते थे तो इसमें आश्चर्य की कोई बात नहीं |!” 





गोपालन 


बैदिक गृहस्थ के जीवन में गौ का बहुत अधिक महत्त्वपूर्ण 
स्थान है | गौ उसकी एक बहुत प्यारी सम्पत्ति है। अनेक स्थानों पर 
बेद में प्रभु- भक्त याचक द्वारा अपने भगवान्‌ से गृहस्थ के अभीष्ट 
ऐश्वर्य में गौओं की अभ्यर्थना की गई है । उदाहरण के लिए अथर्ज 
2 26 में वह कहता है-- 

/'गेंगौओं के दूध का अपने शरीर में सिंचन करता हूँ, उनके 
घी से में अपने शरीर में बल और रस (वीर्यादि) सिंचन करता हूँ, 
उनके दू्व और घी से हमारे घर के सारे वीर (पुरुष) सिंचित होते 
हैं, मुझ गोपति में गौएँ स्थिर होकर रहें ।” 

“में अपने इस घर (अस्तकम्‌ ) में गौओं का दूध लाता हूँ 
(आहरामि), धान्य और रस लाता हूँ, यहाँ जीर (पुरुष) आए हुए 
हैं और उनकी पत्नियाँ आई हुई हैं।' 

जैदिक गृहस्थ दूध-घी खाता नहीं, बह अपने-आपको ऊससे 
सींचता है । वह छटाँक-दो छटाँक या पाव-दो पाव दूध-घी से तृप्त 
नहीं होता, उसे उसके कटोरे--के-कटोरे और घड़े-के-घड़े चाहिएँ | 


4. पं» गंगाप्रसाद उपाध्याय : 'वैदिक सेंस्कृति', पृ० १70 
2. इम गोष्ठं पशव:ः स॑ स््रवन्तु ॥ 
स॑ सिज्चामि गयां क्षीर॑ समाज्येन जल॑ रसम्‌। 
संसिक्ता अस्मार्क बीरा ध्रुवा गावो गयि गौपतौ॥ 
आ हरामि गवां क्षीरामाहार्ष धान्यं रसम्‌। 
आइता बीरा आ (अचर्व० 2262 4 5) 
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तभी तो हमारा घर  जीरों' और बीर पत्नियों से भर सकता है । जिस 
घर के लोगों को अपने-आपको दूध-श्री से सींचना हो तो उन्हें 
एक-दो गौओं से कहाँ सन्तुष्टि हो सकती है। उन्हें तो घर मे 
बहकर आती हुई गौओं की धारा की आवश्यकता है । 

इसीलिए जब गौ-प्रिय वैदिक गृहस्थ (अथर्व० 3,2) मे 
अपने रहने के लिए सुन्दर शाला (घर) का निर्माण करता है तो 
उसको और-और ऐश्वर्यों से भरने के साथ “गोमती घुतबती 
पयस्वती ' (अथर्व ० 3.42.2) और 'घृतमुशक्षमाणा ' भी बनाता है । 
उसमें गौएँ रखकर उसे थी और दूध से भरना चाहता है, इतना भरना 
चाहता है कि वह हमारे लिए घी सिंचन करनेवाली ( उश्चषमाणा ) 
बन सके। वह अपनी शाला के सम्बन्ध में इच्छा रखता है कि 
उसमें-- 

“सायंकाल को बाहर से चरकर बछड़े और उछलती हुई गौएँ 
आया करें |! ''दही से लबालब भरे ( परिस्तुत ) कुम्भ और कलश 
रहा करें|!” 

वह अपनी पत्नी को प्रतिदिन कहना चाहता है कि “हे नारि! 
इस कुम्भ में से अमृत से भरी हुई थी की धारा को ला और इन 
पीनेवालों को कान्तिमान्‌ शरीरवाला बना (सम-अंग्थधि ), हमारे 
द्वारा किये हुए इष्ट और आपूर्त के शुभ कर्म इस घर की रक्षा करते 
रहें | कटे 

न केवल चेद का प्रत्येक गृहस्थ ही अपने लिए तैयक्तिक रूप 
में भगवान्‌ से गो-धन की याचना करता है, प्रत्युत कई स्थलों पर 
सारे राष्ट्र के लोगों के लिए भी गो-धन की याचना की गई है। 

अध्वर्यु इस मन्त्र द्वारा अश्वमेध करनेवाले सम्राद्‌ के राष्ट्र में 
अभ्युदय की प्रार्थना भगवान्‌ से कर रहा है--- ' हे भगवन्‌ (ब्रह्मन), 
दूध देनेबवाली गौएँ उत्पन्न हों, भार उठाने में समर्थ बैल हों, 
शीघ्रगामी घोड़े हों।'' 











4. आ त्वा बत्सो गपेदा कुमार आ धेनव: सायमास्मन्दमाना:॥ 

एपां परिस्तुतः कुम्भ आ दध्तः कलरगु: ७ --(अथर्व० 3.2.3; 3.02 7) 
2. पूर्ण नारि प्र भर कुम्भमेत॑ घृतस्य धाराममृतेन संभूताभ्‌। 

इम्ां पातुनमृतेना समडूग्धीष्टापूर्तमभि रक्षात्येताम्‌॥ -( अथर्व० 3.2 8) 
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जिन गौओं का राष्ट्र के व्यक्तियों को वीर और बलिष्ठ बनाने 
में इतना महत्त्वपूर्ण स्थान है और इसीलिए जो राष्ट्र के ऐश्वर्य का 
एक अत्यन्त आवश्यक अंग हैं, उन गौओं का राष्ट्र के घरों मे 
उचित भरण-पोषण हो रहा है कि नहीं, इसका सदा निरीक्षण रखना 
बेद में राज्य का भारी कर्त्तव्य बताया गया है। राजा के इस कर्त्तज्य 
का अनेक स्थानों पर निर्देश मिलता है । उदाहरण के लिए ऋग्वेद 
का 6.28 सूक्‍त देखिये। इसमें गो-पालन के सम्बन्ध में कई सुन्दर 
शिक्षाओं का वर्णन करते हुए राज-धर्म का भी निर्देश कर दिया गया 
है-- 

“गौएँ आवें। हमारे मोष्ठ (गौओं के रहने के स्थान) में जैठें 
और हमारे लिए मंगल करें| हममें रहती हुई रमण करें | यहाँ हमारे 
घर में ये गौएँ सन्‍तानोंबाली होकर अनेक प्रकार की होती रहें और 
इस प्रकार सम्राट्‌ के लिए बहुत उष:कालों अर्थात्‌ दिनों तक दूध 
देनेवाली बनी रहें ।'” 

“सम्राट्‌ राज्य-संघटन के लिए अपना भाग दान करनेवाले 
आऔर इस प्रकार राज्य की आवश्यकताओं की तृप्ति करनेवाले के 
लिए अपनी रक्षा देता है और समीप पहुँचकर देता है, उसके धन 
का अपहरण नहीं करता या नहीं होने देता; इसके क्षन को बार-बार 
बढ़ाता हुआ सप्राटू-रूप देव राज्य का भला चाहनेबाले इसको 
अभेद्य स्थान में रखता है ।!” 

“उन गौओं को धूल उड़ाकर आता हुआ शज्नु का घोड़ा प्राप्त 
नहीं हो सकता। वे गौएँ किसी प्रकार हिंसा या सूनागृह की ओर 
नहीं जातीं। उस यज्वा पुरुष की वे गौएँ अभय होकर फिरने के 
बिस्तृत देशों में विचचरण करती हैं ।'! मन्त्र में अर्बा का अर्थ हिसक 
भी हो सकता है, क्‍योंकि “ऋ!' धातु के गति और हिंसा दोनों अर्थ 
होते हैं । तब अर्थ यह होगा कि “धूल उड़ाकर आता हुआ कोई 
व्याघ्नादि हिंसक पशु उन्हें प्राप्त नहीं कर सकता ।* 

“सम्राट्‌ मुझे गौएँ देवे, गौएँ घन हैं, गोएँ उत्कृष्ट सोम का 
भक्षण हैं | हे मनुष्यों ! जो गौएँ हैं थे परमैश्चर्य हैं, हृदय और मन से 
इस परमैश्वर्य को ही चाहता हूँ ।' 


4 ऋग० 6 28 2 ऋगू० 6 28 2 
3 ऋग्‌० 628 4 4. ऋगू० 6 28 5 
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“'छे गौओ, तुम पतले-दुबले पुरुष को भी स्निग्धता प्रदान 
करके मोटा कर देती हो। सुन्दरतारहित को भी सुन्दर अंगोवाला 
कर देती हो। हे भद्बबाणी वाली गौओ, हमारे घर को कल्याणयुक्‍त 
कर दी । सभाओं में तुम्हारे बहुत अन्न का बखान किया जाता है |! 

“उत्तम घास को खाती हुई, उत्तम पानी पीने के स्थानों में 
निर्मल जल पीती हुई हे गौओं, तुम पुत्र-पौत्रों से युक्त होकर रहो | 
चोर और पाप करनेवाला तुम पर प्रभुता न कर सके। परमात्मा का 
प्रहण तुम्हें छोड़े रखे अर्थात्‌ तुम शीघ्र न मरो, प्रत्युत दीर्घ 
आयुवाली होओ।' 

४ छन गौओं में यह जो बैल के समीप जाकर मिलने का गुण 
या इच्छा है, और बैल के चीर्य में जो गौओं के पास जाकर मिलने 
का गुण है बह हे सम्राट, तेरे पराक्रम में अर्थात्‌ तेरे पराक्रम की 
अधीनता में मिले।' 

इसी प्रसंग में ऋग० १0.69 सूक्‍त भी देखने योग्य है-- 

“सुख देनेवाला बायु गौओं की ओर चले, ये गौएँ बलवाली 
था रसीली ओषधियों को खाएँ, मोटा करनेवाले और जीवन 
देनेबाले जलों का पान करें; हे रुद्र, पैरोंवाले हमारे पशु के लिए 
अर्थात्‌ गौओं के लिए सुख दीजिये |” 

*'ज्ो समान रूपवाली हैं, विभिन्‍न रूपवाली हैं, सर्वथा एक- 
समान रूपवाली हैं, यज्ञ के द्वारा सम्राट्‌ जिनके नामों अर्थात्‌ भेदों 
को जानता है, जिन्हें अंगिरा लोग तप द्वारा यहाँ बनाते हैं, उनके 
लिए हे मेघ! बहुत बड़ा सुख दीजिये |” 

“जो राष्ट्र के भाँति-भाँति के व्यवहारशील लोगों में अपने 
शरीर से उत्पन्न दूध को भेजती हैं, जिनके सब रूपों अर्थात्‌ भेदों 
को सोम जानता है, हमारे लिए अपने दूध से सिंचन करती हुई और 
सन्‍्तानों से युक्त उन गौओं को हे सम्राट, हमारे गौ बाँधने के स्थान 
में प्राप्त करा ।' 

इस प्रसंग में अथर्बव० 3.44 सूकक्‍त पर भी एक दृष्टि डाल लेनी 





॥. ऋा० 6.28.6 2. ऋग्‌० 6.28.7 
3. ऋगू० 6.28.8 4. ऋग्‌० 0.69.] 
5 ऋा० ]069 2 & ऋगू० 70 69 3 


30्व शातति का शाश्वत पार्ग 





चआाहिए। इसमें भी गोपालन के सम्बन्ध में खनेक निर्देश उपलब्ध 
होते हैं । 

इन जाकयों में कहा गया है कि गौओं के रहने का स्थान 
(गोष्ठ) ऐसा होना चाहिए जिसमें गौएँ सुखपूर्वक बैठ सकें और 
रह सकें। बह उनके लिए सब भाँति शिव अर्थात्‌ कल्याणकारी 
होना चाहिए और उसमें पुष्टिदायक खान-पान आदि का गौओं के 
लिए पूरा प्रबन्ध रहना चाहिए।! 

इससे संकेतित है कि ऐसा प्रबन्ध होना चाहिए कि हमारी 
गौओं को कहीं किसी तरह का भी डर न हो ।* 

इस्र वाक्य में कहा गया है कि अपने धन द्वारा खूब खिला- 
पिलाकर हमें अपनी गौओं को पुष्ट करना चाहिए जिससे हनकी 
संख्या हमारे घर में बढ़ सके।* 

अर्थात्‌ ''हे गौओ, मुझ गोपति के साथ मिलकर रहो '', इस 
वाक्य की ध्वनि यह है कि प्रत्येक गृहस्थ को अपने घर में गौए 
रखकर गोपति बनना चाहिए [* 

इस शब्द द्वारा कहा गया है कि हमें अपनी गौवों को सदा 
नीरोग रखना चाहिए। रोगी गौओं का दूध नहीं पीना चाहिए, यह 
अर्थ इस शब्द से स्वयं ही निकल आता है।* 

अर्थात्‌ू--'' गौएँ सोममय अर्थात्‌ सोम के गुणों से युक्‍त मधुर 
दूध अपने अन्दर रखती हैं।'' इस वाक्य से यह भी स्पष्ट हो जाता 
है कि बेद में गोपालन का इतना अधिक महत्त्य क्‍यों है । 


१. स॑ वो गोध्ठेन सुषदा। --( अथर्व० 3.44 ) 
शिवो वो गोष्ठो भवतु। --(अथ्थर्व० 3.74 5) 
अय्य॑ वो गोष्ठ इह पोषधिष्णु:। --(अथर्व० 3.4 6) 

2, अभिभ्युषी:। --(अथर्व० 3.१4-3 ) 

3. रायस्पोषेण बहुला भवन्ती:। --( अथर्व० 3.१4 6) 

4. मया गावो गोपतिना सचध्वम्‌। --(अथर्व० 3.4 6) 

5. अनपीवा:। --(अथर्व० 3.4 3) 

6. जो लोग सोम का अर्थ शराब करते हैं उनकी धारणा का वेद के इस वाक्य से 


खण्डन हो जाता है। यहाँ गौ के दूध को सोम के गुणोंवाला कहा गया है। वास्तव 
में वेद का सौम एक ओषधि है जो शक्ति और स्फूर्ति देती है, बुद्धिवर्धक होती 
है और जिसमें मादकता बिलकुल नहीं होती । 
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अर्थात्‌-- “ धन-प्रदाता सम्राट्‌ (इन्द्र ), तुम्हें मेरे साथ जोड़े या 
मेरे यहाँ उत्पन्न करे ( संसृजतु ) |” इस वाक्य द्वारा इस सूकक्‍त में 
भी राज्य का कर्तव्य जता दिया गया है कि बह ऐसा प्रबन्ध करे 
जिससे सोममय दूध का पान करानेबाला गोधन राष्ट्र के प्रत्येक 
गृहपति के घर में रह सके 

मगौओं की उत्तम नस्ल प्राप्त करने के लिए आवश्यक है कि 
उनका उत्तम वुषभों के साथ संयोग कराकर सन्‍्तानें उत्पन्न कराई 
जाएँ। वेद में इसके महत्त्व को बहुत अधिक समझा गया है। 
अथर्ववेद के नवम काण्ड का चतुर्थ सूक्‍त बड़े-बड़े 24 मन्त्रों का 
है । इस सूक्‍त में सनन्‍्तानोत्पादन के लिए नियुक्त किये जानेवाले 
बृषभ की महिमा गाई गई है और आलंकारिक ढंग से यह उपदेश 
किया गया है कि यदि किसी के घर में कभी बहुत उत्तम कोटि का 
बछड़ा उत्पन्न हो जाए तो उसे नगर की गौओं में सनन्‍्तान उत्पन्न 
'करने के लिए दान कर देना चाहिए। उसे 'ऐन्द्र' बना देना चाहिए 
अर्थात्‌ राज्य को सौंप देना चाहिए । बेद की दृष्टि में यह कार्य बड़ा 
पछ्ित्र है, क्योंकि इससे राष्ट्र के लोगों का कल्याण होता है। 
इसलिए यज्ञ करके, ब्राह्मणों को दान करके उन द्वारा राष्ट्र के काम 
पर उस बृषभ को नियुक्त कर देना चाहिए। 

सूक्‍त के 27वें मन्त्र में सम्राट्‌ (इन्द्र) का कर्त्तव्य भी बताया 
गया है कि वह उत्तम वृषभ-धन राष्ट्र की प्रदान करे और इस प्रकार 
उत्तम दूध देनेवाली, सदा बछड़ों से युक्त धेनु हमें देता रहे । 
प्रजाजनों या राज्य (इन्द्र) की ओर से जो वृषभ सन्‍्तानोंत्पत्ति के 
लिए नियुक्त किया जाए वह साहस्त  ( अथर्ज० 9.4.4) अर्थात्‌ 
सहस्मों बच्चे उत्पन्त कर सकने में समर्थ हो, 'त्वेष ' (9.4.) 
अर्थात्‌ बड़ा तेजस्वी हो, “ऋषभः  (9.4.) अर्थात्‌ गतिशील, 
चचल, फुर्तीला हो, “पयस्वान्‌' (9.4-2 अर्थात्‌ बहुत दूध 
देनेबाली नस्ल की गौ का पुत्र हो जिससे उसकी सन्तानें भी बहुत 
दूध दे सकें, “उस्त्रिय:  (9.4.4) उस्ला अर्थात्‌ गौओं से सम्बन्ध 
कर सकने योग्य हो, “'पुमान्‌'' (9.4.3) अर्थात्‌ पुरुषत्त-युक्त 





१. बिभूती: सोम्य मधु। --(अथर्व० 3.4 3) 
2 संथ सूजत्ु"”समिन्द्रों यो धनंजय | (अधर्व० 374 2) 
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हो, ''अन्त्वान्‌'” (9.4.3) अर्थात्‌ गर्भ धारण कराने में समर्थ हो, 
“५: सशबिर: '' (9.4.3) स्थिर प्रकृति का हो अर्थात्‌ अपने गुणों को 
स्थिर रखता हो। 

ऐसा वृषभ नियुक्त करने का प्रयोजन यह है कि वह 
“तस्तुमातान्‌'” (9.4.१) अर्थात्‌ सन्‍्तानरूप तन्तु को आगे फैला सके । 
क्योंकि यह वृषभ ' पिता बत्सानां पतिरघ्न्यानाम्‌” (9.4.4 ) उत्तम 
बछड़ों का बाप और गौओं का पति होता है, ““प्रतिथ्रुक्क्‌ पीयूष अभिक्षा 
घृतं तद्ठस्य रेत: '' (9.4.4)--इसके वीर्य से ताजा दूध, पीयूष, आमिश्षा 
और घृत प्राप्त होते हैं, ''सोमेन पूर्ण कलशं बिभर्थि'' (9.4.6 ) 
/+ आज्यं बिभर्ति घृतमस्य रेत: '” (9.4.7 )--इसके कारण सोम-जैसे 
दूध के घड़े भर जाते हैं और इसके चीर्य के कारण आज्य और छृत 
प्राप्त होता है, '“त्वष्टा रूपाणां जनिता पशूनाम्‌ '' (9.4.6 )--यह 
रूपवान्‌ बच्चे उल्पन्न करनेवाला होता है, और क्योंकि इसके कारण 
ही “इन्द्र, वरुण, मरुत्‌ '”” आदि (9.4.8) राज्याधिकारी देवों के 
शरीरों में ओज भरनेवाला दूध प्राप्त होता है, इसलिए यह स्वयं भी 
एक दिव्य वस्तु है । वृषभ की इसी दिव्यता को ध्यान में रखकर सूक्‍त 
में उसका एक बड़ा सुन्दर आलंकारिक वर्णन किया गया है--उसे 
सभी देवों का रूप बना दिया गया है। स्थानाभाव से हम सूक्‍त के 
आलंकारिक वर्णन से युक्त और संख्या में प्रचुर मन्त्रों का यहाँ प्रतिपद 
अर्थ देने में असमर्थ हैं। 

वेदकालीन आर्यों के जीवन में घोड़े का भी महत्त्वपूर्ण स्थान 
था। घोड़ा एक ईमानदार, सुन्दर, तेज गतिवाला, अदम्य उत्साहयुक्त 
साहसी एबं श्रेष्ठ पशु माना जाता था, इसलिए उपर्युक्त गुणों की 
तुलना के लिए उपमान के रूप में ऊसका प्रयोग किया जाता था। 
ऋग्वेद के एक सूक्‍त में बहुत ही सुन्दर शब्दों में घोड़े का 
स्तुत्यामक वर्णन किया गया है।' 

वेद में संकेत है कि गाय, जैल, सॉड तथा अश्व के अतिरिक्त 
भेड़, बकरी आदि भी पाली जाती थी + बेद में मेष, मेषी, ऊर्णबत्ती, 
अज-अजा, अजपाल, अभिषाल आदि शब्द प्राय: प्रयुक्त हुए हैं। 


।. ऋगू० 4.63..3 
2. # ( डिववा वाद्ध0०-5%5 वा 70 ॥9 ए 95 95 
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“ जेदों के अनुसार 'ग्राम्य”' और ' आरण्य' इन दो श्रेणियों में 
पशु विभक्त हैं| ग्राम्य पशुओं की बड़े ध्यान और प्रेम से रक्षा होनी 
चाहिए और आरण्य पशु यदि हानिकारक हों तो उनको नष्ट कर 
देना चाहिए अथवा उनको दूर रखना चाहिए। घरेलू पशुओं में 
केवल कुत्ता ही मांस- भक्षी होता है | वैदिक आर्य प्रत्येक प्रकार के 
जीवन का आदर करनेवाले थे | इन नियमों का उल्लंघन उसी समय 
होता था, 'जब कोई प्राणी दूसरे प्राणी के साथ अन्याय करता और 
उसके जीवन को संकट में डाल देता था। तुम उनको मार सकते 
हो--परन्तु अन्यों को मारे जाने से बचाने के लिए। स्तयं जीओ और 
दूसरों को जीने दो। जब तक तुम दूसरों को जीने देते हो, तब तक 
यदि तुम्हें कोई व्यक्ति सताता है तो बह तुम्हारे साथ अन्याय करता 
है । यही अहिंसा है जिसका प्राय: अंग्रेजी में (१४०॥-एां०ण[०ा०० ) 
अनुवाद किया जाता है | यह अहिंसा विश्व-बन्धुत्व की भावना पर 
आश्रित विश्व-प्रेम से ओत-प्रोत होती है। 

“सभ्यता के विकास में पशुओं के योग की प्रायः अव्हेलना 
'की जाती है और इनको कम से कम महत्त्व दिया जाता है। आत्मा 
के आध्यात्मिक स्वरूप की अशुद्ध भावना के कारण ही ऐसा होता 
है | जिस व्यक्ति को सब प्राणियों में परमात्मा के और परमात्मा में 
सब प्राणियों के दर्शन होते हैं, उसे दु:ख प्राप्त नहीं होता (यजुर्वेद 
११.6) । जब तक इस लैदिक शिक्षा पर आचरण नहीं होता, तब तक 
संस्कृति की विभावना संकुचित बनी रहती है । पशु-हत्या से मनुष्य 
में हिंसक वृत्ति जागृत होकर उसकी 'पाशबिक प्रवृत्तियाँ उच्छूंखल 
हो जाया करती हैं | स्मरण रखना चाहिए कि हमास आचरण सूक्ष्म 
सन्तुओं से बनी हुई रस्सियों के समान होता है जिस पर यदि उचित 
ध्यान न रखा जाए तो बह क्षणभर में ही टूट जाती है|” 

“जेल में प्रतिदिन यात्रा करनेवाले व्यक्ति श्रीयुत वाट और 
ज्यौर्ज स्टीफन्सन के आविष्कारों का ठीक-ठीक मूल्य नहीं आँक 
सकते | हम इन बस्तुओं को प्रतिदिन देखते हैं। आज हम यह 
कल्पना नहीं कर सकते कि कभी कोई समाज बाष्प इन्जिन से 
अनभिज्ञ रहा होगा। इसी भाँति तनिक अपने को उस स्थिति में रखो 


॥. प७ चैंदिक सस्कृति पुृ० ॥77 । 8 
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जब मनुष्य में और घोड़े में, गौ और मनुष्य में किसी प्रकार का कोई 
सम्बन्ध न था। उस समय मनुष्य भी थे और घोड़े भी थे। परन्तु 
मनुष्य यह न जानता था कि घोड़े से क्या और किस प्रकार की 
सहायता ली जाए। घोड़ा नितान्‍्त बनैला था। बह मनुष्य की बात 
नहीं सुनता था और न चाबुक और लगाम के सामने आत्म-समर्पण 
करना ही जानता था। बह एक प्रकार से स्वच्छन्द था। बह अपने 
स्वामी को प्यार करना या युद्ध के यश में भागीदार बनना भी न 
जानता था| जिस व्यक्ति ने घोड़े को सबसे पहले पालतू अर्थात्‌ उसे 
अपने घर में स्थान देकर उसे सम्मिलित जीवन का अंग बनाया था, 
उसने कितना महान्‌ कार्य किया था, जरा इस पर विचार करो | क्या 
यह आविष्कार आजकल के आविष्कारों से बढिया न था 2 किसी 
मजदूर को किसी कारखाने में काम पर लगाकर तुम न केवल अपना 
क्राम चलाते और उसे जीविकोपार्जन में समर्थ ही बनाते हो, अपितु 
तुम इससे भी अधिक उसका उपकार करते हो। तुम उसे ऐसे 
वाताबरण में रखते हो जिससे वह नई-नई बातें सीखकर अपनी 
जीज-शक्तियों को विकसित करके सभ्य बन सके। तीन जर्ष तक 
काम करने के बाद किसी कार्यालय से निकला हुआ व्यक्ति वैसा 
नहीं होता जैसा बह काम पर लगने के दिन होता है। 

“अब वह अपने काम में निपुण और अनुभवी है और इस 
प्रकार अधिक सभ्य है। यही बात पालतू पशुओं पर लागू होती है । 
जब मैं प्रयाग या दिल्‍ली की गलियों में किसी खुली हुई गाय या 
बैल को घूमते हुए देखता हूँ तो उसमें और सुदूर ग्रामों की गायों 
और बैलों में घोर अन्तर देखकर आश्चर्यचकित रह जाता हूँ। वे 
अधिक सीधे-साधे, लोगों से अधिक हिले हुए और बहुत कम तंग 
करनेबाले होते हैं। भीडु से भरे नगरों में निरन्तर रहने के कारण 
उन्हें नागरिकता के कर्त्तव्यों का थोड़ा-बहुत ज्ञान स्वभावजत: हो 
जाता है | यदि तुम प्रयाग की किसी तंग गली में से किसी गौ के पास 
होकर निकलो तो न तो बह मारेगी और न तंग करेगी। अपने रास्ते 
चली जाती है ,और तुम्हें अपने रास्ते जाने देती है। क्‍या यह 
नागरिकता का अनजाने में प्राप्त होनेबाला शिक्षण नहीं है 7!” 


॥त प०. चैल्कि सस्कृति पृ०402 ॥ण्व 
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बेद में उद्योग-धनन्‍्धे 

संस्कृति और समाज के भौतिक विकास में उद्योग-थम्धे 
कृषि-कर्म के अनिवार्य सहायक और पूरक अंग होते हैं | खेती के 
लिए और समाज को अच्छे ढंग से चलाने के लिए विविध प्रकार के 
साक्षन और वस्तुओं की आवश्यकता पड़ती है। ये साधन और 
वस्तु्पँ उ्योग-धन्थों से ही उत्पन्न होती हैं | ऋग्वेद में एक प्रार्थना 
आती है-- है प्रभो! मेरी बुद्धि को लोहे से बने शस्त्र की धार के 
समान अति तीक्ण बना।'” इससे स्पष्ट है कि उद्योग-भन्धों से 
निर्मित इन वस्तुओं का बेद में निर्देश अवश्य है। ऋरतेद में इसका 
स्पष्ट रूप से संकेत मिलता है। वहाँ कहा गया है--'' हमारे कर्म 
और ब्रुद्धियाँ नाना प्रकार की हैं। मनुष्य के कर्म भी विविध प्रकार 
के हैं। बढ़ई लकड़ी काटना चाहता है। बैद्य रोगी को चाहता है। 
लैदज्ञ यज्ञ करनेवाले को चाहता है। उसी प्रकार हे ऐश्वर्यवन्‌ | तू 
ऐश्नर्थशाली पद के लिए आगे बढ़। प्रजा पर ऐश्वर्य की वर्षा 
कर ॥ 7 

“ऋअऋृजेद के आलोचनात्मक अध्ययन से स्पष्ट होता है कि 
तत्कालीन नागरिक जीवन पूर्णतया विकसित था । नगरों में बड़े-बड़े 
भलनों का निर्माण किया जाता था, जिन्हें हर्य्य, प्रहर्ग्य, सद्य, प्रसदा, 
दीर्घ प्रसद्य आदि नामों से सम्बोधित किया जाता था। नगरों में पुर्‌ 
(किले) भी रहा करते थे, जिनका उपयोग पणियों के निरुद्ध युद्ध 
के अवसर पर किया गया था। उस समय बड़े-बड़े रथ भी बनाए 
जाते थे, जिनका उपयोग युद्ध में किया जाता था तथा जो आबागमन 
के मख्य साधन थे। इस प्रकार यह स्पष्ट हो जाता है कि वैदिक 
काल के विकसित नागरिक जीवन की आवश्यकताओं की पूर्ति के 
लिए जिभिनत उद्योग-धन्धों को उन्नत किया गया था. और ये 

उद्योग-धन्धे आर्थिक विकास के मुख्य अंग थे। 





7. 'चोदय धियमयसो न धाराम्‌। --(ऋश० 6.47.0) 
2, नानानं वा उ नो धियो वि ज़तानि जनानामू | 
तक्षा रिप्टं रुत॑ भिषरव्नह्मा सन्वन्तभिच्छतीन्धायेन्दो परिस्नव ॥ 
--(ऋगु० 9.2 4) 
3. एणा सरस्वती धरुणमायसी पू-।' -- ऋग्‌० 7 954) 
4. प० शिवदत्त ज्ञानां वेदकालीन समाज पृ० 249 
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वेद में गृह-निर्माण-कला 

गृह-निर्माण-कला का काल-क्रमागत इतिहास नहीं मिलता, 
परन्तु वेदों में इसका उत्तम वर्णन मिलता है। अथर्ववेद में आता 
है--' ' नवनिर्मित मकान में हवन करने के पदार्थों को रखने का 
स्थान, अग्निहोत्र का स्थान, स्त्रियों के रहने का स्थान, पुरुषों और 
बिट्दानों के रहने-बैठने, संचाद करने और सभा करने का स्थान होना 
चाहिए तथा स्नान, भोजन, ध्यान आदि का स्थान पृथक होना 
चाहिए। इस प्रकार की कमनीय गृहशाला सुखदायक होती है।' 

(दो पक्ष अर्थात्‌ मध्य में एक और पूर्ब-पश्चिम में एक-एक 
शाला-युक्‍्त घर अथवा जिसके पूर्व -पश्चिम, दक्षिण और उत्तर में 
एक-एक शाला और इनके मध्य में पाँचवीं बड़ी शाला या बीच में 
एक बड़ी शाला और दो-दो पूर्ब-पश्चिम तथा एक-एक उत्तर 
दक्षिण में शाला हो ।' 

ऋग्वेद में वास्तोष्पति-शिल्पी को सम्बोधित करते हुए कहा 
गया है--'' हमें यह सन्‍्तोष प्रदान कर कि तू हमें रोगों से मुक्त घरों 
को देनेवाला है '' आदि 

पारस्कर गुह्म सूत्र में गृह-शिल्पियों की तीन श्रेणियाँ मिलती 
हैं--कर्त्ता, बिकर्ता, विश्वकर्मा । 

ऋग्वेद के एक मन्त्र में धर के विविध सुखों का वर्णन किया 
गया है--'' हे गृहस्थो |! हम तुम्हारे निवास के लिए ऐसा घर बनाते 
हैं जिसमें सूर्य की किरणें खूब आएँ। ऐसे घर में दैवीय प्रकाश का 
ऊदय हो जिससे तुम मोक्ष को प्राप्त होओ |! 


3. हविधनिमगिनिशालं पत्लीनां सदन सदः। 
सदो देवानामसि देवि शाले॥ --(अधर्ब० 9.3 7) 
2. या द्विपक्षा चतुष्पक्षा पट्पक्षा या निमीयते। 
अष्टापक्षां दशपक्षां शालां मानस्य पत्नीमरिनर्गर्भ इवा शये॥ 
--(अथर्व० 9.3.2) 
3. चास्तोष्यते प्रतिजानीहास्मान्स्वावेशी अनमीवो भवा नः । 
यत्‌ त्वेमहे प्रति तन्‍नो जुषस्व शं नो भव द्विपदे श॑ चतुष्पदे॥ 
“-(कऋग्‌० 7.54 4) 
4. त्ाववां वास्तून्युश्मसि गमध्ये यत्र सावो भूरिश्ृंगा अयास: | 
अग्राह तदुरुगायस्य वृष्ण परम पदमव भाति भूरि (ऋंग० १ पह4 6) 


शाति का शाश्वत मार्ग डाव 

जेदों में राजाओं और शासकों के सैकड़ों खम्बोंबाले बड़े-बड़े 
प्रासादों का भी वर्णन आया है। साथ ही लौह-स्तम्भों पर बने, 
आकाश में चमकते हुए स्वर्ण-मण्छित घरों का उल्लेख भी पर्याप्त 
मिलता है ।' 

लैदिक काल में बड़े-बड़े नगर भी विद्यमान थे। ऋगवेद में 

लोहे की दीवारों से घिरे नगरों का वर्णन उपलब्ध होता है [* 

लेद में गृह के निम्नलिखित नामों का प्रयोग है-- 

१. गयः-« पवित्र स्थान जिसमें बैठकर धार्मिक एवं शुभ 
कर्मों का अनुष्ठान किया जाता हे। इस 
निर्मित्त बना गृह या उसका कोष्ठ। 

2. कृदरः-- शस्यागार, अन्न का कोष्ठ-गृह में बना 
हुआ अन्न-कोष्ठ या बड़े-बड़े अन्न के 
भण्डार-गृह या खत्तियाँ। 

3. गर्त्त;-- ऐसा प्रशंसनीय चल-गृह जिसमें अच्छे प्रकार 
से निवास, शयनादि हो रुके । 

4. हर्म्यम--. विशाल, अनेक कीष्ठवाली, अनेक मंजिलयुक्त 
सुन्दर, सुसज्जित कोठी, बँगला था महल 
आदि | 

5. अस्तम्‌ू--. छिपा छुआ स्थान गुप्ति आदि जिसे दूसरे 
व्यक्ति पहचान न सकें। तलघर आदि भी 





इसी श्रेणी में हैं । 
&, पस्त्यम-- निवास-स्थान। 
7. दुरोण--. परगृह। 





4 राजानावनभिक्ठुहा श्लरुवे सदस्युत्तमे। सहस्रस्थूण आसाते॥ 
-(ऋंगू० 2.4.5) 
अक्रविहस्ता सुकृते परस्पा य॑ं त्रासाथे वरुणेव्लास्वन्तः । 
राजाना श्रत्रमहणीयमाना सहस्रस्थूणं बिभूथः सह द्वौऔ --(ऋ० 5.62.6) 
हिरण्यनिर्णिगयों अस्य स्थूणा वि भ्राजते दिव्यश्वाजनीव 
भद्दे क्षेत्रे निमिता तिल्विले वा सनेम मध्वो अधिगर्त्यस्य॥ 
““( ऋगूए 5.62.7) 
2 ऋगू० 737 745 44 
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छवि: -- 


शाति का शाशवत मार्ग 


निश्चित रहने का, नित्य शयन का स्थान; 
पक्षियों का घोंसला आदि भी इसीके अन्तर्गत 
हैं। 

कठिनता से प्रवेश्य या कछिनता से स्वाधिकार 
में प्राप्त होने योग्य या प्राप्त हुआ गृह, या 
ऐसा गृह जिसके लिए संघर्ष करना पड़े 
अथवा जिसमें प्रवेश के लिए अनेक बम्धन 
हों। े" 

ले गृह जिनमें स्वयं यथासमय जाना होता है, 
अर्थात्‌ जिन गृहों से अपने प्रयोजन सिद्ध होते 
हैं और अपनी आवश्यकताओं 'की पूर्ति के 
लिए जाना पड़ता है । 

समीपस्थ कोष्ठ या गुह । 

वह गृह जिसमें अपनी इच्छा, आकांक्षा एज 
उत्सुकता लगी हुई है, जिसके प्रति छदासीन 
भावना नहीं है। 

वे गृह जहाँ दुःखादि का छेदन होता है, 
रोगादि के नष्ट होने के स्थान औषधालय, 
आतुरालय, अस्पताल, आरोग्य-भवन आदि | 
आकर, खदान गृह, प्रसव गृह, 'मकान के 
मध्य का वह स्थान जिसमें से प्रयेश एवं 
निर्गमन होता है, अथवा बे स्थान जहाँ से 
उत्पत्ति का प्रवाह चलता हो | विद्युत जैनरैटर 
स्थान, वस्तुओं के मूल निर्माण-स्थान के 
'कोष्ठ इसी श्रेणी में आते हैं । 

कष्टप्रद गृह । 

आश्रय-स्थान | 

गृह का ऐसा गुप्त स्थान जिसमें बाहर के 
आक्रमण से रक्षा हो सके । 

गृह का वह स्थान जहाँ पर त्याज्य या 
निष्ययोजन बसस्‍्तुएँ रखी जाती हैं । 

मुह का बह स्थान जिसमें तीन ओर से दीचारें 
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हों और एक ओर से पूरा खुला भाग हो और 





उस पर छत हो। 

४0. छाया-- गृह का वह स्थान जो चारों ओर से खुला हो, 
परन्तु ऊपर छाया के लिए छत हो। 

2], शॉर्म--- युद्ध में शरणस्थान को शर्म कहते हैं । 

22. अज्य-- वह मकान या घर जो लोकोपकार के लिए 


दानादिपूर्बक थार्मिक या पुण्य भावना से 
बनाया जाता है।' 


लेट में बस्त्रकला 


संसार में मनुष्य ही एक ऐसा प्राणी है जो बस्त्र धारण करता 
है। चस्त्र धारण करना सभ्यता का चयोतक है। बस्त्र-धारण का 
सांस्कृतिक महत्त्व भी है। स्पेंसर ने वस्त्र पहनने की भावना को 
आुगार-प्रियता से उद्भूत माना है। किन्तु वस्त्र-धारण मनुष्य के 
सांस्कृतिक परिष्कार का भी द्योतक है। श्रृंगार की भावना मनुष्य मे 
कालान्तर में उत्पन्न हुई होगी। 

“' वैदिक काल का सबसे महत्त्वपूर्ण उद्योग-धन्धा सूत कातना 
ज्ञ कंपड़ा बुनना था। ऋग्वेद में कितने ही स्थानों पर चरखे द्वारा सूत 
कातने ज कपड़ा बुनने का उल्लेख आता है / ऋग्वेद में कपड़ा 
खुननेजाले को “बय'” कहा गया है?। पूषा को ऊन का कपड़ा 
बुनतेबाला कहा गया है। 'सिरि' शब्द भी कदाचित्‌ उसी अर्थ में 
प्रयुक्त हुआ है। 'तन्तु', 'त्तन्त्र', 'ओतु', 'त्तसर', 'मयूख्थ' आदि 
शब्द, जिनका प्रयोग ऋग्वेद में आता है, बुनने की कला से 
सम्बन्धित थे 

वैदिक काल में वस्त्र-धारण की प्रथा थी और कई-कई 
सस्तुओं से कई प्रकार के वस्त्र बनाए जाते थे--ऐसे अनेक संकेत 


भं० बीरसेन वेदअमी : “वैदिक सम्पदा', पृ० 38-39 
0, उज्लप्प : वीत॑0-#5वा ?0॥79, छ. 76 
2.3.6 
"भाई तन्तुं न वि जानाप्योतुं न यं बयन्ति समरेउतमाना:।' , 
--(कऋा० 6,9:2, 3; 0.7.9, 0.86 5) 


अनऊ जमते फेछी अत 


3उ4 शाति का शाश्वत मार्म 





उपलब्ध होते हैं : 

१. हे पक्षित्र यज्ञ के योग्य बिद्दान्‌। भव्य वस्त्रों को धारण करके 
हमारे इस यज्ञ को कर।' 

2. अच्छे श्वेत वस्त्र पहनना--यह हमारी पुरानी पैतृक प्रवृत्ति 
है 

3. माताएँ पुत्र के लिए बस्त्र ब्लुनती हैं 7 

4. सुन्दर कल्याणसूचक संग्राम योग्य जस्त्रों को पहने हुए. [* 

5. सन्तुवाय भेड़ की ऊन के सुन्दर स्वच्छ वस्त्र बुनता है। 

6. कवच धारण करते हुए।* 

7. तू ऊन के सदृश नीवि अधोवस्त्र है। 


वेद में अन्य उद्योग 

“इसके अत्तिरिक्त रथ बनाने के लिए विभिन्‍न धातुओं को 
गलाने, आभूषण बनाने, हथियार बनाने और ऐसे अन्य कितने ही 
उद्योग-धन्धों का अप्रत्यक्ष उल्‍लेख ऋग्वेद में आता है। युद्ध के 
लिए रथ, यातायात ब खेती के लिए गाड़ी बनाने की कला से 
सम्बन्धित बहुत-सी उपमा व रूपक के प्रयोगों से स्पष्ट होता है कि 
ऋग्वेद-काल में बढ़ई का उद्योग-धन्धा बहुत लिकसित था। बह 
लकड़ी का सब प्रकार का काम करता था। धातुओं का काम 
करनेवाला भट्टी में कच्ची धातुओं को गलाकर उनसे बहुत-सी 
आबश्यक बस्तुएँ बनाता था। घरेलू आवश्यकताओं के बर्तन आदि 
' अयस्‌' धातु के बनाए जाते थे। “अयस्‌' धातु के सम्बन्ध में 
'विद्दानों में बहुत मतभेद है । इसको कदाचित्‌ तांबे, काँसे या लोहे से 


]. वसिष्या हि मियेध्य वस्त्राण्यूज्जा पते। 


सेमे नो अध्यरं यज॒॥ -“(कऋग० १,26 4) 
2. भद्रा वस्त्राण्यर्जुना बसाना सेयमस्मे सनजा पित्या थी: । --(ऋणग्‌० 3.359.2 ) 
3. वस्त्रा पुत्राय मातरों बयन्ति। “(ऋगू० 5.47 6) 
4. भद्ठा उस्त्रा समन्‍या वसान:। -“(ऋगु० 9.97 2) 
5. वासोवायो5वीनामा वासांसि मर्मुजत्‌! --(ऋणु० 40.26 6) 
6. द्रापि बसानः। “+  अह्गू० 9.86,44 ) 
7. सोमस्य नीविरसि। --(यजु० 4.0) 
8. कऋगू? 46 9- 3 60 2- 40 86 5 
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सम्बन्धित किया जा सकता है। धातु के बर्तनों के अतिरिक्त 
लकड़ी व मिट्टी के बर्तन भी बनाए जाते थे, जिनका उपयोग भोजन 
आदि के लिए किया जाता था। चमड़े को कमाने व उससे विभिन्‍न 
बस्तुओं को बनाने का उद्योग भी विकसित हुआ था! बैल के 
चअमडे से धनुष की रस्सी, रथ को बाँधने की रस्सी, घोड़े की लगाम 
की रस्सी, कोंड़े की रस्सी आदि अनेक वस्तुएँ बनाई जाती थीं।* 
औल के चमडे की थेलियाँ भी बनाई जाती थीं इसके अतिरिक्त 
इस थुग में अहुत-से घरेलू व कुटीर उद्योग भी विकसित हुए थे, 
जैसे कपडे सीना, घास आदि से चटाई बनाना आदि। 

अऋ्वेद-काल में उपरिलिश्वित उद्योग-धन्धे विकसित किये 
गए थे, और इन धन्धों को करने की लोगों को पूरी स्वतन्त्रता थी। 
ले अपनी इच्छानुसार किसी भी उद्योग-धन्धे को कर सकते थे। 
ऋग्लैद में वर्णन आता है--'' मैं कवि हूँ, मेरे पिता वैद्य हैं, मेरी 
माता अनाज पीसनेवाली हैं ।'” हम नाना विचारवाले अपने-अपने 
छेग से द्रब्य-प्राप्ति का प्रयत्न करते हैं । 

“यजुर्वेद” में वैदिक काल के विभिन्‍न उद्योग-धन्धों को 
करनेबालों का स्पष्ट उल्लेख किया गया है, जैसे--सूत, शैलूष 
रथकार, तक्षा, कौलाल, कर्मार, मणिकार, इषुकार, धनुष्कार, 
ज्याकार, रज्जु-सर्ज, मृगयु, श्वनी, भिषक्‌, हस्तिप, अश्वप, 
गोपाल, अधिपाल, अजपाल, सुराकार, हिरण्यकार, वर्णिक्‌, ग्वाली 
आदि। ये सब मिलाकर तेइस उद्योग-धन्धे होते हैं। यदि इन पर 
आलोचनात्मक विचार किया जाए तो वेदकालीन आर्थिक व्यवस्था 
पर अच्छा प्रकाश पड़ेगा। इन उद्योग-धन्धों में समाज के विभिन्‍न 
थर्ग प्रतिबिम्बित होते हैं, जिनको आर्थिक दृष्टि से विभिन्‍न श्रेणियों 
में रखा जा सकता है। उद्योग-धन्धों को अग्रांकित विभागों में 
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विभाजित किया जा सकता है -- 
(१) मर्णिकार, हिरण्यकार, रथकार, हस्तिप जल अश्वप । 
(2) गोपाल, ग्वाली, तक्षा, धनुष्कार, इषुकार, ज्याकार, 
भिपक्‌ व कर्मार्‌। 
(3) सूत, शैल॒ूष, कौलाल, अचिपाल, अजपाल जब सुराकार 
(4) रज्जु-सर्ज, मृगयु व श्वनी ।'” 


लेद में यातायात 

व्यक्ति, समाज एबं राष्ट्र के लिए यातायात-व्यवस्था अत्यन्त 
आवश्यक है | आवागमन के साधनों के साथ व्यापार का अधविच्छिन्न 
सम्बन्ध होता है । 

पृथ्छी पर यातायात के साधारण साधनों--अश्व, बृषभ तथा 
रथ--के अतिरिक्त वेद के कुछ संदर्भों में पृथ्वी पर चलनेबाले 
यम्त्रों का संकेत भी प्राप्त होता हैं, यथा-- 

हिरण्यश्रृड्भोड्योड अस्य पादा मनोजबा! (यजु० 29.20) 

जिस यान पर सुवर्ण के समान अग्नि प्रकट करनेवाले श्रृंग लगे 
हैं, जिसके पैर लोहे के हैं और जो मनोजया (मन के समान तेज 
गति से गभन करनेबाला) है। यह बर्णन लोहे के पहियेवाला तेज 
गति का और जिसमें अग्नि का प्रयोग हो, ऐसे वाहन, रक्ष, यान 
आदि का है। इसी प्रकार एक स्थान पर वर्णन आता है-- 

अनशवो जातो अनभीशुरुक्थ्यो रथस्त्रिचक्रः परिवर्तते रजः ॥ 

( ऋग्‌० 4.36,3) 

बिना घोड़ों का, बिना लगाम का प्रशंसनीय तीन चक्र या 
पहियेवाला रथ इस मन्त्र में बताया है। बिना घोड़ों का रथ यान्त्रिक 
यान-वाहन आदि ही हो सकते हैं | 

वेद में सौ से अधिक चप्पुओंवाली बृहद्‌ नायों का ब्र्णन है--- 

सुनावमा रुहेयमस्त्रवन्तीमनागसम्‌। 

शततारित्रा< स्वस्तये ॥ (यजु० 2१.7) 
इससे भी बड्ढी नाव का वर्णन इस मन्त्र में है-- 


॥ द्र०. वेदकालीन समाज पृ० 250 257 


शाति का शाश्वत मार्ग हक 
अल जलन कमर नजर कप नये 2 050 
सुत्रामाणं पृथिवीं चद्यामनेहसं सुशर्माणमदितिं सुप्रणीतिम्‌ । 
दैवीं नाव॑ स्वरित्रामनागसमस्त्रवन्तीमा रुहेमा स्वस्तये॥ 
(ऋग्‌ू० 40.63,0; यजु० 2.6) 
हम कल्याण के लिए उत्तम रक्षा, जाण करमेवाली, सुविस्तीर्ण, 
प्रकाशवाली, दोषरहित, उत्तम सुख देनेबाली, सुप्रणेत्री, सुन्दर 
चप्पुओंवाली, च्रुटिरहित, स्रलित न होनेबाली दिव्य नौका पर सवार 
हों । 
इस मन्त्र में 'पृथ्चिबी ' शब्द विस्तृत का द्योतक है अर्थात्‌ जो 
नाव बहुत विस्तृत है। 'झ्यां' का तात्पर्य प्रकाश, विविध प्रकाश से 
युक्त है। 'सुशर्मांणम्‌” का तात्पर्य सुख देनेबाली या उत्तम गृह, 
निवासादि वाली है। 'दैवीं नावम्‌' शब्द स्पष्ट उस नाव की 
अपूर्वता, उत्तम त्रिशेषताओं की ओर संकेत कर रहा है । बड़े पोत या 
जहाजों के तुल्य पोतों का यह वर्णन है | बेद में पृथिवी तथा समुद्र 
के यातायात-साधनों का उल्लेख होने के अतिरिक्त समुद्र के भीतर 
'चलनेवाली नौकाओं, पनडुब्बियों का भी उल्लेख आता है-- 
यास्ते पूषन्‌ नावो अन्तः समुद्रे हिरण्ययीरन्तरिक्षे चरण्ति। 
ताभिर्यासि दूत्यां सूर्यस्य कामेन कृत भ्रव इच्छमान: ॥ 
(ऋग्‌० 5.58.3) 
है पूषन्‌, जो तेरी नावें समुद्र के गर्भ में भीतर चलती हैं और 
अन्तरिक्ष में भी चलती हैं, उनके द्वारा दूत-कर्म को प्राप्त होता है। 
दूत-कर्म के द्वारा दूर स्थानों से सम्बन्ध एवं गुप्त समाचारों का ज्ञान 
होता है | समुद्र के भीतर का ज्ञान ऐसी पनडुब्बियों से ही हो सकता 
है जो समुद्र के भीतर स्वच्छन्टता से चल सके । इस मन्त्र में 
'पनडुब्बी को 'हिरण्ययी”' कहा है अर्थात्‌ जो प्रकाशयुक्त है। 
प्रकाशयुक्त पनडुब्धी से समुद्र के अन्तस्तल तथा उसके समीप के 
पक्षेत्र का दर्शन हो सकता है। 'कृतश्रव' का तात्पर्य है जिसमें 
बआतालाप, श्रवण आदि के साधन लगे हैं जिनके द्वारा समुद्र के 
अन्दर के शब्दों का भी श्रवण हो सकता हो और बाहर के भी शब्दों 
का, बाहर से जातालाप का भी सम्बन्ध हो | पूर्व-मन्त्र में 'पूषा' की 
नौका का वर्णन था जो अन्तरिक्ष में भी चलती है और समुद्र के 
भीतर भी | प्रकृति में प्रकृत तत्त्तों की नौका आदि का वर्णन, उनका 
अन्तरिक्ष एवं समुद्र के गर्भ में नौका रूप से विचरण का वर्णन 
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करके खेद उस प्रकार के यन्त्रादि बनाने की प्रेरणा देता है जिसमें जे 
कार्य संगत हो सकें | निम्नलिखित वेदमन्त्र में अन्तरिक्ष एवं समुद्र 
की नावों का उल्लेख है। ये नावें दोनों प्रकार की हो सकती हैं 
आर्थात्‌ दोनों स्थानों में चलनेवाली पृथक्‌-पुृथक्‌ और दोनों स्थानों 
पर एक ही चलनेवाली हों, जैसा कि-- 

बेदा यो बीनां पदमन्तरिक्षेण पतताम्‌। 

वेद नावः समुद्वियः ॥ (ऋग्‌० १.25.7) 

“वे यान-विमान जिनसे अन्तरिक्ष में विच्चरण करते हुए कहीं 
उतरें, उनके निर्माण व संचालन आदि को भी जानें ।' इस प्रकार बेद 
में अनैक प्रकार से पृथिवी, समुद्र एवं अन्तरिक्ष में जाने के साधनों 
का वर्णन किया है-- 

सुपर्णो इस गरुत्मान्दिवं गच्छ स्व: पत। (यज्जु० 2.4 ) 


“तू गरुत्मान्‌ सुपर्ण है । अच्छे पंखवाला, ऊँची उड़ान भरनेवाला 
है, इसलिए अन्तरिक्ष से भी ऊपर के स्थान झुलोक में गमन करके 
झुलोक के सुखबिशेष के स्थानों पर उतर |! 

यजुर्वेद में विभिन्‍न उद्योग-धन्धों की जो सूची दी गई है, तथा 
ऋग्वेदादि में भी विभिन्‍न उद्योग-धन्धों का जो वर्णन आता है, 
उससे यह आभास होता है कि जे उद्योग-धन्धे संगठित रूप में 
विकसित किये गए थे | किसी विशेष संगठन के बिना इतने खधिक 
उद्योग-धन्धे विकसित भी नहीं हो सकते। इसके अतिरिक्त 
बौद्धकाल (ई० पू० 600 वर्ष) में यजुर्वेद में वर्णित सब उद्योग- 
भन्‍धों का संगछित स्वरूप वर्तमान था। अतएव यह संभव है कि 
वैदिक युग में भी व्यापार-व्यवसाय, उद्योग-धन्थे आदि संगलित 
रूप में विकसित किये गए हों | 

डॉ० रमेशचन्द्र मज़ुमदार के मतानुसार' पाणि, श्रेष्ठिन्‌ गण 
आदि शब्द वैदिक साहित्य में वर्णित हैं, जिनसे तत्कालीन संगठित 
आर्थिक जीतवन का बोध होता है और यह स्पष्ट होता है कि 
आर्थिक संगठन वेदकालीन सामाजिक वब्यतरस्था की विशेषता थी। 


] २ जउरावाततआ (0फ्ाबाट , जा कवाटाला गाता३3 0 ॥ 
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बेद में आयुर्वेद 

वेद अन्य अनेक विधाओं के समान ही आयुर्वेद के ज्ञान का 
भी स्त्रोत है। अथर्ववेद के आठ नामों में से 'भेषजबेद' और 
“'यातुवेद' ये दो नाम इस बात के द्योतक हैं कि अथर्ववेद में 
आयुर्वेद का बिषय प्रचुर रूप से विद्यमान है। 

वैदिक ऋषि आयु को दीर्घ करने का बार-बार उपदेश देते हैं | 
उनका विश्वास है कि आचार-विचार एवं आहार-व्यवहार के द्वारा 
आयु को बढ़ाया जा सकता है तथा नीरोग रहा जा सकता है | तथापि 
यदि किसी कारणवश रोगों का आक्रमण हो ही जाए तो औषधादि 
द्वारा उसका प्रतिकार आवश्यक हो जाता है। 


लेट में सानव-शरीर का वर्णन 


“* आयुर्वेद का मूल आधार शरीर-विज्ञान है। चिकित्सा के 
लिए सर्वप्रथम शरीर के सभी अंगों और उनकी विशिष्ट क्रियाओं 
का ज्ञान होना आवश्यक है। अथर्वबेद में इस बात का पूरा ध्यान 
रखा गया है । प्रसिद्ध पार्ष्ण सूक्त (अथर्ब॑० 0,2) में मानव-शरीर 
के पूर्ण ढाँचे का सांगोपांग नख-शिख वर्णन दिया गया है। ऐसा 
प्रतीत होता है कि अस्थि-पंजर सम्मुख रखकर नामोल्लेखपूर्बक 
एक--एक अस्थि का वर्णन किया जा रहा हो | निम्नलिखित मन्त्र म्मे 
बिद्ठानों द्वारा 360 अस्थियों का उल्लेख स्वीकार किया गया है-- 
द्वादश प्रधयश्चक्रमेक त्रीणि नभ्यानि क उ तच्चिकेत | 
तत्नाहतास्त्रीणि शतानि शद्भुवः षष्ठिएच॒ स्वीला अविचाचला ये ॥ 

(अथर्व० 40.8.4 ) 

“ बारह परिधियाँ, एक चक्र, तीन धुरे--कौन यह जानता है?! 
जहाँ तीन सौ आठ अबिचल कीलें और खूँटियाँ गड़ी छुई हैं।'' 
चरक (4.6.6) ने भी 360 हड्डियाँ मानी हैं। एक अन्य सूकते 
(अथर्व० 2.33) में भी अवरोह से शरीर के अंगों का नामोल्लेख 
हुआ है इस सूची में बाहर से अदृश्य हृदय, यदूतू आदि अंगों का 
भी परिगणन किया गया है। अथर्व० 4.7.3 में दोनों प्रकार की 





3. 2 आँखें. 2 क्वान. जिह्ला, नासिका, 2 हीथ, 2 पाँव, गुदा, जनेनन्द्रिय 2; चक्र 
मानव शरीर मूर्चा घड़ टगें 3 धुरे 
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नाछ़ियों (धमनियों और शिराओं) का उल्लेख है और हनकी 
संख्या क्रमश; एक सौ और एक सहस्र बताई गई है--शतस्य 
धमनीनां सहसरस्य हिराणाम! '' आयुर्वेदीय ग्रन्थों में जर्णित स्नात 
मूल धातुओं (रस, रक्‍त, मांस, मेंद, अस्थि, मज्जा, शुक्र » का 
उल्लेख अथर्न० (4.2.2, 5) में भी हुआ है! इसके अतिरिक्त 
गर्भ-विज्ञान और प्रसवशास्त्र का भी अथर्वज्रेद में सबिस्तार वर्णन 
हुआ है।!' जेद के विभिन्‍न सन्दर्भों के आधार पर चैद्य रामगोपाल 
शास्जी ने 42। मानवीय अंगों की सूची तैयार की है | बेद में मुख्य 
रूप से ज्वर, मास, गलास, अपचित, जायान्य, हरिमा, भूत्ररोंथ, 
क्षेत्रिय, आस्राप, विषूर्च और उन्‍्माद--इन रोगों का वर्णन आया है । 

विसलल्‍्य, विद्राधि, अलजी, अप्या (प्रवाहिका), हत्कम्पन तथा 
वायु रोगों का गौण रूप में वर्णन मिलता है | इसके अतिरिक्त रोगों 
का नाम न देकर उन अंगों का नाम दिया है जिनमें रोगों को दूर 
करने का वर्णन आता है। वे अंग ये हैं--नेत्र, नासिका, कर्ण, 
चिलत्रुक, शिर, मस्तिष्क, जिह्ा, ग्रीवा, पृष्ठबंश, अंस, भुजा, आमन्त्र, 
गुदा, उण्डुक, हृदय, मूत्रप्रणाली, यकृत, प्लाशि, उरु, जानु, श्रोणि, 
योनि, लोम, नख, पर्व, क्लोम, पित्ताशय, फुफ्फुस, प्लीहा, हुद्र, 
नाभि, अस्थि-मज्जा, स्‍नायु, धमनी, हेरा (शिरा), हस्त, अँगुली, 
त्वचा, मूर्धा और कपाल । इन रोग-नामों और अंगों को लिखकर भी 
वेद ने * अज्ञात यश्ष्मा:”” (जिसका अर्थ है कि *जिन रोगों का पता 
नहीं!) पाठ दिया है। इससे सिद्ध है कि रोग अनन्त हैं ( 


लेद में यक्ष्मनाशन 


“जबेद में रोग का पर्याय यक्ष्मा है | बेद के देशी और विदेशी 
कई भाष्यकारों ने आयुर्वेद का ज्ञान न होने के कारण यध्ष्मा पद से 
राजयक्ष्मा (क्षय) रोग का अर्थ लिया है, जो सर्बथा अशुद्ध है। 
अथर्जवेद काण्ड 3, सूक्‍त 4], मन्त्र । में पाठ आया है कि--- 


3. डॉ० कृष्णलाल : अधर्ववेद में शारीरिक एवं मानसिक चिक्रित्सा; पृ 39-40-- 
आर्यप्रमाज ( सन्त विहार) स्मारिका (१973-74) 

2. द्र० : वेदों में आयुर्वेद! 

3. रामगोपाल शास्त्री * “वेदों में आयुर्वेद” पृ० 6 - भूमिका * 
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७७७४४ मजा मय का कसम नानक नल कलम 


“अज्ञातयक्ष्मादुत राजयक्ष्मात्‌'। इस पाठ में राजयक्ष्मा के साथ 
' अज्ञात यक्ष्मा' (जिसका अर्थ है अज्ञात रोग) यह पद स्पष्ट करता 
है कि यक्ष्मा का अर्थ राजयक्ष्मा नहीं। अथर्ववेद 9.8,40 में 
'अदस्चमाणां सर्वेषां' पाठ आया है, यह पाठ भी सिद्ध करता है कि 
वेद को यश्ष्मा पद से रोगार्थ ग्राह्म है, अन्य नहीं ।' 

ऋग्लेद के दशम मण्डल के १63वें सूकक्‍त में शरीर के अनेकानेक 
अंगों से यक्ष्मनाशन का वर्णन आया है। अथर्ववेद में कहा है--'' अंग- 
अंग, लोगम-लोम में जो तेरा यक्ष्म है, पर्व-पर्ब और त्वचा का यक्ष्म, 
उसे हम कश्यप की (विबर्डा) पद्धत्ति से सर्वशरीर में फैले हुए को 
जल से उखाड़ते हैं ।' (अथर्व० 2.33.7) 


शरोगोत्पत्ति के कारण 


खेद में रोगों के तीन कारण आए हैं| पहला कारण शरीर का 
भीतरी बिंष है, जो शनैः-शनै: संचित होता रहता है और समय 
पाकर शरीर में विकार उत्पन्न करता है। दूसरा कारण वेद ने कृमि 
तथा जीवाणु माने हैं | अदृश्य जीवाणु शरीर में नाना प्रकार के रोगों 
का कारण बनते हैं। इस प्रकार के जीवाणु-सम्बन्धी बेदमम्त्र को 
पढ़कर निश्चय होता है कि यह जीवाणुबाद ((+छगा5 ००७) 
प्राचीन काल में बिदित था। तीसरा कारण बेद ने त्रिदोष माना है | 

रोग के दूसरे कारण कृमि हैं। अथर्ववेद' में बताया है कि 
अम्न, जल, दूध आदि पदार्थों में प्रगेश करके जब कृमि शरीर में 
पहुँचते हैं, तो पुरुष को रोगी कर देते हैं । अथर्ववेद' में लिखा है 
कि जलादि पीने के अनन्तर उच्छिष्ट पात्रों में कुछ कृमि लगे रहते 
हैं। वे छच्छिष्ट पात्र में अन्न खानेवाले के शरीर को हानि पहुँचाते 
हैं (! राजयक्ष्मा रोग के कुमि एक शरीर से दूसरे शरीर में पक्षी की 
भाँति उड़कर प्रबेश करते हैं | ऋग्वेद” में लिखा है कि स्त्रियों को 
मृत्वत्सा और बन्ध्या बनाने का कारण भी कृमि हैं। 








रामगोपाल शास्त्री ; वेदों में आयुर्वेद', यक्ष्ममाशन प्रकरण, पृ० 25 
अथर्ब० 5.29.6, 7 * 
अधर्ब० १6.6.7 
ऋगू० 0 62 2 


के फ्म कप :० 
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बेद में कृमियों का वर्णन बहुत विस्तार से आता है; ये जल, 
स्थल, अन्तरिक्ष और थौ में फैले हुए हैं । 

जीवाणु (जर्म्स ), उदर-कृमि तथा कीट, पतंग आदि इन सब 
प्रकार के कीटजीयों के लिए, बेद में केबल 'कृमि' पद का ही 
प्रयोग आता है। 

जीवाणु (कृमिं) अपक्व, अर्धपक्व, सुपकथ और विपक्व 
भोजन में प्रवेश कर, शरीर को हामि पहुँचानेबाले क़मि ( अभ्चर्न॑० 
5.29,6); जल, दूध, मट्ठे आदि में प्रजेश करनेवाले (अथर्च ० 
5,29.7 ); उच्छिष्ट बर्तनों में लगे रहनेवाले जीवाणु जो खान-पान 
द्वारा शरीर में पहुँचकर हानि पहुँचाते हैं (यजु० 6.62)--येउन्मेणु 
विविध्यन्ति पात्रेषु पिबतो जनान्‌'। गौ के शरीर में प्रवेश कर, 
उसका दूध सुखानेबाले (अथर्व० 8.3.5); गर्भाशय में पहुँच, 
योनि को चाटकर रोगी करनेबाले, गर्भपात करनेवाले, गर्भस्थ बच्चे 
को मारनेवाले, स्त्रियों को मृतवत्सा और बन्ध्या बनानेवाले जीवाए] 
(ऋगू० 40.462.2, 4); पुरुष का रुधिर चूसनेवाले (सथर्ब॑० 
5.29.0) ; मांस-शोषक (अथर्ब० 5.29,4 ); और शरीर-जछ्धि का 
निरोध करनेवाले (अथर्व० 2.25.3); नेत्र, नासिका और दांतों में 
पहुँचकर हानि करनेवाले (अथर्बव० 5.23.3 ); मस्तिष्क में पहुँचकर 
मानसिक रोग उत्पन्न करनेबाले (ऋग्‌ू० 40.462.6); मनोहनम्‌ 
(अथर्व० 5.29.0) | एक पुरुष से दूसरे के शरीर में पक्षी की नाई 
उड़कर (जायान्य) राजयक्ष्मा रोग उत्पन्न करनेबाले कृमि ( अथर्ज० 
7.76.4); शयन के बिस्तरों पर लगे रहनेवाले कृमि 'शयमे 
शबानम्‌” (अथर्ब० 5.29.8) 

दूसरे प्रकार के कृमि जो पर्बत, बन, ओपधि और 'जलों पें 
रहते हैं--' ये क्रिमय: पर्वततेषु वनेष्वोष धीषु पशुष्वप्स्वन्त: ' ( अधर्ब० 
2.3.5) | उदारवेष्टा आदि कृमि जो मनुष्य और पशुओं की आँतों 
में उत्पन्न होते हैं--' अन्वॉज्यम्‌! (अथर्ब० 2.34.4) । मल-मृआादि 
गन्दे स्थलों में उत्पन्न होनेबाले 'खलजा;: शक धूमजा: ' ( अथर्ज० 
8.6.5); मच्छरादि कृमि जो विषेले देह से रोगी बनाते हैं 
'भेषज्यथो मशकजम्भनी ', 'शकस्यारसं तिषम्‌? ( अथर्ब० 7.56.2, 
3) | इस प्रकार के अनेक दृष्ट, अदृष्ट कृमियों का वर्णन बेद में 
आता है । उनके गुण-कर्म से बेद में उनके अनेक नाम दिये हैं । उस 
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नामावलि को चैद्य ध्यान से पढ़ें। 


बेद में कृमियों की चिकित्सा भी बहुत स्थलों में पाई जाती है ! 
'विषैले दृष्ट- अदृष्ट कृमि जो अनेक प्रकार के उपद्रव उत्पन्न करते 
है, उनका नाशक सूर्य है। इन विपषैले कृमियों के सब प्रकार के बिंष 
को जह अपने प्रकाश द्वारा नष्ट करता है (ऋग्‌० .6१.8 ) । सूक्त 
में सूर्य का नाम ही 'अदृष्टहा--अदृष्टान्‌ क्रिमीन्‌ हन्तीति' अदृष्ट 
कृमियों को हनन करनेवाला लिखा है। इसके अतिरिक्त बेद में 
पिभिन्न प्रसंगों में कृमिनाशक इन जस्तुओं का प्रयोग बिहित है-- 

. अग्नि, 2. जल, 3. मरुत्‌, 4. मेघ, 5. विद्युत्‌, 6. सूर्य, 7. 
अजश्नड्भी, 8. अपामार्ग, 9. आज्जन, १0. औक्षगंधि, 47. कार्षार्य, 
१2.- ऋष्ट, 43, गुग्गलु, १4, नलदी, 5. पीला, १6. पृश्निपर्णी, 47. 
प्रतिसर, 48. प्रमन्दनी 9. शताबर, 20. शेख, 27. सर्षप, 22. 
सहस्नचक्षु, 23. सीसक।' 





लेद में ज्वर-वर्णन 


बेद में ज्वर के लिए तक्‍मा पद आया है | 'तकि कृच्छजीवने ' 
धातु से तक्‍मा पद बना है, जिसका अर्थ है जीवन को कष्ट वा दुःख 
देनेवाला। आमाशयस्थाग्नि की लिकृति ही ज्वर का कारण है, 
'जकल्येषि यदि वा ते जनित्रम्‌! ( अथर्व० .25.2); (शकल्येषि), 
जठराग्नि में यदि तेरा ( जनित्रम ) जन्म है। अथर्ववेद के एक मन्त्र 
में बताया गया है कि आमाशयाग्नि कैसे ज्वर उत्पन्न करती है।* 

गुण- भेद से वेद में ज्वर के लिए निम्नलिखित नाम आते हैं-- 

शीघबलोक:, सहस्ल्ाक्ष), अर्चि, तपु:, श्रृष्मी, तकमा, ग्रभीता, 
शोचि, छड़ू:, शोक:, अभिशोकः:, वरुणस्य पुत्र, व्यालः, विगद:, 
व्यंग, अमर्त्य:, पाष्मा, अभिशोचयिष्णु, रुद:, हरितस्य देव:, अभ्रजा, 
चातजा, शुप्मः, परुष्‌, अंगज्वर:, अज्भभेद, शीतः, रुरः, तृतीयक:, 
बितृतीय सदन्दि:, शारद:, वार्षिक, ग्रैष्प., विश्वशारद:, अन्येद्यु., 
उभयदश्यु, अरुण:, बश्नु:, तन्‍्यः, व्यवन, नौोदनः, अन्रतः, घुष्ण: । 





4. चैच्य रामगोपाल शास्त्री : ' वेदों में आयुर्वेद" 
2 अथर्य? 75॥] 
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जबेद में ज्वर के अनेक प्रकार के लक्षण तथा ओषधियों का 
वर्णन प्राप्त होता है।' 

शरीर में रक्‍्त-संचार ((॥7टप्राइ४09 079]0609 ) का वर्णन 
बहुत संक्षिप्त किन्तु सारगर्मित रूप में प्राप्त होता है। धमनी और 
हिरा (शिरा) में किस प्रकार शुद्ध और अशुद्ध रक्त का प्रवाह होता 
है--इस सम्बन्ध में अथर्वबेद के मन्त्रों को देखकर निश्चय होता है 
कि जो लोग यह कहते हैं कि रक्‍्त-संचार का विचार बिदेशी 
विद्वानों ने दिया है, बह ठीक नहीं । 


बेद में शल्य-वर्णन 

शल्य-चिकित्सा का वर्णन वेद में बहुत ही संक्षिप्त रूप से 
आया है, तथापि अश्वयों द्वारा बड़े-बड़े शल्य-कर्म के चमत्कार 
दिखाए गए हैं | कुछ ओषधियाँ भी लिखी हैं जो त्रण-रोपक और 
भग्नास्थियों को जोड़नेवाली हैं । 

ऋणचवेद में अश्विकुमारों की शल्य-क्रिया बेद के अध्येता को 
आश्चर्य में डाल देती है। विश्पला की लोह-जंघा का वर्णन भी 
वहाँ आया है। अथर्ववेद में चोट, अस्थि- भंग तथा अंग-भंग आदि 
के लिए ऐसी शल्य-क्रिया का वर्णन हुआ है, जिससे शरीरंग 
'पूर्जजत्‌ प्रतीत हों। मूत्रशलाका से मूत्र-निःसारण का भी उल्लेख 
हुआ है। 


वेद में विष-चिकित्सा 


वेद में बिष (अथर्व॑० 40,4.22) के पर्याय मदावती” और 
दुष्टनु: आते हैं | यह स्थाबंर और जंगम दो प्रकार का लिखा है । 
सस्‍्थानर निष पृथिकी, पर्वत, ओषधि तथा कन्दों में आता है। 

ओषधि थिंष का नाम अशभ्रिखात है। यह कुदालों से खोदकर 
बाहर निकाला जाता था, इसलिए इसका नाम (अश्रि) कुदाल से 
(खात) खोदी जानेवाली रखा गया | यह बिकाऊ था और (पवस्त) 


१. अथर्व० 9.8.5, 6; 6.30.; .2-2; 5.23.१3 इत्यादि। 
2. अथर्व० 4.7.4 
3 अथर्व० 47 5 
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तृणविशेष तथा (इर्शाजिन) मृगछालों को मूल्यरूप विनिमय में 
देकर लिया जाता था। 

जंगम विष बेद में सर्प, वृश्चिक, मशक, कीट, पतंग, कृमि, 
जलचारी बविषैले जीव तथा जीवाणुओं में मिलता है। कुछ प्राणियाँ 
के श्रृंग और मल-मृत्रादि में भी होता है | दोनों प्रकार का विष शरीर 
में अग्निवत्‌ दाह' उत्पन्न कर देता है, इससे शरीर में श्रण हो जाते 
हैं यह 'मदोत्पादक और मूच्छित करनेवाला है। इससे शरीरबर्ण 
दूधित हो जाता है, इसलिए विष का नाम ही वेद नें 'दुष्टनु:' रखा 
हैँ! 

बैल ने लि की अनेक ओषधियाँ लिखी हैं-- 

१. सूर्य विषनाशक है ए 

2, मधू- नामक बीरुध सर्प, वृश्चिक तथा मशक-विषनाशक 
है । 

पैद्ठ ओषधि का मूल सर्वविषनाशक है । इसका नाम ही वेद में 
“झहिध्य्य: ' आता है इस ओषधि का वर्ण श्वेत है [* 

जंगम ज्रिष का प्रभाव दूर करने के लिए वेद में आयती, 
परायती, अवध्नती तथा पिंषती नामक ओषधियों का वर्णन आता 
हैः 


खेद में औषध-चिज्ञान 


रोग-शाम्ति के लिए बेद में प्राकृतिक, खनिज, समुद्रज, 
प्राणिज तथा उद्धिज द्र॒व्यों का औषधरूप में प्रयोग मिलता है। 
प्राकृतिकों में सूर्य, चन्द्र अग्नि, मरुत्‌र, जल, मूला आदि 











१, द्वाविति प्लुषीः --(ऋग० .9१.4) 
2. रातमखातम। (अधथर्व० 5.3.4) 
3. सूर्चे विधमा सजामि। -(ऋग्‌? १.9.0) 
4. डमान्यर्वत: पदाहिष्न्यो वाजिनीवत:। --(अथर्व० १0.4.7 ) 
5. अब शदेत पदा जहि। --(अथर्व० 0.4.3 ) 
8, ऋणगु० 4.49१,2 7. अथर्व० 6.83. 

8 5297 9 ऋगू० 2 39 43.4 237 8 
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नक्षत्र, खनिज द्रव्यों में आज्जन तथा सीसा, सपुद्रज में शंरत्र, 
ग्राणियों में मृगशृंंग, और उद्िजों में अनेक वीरुधों का वर्णन आता 
है। प्राकृतिक, प्राणिज, खनिज तथा समुद्रज द्रव्बों का त्र्णन बहुत 
संक्षेप में आता है; उद्धिज ओबषधियों का वर्णन बिस्तृत रूप से 
मिलता है । ओषधि के पर्याय वीरुध, भेषजी' तथा वनस्पति" आत्ते 
हैं । 

गये ओषधियाँ जीवन प्रदान करनेवाली हैं। सुचारु रूप रो 
प्रयुक्त की हुई ओषधियाँ निष्फल नहीं होतीं। सब प्रकार के रोग 
और सब घातक कृमियों के प्रभाव को नीरस करती हैं |” इनके 
सेवन से दीर्घायु प्राप्त होती है।'' 

भिषक्‌का बल ओषधियाँ हैं। जिसके घर में इनका संग्रह है 
आऔर जो इनका छीक प्रयोग जानता है, वही बुद्धिमान्‌ भिषक्‌ है। 
जिस समय वैद्य हाथ में ओषधि को पकड़ता है, रोग उसी समय दूर 
भागना आरम्भ कर देता है। भिषक्‌ को अपनी जीवन-यात्रा के 
लिए, ओषधियों से धन, गौ, अश्वय, वस्त्रादि प्राप्त होते हैं । 

आओपषधियों का एक विशेषण 'अपक्रीता: ” आता है, जिसका 
अर्थ है--ये अमूल्य हैं, अर्थात्‌ ये क्रयण से प्राप्त नहीं होतीं | इसके 
अतिरिक्त बेद में ऐसे भी पाठ आते हैं, जिनसे यह प्रमाणित होता है 
कि कुछ ओषशियाँ धन से मोल ली जाती थीं और कई ओषधियों 
को पदार्थ-विनिमय से प्राप्त किया जाता था। कुष्ठौषधि घन से 
खरीदी जाती थी। बरणावती ओषधि पञ्सा तथा मृगचर्मो के 
विनिमय से प्राप्त की जाती थी। एक स्थान पर इसे बिकाऊ भी 
लिखा है।* 

आओषधियों के गुणों का ज्ञान पुरुषों को पशु, भक्षी आदि 
प्राणियों से होता है--ऐसा बेद ने निर्देश किया है | उन प्राणियों में 


अथर्व० 49.7.3; 9.8.-2 


2. अथर्व० 4.9,9 

3. अथर्व० 4.6.4 4. अथर्व० १.0.4 

5. अथर्व० 3.7. 6. अथर्व० 8.7.3 

7. 8.7.2 8. 8.7.8 
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गौ, आजा, अखि चसराह, नकल, सर्प गन्धर्व गरुड, रघट, हंस 
आदि का नाम आत्ता है। इन नामों के अतिरिक्त 'सर्वे पतत्रिण 
सब उड्नेबाले पक्षी और 'मृगा: ' सब जंगली मृग लिखे हैं। 

यह पाठ सिद्ध करता है कि अपनी चिकित्सा के लिए प्राय 
सभी पशु-पक्षियों को स्वाभाविक ज्ञान होता है; वे उस स्वाभाविक 
ज्ञान से, अपनी रोग-मिवृत्ति के लिए किन्हीं ओषधियों का प्रयोग 
करते हैं। उनमें रहनेबाले तथा उनकी जीवन-वबिद्या को जाननेबवाले 
पुरुष भी ओषधि-ज्ञान के लिए उनसे बहुत-कुछ सीख लेते हैं । 

बेद में वाजीकरण और गर्भाधान प्रकरण भी पर्याप्त बिस्तार से 
आता है । 

इस प्रकार बेद में रोग-निवारण के लिए औषधरूप में सूर्य, 
जल, अग्नि, चिद्युत, वायु, मूला नक्षत्र का वर्णन मिलता है | आंजन, 
शरत, मृगशआंग तथा सीसक के अतिरिक्त शेष सब रोगों की 
भचिछ्ित्सा के लिए वनस्पततियों का प्रयोग आता है। कई ओपधियों 
धनों से खिकती थीं। एक बात वेद में विशेष आई है कि एक रोग के 
लिए एक 'ही ओोपधि का प्रयोग एक समय में मिलता है, सम्मिलित 
आपकधियों का नहीं । 

नीचे लिखी सन्नह ओपधियों का वर्णन विस्तार से आता है-- 
(१) अजर्थृंगी, (2) अपामार्ग, (3) अरुंधति, (4) कुष्ठ, (5) 
कैश हशणी, (6) कक्‍्लीव करणी, (79) तलाशा, (8) तौंविलिका, 
(9) दशवृक्ष, (१0) पाय, (7१) पिप्पली, (१2) पृश्निपर्णी, 
(१3) रोहिणी, (4) लाक्षा, (5) सहस्नचक्षु, (6) सहस्पपर्णी, 
(१7/ म्ोगमलता। 

शरीर पर मणि बाँधने का बर्णन भी वेद में मिलता है । यहाँ पर 
मणि से सूर्यकास्तादि मणि नहीं, प्रत्युत बनस्पतियों की मणियाँ 
अखिप्रेत हैं | ये मणियाँ रोगनाशक, शत्रुनाशक और बलवर्थक मानी 


गई हैं । न्‍ 


बैद में मानसिक चिकित्सा 
मानसिक चिकित्सा का महत्त्व भी वेद में प्रतिपादित 
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गया है। जिस प्रकार आज भी प्रायः चिकित्सक अनेक रोगों का 
मानसिक कारण मानते हैं और इच्छा-शक्तिति या मनःस्वास्थ्य के 
बल पर रोगों के ऊपचार में विश्वास करते हैं, उसी प्रकार रोगरूपी 
शत्रुओं को मन और चित्त द्वारा दूर करने का संकल्प अथर्व० 3.6 8 
में व्यक्त किया गया है-- 
प्रैणान्तुदे मनसा प्र चित्तेनोल ब्रद्दाणा | 

यहाँ मन और चित्त का भेद बिशेष ध्यान देने योग्य है । एक 
अन्य मन्त्र (अथर्व० 5.30.8) में रोगी का मन दुढ़ करने तथा 
इच्छा-शक्ति प्रबल करने के उद्देश्य से उसे सम्बोधित किया गया है 
कि तुम डरो नहीं, तुम मरोगे नहीं, मैं तुम्हें कष्टरहित बनाता हूँ । मै 
तुम्हारे अंगों से अंग-ज्वरखू्प रोग को बाहर कर रहा हूँ-- 

मा बिभेर्न मरिष्यसि जरदष्टिं कृणोमि त्वा 
निरवोचमहं यशक्ष्मसज्भेभ्यो अड्भज्वरें तत॥। 

मनोवैज्ञानिक चिकित्सा का एक और उदाहरण हरिमा (पाण्डु ) 
रोग के प्रसंग में है, जहाँ रोगी के सब और लाल या पीली बस्तुएँ 
रखने का विधान है-- 

परि त्वा रोहितैर्वर्णैंदीर्घायुत्वाय दध्मसि। (अथर्व० १.22.2) 

सम्भजतया उन वस्तुओं को देखकर रोगी पीत्तत्वत से मुक्त हो 
जाता है, या वे वसस्‍्तुएँ रोगी के पीतत्ल को अपने वर्ण में समाहित 
कर लेती हैं।' 

इस प्रकार वेद में जहाँ मनुष्य के आर्थिक लिकास के लिए 
अनेक प्रकार के उद्योगों, शिल्पों, कलाओं और वाणिज्य आदि का 
वर्णन प्राप्त होता है, वहाँ मनुष्य के शारीरिक एवं मानसिक रोगों के 
निदान तथा चिकित्सा के लिए सुव्िकसित आयुर्वेद का भी 
सन्निजेश किया गया है। आयुर्वेद के मूल भूत सभी सिद्धान्त हमें वेद 
में उपलब्ध हो जाते हैं । वैदिक संकेतों से यह भी स्पष्ट है कि उनमें 
बर्णित जास्तुकला, स्थापत्यकला तथा लजिमानादि बनाने की कला 
एवं लिज्ञान अत्यन्त उन्‍नत कोटि के हैं । आवश्यकता इस बात की है 
कि वेद में आए, जैज्ञानिक संदर्भो को गम्भीर गबेषणा द्वारा उदघाटित 
किया जाए। 


4. डॉ० कृष्णलाल : 'अथर्ववेद में शारीरिक एवं मानसिक चिकित्सा', पृ० 4 -42 
(सप्तन्त चिहाए) स्मारिका (973 74) 


उपसहार 


'इस चराचर जगत्‌ में मानव ही एक ऐसा प्राणी है जो बिवेक- 
बुद्धि से समन्वित है। वही ज्ञान की प्राप्ति कर तदनुसार शुभ कर्मों 
का सम्पादन कर कल्याण-पथ का पथिक बनने का अधिकारी है। 
मनुष्य-योनि एवं मनुष्यत्वत की महत्ता को विश्व के सभी धर्मग्रन्थों, 
एक और दार्शनिकों ने एक स्वर से सोद्घोष स्वीकार किया 
डे! 

सम्पूर्ण सृष्टि में मानव की श्रेष्ठा और मानव-शरीर की 
दुर्लभता के कारण समय-समय पर मानव-कल्याण को लेकर 
अनेक प्रकार के अध्ययनों, आन्दोलनों, दर्शनों बचिन्तनधाराओं का 
प्रादुर्भाव हुआ है। सब प्रकार के ज्ञान-बविज्ञान एवं कला-कौशल 
का मूल मनुष्य ही है । इस मानव-हित को लेकर पाश्चात्य जगत्‌ में 
१9वीं त्तथा 20वीं शत्ताब्दी में, “मानववाद' दर्शन की एक विचारधारा 
के रूप में प्रारम्भ हुआ। मानववाद समष्टिगत होकर व्यष्टि- 
कल्थाण की खचिम्तन-धारा है। बह समस्त मानव-जाति को लक्ष्य 
मानकर व्यप्टि-मानव के कल्याण का जीवन-दर्शन है। मानवीय 
गुणों के प्रति जागरूकता ने पुनर्जागरण-काल में मानव-गौरव को 
स्थापना की और साहित्यकारों, नीति-शास्त्रियों, शिक्षा-विशारदों, 
धार्मिक नेताओं तथा राजनीतिक और सामाजिक चिन्तकों को 
आकृष्ट क्षिया। बीसबीं शताब्दी के प्रो० शिलर ने कहा कि मानव- 
अनुभछ ही इस संसार में चिन्तन का विषय, समस्त मूल्यों का 
मापदफ्ड और समस्त वस्तुओं का निर्माता है। इस प्रकार मानववाद 
आधुनिक काल का एक प्रसिद्ध और बृहत्‌ दर्शन बन गया और 
साभ्यवाद, समाजनाद, प्रगतिवाद तथा अन्य अनेक रूपों में मानव- 
छिंत के उद्देश्य को लेकर समाज के चिन्तकों के मनन का विषय 
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जना। मानव-हित के लिए मानवबाद को धार्मिक, आध्यात्मिक, 
नैतिक, भौतिकवादी एवं राजनीतिक आदि अनेक दर्शनों की 
प्रतियोगिता में आना पड़ा। पश्चिम में काण्ट, सार्त्र, शिल्र, जाक 
मारितां, श्वाइत्ज़र, कारलिस लेमांट, जॉन स्टरुअर्ट मिल आदि तथा 
भारतीय बिचारकों में भी श्री अरविन्द, रवीन्द्रनाथ ठाकुर, महात्मा 
गांधी, डॉ० सर्वपल्ली राधाकृष्णन, श्री पी०्टी० राजू, श्रीमती ऐलन 
राय तथा श्री शिवनारायण राय आदि कितने ही विद्वानों ने मानववाद 
को अपने-अपने दृष्टिकोण से प्रस्तुत किया। 

जर्मन दार्शनिक काण्ट ने ज्यावहारिक बुद्धि की मुख्यता का 
उल्लेख किया तथा शिलर उसे मानते हुए प्रेय की धारणा को प्रधान 
और सत्य व यथार्थ की धारणाओं को गौण मानते हैं| सार्त्र व्यक्ति 
स्वातनत््य को आवश्यक मानते हैं और उनका अस्तित्वबाद मानव - 
केन्द्रित होकर रह गया है। फ्रेंच बिचारक जाक मारितां आन्‍्तरिक 
मानवीय गुणों का विकास करने पर बल देते हुए भौतिक जीवन के 
आनन्द को क्षुद्र मानते हैं और त्यागमय बीरोचित जीवन की कामना 
'को मानववाद में आवश्यक बतलाते हैं। वे मानववाद में धर्म और 
ईश्वर के साथ नैतिक और सामाजिक लक्ष्यों की पूर्ति को अनिबार्य 
मानते हैं। इसके विपरीत जॉन स्टुअर्ट मिल आदि अनेकामेक 
दार्शनिक मानववाद का मूल भाव ऐसी नैतिकता को मानते हैं जो 
ऐहिक जीवन, भौतिकवाद तथा सांसारिक सुख तक सीमित है तथा 
जो प्रत्येक धस्तु की उपयोगिता का भौतिक दृष्टि से ही मूल्यांक्रन 
करती हैं--आशध्यात्मिक अथवा पारलौकिकता के लिए उसमें कोई 
स्थान नहीं | 

प्रो० पेरी ने शिक्षा-सम्बन्धी तत्व पर अपनी परिभाषा में 
प्रकाश डाला। प्रो० लेमांट ने सृजनात्मक स्व्षतन्त्रता और मानब- 
मानव में मैत्री- भावना को अपने मानजवाद में स्थान दिया है | छॉ० 
अलबर्ट श्वाइत्ज़र ने मनुष्यमात्र की समानता को महत्त्व दिया है। 
इस समानता के लिए नैतिक गुणों का विकास और उनका पोषण 
अनिवार्य माना है। श्री अन्नाहम का मत भी मानववाद में अलौकिक 
तथा दैवी विशेषताओं का संकेत करता है| 

उपर्युक्त सम्पूर्ण वक्तव्य का अभिप्राय यह है कि अभी बीसवबी 
खदी में पश्चिम में पनपे का कोई निश्चित एज 
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नियत परिभाषा नहीं न पाई है। तथापि, यह एक ऐसा जीवन- 
दर्शन है जो लोकमंगल की भावना, ममत्व की भावना तथा 
भेदभावों, पूर्वाग्रहों एवं अन्धविश्वासों से उन्‍्मुक्त होकर औदात्य 
और त्याग का दिव्य सन्देश देता है तथा मानव के अन्त:बाह्य 
परिष्कार के द्वारा उसे मानवोचित गुणों से युक्त करके पूर्ण बिकास 
की आर अग्रसर करता है। किन्तु जैसा कि ऊपर के घिवेचन से 
स्पष्ट है, अर्तमान मानववाद के चिन्तकों एबं पोषकों ने मानब- 
कल्याण के विभिन्‍न तत्वों पर प्राय: एकांगी दृष्टि से ही विचार 
किया है। जिन चिन्तकों ने मनुष्य के भौतिक और आत्मिक 
उभयधिशध्त तिकास को आवश्यकता को अनुभव किया, बे भी 
मानव - जीवन की कोई ऐसी निश्चित योजना प्रस्तुत नहीं कर सके 
जिसका अबवलमग्बन करके मानव व्यष्टि एवं समप्टिगत अभ्युदय 
ओऔर निःओेयसल की सिद्धि कर सके | 

इसके बल्रिपरीत नैदिक संस्कृति के प्रणेता तत्त्वदर्शी महर्पियों मे 
आत्मानुभूत्ति थ अन्तर्दर्शन से इस समस्त चराचर सृष्टि के मूल मे 
निष्ठित सुप्टि की भि्मित्त-कारण, सर्वव्यापक एवं सर्वान्तर्यामी उस 
परमार ता का साक्षात्कार किया शिसके नियन्त्रण में यह निखिल ब्रह्माण्ड 
खल रहा है | उश्के निय म--ऋत-- अटल एबं शाश्वत हैं | प्राणिपात्र 
उसी परसपिता की सनन्‍्तान-रूप है | ईश्वर दयालु एवं न्‍्यायकारी है । 
खारतलबिक दया के लिए स्याय- व्यवस्था परमावश्यक है--यह जान 
लॉकरिद्ध है | लत: उसकी अटल न्याय-व्यवस्था--कर्मसिद्धान्त-- 
के फलस्वरूप ही प्राणी विभिन्‍न योनियों में संसरण करता है | बस्तुत 
समस्त प्राणियों में निहित आत्मा एक है । बह अजर और अपर है। 
सह कर्म ऋरनतने में स्खतन्त्र हे और कर्मानुसार ही विभिन्‍न शरीरों को 
प्राप्स छोता है | 3ात: सब प्राणियों में एक आत्मतल्य के दर्शन करता 
भथा सबको परमपिता को सन्तान समझकर उनमें भ्रातभाव रखना 
वलिक दर्शन की शिक्षा है | इसके साथ ही वैदिक कर्ग-सिद्धान्त सब 
प्रकार की नैश्तिकताओं का मूल है । 

खबैदिक तस्लद्रप्टाओं का विश्यास है क्रि निरस्तर संस्कार से 
प्राणी शर्गे: >शर्ने: ऊँचा उठता हुआ अन्ततः परमात्म-साक्षात्कार 
कर मोक्ष लक अपबर्ग का अधिकारी बनता है। किन्तु वैदिक दर्शन 
सब्र प्राणियां में शभ्रातृष भाव सबकी उन्नति में ही अपगी 
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उन्नति समझने का आधार प्रस्तुत करता हैं। यहाँ हिंसक पशुओं की 
हिंसक वृत्ति का भी नियमन कर उनको शक्तियों का प्राणि-हिल से 
उपयोग कर उन्हें भी आत्म-विकास के पथ पर ले-आया जाता है | 

किन्तु मनुष्य के ही बुद्धि-समन्वित प्राणी होने से बैंदिक ज्ञान 
व दर्शन का केन्द्रबिन्दु तो मनुष्य ही है | अन्य प्राणी तो ' भोग-योति! 
में जन्म लेने से अन्त:प्रवुत्तियों से डी विभिन्‍न कार्यो में प्रबल होते 
हैं| केवल ममुष्य ही 'कर्म-योनि' में जन्म ग्रहण कराता है और 
बुद्धिपूर्वक शुभ कर्मों में प्रवुत्त होकर जन्म-जन्मान्तरों के संस्कारों 
के बमन्‍्धन को काटकर मोक्ष-पद का अधिकारी बन सकता है। 
किन्तु इस मुक्ति के लिए जैदिक धर्म इस संसार को तुच्छ या 
दुःखरूप मानक्रर इससे भागने का सन्देश नहीं देता । यह विश्व भी 
अहछारूप ही है और प्रत्येक मनुष्य को इसका भोग करना ही है। 
क्योंकि सब प्राणी आपस में भाई-बन्धु हैं, अतः समस्त भौतिक 
पदार्थों का उपभोग एज ज्ञान-लछिज्ञान का उपयोग सबने मिलकर 
करना है--यह विचार उसमें त्यागपूर्वबक उपभोग करने की दिव्य 
प्रेरणा-त्यक्तेन भुंजीथा:--उत्पन्न करता है। 

भौतिकता और आश्यात्मिकता का सन्तुलन और सामंजस्य 
जैदिक संस्कृति की ऐकान्तिक विशेषता है | यहाँ मानवब-“जीवन को 
एक अविच्छिन्न इकाई मानकर उसके शारीरिक, मानसिक 'एब 
आत्मिक--सर्वजविध--बिंकास की योजना जनाई गई है। वैदिक 
आश्रम-व्यवस्था जहाँ व्यक्ति के पूर्ण विकास की व्यवस्था है, बहाँ 
चैदिक वर्ण-व्यवस्था मानव के सामूछडिक विकास की | दोनों एक- 
साथ चलती हैं। प्रत्येक व्यवित के लिए उपास्य यम्‌-नियमों में भी 
जहाँ “नियम' प्रधान रूप से व्यष्टि के उत्कर्ष का मूल हैं, चहाँ यमों 
की भूमि पर ही समस्त मानब-कल्याण का प्रासाद प्रतिष्ठित है। 
अस्तित्ववादी भी सत्य, अहिंसा आदि का किसी न किसी रूप में 
आश्रय लेता है; किन्तु उसका आधार बालुकामय ही होता है और 
उस पर निर्मित मानव-कल्याण का महल किसी भी समय धराशायी 
हो सकता है। यही कारण है कि विश्ञ-शान्ति और बिश्व-बन्धुत्त 
की र॒ट लगा-लगाकर भी समय-समय पर ज्यवितयों और राष्ट्रों ने 
मानब-जाति को युद्ध और हिंसा की आग में झोंका है | 

यैदिक संस्कृति का प्राण है. यज्ञ" यह मात्र कर्मकाण्ड व 
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बाह्य न होकर मनुष्य की आत्मा का अंग भी है और व्यक्ति कौ-- 
सर्वजनहिताय, सर्व॑जनसुखाय--त्याग की प्रेरणा देता रहता है। 

एक ईश्वर में अदूट विश्वास एवं उसकी उपासना, परमात्मा 
की अटल व्यवस्था- ऋत तत््व' के अनुसार सत्यमथ जीवन, सब 
प्राणियों में समदृष्टि, सबकी उन्नति में अपनी उन्नति मानना, 
आअधष्टांग-योग द्वारा व्यष्टि-समष्टि का सर्वविध उत्कर्ष करना ही 
चैदिक समाज-व्यवस्था का तथा वैदिक शासन-व्यवस्था का भी 
मूलमन्त्र है । 

बेद में मानव के नैतिक और आत्मिक विकास के लिए जहाँ 
एक सुनियोजित आचारशास्त्र (708 ) का विधान है, बहाँ मानव 
के भौतिक अभ्युदय के लिए विविध प्रकार के चिज्ञान, शिल्प, 
उद्योग एवं कलाएँ भी वेद में वर्णित हैं, जिनका संक्षिप्त वर्णन इस 
ग्रन्थ में किया गया है! 

इस प्रकार यद्यपि मानव-कल्याण की प्रबल भावना से ही 
पश्चिम में मानलवादी चिन्तनधारा प्रव॒त्त हुई, किन्तु बह अभी 
अपनी खिकास-परग्परा में ही है और मानब-हित के लिए उसके 
सर्वश्षिष बिकरास और चरम उद्देश्य की प्राप्ति के लिए कोई निश्चित 
एवं एकसूत्र में ग्रथित समाज-व्यवस्था, शासन-व्यवस्था और 
आचारशास्त्र ([0॥05) नहीं दे सकी | हमारा विश्वास है कि ऊपर 
वर्णित चैदिक धर्म ही मानववाद का सच्चा सुन्दर स्वरूप और 
ग़ास्ति का शाश्क्षत मार्ग प्रशस्त करता है। 
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ईशादि नौ उपनिषद्‌--शांकर-भाष्य, गीता प्रेस, गोरखपुर 
छान्दोग्य उपनिषद्‌-शांकर- भाष्य, गीता प्रेस्स, गोरखपुर 
बृहदारण्यक्र उपनिषद्‌-शांकर- भाष्य, गीता प्रेस, गोरखपुर 
ईशोपनिषद्‌ भाष्य--पं० इन्ध विद्यावाचर्स्पासि, दिल्‍ली 
एकादशोपनिषत्‌--प्रो० सत्यव्रत सिद्धान्ताल्ं कार 
उपनिषद्‌-रहस्य (.0)--नारायण स्वामी, सार्वदेशिक प्रकाशन 
आश्वलायन ओऔतसूत्र ( सं० )--डा० मंगल देव शास्त्री, बनारस 
आश्वलाबन गृह्मसूत्र--( हरदत्त भाष्य-सहिच्ल), ज़िवेन्द्रम, 92: 
आपस्तम्ब गृह्मसूत्र ( स॑० )-चिन्नस्वामी, व्वनारस, 928 
आपस्तम्ब औतसूत्र ( सं० )--चिन्नस्वामी, बड़ौदा, /955 
बोधायन गृहासूत्र ( सं० )--श्री निवासाचार्य , मैसूर, 904 
भरद्दाज गह्यसूत्र--सोलामन, लीडेन, 93 
द्राह्मायण गृद्यसूत्र ( सं० )--गणेश शास्त्री, पूना, 944 
कात्यायन श्तसूत्र ( सं० )--विद्याधर शर्मा, बनारस, 928 
कौशिका गृह्मसूत्र ( सं० )--चिन्नस्वामी, म्इृद्रास, 944 
क्राठक गृह्यसूत्र ( सं० )--कैलेण्ड, लाहौर, ॥95 
गोभिल गृहासूत्र ( सं० )--सी० भट्टाचार्य, व्कलकत्ता, 935 
मानक गदह्यसूत्र---बड़ौदा, 926 
'पारस्कर गृद्यसूत्र--चौखम्बा, बनारस 
निरुक्‍्तम्‌ ( दुर्ग-वृत्ति )--आनन्दाश्रम संस्कृत ग्रन्थावलिः 
बेद्रर्थ-दीपक निरुक्‍्त-भाष्य--चन्द्रमणि स्लिद्यालंकार, गुरुकुल 
निधण्टु तथा निरुक्‍त--लक्ष्मणसरूप, €अनु०) सत्यभूष! 
मोतीलाल बनारसीदास 
निरुक्‍्त शास्त्रमू-भगवद्धत्त, श्री रामलाल क्ठपूर ट्रस्ट, अमृतसर 


वेद-विधयक सहद्दयक ग्रन्थ 


०. 2302 भूमिका-- स्वामी दयानन्द, अजमेर 
स्वामी दयानन्द अजमेर 


ना ७० क्र 
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, बैदिक कर्त्तव्य-शास्त्र-पं० धर्मदेव विद्यावाचस्पति, गुरुकुल कांगड़ी 
, बैदिक वीर गर्जना--पं० रामनाथ वेदालंकार 
. वैदिक संस्कृति के मूल तत्त्व--प्रो० सत्यत्रत सिद्धान्तालंकार 


चैदिक सम्पत्ति--रघुनन्दन शर्मा, बम्बई, 969 
बैदिक सम्पदा-पं० वीरसेन वेदश्रमी, गोविन्दराम हासानन्द, दिल्‍ली 


. मेरा धर्म--आ० प्रियब्रत वेदवाचस्पति, गुरुकुल कांगड़ी 
. वेदोह्यान के चुने हुए फूल--आ० प्रियब्भरत वेदवाचस्पति, गुरुकुल कांगर्ड 
११. 


वैदिक युग और आदिमानव-आ० बैद्यनाथ शास्त्री, सार्वदेशिक सभा 
दिल्ली 


, दर्शनतत्त्वत विवेचन--आ० वैद्यनाथ शास्त्री, सार्वदेशिक सभा, दिल्‍ली 

. मोक्ष का वैदिक मार्ग--आ० बैद्यनाथ शास्त्री, सार्वदेशिक सभा, दिल्‍ली 
, वैदिक ज्योति--आ० वैद्यनाथ शास्त्री, सार्वदेशिक सभा, दिल्ली 

, बैदिक इतिहास विपर्श--आ० वैद्यनाथ सास्त्री, सार्वदेशिक सभा, दिल्‍ली 
. वैदिक संस्कृति और सभ्यता--डॉ० मुंशीराम शर्मा, ग्रन्थम्‌ू, कानपुर 

. बेदकालीन समाज--डॉ० शिवदत्त ज्ञानी, चौखम्बा, वाराणसी 

. बेद-रहस्थ ( 3 भाग )--अरविन्द, (अनु०) आ० अभयदेवब, पाण्डिचेरी 
. बेद-विद्या--डॉ० वासुदेवशरण अग्रवाल 

, बेद-रश्मि--डॉ० वासुदेवशरण अग्रवाल 

. भारतीय संस्कृति का विकास--डॉ० मंगलदेब शास्त्री, काशी बिद्यापी5 
- बेदों में आयुर्वेद--वैद्य रामगोपाल शास्त्री, समलाल कपूर ट्रस्ट, अमृतसर 
, बेद-सार--आए० विश्वबन्धु, होशियारपुर 

- वैदिक व्याख्यानमाला ( भाग १-4)--सातवलेकर, पारडी (गुजरात) 

- वैदिक विनय--आ० अभयदेव, गुरुकुल कांगड़ी 

, बैदिक संस्कृति--पं० गंगाप्रसाद उपाध्याय, सार्वदेशिक सभा, दिल्‍ली 

. वैदिक साहित्य में नारी--डॉ० प्रशान्तकुमार, वासुदेव प्रकाशन, दिल्‍ली 

» वैदिक सिद्धान्त--पं० चमूपति 

. वैदिक संग्रह--डॉ० कृष्णलाल, विभु प्रकाशन, दिल्ली 

हिन्दू संस्कार--राजबलि पाण्डेय 

, वैदिक साहित्य और संस्कृति--बलदेव उपाध्याय, वाराणसी 

- बैदिक वाइमय का इतिहास--पं» भगवद्धत, रामलाल कपूर ट्रस्ट, 


अपृतसर | 
कैदिक कोश डॉ ० सूर्यकान्त शास्त्री बनारस 965 
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36, 
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७) ३3 ॥ ७3 ७४ -+ -४ -३ >> मय ने ओीी >> सनक पकओं; 
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वैदिक देव शास्त्र-डॉ० सूर्यकान्त शास्त्री (अनु०), मेहरचंद 
लछमनदास, दिल्‍ली 

वैदिक धर्म एवं दर्शन-डॉ० सूर्यकान्त शास्त्री (अनु०), मोतीलाल 
बनारसीदास, दिल्‍ली 

बेदकालीन राज्य व्यवस्था--डॉ० श्यामलाल पाण्डेय, हिन्दी समिति, 
लखनऊ 


अन्य सहायक ग्रन्थ 


. भारत और विश्व--डॉ० सर्वपल्ली राधाकृष्णन्‌ 
. मानव और धर्म--डॉ० इन्रचन्द्र शास्त्री 

. मानव और मानवता--आनन्‍द स्वामी 

. भारतीय दर्शन--बलदेव उपाध्याय, बनारस 

. भारतीय दर्शन--उमेश मिश्र, दरभंगा 

. भारतीय दर्शन का विक्रास--डॉ० रामानन्द तिवारी शास्त्री 
. संस्कृति का दार्शनिक बिवेचन--डॉ० देवराज 
. मीमांसा सूत्र--जैमिनि 

» वेदान्त सूत्र--व्यास 

. सांख्य सूत्र-कपिल 

. न्याय सूत्र-गीतम 

. योग सूत्र-पतंजलि 

. श्रीमद्भगवद गीता 

. रामायण--वाल्मीकि 

«» महाभारत-व्यास 

. श्रीमद्भागवत--व्यास 

. शिव संहिता 

. मनुस्मृति 

, याज्ञवल्क्य स्मृति 

, उत्तराध्याय सूत्र--भगवान्‌ महावीर 

, भनीतिशास्त्र-शान्ति जोशी 

, पंचयज्ञप्रकाश--पं० बुद्धदेव विद्यालंकार 

, कम्यूनिज़्म-पं० गंमाप्रसाद उपाध्याय 


गुरुकुल पत्रिका (वेदयोगाक) फाल्गुन-चैत्र (2029 302 
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ईश्वरीय वाणी 


यथेमां वबाच॑ कऋल्याणीमावदानि जनेभ्य:। ब्रह्म- 
राजन्याभ्या७& शूद्राय चार्य्यूय चर स्वायथ चारणाय च। 
प्रियो देवानां दक्षिणाये दातुरिह भूयासमर्य में काम: 
समृध्यतामुप मादो नमतु॥ यजुर्वेद 26.2 
मैं परमेश्वर इस कल्याणकारिणी बेदवाणी का अर्थात्‌ संसार 
को मुक्ति और सुख--दोनों देनेहारी ऋग्वेदादि चारों बेदों की 
वाणी का सब मनुष्यों अर्थात्‌ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र, 
अतिशूद्र स्त्रियादि सबके लिए उपदेश करता हूँ वैसे तुम भी 
किया करो। 


